༄༅།།བོང་ཀྱི་ནང་བསྟན་དཔེ་ཚོགས་ལྟེ་བ།། 


ལ'15/9252 11; [‡:7607611767 །¶ཾ-365427769 %©?)56# 


1 '©¥{ $©6311 [111)110 ]01-111 - 1106 1396 


7'1]3]8(` \/01111116 ]༽111115617 
71]3]1(` \ན7011¿ ]༽[111111)2617 (\ན/) 
1'1{16 


/\11{1101 


])680111)[01 


(01191113] ])11011©6311011 
13༠6 


]°1131181161 


])31{6 


1'0{31 \/01111]168 

(1]117©1]{ \/ 01111]1© (0[ 1 0131) 

][1)31)67 0[ 1]31]1(' 111706110[015/ 1 3968 
111111)2617 01 ]111706110101༽/ 1 3968 
])111011)61 0[ 16×{ 1 3968 

7']3]1(' $8©31)111119 1111011]131101) 


0105 
30101 
༨ ༨༨ 


འབྲི་གུང་ཆོས་རྗེ་འཇིག་རྟེན་མགོན་པོའི་གསུང་འབུམ། 


{])© ©0116€166 \ན/11[11198 (9811139-'1211111) 01 '011-9811119 ©1108-1]6 ']19-1{€611- 
111901]-])0 


༢༤༠༧ ༢༦༧༡ 


འཇིག་རྟེན་མགོན་པོ། 


']19' 1[©1] 1139011 10 


116\;#/ 661]1]1 
](1]13119831 [111](11 


1969-1971 


5 
] 
2 


8 
524 


8©31)1166 31 1]1/8 831[]11] 111[0160]1] 11113968, ©-45, 860[017 27 110163, 
4181110[ 9311[3171 [21160]]3 113931, 1.1). 201 301 +¥13 116\\/ 461]]1, 1116413 
{07 []1© {]1)©{311 [311661)18[ 7©8011706© ©©11[61, 150 \†' 171]] 8[., 116\5/ ¥'01]( 
€1{+/, 1]; 10011, 1183 2006 


77/© ©€0//0€/6/7 །7)7:777//05 ((757///9- 7?/////) 0/ 27/7-9////9་ € //5$-/76... 


1.€' €010101-༽1011111)61: 
[6 0[ !13061131: 
])©1-801131 ༽31116: 
1211) [1(16: 


1]1111[01111 [ 1(16: 
1)101)11511660/011 © 3006) 


1]1613166 ༥ 31116$ 


1) ©$0111)(1011: 
།0{6$: 


$111)]600$: 
1.€' ('138511[163{1011); 


: [(] []311-[) 811 [3\/11]15-[)3-[? 1 


74908873 
]001¿ (17113{, \'/[1070101]1]1, ](1601{701110, 6[©.) 


21371-9111) ('[105-1]6 19 -[[©1)-1]19011-00, 1143-12 1 /. 





736 ©0116€{66 \ན/1:1{11198 ((1811139-?2111]1) 0[ ']311-911119 ('1108-1]6© ° ]19-1[611-1119011-1)0 
]1111-011611-4])31. ] 61])1:061106©6 ])110[0 913])]]1631];/ [7017] []1© ?1]311-911119 ¥༼ 3119-16-89391 
×¥\/109131)111€ ©6. [);/ ](1]31198317 1'31](11] [816]. 

\ན༼)1 (༨ 


)©\\/ 1)61]]1, 1969-1971. 


1.[]][5[11]1, 1932 - 





5 ¥. 28 × 37 6131. 

111 ]'1561311; 111[1:06. 111 ]711911811. 

]110{091231)]]10 1€1)1:0611©[1011 3173119©6 \;1[]] [1†7© [©6©[08 [0 []1© 0396 [0110\#66 [5 
{]3© ©017©81])01101119 [1\/© \¥7€1808 011 []]© [30©1119 1396. 

1]11©111668 ])13110913])1]103] 16[61611068. 


2. ༤༤༨ 


1311-01111-[])3 ($66{ 
]07684 .1575 1969 





པས་བ བ་ས ས་པ་པ རོ་མ་པ 4 
པོ ༡-- ༤ ~ པྲ 


“` < "༩ < ¿` ༦༠ 
$ ༦ ཤིས 
+ འ་ 


པགས ཾིིཛི་ 


༧ ༡༡༤༤ བང་་ 
༡༤༦ ༡༩༤༤ རོ 


༩ ༢༡༨༠༧༡སས་མས ༡༡༤༤ ༡༦ ༤ ༠ ༡༩ གས་མ ༨ 
རོ་ཌ་ར་རོར་ར་ ཁོ་ར ཁི ་་,.་མ་་ 
© ཤྲ ་ ་ར་ 


པ་ར 
ཅི ངས མས་ 


་ ་རེས་ 
རབ 
༡༡༨༨༠༧༥༢་སརང་ ༧ 


༧ ༠ 


མ་ས ར་་ མོ འི 7 རཾི་ 
སཱ ” ྔ ལུ ༤ 
རར ལམ 
༩༤ ༡༠༨༠ ༨ 


༤ ༦ ༦༤ ལཿ ༄༽ 


£ 2 


རར རོལ 1 ལི 
ང་ར ་་ས་་ ངང 


,- ༣༩". 
སོང་ ༡ ༡ འོ་ 
ལལ ་་་ 


༨ ༨ ༨ ༤» | 


༥. ༤༩ ༣ 

གས, ༡༦༡ལས༧པ༤ ༦༠ 

སས མམ 
༡༧༤ ༤“ ༧༨༧) 'ཀྲམན༦ 


རྫ 


༡༤༠༢ ༡༦ རྐ ༤༨ ༤ 


༤ ¢ -- ༢༩) ༢༠༧ ༡ ལོ ༡ 
2༨ 2༠ "¬ ༄« `>“. 


་ 
༡༨༩༡ 


3 
༤ ༤ ༥༤༠༧: 


ཁྲ 2. 
༤” ༧ ཚོ ༥ = 


པ་མ ་ 


རར རའ ༣༥ 
༠༤༤ ༠,༤ ༡༥༦ 


འའ =: :ར་ 
༥ (༡ 3 


༢༠༡༨ 
2 = 


༡༤ ༧ ༩༡༠༦ སྫང་༡༩༦༦ ༩༨༠༤ 
རར 0 


༠༩༨ ༩༧ 
$ ད་མོ 
` ༩ ༥༢༧༡༨༢༠༩༢་ 


ར་བ 
རཔ ༩ 
34 


ཡེ 
རྫས རར 


༨༩ ༡ ༧ ངེ ོ ¡ཱ ༠༡༩ ༡༤༠སང་ ༡. 
༠༡༢༦ ༠༠༥ ༡ ྭཾ ,„ཱ པ་ར ུ ༦ རར ར་ལམ 
2 ༨༡ ཁར མོ དི ༡ ཐེབ 


གླུ རེ ༩ ༡༡༥༠ ༤༧ ི འི 


: ཿ ལམ་ ཏྱ ༥༥ ཇུ „; ` 
མིང་ལ པྱ ུ ༩ ༩ `. -ཁཾ ÷ -”ི ¬ ༨༨ ` 


= 
. 


ྱུ } ༦ ༩༠. པོ འོ ༦༩༦ ཏཾ སཿ ༥” སོ ཆེས ` | ླུ , ངི ཁཱ . .' -ཱ པྱ ངོ ༥ ༤ ༩ ༦ ༡ ༦༡ 
༤ ེ ་ ༥ ་ ༩ ཁག ༥ ༩ རཿ ས་ ཏྲ ྫ ས་ར སླ 
རྔ ངོ „, ' པའ ཊཱ ` 8 = ` 3 ༢ ˆ 


༤ - 
ཆོས ཀ་ག གས ༥༢ ༧༡ ༧ ཤོ ༨ ༤ ཱ 8 ༡”. ཁུ ཱ ངི རེ པཿ དམ 
པར ར་མ > པཱ ཡོ སད པབ ,“ པོ < [ཾ ༠ ༣༧ ་ ངོ པི ༢ ` ༦ 


༦: 


༤ - = 


༡༤ 


"༩ ༠༠༡༡ 
55 £ 





1111) ©01,1.1701171) \ན71171༥66 (©6861786-31]\4) 
08 


ཿ3111-6[7]16 (110$-18]18 ›]16.- 7 *(༩༠༽༧༠ [1] - ©01158-0941, 





ཏའ. ./ ླ 
~~ 


56/7:027/0⁄7 ༼༡ 9652 ༼/'2/77 ///༩ 


'[13111-9111]9  ¥3119-1:06-8931' ×¥\/109131)1]11© ©01[101] 


0)? 
](11.^ །༽©9$^ ] 1^117[] 


\/0111116 1] (3) 


_ ]༽6\# 1)6111¡ 
1969 . 


¡7⁄2//¿ (༦.༡/44-7/7/2/2//2 . 
ྨ@ @5/55 /0262༡0172 


༼^ཏ7750/0//€7705 


ཤྲ 


1116 {]101911{ 0[ ?1371-911119 ©1108-[]© ?]19-1[[611-139011-]0 (1143-1217)1 ©01031113111664 3 [0\¥/67- 

1119 ])081[1011 111 [106[31] 0]11108010111631 5])6©6111311011 7119 {[]1© 13{]] 314 14{]] ©༠1111171686.  1[ 35 - 
110[ \%1{110117 [©635011 []13{ ]1© \#38 3©061311166 ©€\¥©11 $ [118 ©01161731)013116©68 35 []1© 8©6©001164 ]3931]013. 
7']1© 7©[11[311011 0[ ]118 7907795~9€79' []1©01'¥ \#38 011© 01[ [116 1)17111315 [30[075°ི་ 110[173[119 83-51(%7@ 
931061[3 (1182-1251) [0 ©010086 [116 /(570/77 9$7/?1 7:65 @5)/6, 301/110\6166966 [© [)6 0116 0[ [116 1.08[ 
1101])07[3117 11)©[311 5]138[738 ©¥©17 [0 [)© \[[1[{61. ?]19-[[611-1119011-])0 \ན38 ])61[113])8 [116 ©63111681 
11©{311 ]11661115{ 5©110137 {© ©231101111© 3114 8¥8[6133{10311)7 [© 16[1[6©6 []]© [6116[8 0[ 101; 13(67 
)01611011601818 \[1[119 3931115[ []13[ [31[1] ]13;6 31] [0116\9©64 ']71-9111]9 ©]108-1]6, 0[[611 \#1[11011[ ©010- 
'8[£61161161109 {11© $111){161[168 111¥01\©6 111 1118 ©]137301617183110118 3114 3131%7868. 1']]© 1701)08€6 [©6]0170- 
@1©{1011 1); 0110{09173])111© 1)[:00688 0[ []1© [1]© \0111111© £61/779-/07//773 0[ {]]© [01111467 0[ {]16 13171-911119- 
93 866[ 111 © 3 ©011171011[1011 ©0[ ©11011110118 111]])01[3116©6© [0 {116 8{16)7 0[ 1]]© ]118[07$) 0[ 7106131 
1]31:1661)18{ [1101191)[. 


1{ 18 1101, ]10\%/€;€1, 011]57 38 @ ]01111131\ 8011706 [01 []1°© 5[116;7 0[ 711106{311 ]31166411184 
,11101191){ {]13{ 111]158 ©01160[101 3114 {1]1© ©3171¥ ']371-911119-1)3 11[6131[117© 111 961161[3]འ༧ 66861\68 ©3161[111 
111768119311011, 1116  ]]]8[0[1031 1111]0)01[31106 0[ []]© ©011118 51171035868 {11© 11391113[1011,  ]19-[[611- 


8309011-00 \35 3 ©00111611])013135/ 0[ []16 1111101{31 (`]]11]9918 ]€]]311 (1162-1227)° 3116 3 7©68106©[66 911711 





'¶, 7116 9£63{ ]6113171])3 [©3©1167 18 0[[ 61] 1110\6/1]1 38 ?]371-91119 51(5:00-03. 1115 1111[13(015/  1131116 \;/38 ]111-©11611- 


4831, 7116 01[{1]09173417115)' 0[ [1]© [1366 [0 []]© 1101{1]1638[ 0[ 1.1]]383 \11616 ]]© [001 118 16816161166© 11] 1179 ¥3116$ 


` ` [£661¥ 0 6086661 7 8171-8101119 3116 ?111-1:1111119. - \ན/ © 1]137© 360101664 {1116 [0111] ཌ]171-911119 [01' ©011818[{6110%. 


2, 7111'11-116\ན311 (€9//0¿/7༩7 ]7'0/:/⁄$, ¥. 2. 16. ]།98\9ྟ31098 (6161: 1)6130. ]༠\# 13611]]1, 1969, [. 170) 1138 \#7[1[[611 : 


/”/@777 /?7:70// $ ¡7611 £)/7 $(707?7? £$/7//77 /:7/) @/?)/༩/' 7969 06 7?7722/ 7///7 /?72779 7'@/79 £/$60 50 /7// 2/16//0 /:5//2/ 
5£@/ 5//)/679 €//©/¡ 6/⁄2/' 00 /5/7/5 /////0 /// 02//07 70༩ ¢7@//9/ /0/ 7 £///7/£་ ༼5@/7 @90779/$ £©/9' 9/ 02//07 /5///// £//)/7.5 
3777 0@6/° $776716 /2/ $ ¡7611 £7/7 £5//7/9'  /@ /7©$ 2/05$ /3/7  /5/7//7 9775 /7719 £2//6/7 //72//9 705 7/)/065 7© /@ /(//@ 
7712719 7// 26/' /?707/ //¦7/77.5 ©6 /%)/7:5 2/06//9 /6//7/ 7༩ཿ/ ¢7/(6/* 70 /5///£ //1//7) /// €7 )'6/79 7)// 7 /@ /777 0)707 70@/ ¢07/ 
€©6// (7[/ ///69 5067 /17$ 7965 70@ 507/65 726/ 56772//9 7190/ /”07¡ ༼3/6/7£9 2/12//£ ༼5//2/ /0¿7 95///779' /777/775 /¿7 0/0 2/7// 
50$ 2//75 /// 7[70)/67 //@ ©/ )/6779 )77 /@ //77 5)/€7 ༼7@7 /0//3/09$ /// /7177 7@6/' £$6/ 56$ $70777¡ £$///777 9'))7 7969 ¡@ 
༼7712/775 /////70 ©//07 /0)/7 £67///9' 7// /77/790// //9/..» 


1༔ 16 3 9637 {7396©66; []13{ 50 [©\#' 01[ []16 '[8]]31-1])3 {6×{8 31:© ${11] ©×¥{311{, 7116 1117©68{[193[1011 0[ 111© 7613{101- 
` 8111 0[ [11© 7%6/-96 /5/:79-////50 3116 []1© 699/795-£6/£ [£ 011] []1© 011911131 80111:068 18 110\ན 1)€11131)8 1171)08811016. 


3, 116 0106165 [07 [1115 ×;109731)1116 ©61[1011 \#€[€ ©31\©6 3[)011[ []] © {1171 0[ {1]]© ©61][{1117, 1,©. 1890-1910, {]]7011911 
186 ©611017[78 0[ ]1939-6103109-1111-61)611-11953-111[5]10, {11© ¥ 01195- 0711 }1](11211- ©1] 611 1379%360-13 $1)1111-51:1, 1116 
?/96/59)/6//9 1) ©315 [[1© 819113[11176© 01 135{311-62111-©01108-1($1-1310-9108, 341]] 07 3511] 511©©688017 0[ ?119-[[611-1139011-1]20 

(6190 {116 {11£70116 (////)7) 0[ '111-910119,  1116176© 85©66©61138 1101 [0 13%€© 1)€©61] 3 1)[6'¥10118 ])1101€༤6 ©611{1011, 116© [10615, 

(1811111)617119 1,435, \©1© 37131966 11][10 5 \01111168 (5 ¿` {[1]]7011911 €'6) 3116 1[)[©6561\€6 3 ¥3119-11-5837, 3 [° 

111165 1£7013 '1]371-9111]9 ][(1)11. 






6¡¿ 0[ 5966131 110112001[31106©6 376 {116 ? 5/ 7 9///7£ @/@/' 9/:9)///7 9$6/' 70/7/:0)/£ (3 ©01160[{1011 0[ 1116 01097[3011168 0[ 1]0138[€75 
` ° 113 {116 {6361)1119 [[31151111881011 1111639€), []1© 77/€ £ €//€// 0:$72/7/ 70@/ $/77)/77/£་ 70 ©011111166 $) 1]31-1011-90119-1])3 ]༽801~ 
1716-38-13 (0116 01 {]1© ${13119687 ༣ན༠11(5 111 111[)6{31] 11[6173{111©, 33 11]18[1116© 01[ []]© ©//0$~ །57)'//7/:9, 0/72/77-75//065, 3116 
བླ368[13 9©11768), 3116 []1© /290//936 £€€/£ ©01160{1011 86{ 6061] [)$7 121)011-00 $1167-?[25111]9 ([]]© 0193111866 ©×©696818 
0[?319»-717611-139011-]20?5 [6301111]9), 1116 ©0111111611[31168 ༠[ ]!19-'1211] (€1108-](571-91398-1)3 31© 3180 0[ ©01181661~ 
3016 -11(676©66[.  1([ 18 1101 66 {1137 [1137 [1] 68© ©311 1)© 16010611©66 1[ []] 676 18 611011911 111[7601768[7 [0 ©0¥617 {1]1© ©08{8 
:6[ [©107061160(1011, 





5, (01 31] 0[ {116 1533]01 11126[311 1118{071©631] 80111©68, 011]; [1]]© 5#8,9):6 0607 7:79 /$/76/79 3114 ©1¡110-1)3 1](]1311-1)0 91¥© 

3€66060{3016 63(6$ [07 {1]]© ©37667 0[ €111119918:  1]]© 311[1107 0[ {116 5 9)/6 007 7/7£ /5//6//£ (017 0116 0[ {116 13311)¥ 
$©0171068 {11701191] \ན1]©086© ©01)5109 1[ 1138 56©11 {1:31181711[[66) ]138 91¥©11 5/17/7-//7 (1174) 111 013©66 0[ ¢////-//77 (1162) 
£07 {11© 7©37 0[ [17[1] 0[ 1©61111]111 [211 9165 1118 39© 3{ 6631] 111 /?76-0/:6£ (1227) 35 66. 


1 





0[ {!1° 131191[7 111165,. - 11 [115 [3109[3])]])' 0[ ']19-7[611-1]19011-])06, 1)[0011-]0 $5]167 '[ 1119" (1187-1241) 
\/11[68 : 


/9£.)?077 //90,$ /)/¡ /76 5/57/7? 77/777 7)?7/79.$ 02//67794$ 777 77 /77 /776 /7)/79' 97 /*9་)'77 //12/77.7 

&$7/ /776 /?)/79' 97 /7:9)/7/ 70༠ /7 //7(0# /2/7' ]༼(/ /0⁄(/”¡ 97:07 ¡76 5£)7/79་ 57 /@7 /7° /7/¡ /༼༡9 €//€$ 

` 776)? /5/⁄6/ /?7722¢7 /72$ /7@6 5//57/77 76/77 ¢75)/2/79.6$ /)/7 75// /7 ¢27* 77)?7779 /5/69.$ /77° /09་ ¿7 

0@ /@ 9/0/' //75 5/76/79 06$ /770 /77/79' £¡ /'97/77 //76/775 $7/ 776 5/57/7 ¡7777 ¢7/0)/77795 7904 ཞ57/ 
£)/0/7 ¡775 ¡7776 ¡7)/79' 97 697707 7༩ 2///7 067 /76© 5/67/77 /6/77 757/2/779.$ ])//77¡ //0/". 


°‹(1.6[ 18 8])63]¿ 0[ []]6 113396) [1131 ]134 ]©613 ©[6°631664 0[ ]6{81111 )/33]1911083 01 
[116 16[[ 5146, 111 []]6 10¥31 8[316 0[ ]/[16-11]5739 ([]16 ]151-]1513 01 '1'311]911{ ]:1]1])1[ ©) []1]© ]༡€1110118 
1]118[01[11116© 01[ ]101 1]36-1]111- 1211 (1'©1]3]11]111) ]1364 ©©01]1© 11])011 []1© ][6-1157739 ]‹1119. "1 ]]༽° 1.074 
]11171])0©11© 6©6×311111164 1[1]1© 01]16118 ©01111©©[66 \¥1[1]] [1]]68©6 (€17011138[311068). /\[[67 ]1° ]134 
3[[301166 311]¿ 8{7631]1675 [0 []16 ]1636 0[ ]6{[311]1 )/31]109]1053 3114 8©03[[6766 [1116 \31617 ]11168, 
],° 415])3[©1164 1{(, /[[67 ([]1© 11139©) 31:11\©64 111 [1]1° )\/[6-1]5739 1(11194013], (38 1[ 1[ \ན6[©6) 
3] ©[81111 [313]11911083 111 ©15011, []1© [£0110168 01[ ¥/[6-1])7739 \#©1[© ©31116©6, 1[ \¥#35 ///¡5 ར]6©{81111 
1, 31]119110583. 


7']1° \;ན: 0714 ]13$ 110\¥# 1)6911]1 [0 618©0¥617 []]© \¥631{]] 0[ 71'1061311 8011706© 1]13[617131 011] [[]© 
1131-118139 3116 6311]; )'([0119018. /\1]10119 [1]1686, 1116 \¥#11[11198 01 []1° ©31715' ”1]371-911119-])3 3114 '1'5]131- 
1)3 8©1101318 00011])$' 3 ])[011111161][ )13©©., 1{ 5]101114 31\93¥5 [6 1[610[ 111 1111, ]10\#6\©1, 1]13[ 16×[3 
1¡11(6 {]3© 9767775-77979 0[ ?]371-911119 ©]108-1]6 \ན©[© 11€6\/©1' 1111611466 [0 8617\/© 38 ])18[01;7, \ན/1]3( 11[[16 
©11© 0311 ¶6611)1]161' 01 71 ©©0118[1110[ 1$ 3 [11])$/ [[391]1611[ 0[ 1]131 \]]1©1] 7©11131115 ]]146611 ])6©31186 -©0[ 0111 
191101:31106 07 {]]© ©€\¥©€1][5 0[ [116 ])61106 3116 0117 11110611[3111157 31)011{ {]1© 131191139© 3116 5¥$11[3× 111 
༢༥\/]]16]] []16 1118[[110[10115 ]13\© [6611 ©×])1:68566. 111 111[70611€©[10118 [© {1]1© 5110©©©661139 [0117 ¥01111368 0[ 
{1115 ©01160{1011 \#© $1131] ]13%© 11107© [0 8357 31)011‡ ']371-911119 €©1108-1]€ 3116 {]]°© 5€©]1001 {]13{ ]16© 
£[01111666. 


168 
1/+//69 


6. '1]]61:© 316 3 11111]]]561 0[ [)109731)1]165 3114 ]139109131)]1168 0[ ']19-1[611-119011-1])0, 1]]6 113]011[$' 0[ {116111 6111[6 
$11131]1,  ]]]© ¥01111]16  76])[0011666 1167 ©6 ©011[31118 {\ན©0 1319617 01168, 1116 7070 /76 /7/¡ 7༠ €//༩ /#¿/' 57༩ 3116 [16 
/༩/¡)/09$ 0©// 7/7/$ £:6//777 /777, 0[1] 5) 1)1011-])0 81361-?[051119, - 11] 3601{1011 3 9006 6631 ©31 [16 [166©66 [096[167 
[£ 01]1 2]19-1{6©11-1119011-1)0?8 \ན11{11198 []1©1]1861\/68. ་ 


7, ][5)1]01]-]0 $1167-”[3%11119 (1187-1241) 1])€1011966 {0 [116 ?།0-17]11701] [)1:311©]] 01 {116 5]1(#11-73, ?]]9-[[611-1]]9011-])0?8 
©༠\ྟ#11 ©1311, ]{ 35 [1118 5©110131 \]10 311:3119©66 3114 $$78[©61]13[12€66 [116 790/795-9©/9, 1116 /390//:96 9679 ༢/79་ ©/7@2 
©01181[1{101768 011© ¥01111116 3114 \ན385$ ×¥ྟ10973])1]1©66 [)€6[{\¢©611 1533-1537 11]7011911 {]]©6 6[07{8 0[ \ན73119 ]འ111-611611- 
1)111111-15]]0985 (1509-1557), 7]11686 [310€01:5 [096[]]61]' \1[]] {[1]]08©6 0[ {]16 /05707// $7/)///:9་ \#©1©6 ](6])‡ 3{ '13171-911119 
],[{1111. 


8, ]1638€6 866 ]). 165. 


1118 6611 [001¿ [)1366 81101[157 3[{61' €"]]1119918” [115{ 1:3119111 ©6×1)6611{1011 111 1207. [611 1311-911119 ©1]108- 
1]©”8 1[:©[1131](31)16 1113916©631 1])0\#©18 ©011164 1101 836 1]16 1:311911[ 5[31© 111661111(617. \ན\/]]116 [1]]© 1317013 11¥66 (11© 
11831-]1813 ]°1)]])11:© \ན38 8316. 1'©1] $?©318 3[[67' )]19-1[{611-1119011-1])0?8 663111, ]༽119-1]1513 [61] {© 1116 ]([103901 
1368168615) [211[ €11]1119918 ]1111]1861[ \ན 0116 ])61181] 35 3 [©658111[ 0[ []]6 \¥011(11]9 0[ []1© 111©×0173[)16 111168 0[ ](3110132, 


` 9. ]701[. 1], ^. 5[©11] ]138 1:6©0611[1% 1)11)11511660 168111[8 0[ 17 ©6©661][ 1686 31761168 11][0 1]16 '[1056[31] 80117©068 [017 ]151-11513 
1118[01»#. 1711[0171[11113[15/, 110 ©0])7 0[ [1118  \#011]6 86©6138 {© [© 3¥%3113116 111 1361] 3{ {]16 {1116 0[ \[1{115. 
ང༠]༽011×%611° 40611111611{5 {1006[31113 5111 16 ]{1 ]༽]739 51 [113)?, /036/77/6)///@€ 7©5/6$60//////.  13118, 1966. 


2 


€0(08711817§$ 


\/༠101]3° ]༦3 
1, 71]111) 031 [)8{04 03 
2, 18:31 [1137 ])]1]5739 109\'3 1116 {09 1113 
3, ]113171 []1317 51)13 [33 8©119 96 133 
4, ]ཞ113111 [1137 736 1011 8]16©8 0371 23 113 [09 0](04 03 
5, ]༥133111 [1131 140 17]© 1111 ])© ©1]1© 537 3 
6, (€1105 7]6 ']19 1:[©1] 9811111 ©'1 1]]9011 ])0'1 11131]] []]317 ])]])7098 [)€1] 6118 9811111 153 
7. ]3118 9811111 639 11]¥716 113 
8, ©€1103 51:#©0119 13 ཏ8{0646 [3 
9. '"]5111{[3ོ་ 113 131 | 
10. \¥[¡ ¡19 56119 96”1 1193 10 
11. 1)36 1631 16 [1 693)” 5{601]* 
12, ¥317] 139 0111 3 95©6119 ](113 ])3 113” 
13, 1831 '5$07 ]2111'1 9761 3 1[113111 139 [0119 14311 
(660/77777677/27*)/ 0/¡ @ /77]1/2 £)? [7076 /°//79~-7770-297/-/༡4) 
14. ©63118 11939 ྦ 
15. 711:18 1311 {]101 [311] 693” 1431] ©1108 ]($1 [1193 ©€11611 
16, 2131 -963175 1[1]1]3 31 1101 1)11?1 3119 114204 
17, 2118 †7011 93” 721]119 )3641013'1 '[117©6119 11]141268 
18. ]58{311 1008 93119093)ཌ1 19%1111 ])23119 
19, ]༽$¥68 1(1111 861 [)¥©4 61])11 8]161 ¶03119 10” 
20, ]\$111 1)5/©6 71031111 1)731 5113119 9531] 
21, ©113111 111{5]10'1 8{06 3 1]111 [19 ])1176©119 03* 
22, ©6311338 231) $16 [021]111 1101 11©1109* 
_ 23, ©631935 230) 40)5/37. 9'#1 11193 ©11611ཀོ 
24, 211]118 1311 [1101 311 171 731 195/16¶ 1331198” 
25, ©{67 116206 ](1111 91 ;73119 8115/1119* 
.26, ]38[{31] 603 ]19$ 1364 740 1]6* 
27, ©631358 231) 8©11996'1 8973 61);:3895” 
28, ]8[311 9136 231) 1)79%3)1 13119 {3]10* 
249, 2730) 4011 5105/1119 0 1386118 1)3* 
30, 13361631 113 ];3'1 67$14 4531* 
31, 1]386:18 6011 8235 )3?1 5115/1119 1)0”* 
32, %'19 711911'1 1134 861 8101011 ($70/) 110]09* 
33, ])3${3173 0©©08 13{]10119 03 6011 1438* 
༢ མངམ་མབ་བམམཔས་འང༩བ:༩༨ལ༥༨༡༤༢༠༤༤༤༢༤༢༠༤༢༠༣༩༤༤ ༡༤༠༨ 


*€086 07 1]301€6 168861 111111{166 ༢011:8 376 3019061160660 [0 {¡1{168 12311:66 \1(1] 311 38{611510. 


3 


ཨཿ 
ེམི་ི་ཛེར༔ 
༥༦ རི ཡི 


༥ ཙྭ 


- ྲ 

༣ ངད འའ 

༄ཀ།མཉམམེད་འདི རི ་ ཟེ 
ནབྱ་ཱ་ཧ་ལླ། ༠ 
























༡འབབ་རརརརར༠༥༠༣༦༡༣༠༠༩༩ཟ༦༢^ཆཿཆལ ༤=༤༤ར-----ོོངམ་་་ང$‰ 554 སཾབརར་༦ཆཟརནུསེག། 













༤ ཆོ 


བོྤོགསོརོཀོ་བོ་མགསོ་བ་ཤིང་། །གཞུནས་མཐབ་བདུདྱའི་དཔ་འཇོམསཔ། །གསཾངི་ ཐཾ 





(ུ 


༈༣༡༥༤༣2 


ཟུན ཁེ་བུང་མཇས་པའི བུ ཤ་མ 


༧ 
་ 


་; (་ ད ཁྱོབ་འཕྱག་འཚེ་བའོ། །།གཡགེས་ང དུང་པདྨ་བང་ཆུབ་ཐུགསབྱསདནས། ། དེ 
2། ཞུ ཇཾཿ མཛུད་ཅིང་། །ངུཊ ངུས་འདེང་མཛོད་བྱ་ཧྔ་རནའ་གྲོབ་ཡི བཡྲི། །མགོན་གུར་ཁེད་ལ་བདག་གིས་བསྩོད་པར་བྱསི། །ལ་མསངོན་མཛད་འདུལ་པའི་དྲས་མཁནནས། །ྲལ་ 





ཾ ༩ 














འསྲ་བབསྐནུསྦ་གང་ཆནྷ་ཐཱརགཤེགས་ཤིང་། །ེགསལ་བྲཟིགསནས་ལཆྐྱོད་འ སའགས་པརམཛ་ ལྲ་ཡུག་འཚེལ་ལ།། ཟབབའངྲ་ངོཌ་ 
ཨེ ` ཤ༅འྲེསས་པོན། །བཀྲ་ཤིས་འུ ཡུམཔའི་ཆོལ་ངུ་བཆམས་ པའེཚ། རར ` བྲོ རསམར་ར་ འཆོལ། རོ 


ཧད ལ་དོཀའ་འབྲོ་ལ: ་ ཙོ རྨྱོལ ོ བོཌོ བར བའོ ལེལོམོར། 





མཐངས སྲསས:༩༩༢༠༥རར༠༡ ༠ ་ཀ༥" 7 པགསརེ་ོ་ི་སུསསསསསིསུ མོ བེ བོས མཆལ" 


















2 རེ་ག ལོ །གཞོནརུ་ཚོབས་༔ ོ་ཡོསེ གཉ ཅིམ སྱེ་རྩལ་འགྲ གུན། ཅཱ བོདགྲབ་བཅནྲརམ་ཚོར་བཅད་ནམ། ཟི རི 

ལར ༦ མདུ་པར་མཛད་ལྔ་པག་འཚོལ་འ། །འཇིགཏན་ཆོས་ང་ ངྲ་མྤནཱ་པནྲ་བ་བའི་ཤཱུར། །བ མཐོ་པངྱིར་དམ པོ་ཡི། །འཁོར་དངྲ་ལན་མ་ཛད་ཐབས་ལམཁས། ། 
པ་རི པཡིས། །རྒྱལ་དྭང་ སྱོར་བར་མཛད་ལྱ་ཕྱག་འཚོལ་ལོ། །འ།ངོར་བ་ བའི་བ་ང་སིང་པོ་ བྒོ་མེང་གཟིགསམཔ། །ཅིམནས་བྱུངཧྩེམཁའ་ ལ་གཤགས༨ངྱ་སང་། རོ རོ 
མཆོདཏནནམ་དགྲ་དྲ དའིད་ལཉིད། །རའཅྱུ་བུང་པར་མངཛུང་འ ཀྱུ་ལག་འ ག་འ ༢ །བྱ་རྩོན་ང སཅྱ་བང་ཆུཔ་མཱ་ངར་ གཡར དགྲོངས་ནས་འེ། །ཉརནངནའི་ ༣ེའ་གྲ་ང་ ¦ ÷ རུ ཆེ ྦ 
ལྲོ་དུག་ཏུ། །དཀའ་བྱ་སང་མཛང་བྷ་རྔོན་འ། ཱུ ཉིན་པའི། །འས་མ་གཏནམཆོག་ བླཆས་མཛད་ལྔ་ཕགོ་ འཚ ༈ཐཤོག་མམང་ནང་འབང་པ་དོན་ཡོད་ ཌོ ¿£ རཾ) 
ོཔ་ལོ་།། ‹ པམ ༤༤ ངཿ ཛང ཛ་བ མཛམ།་འོངང་ཡངར་ངརང་ཚངངང་འང་འཁ་འང་འཁང་་འང་འབང། ༤ ༤༤༤༤༤༤༤༤༤ངངོ་ློ ནོ་ྱོའ་ཐསང་བཟོ་ཆཛོད་རིན་དོརི་ཅནོ།། 


༦༣8. 


..(༣། 





།།མ་གཛཱྱི་བང་ཆུབ་ཤིངྲདང་དུ། །ི་ལྲ་ཀངས་མེགཡོམངོན་པར་པཔསྩ་ར་སནས། །བངྱ་རུབ་ཇོ་གས་པར་མཛད་ཕྲ་པག་འཚོ་བ་ལོ། །ཐྲུགསསའགྲོལྱ་རུར་ རང་གཟིགསན་སནི་། །ཝ་ར་ང་ 
།ལསོགས་གནས་མཆོགཏུ།།ཆོསཅི་འབོར་འབྐད་རནས་གླང་ྱབ་ནམས། །ཐེག་པ་གས་མ་ལ་འགོད་མཛོདྱ་པག་ལཚོ་ལ་ལ། །གཞནྱསི་པོལ་བངན་པ་ཆར་བཅད་ནས། །མུ་སྟགསསྟོནབ་ 
ངྱག་དངྱ་ལུསྦྱཕིན་ཡོགས།།འཁརཡོའཇིགགི་ཡུལ་དུ་འདུདྨ་མས་བ་ལ། །ཐུཝཔ་གྲ ལ་ལ་སྦྱར་ལ་མཛོདྩ་ གཱ་འཚོལ་ལོ། །སེད་པ་གསུམ་ན་དཔམདཔོན་ཏནྱངས། །མཉན་དུ་དབང 
ཆལཔལ་ཆནཔ་བསྟུན།།ུམིྲོ་བྲ་ཀུནཅིས་རབམཚོད་པ། །བྷསནཔྱཅས་པར་མཛང་ལྱ་ཕག་འཚུལ་ལོ། །ལེ་ལོཿནྡ་རཆཱསྦམཱརདུ་བྱུས་པྲ་བའྱི་ཕིར་། །མུཆོག་གྲོང་གི་ས་གཞི་ 
གཙངམདུ་ ། །འཅི་མད་ཛྡ་ཆུངའི་སག་ཤིགསནས། །མ་ངན་པའབརམ་ཛང་ལྩ་ུག་འཚོལ་ལོ། །པང་དགུཉིད་དུ་བངེ་ག་ངམདྡ་ིར་དང་། །མ་འཛམ་སམསཅ་ན་བསོདནམས་ 

བསགསནྲེ་ཤིན། །དཀེདྱདནཔེང་བྲསེ་ལ་མང་སཱ་ལནས། །སླ་འངུང་ཆབྱརདམཛད་ལྱ་ཡག་འཆ་པ་ལ། །དྷམར་བཏན་པའི་བདག་པོ་བཅོམ་ཝནྱ་ི། །མཛད་པའིཚུལ་ལམདོཅམ་བྟསད། 





ཟི དི དི ྭ 
ཟ །བཱ་ཡེ། ། །དག་བས་འཐོ་བཀུན་ངི་མྱོ་ ཅུདཔ་ ཡཡང་ ༨ ། །བའི་གཤེ གས་ ཉིངྱཀྱི་མྲང ༢།་འ ® 
ྦ དཔ་ཞིང ད་མ་བདད་པམ། ངས་བར་ ཡེག་པྱ་ཁིདྱ་པཱ་ ཧེ་འདྲདང་། །འཁོརདཔྲས་ ཅེའི་ཆོད་། ] 
གནས་པའི་སྱ་ཡོདས་ །བིདབི་ལཆནམཆག་བཟང་པོ་ཅ་འངབ། །དེའ དམ སགྲུས་འྱུར་བར་ཤོག ་ དི ཏུ 5 
འུག ཏནཨད་བུརཔྲརྱིརལ་པཞི༽ རིགསནི་ བཉོརྦ་རུལ་བོའྲི བསའ ཁུངས། ཨུར, ནྭསཱའ་ ངྲུ་པོ འདོག དྲེམ སུས་བཅད། ། བསིལ་བ རི ན་མ བྟེས།། 
¦ ས་ ཧྭགདུག།་པཅནཿམས་བའ་པཾ། །བབཅནདུ་བྙང་ནཔྱ་ཧབ་པར་མཛད། །ཧཉེནུ ནུཧམཚམས་སྲཔིནཔལབ གནོན་པ།།རུང་ རྒྱ་དན་མི་འདའ་འགྲོ་བའི་ དི སེ ་' 
པ། །ཨུ་གསུམ་ྱཔརམདཅ་མཆོག་ཧརུཀ །མཉམ་མདྲ་པམམངོག་དངུས་འདི་དན།། །ར། ། །རྣམ་ཐན་ཕྱསརྒ་མེ་ཏོག་མ་བཞུགས་རོ དྲི ཨཾསྟཱསི།། ཟབ་ཞྲི་མོས་བུལ་འོད་གསལ། | 


° ༦༠༦ 


2222:222222༡༨༡༡༦༨༡༡ ༡ ༢༡༦༤ 
ཐཱ 









་ ྦ ¦ ༥ ༽ འི མཿ ་༨༽ཌ་ རྲེ ཤོ ]ཱ ་བཙོར་ ༠༢༽་༽ = སས་བ 
` །གསྭུམསཔསྦྱ་རསྤ་ཊི་དགེཕས་པདེ། ྩཿ་ང་། ཁྱེ་སྱཿཧན་གཱསྡར པན་ཕུས་གཟགས། །ཆསྡར་ཆོསཿྱར་པཔྱོརལསེདྱ་སོང་།།ུབ་བམངརེ་མཛད་ལ -ག་འཚལ་ལོ། །ཨམ་ངོམཚ་ངའིད་འདྲ་ག།དུས་ 
_ ¿¢1པ།།ཁེན་པོ་བཟང་བོར་བགས་པཡི། །མངའ་བད་སྒྱ་ཧལ་བླུ་འབ་པ་དང་། ། ངག དབའྲའ། །ཚན་བརྩང རྩ་ཀངབྲབང་བཡེན་། །དམདུབདག་དང་བལབ་ལེ། །རལ་བའི་དགོང་སང་ཡིན་པར་བ དཱ །བོད་ཡུལ་དབུསྱ་ཅྡིརལ་ ། 
ྦླ །ལགས། །ཀུན་ཡ་མང་པའེ་ཆོས་གཅི་གཔོ། །ང་གསམ་ར་ཡོནཡི རེ །བ།ས་གུ་པེ་མངོན་ཤིས་ མེ ཉ།།དྱ་ཧཱམསནཱ་མདང །།ང་ུབབུདཔ ༣བདག་མངད། །སིང་པའི་ནངནཆེན་ མཆོག །མདྡ་ཁུང་ཀྲུརཱ་ཁཱས་པ། 

[རོདདང་། །རང་བུང་ལྲེ་ཤྲསཆན་པོ་གཉིས། །གཞིལྱ་པགྲ་མམང། བར་འ ི་རིའའ་ཡེས་བ་རབ་་ི་་་་་བ་་ི། །མཆྲིག་འབོར་བའིའབལ། 
།ཡ།།ཐདདམ་་དྲ་རལ་འབོརཔ། བནྲི་བ་གསུམ་་རབ་འིས་ ཟླེ ག་མམྦ་མའ་དང་།ངེ་གསྱང་བངད། །སངས རྱ་སྨྲས་གསུང་ཤིམལཿས་གཉྲིས། །གཞི་ལྔའྲི་པག་འདང་མུང། །འབོར་འདས་གཉིས་མང་ངོམཉམ་ ། 
།མདནགཏརངང་མངོལ།།པརསམསིང་བཞིནནདོཔལ། བར་བར་་ར་ང་དག་ག་་ར་ར་་་་་་། ། ཕེན་པྲས་གཅི་གཏུ་བྲའགསང་ལ། །མོསགུསྦྱརཱནཅདམམ་ཆེསྣ་ཀ།ཡོན་ 
1 བཔ༽ །རཔསེམས་ཡིང་བའེནནོར་བུལ། །གསེལ་བཟོབཅིགྲནལ་འབྱོར་པ། །སབདབནྲ་བམ་ཟེཆེན་དང་།།དཔལ་ལནཏ་ལན་པོ་ལ། །ཟང་མོརྦགགས་པའི་ཆོས་ཚུསཏཾ། །སེམསཉིདྷ་པན་ ] 





















རདམུད་པའི་ཆོམ བལ་བམེང་པའེ་གོགས་དང་བཅ་པ། སུག མད་བའྱ་རནདངབཅུས། རོ འབ ་ ༦ 
རརྲརེི །ནནིདངུསྦའི་དེང་སངན། །ཡྲི་བུ་ལི་ངམཔྒའེ ཧཱི རུ་པ། །ཉིས་སུང་བདན་བྱ་པ་འསོད་།།འབྲེ་ཁུངདབ ཛང གསུ་འོད་དྲུ། བེ ྦ 
ཚེ་ྱུད། རག ལབར་ུག་པ། རེ གྲསམཆོསབ ཤད། ཡང བས་ཏིག་མཁ མབ མིས འབའ་ཡུསགིང་། །འ ར 


༥ཡྲ་མ་ ངོམཚར་ ཉུ ། བ་འི 
| | ཆེ ༨ ཏོ བ བཅད ། གཉིན མདཔ་ིའུགམདུར་ཁ ོར་པ། ཡཾ ྲསི་ །ཡོས་ཡུས་ཡི 
ཤེས མྫངརངརྲྲྲིྲཾཾ་ 































ཀ་ལག ༡༤༨ ༡༦ ༡༡༤ ཅ་།༧༩ 


ཤྭ ¡* ཟུ ༽པ། །གགསསའྦརམསྦ ཅོས་བྱཏ གཅེགཔོ། །སཱངཉིད་ཡེནནྫོརལ། འཚོརྲཔ། ཕྲིན་ལས ཡནཔའི་འྭགོ་མགོན་ཅྲིས།། །སཔསྱ་རས རྨམསཀྱ ཅིདགོངཔས་ད། །ཞིང་དང དང་བ བསམ་ བབོདོཔོ་གྲོ། །གཅིག་། | 
| ཏཉོགས་པའི་རལ་འབོར་པ། །། །།ཡོང་ཆོས་མོང་ངྲ་སྲ་ཟབམའྱབུང་། ། །ཅ་གྲངིག ་ལུས་གཅིག་འདྲིཉིང་ལ། །དྡོ་ངའི་སླར་གུར་དོར་འཆང་།།ཡིནཔའྱི་རུམཚན་བུབ་མོ༣། །བུ་ཁོང་དང་ང་གའི ད་པོ གཡུམ ཡག 
འཛོར་པ།།ད་ཡིས་བཤད་པའི་འོ། ཅསྨརམས་ལ། ༽ཤོངྱ་ཅིསམ་ཀོ་ གང་མང་མང་། །ཏོངྱ་ཁྲེས་གྲོ་བའི་ཅེ སྔ་ནམྲ་པ་ལ། །ང་ སུམ་བཤད་གང་ཡང་ཊེ ༢།།ངེངྱ་རླ་རུམཚན་ཟབ་ཡོ ཡོདཾ། །༨སྦ་ཀྲང་ ང་གཞུན་ལ་བྱསན་པ་མད། [བྱད་བྱང་ 
ི འའུ །།ཀུ་རི་བྲག་ཛར་ ནྨ་བུ་བའེ།།ང་ཡྲི་མིང་འདེ་ཤེསཔར་མཛོད། །ནུ་སྤལརླ་དྲོ་གོས། 'ཅཧྲན་ཡཱལཔ།།ན་གང་དགེ་བ་བསེལ་བའེཆལ། །གམཡངབདནྭ་སཾ་ཧྭ་ནོད། །ཉིའོྒཔནམ་སོས་གིང  །འཾཇོཾ་ནྭ་བང་ཆུབདབལ། 
སུད།།བ འདགུའ་བསེན་མོའྲི་གིད་། །ཉླི་བ་མི་མྤིརི་ཀ་ལི། །དབང་སྔ་ལྡརྲ་ས་ནསས་པད་གར་། །རནཆེན་དཔལ་ཏིད་ ་བ་བ་ཅན། །རེས་འགའ་ སུནབདག་ཆན་པོ་ཡིན།།རས་འགའ་མུ་ཏེ་གས༔ དྲ་འདུ་མྲི་ད་།། སའགའ། 
༢ སླག་རདིྱ་ དྷ་པརྨ་རཱ་ལ་འབོརདྲ་འངྱ་ ཡུག་ལ། །།༠པཀྲ་འྲམ་པཡིརུ། ། '༨་མ་ངོ་མཆར་མིཆའམ། །རྒྱལ་པྩོ་མེས་བྨ་ནམགྲསམ་ཡང་། །ཐདདམྱུ བརྡར རྣཔའབྱོད་པ། །ཆན་པོ་གུམྱི་ཐིན་ལ་སྒང་ 


ངསམས་ མཉེསཧྱི་པེཔ་ཡི ཡིན །ཿ །ང པཉིང་གཏམ་ཚོགི། །སཱམཡེན། །ཀུན་ལམད་པའི་ཆོས་གཅིག་པོ། །།རི་་ཁེནྱ་ཡགྱར་མཏོག་ཡིན་། །འད་ཁྱབངདངམ་གཞན་ལྟ་ སུར། །ངསྦྱཧ དྱ་བ་རྩང་པ་ཡིན། ། བསྲོབ་རྔ་བྱདའད་ 


ˆ ༢༢༦༡༡༨༨༤༨༨༨༢༢༢༢༢༢༢༢༢༢༠༠༢༥༨༨པ༥པཿར༡པརཿརས་།།སཔ་༤་ ^་ 





།རྔའགྲར་ མ་འ སལྨས་དྲ། །འ ཙིས ུ་ཀྲི་ཀ་དྡང ཇྲ་བ་པ་ པ་དག དེ་འ མར་ཡོན 

ཐི་ཛ་བ ་ རོ ེི 7 ཅང 

རེ རར །ཕ༥་འཛམྦགིངཐའ་བཞིའི་ཡོངསྤ་པོང་འདུས། དུས་གྲསམ་མེནོ་པའེ་རེན་པོཆ ། ་སཐམགནབདུམ་བད། 
ཞར་མངོན་དགར་གསངཔའེ་དམཆོས་གསན། །རབ་བདབངནྱི་ དཁམས་གཟིགས། །གཙོརསཔསྦརསྣནམས་དངདག མཤངས་བརན།།ངོ། 





ཟཾ 


ཤྭ །སམསདཔའརམསྱཅིས་གདོང་དྲོགས་མཛང། སས དུམངང་། །ྲཱ་ ཆོམ འལ བོའོ བཅོན །ཡྤ པ་ཁའ་འབོའི་ཆོགསྣནམསསྲེན་ཉར་ལྕས མོངས་དང 


ཉར་བཀོལ། །རེ་ཅན་པོའི་ཉ་སིནད་མ་ལ་བཏགས་། །མཐོ་ནམམ་ཁའཏི མྭ་ཅེདལ་མནཱན་། །བདན་བྱངན་པ་ ཁི་དྲ་པེ་བོགར་ཡོག་གུལ། །ཤར་མིཉགྱ་རལ་ཁྲམསྲ་སོག་ལྦ་སུབས། །བྷ་དོདང་གནམ་ ལ་རབ ཅེས་ 
. འཛིནགྱུའ་གཆའ་འོདགསུལང བཏངབ། །དམའན་ག་ངྱར ལ་བགཏིང་ནས་དངས། འདིར སམས་ཅནས་སྦྱརས་སལ་བ ༥ །བོང་འཇིགྟརནྡ་སུག་བྲས་ལན་མག གཟིགསནས། ཡུགསཚད དང ཆེནཔ་ །།གཞན་ཤོདོན་ 
|| མཛད་པར་བཞེདདགོངསནས། །ཕམཚུཔས་མད་རཾིརིན་ཆནད། །ཡུལ་འཤུང་བུའི་གནསས་ོན་ཙམན་། །་གཏན་པ་བརྭ་ཐས་གཤགསསུནབྱིས།། །གནས་ཅུང་ཤོགསྲ གསྦཅུདང་དཤེགས་ཙམནུ། །བཉ ན་ཆེན 
ྦ པ་ ཛལ །ཁས་བྱ་བས། །བང་ནམ་མའི་རིལ་ པ་བཞུགས་ཙམ་ཿ ན། ཨྱཝ་ངས་ པའྱི་ཆ་ལ་པས་ གསལ་བ ་བཏབ། །དཔལ་བགཨྲ་བླར་ངོན་ཛ མན། །ཅུཨཨནམཁའ་འཕྲོསྱ བན་འདྲེན འ རར་རོ ྦ 
¡ཌྷ ! ར་གས འུ་པའུས། །འབོརའེ ཤྭཱག་མངཤཾས ཨངོན་སུམྲདུ། །ཀ་གྲབྲི་ཆ ནྲ་གུས་པྲས་ཞབས་ལ གྷྭ་།ས། །ངུས་ གཉན་བོ་བདྲ་པར་ འཕགས་པ་ལ ། ཤུརྦ་རཱཆ སེལ་བ ་ །།འོད་མངལརིསྙ༧ བང་ | ྦ 

ྱིས། །དོན་ཟབཅིངྱ་རཱཆའིདམཆོས་ཞུས།།ཆགསྦར་མཚོཾབྱུ་མོངབལ། །མྲོསྦྱོརལ་པོས་སྦྱེན་བངག་བས། །མཐོརརུ་གྲས། གུང་གི་་ལ་རྣམསིས| །ཆ ཆོད་གསུངམཏགིཆརཕ་ཕབ། །འོགཆ་མཆོར་གནས་པའྱི་ག་ ། 











མཐུཆིས །དོན་དགོས་ འདོད བབར་ཆངབསལ། །རེང་བརྩསངན།དོད་པིནམ་ལསཔས། །ཐུགསཿི་ ཙཅེ་མཆོང་པའེ་གནས །ཿམཉམ་མདུ་དཔལ་ཕུན བོངས 

སྣ གྱ་ཐུར་པ། །ང སྲ་ཁཁད་པས ི་བུབམཐུལ་པང འདུང །ཅ༄ིན་ཚཔསཔས༔ གས་འབད དྱསིནྱ་བ་འདུས། ཨུད བས་པའི །དྲ་ཐབ་ བླམངཔི་ལྔ་། ཁུ 

པེ དངས་པའི། །དམཚནཉིད་ཚོགས་དཔོན་བྱར་སང་འཇུས། །ཁོང་ཐགམ་དང་ ་ ་ ཏཱུང་ལྕང དྲི ད་གྱི་ ་དངདཔནྱ་ེས་ཝཱ་དངང་ པའི དདབཀའ་གདམས་རོགས་ ྒ 

¦2, དབོནདྱར་ འས ཁོད་སྣུབས་དང་འཕགས་པས་རྣ བསས་ པའི། བོད་ལ སྒར་ སྣཾངའདུས། །ཁོང་རེ་རོག་གེ ཉེ་སྦའེསྨྲས དྲངས ་པའི་། །དྲ་མགས་པའོ་ཚོགསང་ བྒརྟངང་འཕས། བད ཨི་དད་པའོ་་དངས་པའི 

རྣལ་འབྱོར ཡྱམཚོགས་ཅུནྱསཏ་ལས། ཁྲྱ་ཀྱོ་ྲ་ ཐི་སབསང་ནམཅན། །དས་བདགྱ་ནལ་བོབྱ་རྭ་སབ་རྷས། །བོངབཅུལ་བུས་མོམ་བགྲ་མ་ལནཔའི་། །ད་ ་སེམཆན་བདྲདྱ་པར་འདྲས སྟས 
ལ།།ལརྦ་གུང་འོབ་གྲགས་པྲ་བངས་ལས་འདས། །ལར་མཁས་གཛུན་དགབཤསྲ་བངས་ལས་འདས། །ལཿཆོསཉཾྙཿན་པྭ་གངས་ལས་འུདས། རམྨན་ཅན་ སཔྲ་པཔས་པས་རམ། ལ་རལ ཟ་ 

¦+ །ལར་ཊ ཕྱིགས་ཿཞིའི་ཡོན་དག་བྲ་ གངསལས་འདས།སྐྱེར་སིང་ག་ གྲིང་པཚུན་ཆོདནས། །རྒྱ་ཁྱི་ཝནཡེ། ག་ཡནཿངི། །འཛོར་ འབུསཔའླེས་བོམིརམས་ལ། །རྒྱལིམིན་འཇུས་བྲངསལས་ འདས། །ཞ་ལདཔ ཅསྲས་ 















སྨ པཔ་ 6 ྦ ཁུ ཆྲེབའི་ཡྲོན་ ཆས །།ཕྱི་མཐཡིརྱ་མཚོར་ བ པའྱི་རལ་པོ་བྷའེ གྐནས་ 
གསིག ་ ་ ས་ དྲ སཟླ་་་ོ་ 
ཟཚ། པཱ། །ཞརྩྱན་ བསོད ངལ་སམདཝག གྱི་རལ་བོ་བས། །འདིརགཡུདྲ་ཏིག་མ །ཏོགྲ་ཡུལ། །སྤག ཀག་འཕའཕྱིརབབངས། ༢ ང་གོས་ཆན་གསར་སགང་ འབྲུཡབྲ་བས། །སྟེདམངའ་ །བཔ་ཧནྡྷ་ལངས་སུ།། 
ཟྨ 
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ཤབད,རྒྱལ་པརམས ཆོ འཐབུལ་བཞབས་ཏོག་དཔག་མདཔས། །མཉེས་པར་དས་ཤིའ ཡཱནརིངས་གཉྟེན། ཟལར་ཞེབས་ཏོག འབུལབ་མཐཿཡམདཔས། ཅིར་རལ་པའི་ཞབས་ཏོག་ཆེས་ ཡས་འདས། །སྤྱིར་ འ 
$ མལས། ཚོ ཅིཿ སིཔ་ལོན་བད་ ཞབས་ཏོགྡ་རེཔ་ལས་འདམ། ། །།སྒྱེར་ྷ་འ འདྲའི་ཞབས་ཏོགྲ་ཅིས ལ་འདས། །སྤྱིར་བུ་སྲོབ་ཞྭཱསཏོཿ ཆྱིས་ལས་འདས། ༣ སུམ སུཿམཱཿསྦཐའདགནང། །ད་བྱཧ་ 
| འབུལྟ་སངོ་འབུལྡརི་ས་ལྲས་འདས། མདོ་སི་གཛག་ནོརབུ་འཛམ་གིང་ཧྱུན། །བང་འཇིག་ཏེནཆེན་པོའམས་ངང་ཅེས། །ཞབས་དློདའི་གདན་ལ་སི་བས་རིག །ཕྱ་སབས་མཆོགསཔསྤྱ་ཆུས་རིན་པོ ཅ།།དགཀར་པོའིར་ ཆུ ¡ 
གགསཿཙཿམན་། ཇེའོ་བའིའེ་ གླེངཆོས་ཛིཔའབེངཔ། །ཞལ་གང་མ ཡར་ཁྲིན་དོན་༧ནྲ་གུ། །དཡམངཱའོ་རིའི་ཕྦྱལ་པར་གྲགས། །དནག་པོའྱི་ཆ་ལྔ་དགསཅ་མན་། །ཨང་ནམམ་ཁའི་ཕ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ 



















སྒ མ་བས འས མཆོན་རུར་པ་ ངི ་ཱ 
བས ཟི ངང བསས་ཐ་ བསམ སི ཅ་། 


བི སེང་གེ ཅིས འའའ ངདབྲ་མག་པ་པླས། །འ ཉོགསཞིང་གསུམའ 
རཾིུུུུ}ྣྣིྣྣ#ླ&ད&ོགག 
ེམ་ས་ག་ེམ་འ། །ཇྡེ་ག་ག འ་འམ་རི་ཡོའ་ །ེ་འཁོར་པའེམ བའི ིདལའརིན་པོཆ། ཅིད 
ཆུ ལྔ་མབོངགསུའྱཾ་བོས་ཤིང་། །གནསྭ་བདྱབའི་ཐང་ལྤཉེན་ཀྱུན།།ཆྱར་མངན་སོབམདདོགཡུང་།།། 
ས་མི་འི་དཔུང ཅིར སྱིངདཡོསསམྱ་ཆུད་ སཿདྲང། །ལསྤྱརུ་འྲབསཕ་འས་འབྲེལ་བདང་།། 










ཅུ ཆ། ཅི 





ཧྱ པྲ་རམས། །ངསིང 


7] 
༦ 


རའ 


། །འ་བྲསམཱ་འྭ་མགོ་ཤ འལ་བའགཿཙང་ཀྲང་། །མཐཿཆེསྒ་གང་སྲངསྐྱ་ཆས་ཐོབ་པདངས། ཆིད་དང་ཝནཔའི་ཞུས་བུནམས། །ཡཱ་འགྲོ་མགོ་ནྦ་བ་མདྦ་ཡོགསམ་ ཀཀ །དྲེ་སརཆངྱབ་བ་ ཅྱིབས་པ།།་འིད་ཡིགཉིས་ 
° བྱེ་ངནཱཆེན་འགྲུབ། །དྲུས་གྲན་སྐད སྐབསད་རང་ཕི་ ནཆད་བང་། །རྔད་ལ་གྲུས་པས་ གསབ བོབ བ།།ག་དུང་ཐོཿ ཐྲོས་པའ་ཆོས་ལྲའ་ ཉམ ༥༥ ༥ །དྲུ་པ་ གཏནྱཧ་ངོན་ཆེྲ་ཧུབ་བརངས། །གཡསཏི་སེ་ ཡ་ེས° ༢པཀས་ ཕའི་ ༢ཡུལ།། , ད 
; ཆབ་སི་ནྱང་དལྱའི་འ ༽བའ་པའི་བ༔ །ང་། །ི་གངས་ཆན་ཧྱ་ཕོགས།སི་ཏུའི་འཕམ། །མཐུའ་བར་ལོག་སེག་པོའི་ཡུལ་དངུས་སུ། ་ར །ངམང་འིས་ཆྱི རྱམ་པོ་མཆོག །བྲཱ་ཡ་རབ་སརྔ་འ བངས་ཐམསྐ་དདང་། །དངངདྲ་དམ་གམས་ | ་ོ 
སྦུ་དྲུ་ད།། །བོམ་འཇུས་པའྱི་པ་བོ་མརྣམས་ལ། །གནསར་ ཁོདྨ་ར་ལྭ་འོརབླསབ་པ་པོ། །དནྱ་བ་སས། བ་མེ སྙེང་པརྒྱལབེེ་སྲས། །ཡབ་ཆསྔ་ང འིཉེར་གནས སྦྱན་རྔབས། །ཁོང་གོགསམཆཡུན་ཡང་སཱདགསུང་། ༽ ད 
མཚུ ཨཾ སི །རྡེམཐོང་བདོན་ཡེངོ ཞབས་ལ་འདུད །ྱྱིད་འདེར་ཚོགསྦརྒོ ཉེསིཐེམས་ཅད་ལུན།ྱེརནྲ་དམཉོབ།ཤི་སྦེས ཡོཔ་པས་མགཡངས་པབར།།སནྱ་པནན་པབངཔོ་གཏདམསཀུང་། །ཚགྷ་པནཔའི་གཏམུ་འདིགསནུཔར་ དྲ 
ཞུ༽ །གནས་བདྲ་ཡགཔ་ཁབ ཅྒ་ྩསཾས་ཝངས། །ཤོའ འཛརྡ་གླེང་སིང་པྲོ་ཡུལ་དུས་བ འདར།།བལ་ཡུག་ ཧྲརུ་གགས་པའ། །རྔེ་སང་རྒྱས་འདུས་སླའེ ༣བྲའུགྲས་གནས་ཡེན། །འ།བོརཕྲག་བཅོན་བའི་ཕྲོ་བདད་། །གཞུའདིགུང་ ྒ 

དཔེལྱསི་ནགས་བོད་ཡིན།།བེང པདར་བབུ་ གས ཅྱེབྲམའིནརེ་ནད། །སེན་ཐོག་མདཿ ཨཱས་སཿསྦྱརས་ཤིང་། ཀ།དོན་ཙཱི་རོལ་པབསམ་ཡསཙང་། །མམབའམཉེམསེ སམས མསཿ་ནངན་སདྱང །༽ཀངས་ འབྲི ཧེ རྱལངམཔཆོས་ ཕྱུགགེས། རཏ 







ྦ འཁོརཐམས་ ཅངང་པེང་ པྔར་གས་ས་བ གས 


ྦ = ལཡུར་པའི་ཆོ། །དགྲེལ་ ཉེངི་འཛིན་ལྲདན་པ་ གྲངས། །ཡལ་རྡོ་ར ག ཅུ་བའྲ་གས་པའ འེ་ཚེ། །ངྲ་ཟྲྭ་ངུ་ར། 
[6 ཚིག་གཅེག་བ༔ བསག བས ཆྱངེ་རིང་པོར་མཚོཿ ན་ཅམ་ཐོས་པའེཆ།། །དཱམིཏགྱཱ་རཱལ་བས་མཆོད་པ་ ྲུཔ། ཡོད་ལ ཅེན 


འིགྷཏ་ནན། ད་གས་པསི་དེདཔས། །།དའ་ཨུད་ ྭ་ལ་ངུ་ཡིན། ཡོང་དྲའ འངའྲེ་བྲ་མརན་ པོཆ།།ཞལ་མཉོང་ང བཀའ རཔ །།གྔསཿ 
འི དེ་འ་ལ ྦ སེམསཿརལ།འ ཊཱ དདོ་ལོ་བའི་མགོན། ཤེ ། ཆུན 2 ར་་ 
པཱ པུནྲ་བེལ། །ཡཆའངེང་ 


། ` ས་སུ 


་ཤྲསབངྩད་ བླམལ་ ད་མོ ། །གསུཔ་ ༩ ག་བ། 








ལཱ།དར་དཐབས་ འད 





དབང་ངུ་བྱ་མས། རྒྱར་ཀརན། ཉར ཐོད་པསའ སེགས །མི སྤིར 





ལ་བ་ད ཚོགས། ཛསད་པ་པཔ་ 


བའ ིབལོབོརབསོམ་བོ་ ལང ཅུར་མྱན།།དཔལ་ཡག་ 
ཀམིདཆགྲ་ཚོགས་བྲ་ཐོག ། །ཆོས་ཟབམ་གསུང་བར་བཞེང་པའེཚ། རྩིབ 








ཅན་ལ །ཡྱཔས་སཞནན་མང 






རྩ་ཡོགས་གཅིག་ལྭ་བསལ་ ལཿ 





ྲ ཡམཆང་པར་ཡུལ 









དབོར ོད བོབས བོ མོ་ོདོ་བའུ་གས་ ཡིཚེ༔་ས་ 
བུ པ་།།ཅྭབ་ དས་པ །དཔ་པ་བའི རི ིཨ་ཉིན་འབུལ་མ་ དོར ༽བྱང་ནམ མའར་གྲག གྲ མཆ་བྱའུགས་ པའེ་ཚྭ་ །གཏྲེརྦ་རེ་ ན་པ ཤུང་ཁྱས་ བཅབས རི ེ ཏེ ཡིདཡེངས་ 


ོས་པབ་པ་བམ་པ་པ་སསས་པིསསས སསསསས་ཕམསསཔ་འས 






ཟཤཾ།༦། ་ ཀསངསྤྱ་རྔས་ཐོབ་པམང་། །འབྲེངས་པཙའེདབངྱ་ཐག་སཱམཆདམས།།དབངསམསཏིདྱ་ཏྲོགས་པ་ཡནཆོད་ལ། །འཁོར་བེ་བྲགྱ་པེབ་བསམ་ཡསང་། །ཀུན་འུས་པའེ་གཙ་བོ་གཏྲོསིནཡེན།།མཆེད་ 
ཟ སུས་འབུལ་བྱརལསསྤ་ལྲམེཔ།།འྲདན་བསུམ ཡའ་ཡསམ་ཁཿ༡༠ར༨༨། ༣༢ ཚན་འཛོས་གགས་དཔལ་ཆན་ ཛ ལགིང་ཧན། །སས་ཉིདབངྒྱ་ཱལ་བཆེན་པནི། རེང ཟར ད 
ཚནཱཔོརྒཱར་པའི་དཔལ་བཞི་ངང་།།འོང་ དམཅྱཱི་གུབ་ཐོབ་ཆོས་ཇིངས་པ།དུགླ་མཱ་པའི་སངག་པུནསབ།།ཐུགས་ལོ་གསལ་ཅལྲ་པོནདདནའཀར་བ། །བསདོནམསྦྱ་བམཆོརྲསཆེནངང་། །ཁོངྱ་སུསུཿིརེཕསག་པོའེམཚན།དྲར་། 
|7 ¿ཤྭ མམམ་ཁེའ་པདུབ། །ཇམ་ཡུཔས་བུཿིགླ་ནམ་གཉིསདང་།།རེགས་མངོནཔོ་གསརཔ་རུགཐོག་པ། །ཡོང་ངལུ་སོགས་པའྲི་གབྲ་འབུམས།།མཚནཿལངས་བཅོདཔ་སངས་མི་ལང་། །མྤི་བ་མབ་གནམ་བྱེ་སཱར་མམ། དབུང 
4 གསས་ཕྲོབངདམ་པད།།ཞིངྱར་མཚོཀུན་ཅི་ ་གཙོར་སུར་པ། །གནས་གཞོཏདངཔལྱཅེས་འདྲི་གུང་ཡེན། །ཇེ་སཔསྦྱནས་ཀྱེ་རྨལ་བོ་ངན་བྲའགས། །སྒུབས་དམ་པའིེ་ལཆོས་དེན་ཡོང་། །གོགས་འགམ་པའིངག་འདུན་དེན་དྲ།། 
ཝཾ ལྷ་དཀོནམཆོག་གེ་མཆོད་པདྲ་ན་ཡོད། །དོན་ལེ་བོད་འདྲསྱཀེ་བའྱིའི་དཔ་ཡོད། །རུ་ཚོགས་གཉེས་ ཞེངས་དེན་ཡྲོད། །གང་ངོད་པའེ་འབུལསད་ཡོད། །སཱ་མང་པའྲི་འུ་སདནཡོད། །ཆ་མ་འངཔགུའིལོངས་ཨོདངན་ཡོང། ། 
_ ལརའངོམཚརྱ འེ ་ཏིངམདན་ཡོད། །གནསད་ཀུནྱབེ་ ཡིན་ལུགསབཤངད་ཙམ་ན།།གང་བསགའ་པཆུང་ལྔ་དྲོ་ལེས་ཞན། ཁྱོང་མིག་མང་འཇེགཉ་ན་ཡལ་བ་རམས།།འཔེ་བདན་བརུན་ཡིན་མེན་ཞཆོམ་བ།ྣ་་རམ་མའོང་ 














ཤྭ བས་པའེ་བཀའ་ 


- ༣ 







ཀ །ཡང་པཕྲེདངདྡུ་ཉགས་བཡྲེ།། 

འི ་‹ ེལ་ :༨ ༤༽ 
མཐསེང་ལ། །ཡྱདདོན་ཆེན་འགྲབ་པ་ཡེ 
པྲྱི་ཅནྱ་གེས་ངྲདནནས། །མཚམས་བེ 


2 ནི་ 


„ ཁྱེདལལ་ཐས་མནསཡོངས་པ་ཡེ། །ཨི་ཚན་ལེརིགསཡུཔྱ་བོགས་ཅེས། །འདེཆགས་མང་ཁངེ་ 


ན། 


༽༄ན་ཅས ད་དང་འགོགས་པསན།།རམ་ཤེསྤྲས་མར་ལབོབ་ཡིན།།ག 
| ཝཾ བསཱལ་ལབོརའ་མཐའ་མེངཔང་། །ཇེདྱ་ཕིར་འབབངས་དང་མོས་པྲ་རམས། །ཞིང་འངེ་མསཚ་འབོས་དཔ 


༤༣ 


པཿ 





ཝོན་ས་ངུས་བྲས་ལཔ་གཔས་མེངན། །ཉང་ལ་བོར་ལས་བླ་རྒམ་པཆོས་ཅི་གཙོ།།མཚན་ེབས་ཅི 





སས-ས༤-༨༨ ` ༡2 `° -༨༠༩༨༩༨༤༨པ-༨ཕ༨-- - - - ` 66552426525ྕ26512566656522ཿཿ83ཿར/ ˆ 


ཌ ཕྲ །གུནས།།བཔུ་མནམ་མཁའ་ཝིད གེཆུལ་བོ་ལས།།མིཆང་ཡང་རུང་ལྱབསངང་། །ཚིག་མུས་པཉོན་དངདགེ་འདུན་ནུམས།།།ྡོགཏངནཏིང་འཛིན་མི་སིརེ། །མགོ་བསྲོ་རནས་ངན་པར་བཏང་རཤི།དན་ 


༤༽. 
༩༠ 


་་ྲ 


བ༽་ལ་ འྫོང་ཁང།འ༣༤༽༽2༥ང་༽། འི་བ ༡༢༠ © (༡ ངད ¬ ་(༡ཀཏ༽ " ནོར) ༠༽: ༨ ༡༡ ༡༢. ༥༢༨ {ཏི བ་འ 
།ནས་ངན་སོང་གྲསམ་ཇམི་ཝང་པ།།ད་ེས་ཁངངའཛུའགཉེར་ཁ་ཡེན། །དོན་ངེས་པའེཔཀའ་སྩལ་གསུམ་པའ། །མྱིར་སྣག་ | 
ན། །ཇ་འགམགོན་པངྱ་ཡིན་པར་འགུ་ར། །ཕྲབ་འཇིག་ཉེན་མགོན་པོ་འདྲེ་གྲུངཔ། །ཇེ་སཔསྤྱ་ཧྭསྦྲ་རྔ་མགྦྱའྐྱ་དུལ་པོ་དོ། ། ། 


མྱའུདཞེས་བབར།༽སླཡིབབཞེས་པོརྱ་ཆུངཔའཛ། །པསྟ་སེང་པངྱར་གཅིག་བྟལམསནས་ཡང་། །དགུང་མཚན་མ་ 


| ྲ 


ཅུན་པྲར་སས། །ཅངྱགསངར་བཅུ་དྲང་ལ་བཀམ་ནསྱ་6ང་།།མ་ ངུ་འདིསེ་ལ་ཕྲོངས་པ་ཡྲིན། །དོནྙའི་ངནས་ཡང་ཡང་བསམ་པྲ རྩ་གེས།། ། 
བགས་རྱ་ང་ །།གྲམ་དམང་ ལོ ན་གྲུས་དང་། །དམ་བའི་ཆོས་ལ་སྐོནམྱམེས། །ཡས་ཨ་ཡྔ་སམ་དང་། ཨ་ཕ་ཨནུ་ལ་སགས་ ། 
སལ" ༡༢༩ ་' ལྲས ༣ ་འེང་འ་ད ༢ ༥ ཌ ༢༡༣༣ | `+. + ༽. (༡༨༥ ༼༽་ཀ་ ཀུ $ ༡༢༽་ ༡༥༢ ས ། ཁྲ །་ 3 -་- ¬ ༤ ༽ . ཐཾ ་ 
།པྲགམད་བདྨན་ །སླ་སས་ཅ་གོས། །ཡུདྱ་ཊེ་ཕ་མ ལ་སོགསྱ་ཀང་།།མཐརཚོཡི་འདྱ་བེངྡ་བག་པན། །གངུང་བ་༢བུགསྱ་ཀེས་ང་དྲན་ེང་། ། ། 








༤༧༢ ༢༢༧མང་རའའ༠ 





༡ 


།གཅི་གགི་་བརྡ་མགནྱཧེང བསྲིད་བར་སངས སཔས ། །དབལ་གུངགས་སླལམ་ཞིཊ བསྲ། ར་སབྦྦྱ་ཧྲས རཱ ྦ །དནུསདངགའདུ་བ་བརྡ་མྲབེརུམས། །སསུད་དག་ 
ད་བསམ དབུ ། །འཆིབ་དང་ " པས། །པ་ ལྭསརྒྱའབུསདང་ ། སས རས ངོ རི ཙཿ་ྱགི་སྦྱར་ཆེར་ རེ །སཱསྟ། ར་དགའེ མསཉུམསྭུ 

2 བུང་བ ལ་ཁི་མསྦ་ཕནཟ ཆོགསཔ་དངྱ་པན་ཞིང་།།དེ་མཐགྱཏུ་ལ་ལསནེ་དྲག་ བཅོམ་པའི་འབབས་བུ་ཤོབ། སའ ཆས་བ འབབ །ལ་ལས༣ིཆས་ལ་ཆོསི་ར མཔརདགཔ་འབ། ལ་པའི 
20།རྣམཡར་ཛ གོལ་བའིའྲབས་བྲུ་ཐོབམ་ནས་། །ཇི་ཏ ཏནྱཾཾ་ཁཱམསམཐའ་ཡས་པདང་། །མུམྲང་ ཅཱ ཚད་མེད་པ དང་། གཞལངདུ་མེདསྣ་རམསསུསེམསཿནྱ་དོནྱཿ་དོ། ནུད. སྤ་དདདང་། ། འཛོལ ད 
རར ི་། །ཡབྱབ ང་ཡིག་ འགཡན་ཡང་། །༨ཆ།ཿ་ བཉི་ས་པའེ་ བྲབདྲགོ །ཉིདངྲུ་ཐུར་པས། །ཉེས་པ་བཤགས་པརྩ་ བ་པའི འྱ་ིཔྱདལཛམ་ཐྲུརུ་བོའི་གསེརྦའཆོམ་ མ་བསྲ་ལབ་བུའི་གྲང་ནམ་ཤིན་ཏུ་ 
ངཱ ཞིངངོམཚརཔ། ༣ །འ རྱན་འི་བཞས་བུལཏས་བ། །རིན་པོ་ཆྩེ་ཕཆོག་སྱའི་འཕྲ་བཀོད་པ། །འིན་པ་རཔྨ་ད་ རླ་གའི་ཡུ་བཅན་། །ྷ་རྩབ་ཧང་རཱ ་གཅི་གྲྭ་བ ༣ ཉཱུདྷ་རཱ་གཅྲིག་པོ་ པ སཏི་ ས་བ 

§5ི་ཡ་མས་ཐམཔ༦དྱ་འཁོདདང་། །སླ་ཚའི་ཚད ཞིང་ཁམས་དང་། །གངུཿབངང་། ཐིན་ལས་ཐམསཅད་དཔཉམ་པར་མུར་ཅིག ༼ཅེས་མྲོན ལམཐཏབ་བོ།།དའི་ ཇདའེ་དུསཨིདེ་བཞིན་ །ཤགོ་པ་གས་ 


༡༤༨- - ༨༡༡ འགས 
༢༧༤༥༧༥༥ཐངཁམས་པ་པ་པམམ་མས་ཁམས་འཚས་ལ་ལལ- 




























དེའི་ད །སྨོརོམགཔ་ཡེན་པདེའི ། ཞི།དྷ་ཊཱངི་ཡིན་ལུ། །རྩུལ་བུ་གཞོནན་གུང་ེནཔདའི་ཁོད་ཡིན་གྲསངས་པས། ་བནུརཆོས་ཝེ་ཕ་པ་ཡྲིནཔརགདའའོ། །ངྷ་ཝ་གསུཾར་གང་གས་འིད་ལབྱ་གཐཔ 

ཏྭ ོད་པ ར་ཅིང སའ་་གཔཕང་། མུ 
/ཌླ། ༤ དམངདངེས་བཀའ་སྩསཔཏོ། ཏོ། །ཡངྱ་བམརེན་ཆེམཞལཔཱ་ ནས། །མོན་ཧྷི་མོབདབམ་འཕགས་པའི་ སྲ། །དམང་ཡུསམ་ཡེནྱ་བིས།། །པ༦ནཅྱི་མེབདཔནལ་བགས་པའིཆོས། །དྷཝ་ངལྲི་བྲུགསལ་ བཞུགས།།བཀའ་སམ་དྷ་པར་ 
¡ ཧཾཿ འ བབད་འ། །སབང་ནཆནང་འབགསཔ་ཡང་།།བོ་ །ཐང་བདག ཡིནབརཔས་ཕའཕྱིར། །གཤེསྦའི་དགདང་མེ་དང་ དག་གང་། ]།གཅི་གལ་གཅེག་ །ག་གནས་མེདིང་།།ཆོང སབདོནཆནང་ པོ་འཕགས་པ ཡང་། །འདོད་ཆག ས་ཞྲེ་མང་ ། 
ད རར ྱ་པུད་བསནི་མིདགཞེས། །དྲ་ཐུགསྦ་ཧེ་དགོངས་པམཞུན་བཡིན། །འད་ཚགྱཅུ་བཇོད་པྱ་སན་ཡང་།།དོནྫབི་གོ་བདཀའ་བཡིན།།འཁོར་འདས་གཉིསྤ་ལྷེར་ ་བཡེན། ཡན །དགག་ གྲུ་གབ་གཏིསྦྱའིསམཚམཔ་ཡིན།། 
ཝཾ མཐུས་པའི་སྩེ་བོ་འབུའ་སཡིན། ༽ཧྷོམ་སྔོར་ཀཉི་སྦའི་གབས་ཡེན། །སྱང་པོ་མགོངོ་ འཁོར་ས་ལེན།།ད་ 


སེ 


2|1, 


པའ་ངོ་གམ་པའོར་ས་ཡིན། །འད་ལ་ཡིན་ལུགས་མང་པོ་ཡོད། ཆོསའ་ ངྟིལར ྗ 
བ་ཡེས།ཆསི་ཤུ ངང་བོབྱརྱད་ཁྭི་དང་། །བཞེ། ཉངཉམས་སྭུབཔས་ཚུར་ཡང་། ཉིན་པར་མཆནའདྲསྱ་བད་པྟཅ།། མུངཔའཐངམི་ཤེསཔས། །སྲ་བངདོ་ཆིག་འཕངས་ཟེརལར། དྲག 





སུབ་་སནས།།ཤརིནཔར་མི་འབུར་ཞིང་།།ཅི་་བསོད་ཅིང་རིངབའྲི་པིར།།དྲ་བས་ཉམཔ་ལེནམ་གསན། །དམཆོསྦ་པྱོད་པའྲེ་ སས་པོཚ་།།མམོང་གི་གཡང་སཅནེ་བདར་།།ྱུང་བར་འབུར་བྱ་བ་ ནཡོད། །དབསནོར་འབུ་ 
[ང་གདདམ་བགས། །བརྡད་དཆེན་པལ་དོས་བི། གང་ག ས་པ་གང མི་འབོར འོང་ག 
_ །མ་རནཆནའཱ་པྔར་ནཱ་ས།།འབོར་བརྲ་ུས་འཁོར་ས་མས་འབོར་ལ། །གཞན་ཅིས་འདོད་ལུགས་མངན་ཡང་།།ངའབུགང་ཡང་མེ་བཞེང་དེ།།རྒུ་ཅིན་ལསྦྱསསྲནམྟཏག་གི །བག་ཆགས་ལུས་སུ་འབོར་བརབཞྲེད།།དནདགཉིས་ 
22 །དགོངསཔ་གཅིད་པ་ཡིན། །དྲ་བུ་རཔས་འདས་པའི་མཆོན་པ་ཅམ། །ལ་རད་དང་འདྲ་བམྲ་འལ་ཡས་མཆོག །མ་ལོང་ལ་བུའཡེ་ཤེས་ལ། །ངུས་གྲང་མ་ཤེསྱ་བའེ་ཀྱིལ་འཁོར་རུས། །ལབལ་འདེབ་སེད་པའི་བསམ་པ་ཅྲན།། 
_ ཌཱས་བཅུདསགསམ་སངསྦ་ཧཱ་སའཾ་། །ཡབ་འཇིགཏེནམགོན་པའི་བྲ་གསརུམནི།།བྣམ་ལ་པརའཇོདྲ་བངམི་ལངན། །འཇམ་བྱང་སར་གོནཔོལ་བུ་ཡྲེ །སརུ་ནམས་ི་སྱོད་ཡ་པམིན། །གངག་ཞན་རྡ་དམས་ནི་ 
ར་ར ཤོས། །མྲ་དོད་བབསའི་ཇ་པ་འབྲངསནས། །ལུངདང་རིགས་པའི་གཏན་ཚག་གིས། །སངསྦྱ་རས་ཡེན་པར་སླྱབ་པར་ཡང་།།པང་མིམོས་གསམ་གཏགས་པ། །ཡིནམེནྡྷ་རོདཔ་མཚཱཆེསཏ།།མི་མཆོགསེང་གེ་ 
དཉཅིས། །འཁོར་བི་དྲ་ལི་པའབོར་ཐམས་ཅང་ལ།།ང་ལས་གཞནནླ་བམསང་། །དྲུས་གྲྭམ་སཔསྦ་ཆས་འམས་ཅདྱ་སང་།།ང་ཉིད་ཨིན་པའེ་བཀའ་སྩལ་གྲསུང་། །ཡང་འཇིགཏན་མགོན་པོ་རེནཆནྱཅེས།།མྱཾསརབསྣརམར་ 


ཤཱཾ།= །ཐམས་ཅངྱ་བང་།།རྡོརཾའི་གྲས་པཆི་གད་ལྲ་པ། འོནྱ་ཀང་ཡབྱ་ི་བྲའག་ཚུལནི་། །པྲས་ནི་ཤྲེས་པ་མཡིན་ཏེ། །མའོངས་ངུས་ནཇེས་ལྔང་གནམས། །ལུག་པ་ལེབ་བཅྱིད་པའི་པིར །(ཆི་ལྟར་ | 
ཟེ ¦ སབས་ཅང་ཕིན་ཁྲས་ཡིན། །འདས་དངམ་བོནད་ཝརྱ་སི། ྱབོགས་བྱརྭསགྲསསས་བསྒརསྤ། ིན་བི་ོ་ག་བབརོ་ཚང་ཆདའེཉིི། །འབོར་དངྱ་མུ་ངན་འདས་པ་ཡེ། །ཆསྲེག་དཔདཔང་ཛྲ་ ; 
23, „ དང་། །ལཛས་ང དྲ་ངསྭ་ཙ་གནད་ན་མས་ལ། །དབུ་ངབྱྱསཱར་དབད་བེད་དབང་ཐང་ཅའ་། །ཝེ་སྣིད་གསུམ་བྱིཔྙ ང་འབྱེན་ངེང་། །ཅུདཔ་བཞིའ་མེ་གྱ་དང་བས། །འཁར་འདས་ཀུ་ྩ་ ཞག་ཉེས་ཡང་ ང །ངྩོམསཔ་མེད་པའི་གསེལ་དདུ་ཅན།། 
༡ སངགྲས་མཏན་ལབ་ྨནོལས། །ཨྱ་འབྱིརུ་དང་གནས་པའི་གཞི། འཇེག་པར་ཧཔའྱིཉེན་ནམས་དང་ །།སྣབ་བྱ་ཧས་པའི་མངའ་ཐང་ཅན། །ངྡ་ཆུབ་དིང་བོའི་ཤིདྲ་དདུ།། །ུདྱ་ཐུརཆེབའི་ དྲུད་ཚོགས།ལ། །འཇིགས་མད་ལ་ཤེས་ | 
རྡོཛ་ཡེས། །ཉམ་པསད་བའི་རང་མཐོང་ཅན། །རུནྲ་གུབ་ཡེ་ཤིསྦྱར་མཚོནང་། །དགེས་འདོད་མིད་བཞིན་ཆར་འབེབས་ཐེང་། །ཡངས་པ་མད་པའི་སྦྱིན་བལས། །འཛད་པ་མད་བའི་ལངོསྨ་སོད་ཅན། །ཕུན་སམཆོགས་བ་ཝལེ་བདག ། 
བྱུས་གསྱུམ་སངསྦ་རས་ཐམས་ཅཧད །།ཡོན་ཏནྱར་མཚོམཐའ་ཡེད་ལ།།ཅེས་སང་མག་པར་མིནྲ་ས་ཤིང་།།གང་ལ་དགའ་བའེ་སམས་གཅིག་ལོ།།ཤི ནྭ་མཉེས་པརྨ་པ་བ་ཡེས། །བྱསཱརྷ་སཱ།སབས་པའི་བདག་ཉིད་ཅན།།བསངས། 
ཀུནྱ་ཡི་ཡུའ པ་ལ་འཇུག །སེམས་ཅན་ཀུནྩསི་་ཁམས་ལ་འཇུང། །རཱགཏཱ་འཁོར་འདས་གཉིས་6 བའོལ། །གཞནསྱེཏ ཙི ཐུབ་ཅིང་།། རྣམ་འབྲལ་བཀོད་འམཐའ་ཡས་པ། །རབའབམང་ཇྡོ་རྩ་རལ་པོ་ཡིན། །ཧྙལ་ ི 






ཟླིབ་མདམ་པ་དོནི། ནོལ ཤེགས་པྲིཚལ་བྱནནས།། །ཐེརཔས་ཤར་ཕོགས་ཇུལ་ད་བལ་བའི་སྲངསངས་ཁེ་ཞི་དྲད།།མགོན བོ་བགམླད ༢ ཤའཀུན་པརྩ་བོནཔསྟཏེ། །སངསྐྱ་རྣསརམས་གེ་མཛད་པ་པི 
གསུང་ངོ་།།གཞན་ལ་ངདགའ་ཝནནབཙུན་བམས་པའྱི བུ མར་ག ང་ལ་བོརྦ་གྲི་ཛུལདྲུ་མངདདས། །ངོ་པྭ་ར་དང་། ངེབ གཅེན ༣ནཔདྲ་རལ་གངྱལྱི་མདོངཔ་ ་ྲ མྱ ུའི་བཟུགསསོ། རུབས མཛད་པ་ན 
་ཐའིབཤེས་གཉེནམཁས་པ་མངས་པ་ཞེསྱ་བ་བ། གབཐྲས་མངོན ཤེས་ བར་ཆེན་བོ་མངའ་ག། །ཡ་ཤེསཀེ་ ཅེལ།ཁའའགོམ སལ་བབྲ་བངམོ་དང་དངོས་པ་གཏམ་པགཅེག་ཤི་ནལནས། ། ཡེལཤེསྦུ་སེ་ཝ། ཐའའདགམན་སརྒྱུད་ 
2༢ རཱའིདྲ་གདགྲདང་།།ཟབམད་ལབྱན་པན་ཐུང་བ་དང་། །འའམ་མཐོངབ་དང་ ། མོས་ཛུས་པརཔྲ་ནམས་ །ྒམ་དནངྨ་ད་ཐཱགས་མབདདང་། །བམདེས་བུད་ ེཿནགིས་རབས་པ་ངང་། ཐུགསྔར་སང་ཟུང་འར་འཐྱུག། ངས་ 

. །དྲེ་ཤེས་པམ་ ༡ཡ་པའ་ ག་དང་ད རླེ ཤཱད་གྫ་སུངས་གྲ་དུང་ངོ་ དྷཱ་ཡ ཤན་འ སྔཁབང། བ།དལ་ཆེན་པོར་ ཊསཔསྦརསཙི་ཞིང་དེསྱ་བ བཞྲ།ས (ཤྲི་ཐམ་པ་ཅད་གངར་ཞླདབ། ལསྤ་ཕུབ་པ །འིནབརྩེས་ཆོགས་ཧིསྔ༔ ཡྤསཕའེསེང པ 
གེའི་འིཆནའའི་ཉེངདུཟེནཔེ་པླ་དདགྱེའཔ་ ལིདབལྱ་ཡེ་ཟེ་བ་ཅནི་ཅོད་པནྱསེ་ངེ་མ་ན ངོང ཇའྲི་འེམཆོགྲ་བནམདཔ་དའི །རངྱ་བུངགེ་དགྲེསང་སཱ་མདོག་དཀར་བོའི་ཏུལ་ཅན། །སྭ་གྲཟི་མདངས་དང་ཝན་ཞིང་ཞལ་འཛུམ 
བགདད་བཅས་པས། བདག་ཅག་བམས ཅད་ལྦ་བེ་ྱའི ཿ ནསས་པའིཚུལུའཁུགས་པ། དྭགྲ་པོང་འཐུམ ཐུགམང་བའི་ཚོགས་ཅོས་བྐམ་ནས་བཟུགས་པ ་།། ཐེག་པ པྲག ཚགས་ཅེ་ཆོས་ གྲསཱངཞིང་བའགས་ས། ' །སྒབས་ ྦ 





















།སྨུབས་རུ མུ་འཐོརྩོའི་དྱཅིལའབོར་ལ་བཀའ་སལཔ། །དྷ་པ ་འཇམ་བཱའྲིསླིངན་ཛཱའེརེས་ཿ སྭ་ས་ སྭ འྲབཔ་འིང འིངངེསྲར་ པུ་འྲགས་ བརམས ཅི འིངྲུས་དྲད་པ་ན པཕྲིང་ལྔ། བེདདྱ་སེས་བྱུ་སོབས པོཆ་ལག་པ ་བརྱང་བ་དྲང 


3 ཁེ ཚད མྱ་ཧིས་པའྲི་དངངུ་ལེན་པར་ྒུརརོ། ོ། །ཞེས་གྲས་ཿས་སོ། སོ།མ་ མ་ཡནུ་ཤག་གཡས་པ་གང་རྩ་ངི་ཁདོད། ཅན་བསོད་ནརས་བྱརའི ེམཆནདང་ལན་པ །བཟིདྲརིད་འདའ་ལོཞིངོདཔ་པ་འ ་འབརབ། །ཅྤི་བོའི་ག་གཏུཡཞག་ 


སེ ༈ དྷཱ ོད་བད་བར་ ་འོངས་ སྤལ 'ཞེཔ་ བ་སངས ཞིང་མཉེདཔར་ཁྱགར་ ༨། །འསན་བངག ཙག་ གྲ༩འསཿཅཱ དྱ ། །བྲ་མདམཔམོས་ སྩུས་ལ། ། ཉམ་ཧུང་དང་བར་ཆདཆ་ཤོརན།།ཆ་ ༢ འཡྲསང ༢བརདོམམཆེས་པར། །འ ༽པོ་ 
མནོན ལེ ན།ཞབསྲ་པ དངངུ་ ྷ །སྨྲད་ཏེག ཉི པ་ཡིན་པར་ ཡེས།།ཿ དཔལ པའིམང་གཟུགས་འ འཛབ་ ཡིཊ། ཛྷི ས་ཤོསྙའེ ༦ འབུང་གནསྟ་ ས༨། །པཱཾན་ ༅ངདས་ པུ་གིསྭ་ཡུགསྔ་ར་སའཇཿ ཤྭ་བ སཡན།། །ད་ལ་འཇ འང ༨༥འམཚན་ 
༥རས་། །རྲ་མསཿ་ནསྱཱ་ཧ་ ་ཡིདྷཾ་རར་སྔ་ཧོགས། །ཅེས་པ་འ ༢དྷེ་ཝྭ་བུ་ལ་དགོངསང ༨ཡིན། །བྱང་ཆུབ་སམསྲདཔའ ༽ཆནཔོནམས། །བས་ཞིང་སྲིང ལན་བཡང་། །།གཉད་འདིམི་དོཊ དོན་གོ གཅིགུ་པཡྲིན། །ཅ་འཇིག གཅེན 
བབོན་པོར་མཆེའྱི་ | །དུས་ཡིས་བཞུག་པཚུལ་མཐའ་ཡས་པ། བདག་ཆོངས་པའྲ་ོ། འེ་སུདྲ་ཡུལ་མ་ཡི་ནྲ་བང་ ། །ཡེྨ་ཐཱོབའཆམ་སྨོད་པ་ ༥ཡ། ས་རབ ལུངརིགས་ཏོགས་པརྡ་ལྲན་པ་ཡིེ །།ཅདྱཾ་པས་བཱ་ཆོསྦཏི་ 3 
¡ ལ། འགལ་འ སྤ་ངུལྷ་སངན་བཟོད་པར་བཞབ་།།ཡབ་འཇིག་ ཅིན་མགོན་པོ་འ འབི་གྲུང་པའི།།ཆོསྣ་རམ་ཐར་མཐོང་དདོན་འད་འིད།།གངམཡོང་དང་ཡོས་པའ་སམས་ནནམས། །ཆིདང་འ འབལ་བམེདཔར་ ཤོག །དོན་འདེས། 
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རྲེས། ས་ཞེས བ་བ ངོགསྟབ། ོང ཆྱིནྨའཆིང་བཀུ ཀུན་ལྲས་གོལ ལྷནས་བང་། དོན་མཐར་ཤུ ཤུག་ཡེ་ཤེས་ཐོབ་པར་ཤོག ཆུརུཔཆ་ལི འབྲི བི་གྲུང་པའི་ འྲེ་ལུན་ཨོང་མཡིན་པའི་རྣམང པ་ར 
འེ ༦ ྲ ླ ནཿ བད་འདྲ་བསྲ་ས་ ནམསྭ་ས། །ཕམས་གཙྲོཾཅསས་མས་ཇནྲ་རམས། །མངསྭ་མུནཔ་རའླསབ་སྨམ་ས། །ཡ སྣྲ རྲ་ལྷ་ཧྲས་པར་ཤག །དུ་མའི་རཱ མཐངར་སྱད་པར་ གཅོས 
ཛ- འགལ་འ པར་ཤོག །ཕལ་པོ་ཆནག་འབྱརྱའི། རྔ ཡ་ནང་ན་ས། །འམ་ཐུན་འདཿེས་ཀྱནདགའ་བོལ་བཀའས། སལ་པ པ། །ཀུན་དགུའ་བལ་གས་པར་ཏོན་པ་ཡིད་ སྲ་བླུ་ཤིག ཧི ངསྦྱརསྨནམསི་ ོངའེའ། །ནྱི་པངན་འདས་ 
26 [ཀོཏྭཱ། །ང་ལས་མས་བྱཿདྲ་བམཟེ་གྲསལམཆོག་འདི།།ྱབའྱ་ཡོགསལེ་ ལཉེ་བྱར། དེ ཟཔམ་བསམ་གཏནཔ། རིནཆནདཔལ་ཞི ཞིསྤ་བ་པར་ལྱབུར། །འཇུས་པ ངུང་པའྲབམྲཔ་གུ་གཉེས། །དེནས་མཱ་དང་དཨྱཏ་འགུར་། །དནས་ལའོས 
| ཤཱཿགུསས། པ།།རུམ་པརྒ་སལ་བ་ཞེསྱརབ་འཇུར་།། ྒ །རན་ རླྭ་གུ་རུ་། །བདེགཤེགསདྲ་པཔོམྦྲ་བཟེདྲ ཇྲགྲསསས་ཆུ་ས།།འ ལྔངའ༽ ༽མེན་པ་ སེཡེཿ་ཤེས་ཡོནཏན་ ཡན། ༦ མངའ་ ལྩི་སེནཔ་ཁ་ལངབ་བསྦར་བ། 
ཅུ་སམདརྱལ་བརཿ ནཆདད་འལ་ལ་འདྲུ་ །།སམས་ཉིདཏོན་མོངཔ་ཚགུམརའར མཞིང་། །རཱ་ཨོཾ་ཤཾ སྣྲབང་བའི་གྭབུར་འཛིནར་ ཨྲིབཿ ༨༥ ། །དཧེརེ ༣ བཟབས་ལ་བཔ་ སྤུ་དདཔ། །ཁསང་ པའགུས་བརྡུགསཔ 
ཙུལ་འི་མཐང་། འི །འདྲེནྱི་ཕུནྲ་བུངྲ་པོས་ད ཤཱ སཅིཾ་ཧྷི་ས། མ་དག་འདོགསའ ངང་ལས སམིདསཞིང། །སོན་མདསཔསྦྱརས་བོནཏ ན་ཀུནརོ གས་པ། །མཉམ་མདའོམགོན་ཆོསྲོར :རླམ་ལགས། །དེནྱི་བང་ཆ 


27 


ཤཱ ཆོག་རིན་ཆེརདུ།། བསེདོནམསྐྱ་དྲ་མཆོའེམཚན་རབ་དཔལྱ་བི་གཞི། །མཁའ་མཉམ་འབོ་བམ་འསྣ་རམས་འདྲན་བ། །འངིགྟ་རེན་ལོགས་བདརྦ་པབ་ 
3 གསུང་། །ཚངས་ང་ངས་ཀུན་ནསྟ་སན་པཙོསྱ་བེ ཤཿ སྲ 


>¬ ༢ ༨༽ང༽་་ ༽--ཟ༡ྕ . | 
སྦྱ་བམ ༢༠ ལྱ་པགཞེ།།མ། ྭ རབཞུགས་པ་ལགས།། །དྲིརྲི་རོས་མེདམྱ་ཧེས་མི་འགག་ ། 
ཀླིས། སླ་དདྱྱ་ཧྔ་མཚོའི་ཐཆོམ་རབ་སལ་བ། །ནམ་མ།བའ་མཐའ་ངང་མཉམ་པར་གྲགས་པ་ལགས 


ེ འའ འའ ༢༨ མཐའ་དང་ཨུཆ་ང ས་། །དནམེག་སྟོར་གྱ་ཏམཉམ་གཞག་ཐུགས། །ཤེསྱ་འེངྱ་ཅིལ་ལ་བྲོ་པམ་འྲངས་གསལ་། 
„3 བམགཟེགས་།།སླིབ་བལ་ཡ་ཤེས་མ་ཉཡིན་པ་ལམ་མབ། །འབོརའདས་ཀླུ་སིང་བརམཉམ་པ་ལགས། །རེའྲེ་སི་འིའི་ཡུལ་ལ་གནས་མི་མངའ། །ཟག་མད་ཡོན་ཏན་བུང་པོའྱི་རྐན་ངང་ལན། །དབང་བྱང་རྩ་རུལ་པོའྱ་བོར་པའེ་ 
ཆེ པེ [༧ ༈ ངི ˆ ཀཿ གོ ༩ ༡ མ་བ ༩ ༧ ལཿ ` ་ྒེ ༩ ° ཿ ༤ ༤ ༄༡༢༩༩། སི ` ༽ ༤༦ | ས་ རྒ་བ ༨ ༦༽ ༩». -› ༥ " ༡༽” “ད རར དས ༠. 
ར མཆོག་ཕྱེན་པ། །དུཾ་གསུམ་ཕེམས་ཅནསོལ་བརགཤེགས་པ་ལགས།།།དྲེ་ལུནྲཱ་བཱཁའབདཔའི་རོལ་བྲ་བལྭ། །བེཆན་ཐུགསྔ་རེ་ཅེན་པོའི་ཝ་གསྱ་ཀཅན།།ལུས་ཅནའ་སོབ་མི་གཏོང་སྙིནམཛོདཔ །།ལབོརབ་མ་ཧེངས 
* ༠༧༩༤་་༥༩༥ ༣) ༨ ༥ ༡༨ ༡༡༩ °།།”་ཆན། ༽ ༡ ༧༢ ¬ ༥༽„ -༄༨- ` ་ེ རེ ༣ ་ 
¿ བང་དུ་བཞུགས་བ་ལགས།།།དེ་ནིངུས་གསུམ་ངུཊ་མདུའཧུར་བམད། །ཐག་མཐའ་མད་པའི་དང་ 
སླབ 


ངུ དང་བོརྦ་བངྒ་དུབ་པ།།སེམས་ན།ཁམས་དང་མཉམ་པའི་གར་སཤིང་།།ྱཡི་མ་མཐའེབར་དུརག་པ་ལགས། །དདེ་རབའབམས་ 
རཿ ་ : ༡༩༤ '- ༦༡༩ (༡ ༡༤ གྱ ༧ ཧེས འན” * ཅེན ༧༠ ” ཨགས ལ་ ཧཱཁས། ལས བ་ལ © ༄༅༤. པ་ད " མ ༦ པཿ ` རས་མ ཁུ "ུ ༣༩༥ ] ཿ པང ཟེ པྲ ༄-- .-༽ ¬ „ ` ༨ པཿ ༤༽ ¬ ཆུ” ༽ ར་ས 
2 ཆུས་དྲབེངསྤ་རྒྱལ་བའེ་ཞིང་། །ུང་བཞིན་ངག་པ་རིནཆནྱ་ཆུལས་ཁུབ་། །ཀུན་བཟང་ མཆོངསྲེན་སཚོགས་རབ་བྲཀམ་པ། །ཡོན་ཏན་བཀོང་པའི་ཞི་ངནྭ་མངུབ་ལགས།།།ངེའི་ཐཱགས་དགཔསཆོས་ལསྤྱ་སུས་པའི་སས། །སེན་ 
ྦ །ངྱ་སྐཔས་པ་ཤིན་ངུ་པ་བའི་འཁོར་། །ཡནོཏན་ཆོགས་ངོ་གས་དགོངས་པ་ཀུནསླབ་པ །༈འཇུས་བྱ་རྒ་མངའ་དྲབ་སྲ་བ་རལལ་པ་ལ་གྲས། །དེནྱི་སྱངྲ་ཡུལ་སཚོགསམ ཐའལ་སྱོད། ༽ཧཾད་པའི་ཡུལམ ཐའ་སྦྱང་པས་འཇདད་པ་ 


ས་དོན ཐ་དཔྱསཅནདབརམེད་ནམ་པར་སོལ། ཡང་དག ཐའྷསི་མཉཱཔ་ཉིདྱ་སཱུདཔ་ལགས། དའི་གྱུཿལར་ལསྐའ་ ཐུདབྷ་ཝར། །དུག་དང་མ་དགུ་ཞིང་པཔ་འྡུས་པའི་ཚོགས། །ཧེང་ཕྲོ་བྲབྱཆུབ་བཀོདཔ་ཀྷནབཔན་ཀྲང་། །པིར་ 
- |མཱཉཾས་བྱནནམ་ཡང་མདཔ་ལགས ། དེནི་ཤིནྱཞེ་ཞིང་པབ་ངུལ་བ།།ཇི །མ་ གུགའཇེགང་སྭ་རུབྲ་ངས་ པའྱི་ཚུལ། ཇི །ཇ་ང སག ཟུགསཀྱི་མ ཐར་ཞུགད་དག །ཡུན། །ས་སཾ་མཐུན་པརཆེ ་དབྲིངས་ མཉམ པལགས ། །དཱནི་གྲསང་ 
| `] གཅིགནམ་མཁའི་མཐས་ཀས་པའི། །འགྭོ་བའེ་མས་པ་ངི་བཤེན་སེནཔར་མཛད། །དན་ཕ་དེ་དགའ ེ ཉིད་དེ ཁས་སུ་གཞིལ་།། །མའ་ཡས་གསུང་དབངས་དྷྭ་ཝརྨ་ལབ།ས པཡལ་བས། །དེནེསམས་ཤིངྔ ཡཾ་མོལ་རྒྱུ་བ ་ །འ་ཿ ། 
26 བར་འངུག།པའི་འདུ་བེང་བངྱནུར་ཀང་། ྒྱུ་ལས་འདྲསངུ་ ལེཕེས་ལཔང་མ།་ འབ།གསནས ། །ཡ་ཤེས་སལ་ འེ དཔངྱ་ལུགཅེནཔོ་ལགས། ད དེ་ནེལ་པོརའངཡ་ཆོས་ ནམས་མ་ལུས་པ། །ཡམེདགཉིས་ ༢ །མེད་ - ས་སུ རུ་ཆུད།། རྨས ྦ 
པའྱི་མཆོན་མྱ་བཅམ་མ་མངའ་ཞིང་། །ཆསྤྱ་སུ་ཡེནཏནམཔད་པར་འཅས་པ་ལགས། །པེརྟེ་ཏེན་གཡོ་ཕ་པའི་རུལྔ་ནམས་ལ།།ནམམཁའ་མཉམ་པའྱི་རྟརྩགི་བཀོདཔ་སྟོན། །དེཔག་ ཡནྨརཱན་མྨ་མིབས་གོས་བམེད།།བསལ་དངབཞད། 
རར ཅད་པར་འཇུག་པ་ལ ས། །ེནྲི་མ་གཅེག།ངངྱ་འམའའ་ཡས་ཤ ཤུང་། །ཞིང་ཁམས་ཀུན་ཏཱ་གེ ཅིང། ག་པའྱི་གཱ་དེས ཁྱབ། །ད་བཞེན་ ཤུགས་འ 'གྲམུང་ཡེན་ཏན་པེས་ལསྨ་ར ཉམས། །རརས་མ།བའ་མཉ་མ་མ་ངྭས ས་བ དྣ་ང་བ་ ལགས།། དམེ 
གཡཔ། །སངསྱ་སྦར་ རྱ་མཚོ་སྦྲལ་པ་མི་ ་ཡི་ཟད་མཚན། །།ཨའྲ་ཀང་མ་ཚཧྲ་གི པ་ལབ་པའོརྦཧན་བརབབ། ནས། །།གངགིས་ཐེཔ་པྱ་པེརམི་ ཝྲག་པ་ ལགས་།། །དནི་བདག་ གིས་བདན ཉིད་ལ བར་མངད།།པཊ། 











:;{ ༄༅། ྦ  ། གིསྤ་ནུ་དུང་ལམ་དང་འབུས་ཚུ ཕབ །མངས་ནུ། ཁུས གས་པའི པའི་སངསྦ་ཆསནལ། ། སོ འོན ཅོ ཞལ་བུ་ཀུ ཛི །གནནས་ཕུག་ 





ི ཁང་འ ཛུམ ཅག ཆེའ་ལན་འམ་ མི་གསྱཀང་།།འྲ་བོ་བ་ མས་ས ཟི ཐི འཁོ ཁེ ྒ 
ངི ༨ ༦ གགསྦལུང་།།འ ཅོ ལིཔརྱ་བབྱབུགས་པ། ཅིང་།།ཐབས་ཚུལ་ཆིནའྲབལ་བུམའཇ ས། ལུགས འབོར་ཛའིམ ¦ 
རྩ ྱི་ཡ་གོས་ལམ་ཞའ། །འདོད་པ་དག་ལསནམ་པར་ཟལ་བའིཐགས དྲ ་ ` ཕའོལ་ཕྱིན། །སྲེཔར། 





ཞེ་མོད་དྲང་པ བཔ ལྭགས། །དན་སམང དྲོན་བྱི་བིང་། །མད་པའྲེ་རམ་འཕྲ་བ་ནམ་མཁའེམའའ་པ་སཉམ། །བྲསལ་པམང་པོརྱ་ཕྲོགས་བྱཅུ་དྷ 
ོད ད་དང་བ གདིག ོད ང་མི་འ བ་ལམ ། 
ཡགས་ ནི་གིསྱ་འི་དོ་པོརི་སེད་ །དྱ་ཉེདརཱད་་བཅས་པའྲི༔ ཁཱ ༥༢མཉམ། ད་ཆས ཡཡཛད་པམཆོགཿ མཛ་ཅས། །མངདསདཅ་ ་ལདང་ལུ་བའི་པང་ཨ ཤྐན་ལཀང། །དནེསམས་ཅན་ནམསཿི༔ ཅྱི་པོང་པའྟཆུལ།།ཐབསམ་སྟ 
30 ངེ འི འཇུག་གཅིག་མཆཆེས། །ཐིགས་པ་ མདཔ་སཆོགས་ ཐག་པའྲ་ས། །པབིར་མེད་ཆོར །ཡུལ་གཅི་གྱཏྷསཾན་པ་ལགས་། །དནེབ སལཔྱར་མཆར་རབ་ཏྲཱ་པན།།༩ ཤེབ་བ བམས་མཐའ་ཡསྲལ་ གུ་བའེཇུ་པདུ་མཛུད། ཅི ཙི སྔ་རཱ་ཨ་མཐད་པདཔབ། ྲ 
དྟསནྱཾ་ཐཱརྦ་ཧང་། ། །དབག་མི་ལྔ་བལ་གཤིསལ་གཞས་པ་ལགས།།དེ་ །དེནི་ ༣ལོ་བའ་རག་ པ་མ་ལུསང པ། ད་ཅིརལ་ མཁཉན་པའི་ཡ་ཤཾས་འཇྲུག །ཤན་ཚཱ་ན་མ་འདདསམས་པ་ཇེ་བཞིནྱང་། །ཆོ་ ཆོལྤ་པཆན་པོལ་པོར་ལེ ལྟ་ཉེན་པ་ ལགས། དེ 
འིབསམྱ་ཅིས་ཨི་བ་ཏིངཔདོན་ལ། །གཞེངས་དང་བྲཞུགས་པ་ཡུན་སུམཚཆོགས ་པ་དང་། །ླི་ཱུ་དཔ་ནུ་མའྲ ཡལ་མཐའ་ཡས་པ། ཆུལ སཱྦ་རལསེ སང་དཔག་པར་དཀའ་བ་ལགས། །དེནྩཾ་ཨཱ་གསུང་ཝུགས་དང་འེན་ལས་ །།ལ་འོར། 
།པཔཞེདདང་ཡོན་ཏན་བཀོད་པའི་ཆོགས། །གི་ག་དང་ཐ དདམ་ཡིནྡས་པས་འདས། །ཇས་གསུམྱ་རོལ་བའི་བྲམགེས པ་མི་ཟད་ལགས། །དེནི་ནམམ་ཁའ་ཏ་བཱ་ཡུན་ལྱ་ཁབ། །མཚོ། རར་དྭངས་ཤིད་བྲའ་པའེའདག་ཉིད་ཅ ། ནིན ནྙལ་བུར ། 


༢༤༨-༨༨༨༢༠༢པ་༡༡༩༦:/155:555329ཿཇ༠ྟ༩ 









ཐོས་པ 





དཏོགས་པར་ | 















¬ ་ །དགོས་འདོད་ཀླུན་བུཔཞིང་།།ལུན་བྷོལ་བུང་སྤུན་ཏུ་མཛས་པ་ལགས །འྱི་རལ་བྱར་མཚྫོརཾམསྱི གཙོ། །སེམསདཔའྱར་མཚྩོནམསྐཏི་ས་ཡུང་བཛུ་ན་པ། ྱ་རྦ་རཚོར ༢ 
ཟོ ༢༣ ; ཐསྦྱརམཚོའའཱིད་པའི་འདང་ོན་ལགས།།ཁ ཨུང དཆོསྣའ་འཁོརའལབ ཉར །གཉིས་འཛྲནླདབ་པའིདུད་ཞིང་བྲགག་པེ །ཐོབ །ཐྲོག་དམན་ཁུ་ ་ིས་དཔའིཡོན་ཤིང་དང་།  བའཐེལས་བང་དབལ་འ བགེ་ལགུས།། 
སར ༈ཨྩ་དབང་བརྒྱབྱིན་ཇྲ་མིནུ་ཕམཔའི་དབ་ལ།གེ་ བངྡ་རམས་ལ་མི་འཇིགས་སེན་པའྱི་སབས། །།གནོང་ཡིན་དབང་པོ་བསང་པའི གཏུརཆེན་ལུགས། །དེནིམི་མཆོག་ཏུང་གཉིས་སྟ ནུཔ་པོ།།གུམ་ ༼ 
3| 2 འའི་གྲང་ག་པ་འདྲོ་ །བྲ་བོ་བོལྩིསལ།།དན་སོས་བྲ༽ སང ཤབསྲུ་ཤི་མཆོག ཀ༽མགོན་མེད་གཉེན་བལྟ་རརསྤྱ་ ཏེ་ནོ་ ཏྲའི །སི་འ་གོཔའི་གཉིད ཉིད་འགྲ་སད་དྲ་ང། །༅ཁན་བུ་གྲང་ འཆིནཿ་དབ་ེའིཆུ། །ཉིན་ 
མས་ད ཅིབསའཿྨདབངག།ཨི་ ཤལ ༡༦འ་དྲ་ལ་འཁེར་ལགས། །དའིངྷག་བ གྲསམནད་པའྱ་སནྦི་བཅོ།།རིད་པའི་ ཆོད་པའི་རལྔ་བྷི་མྔ་ཆོག །བདག་ ཟན ཁུང །འཁོརབཤིག་པའི་རྔོལ་ དུང་།། 


ཌི ན་ར 

4  ེ ཚིའི འོོ འོར་པའི་ཕ་རོལྭ་མཱལ་བའི་བ །མགབྲསའེ་བརོལ་གའ་ལའ བྲམ་པ་དྲ་ བོག ཁདན་འླའགནམ་བྲིད་གླ།ང་ །༨ཆ་བདག གཤིན འདྲོ 

་ལཆོྲབ་གའོ པའི་མཚོན་ཆལགས། །དནེ་འ ངེ ༽ རེབ 

འྡིབས། མས་མ གོ་བས། ་བསལ་བ་ངང་།།ཐར་པརའའྲོ་བའི་རིམྨ་དཏཉིང་ཡིན་ལ། །བད་ནྡ་བླིང་དུ་ དྲུ་འབུད་པདག་བའ་ ༣ེབཤེས།།མནོར་ལམྦ་སོན་འཇི་ མལགས། ར་གས 








` དཱ ༥ རཾ ¦ད ༤ ×༽་ཛ༽་༩ཀ༽་༩ ཁོ ༩ ¬ ་།༨༩༨ར་ཡང་ཡཤས་ང དརྨ་རུང་པ་ཡང་ །ཤན་དྐ་ད མཐུང་ཐག་བད་ ཅའ འལཀེ ཱུ 
བྱསིད་པའི་པ།།འཁོར་འདུས་ཡོན་ ཏན་བྱསདུལའི་མ་ཡིརུ་ལ། །ཡྲན་ངང་བདབྟརརཔབའི་གཉིན་གཅྲིག་པོ། །མངུསྨ་དསསུ་ལའགོད་པའླབུ་མུལུགས། དཱ །ནིམཐོང་དས་དན་ །གླཐུགས་དགོངསྦད་བཔའྱི་ར་འབོར་ས །།གུསང འི་སོབཡྲ་ཡིས 
ཧི ་ད་བདཔདུང་།།ི དྲང་གསང་འེངྱཆུབྲ་འོའཔ་ལ་གྲས།།མངོསྤྲ་ཧམུ་ཆོང་བྱ་གི་སའབབཔའི་ཀྲང་།།གཔསཆནཱའེས་པ་འཛུམ་བུངི་ཤའི་ངང་།།ད་ ངཀོག་དང་སནཔ་སོས་ཅི་དགོས། །འགྲོ་ཀུན་དགེ་བཇི་ཉེདཡོང་པདང་ 
གྱ ར་བྗད། །བཅུ་གས་ཚུལ་འདིནི་ལ་གཅིག་ཞོསངསྐ་ཁུང་། །བསལཔྱ་བྲ་བཀྲ་བིགམུང་ཕོཡི།།འཁོར་པའི་པུག་བྱསལྱ་ཡར་ལི་ལ་པསྱ་བུར་ཅིང་།འ ས་མྐ་ང་གྲས་ལྱ་ཁབ།།ཅོ་པཆདྲ་ཅལ་བརྗོད འཆེང་།།པ 
32 ཌདདཧེད་རུད་དཔཞིནའདཔ་དག །བཟང་པ་ཆི་བའིནད་འྲའི་སདག་འུ།།གྱུན་ཁང་ཁུནཏུ་བབུང་བོརདྒྱ་རུརཅིག ། པབད་འགྲུརསི་རོམདའཛམ ལ་བས གི་ག ཅྱེས་ཇོསས།།ནརུ་པར་འརང་ཟརཨི་ཤེས་པའི་བ་མ 
དམསིནཱཔོའི་འབས་ལ་འདུད།།ངུས་ུབྱབས་མྱུད་ཡེད་ལས་ཡེད།།ཅིརིར་རོབས་ཤིག་ཐུབ་མཅན།།ཞིངགི་མུནཔ་ས་ བསྱབཡད་ོགས་སཔ།། ཧ་ན བདེཆ་ུརལཔོལ 
་༽་3 ༠༥༢༨ ༥༨ 1༡༨ ༤༽ ད་ར ་ ༨ འོ ༣ པི ེོོོ ༥༽ ༧ ༩༥ ་རེ་ སྱ ¬ འེ དུ ༣1 ༽ ངརླ་སབ་པའངབཿ ཆི ངཱ ༡ ེ ྒ -- ་ ་ | ༥ དེ ` ༣ ཟླ 
རྩས བད་་་ཨས་ིིསྤྱབསན།།ཧོང་དེདང་འོ ༦༩ བྲའབུང་ག་ཅིས་ལེགསཔརླུངས་བའསྦཆི་བམདྲ་པོགས མཁའ་མཉམའྲཔོབའྲདནཔའྱི་ཐབས་གཅེགརིནཔ་ཆེདཔལ་འདུད་།། 
ནཿསཨཿདཔངབུགབརྟེས། སྱརྒཿ འཅིམ་ཐའ་བནི་ལསྦྱར་ལམ མཉེདསཆེནབདག་ །ཆ་བད་འདེར་འརནཅན་དདྲནྲ་རན༡ནམངས་ཉས་སདའ་བྲལ།།། མེ ༥ ` ` 





༢༦ ྒ ༣ ཧཱ ༡ ` ༠༡” \'”༽ ༥ ༥༤ ༽ བཾ ཀད) ༣ །ཛ ༨༤ ༢༥༤ ཟ ¬ ༡༥ | ༡ རལ ༡༢ ༨. ༨ ༤ ` ྐ 
ཇེབྱབདཆུ་ིསེམསཔྱ་སེད་པ་གཉིས་པ་འདྲིདུསགསུ་མ་བིསངས་རྫུས་ཐམས་ཅད་དང་མཉམཔས། །མངསྤྱ་རཱས་ཐམསཿདྱ་ཏིདགོངས་པྲ་ཛགས་པར་པུད། ། 


དྲྭ་ཉིན་པ་དྲ་གོལ་པར་པུད་ད་འབོར་འདས་ཐམྲསས་ཉདདདམཉམ་པ་ཉིད་ཡིན་ཞེས་གསུང་བདང་། །པགེ་འདིུ་ཚོགས་བིདིལ་འ 
པདང་། །བདག་གསྱ་ཀུང་ཡོངསསྱུ་མངན་ལས་འདའ་གར་དྲ་ངརེན་པོ 





འདནས་གཤགསནས་སངསྦྱརས་ཀིཞིད་འམས་གདད་གཤེགས། 


བཀག་ཁག་གན་པབགང་ུདབབའིསངསྦས་་ིཞིངངདཕི་ུར་བཞགས་པའྲིས་པཅགཟབར པས །སངསུརྱགྱི་དིང་འདེ་ཡེ ཿགཅིག་བུཌིགམྲི་མ འུ ི་འར་འདས་ལམསཿདབའགིནཏད་མཏུགཔ་ར་བྲག ་། 
བཀའ་སྩལྱ་རྐརི་རགསུབས་པྲས་འི རིད བ་པ ཐབས སངས འདི་དག ཐོལྭགསུ་སོ། པོ།།ད་པཔརྟིཿྷ་སཾཊིན་ཞེན།།དྲས་གསུམརི་སང མཐར ྦ 
གསུངདྱ་བུག་སཱ ཉིས་སྤུ་ཡད་པའི་ཡཤེསི་ ཇཾ ཅཅ 'ལས་འདས་པ་པཐམ་སཅད་མ༡ཉར་པ་ ཉིདདྲ་པར་བའི་བདག་ཏི་ ར།། ཨཱནིགླསས་པབདབཆེན་པོའངོ་ལ་བེས་པར་པོའ ༽་བ། རམས གེ པམ ཨ་་ དམིད 
24 བརམ མ་པ༨ཅབཞགང་ང།།འ ཁོའ་འ འདསྤབ་མསྦཅད ཿམཉམནི་ཏན་ཆདམིད་པརྟ་ རྟག་པར་བཞགས་ ནིཿ གསའ ར་བའྲི་ཤིགནས་བྱས་ལྲབཔ་བས་ འཁོར་བའི ་འཁོར་ལ་བཞི གདུང་བ བའི་སམ་སཿནྭ་རླ་ 
ཧཧ ོརཔ་འུས་ཡདབ་ཞིངྱ བ་བར དཔས་ནགདདཔདང་མྲུ་གདྲལའ ིྲི ལུརབདང་དགའི་བྱརཚནཔ་བྱུདཔ་དཔྡ་པགཔདངྱད བྱ ཐང་བདང༔ ངྔརབའ་མམསས་རནའི ད 

ཆལ་ པདུབྱ་མངོནང་རྟཏོགས་བྱརུཆེན་པ དིབ བན་མང་ཁུས་མའུ་འམསྔསདགོད་པརམ རདཔམདོརནང མསངུ་ནདྱ་ལ་རིགན་སསརས་རྦབུ དད་པ་བ རྡང བའམྱུ་བིངབརྩ་ཙི་མུན་པ པའིགནསྲས་ལག་བྱ་ཏོངའ དད 
སྐུམབམཐོང་བད་ཡན་ དིནྱིརནམཔའདག་པའི་དེ་འཞིནགཤིགསཉག་པའི སཐོབ་པམན་ཆདགནདྨར། ས་དཔམཐརཤུགགིབདེ་ལགས་དང་ཡནཏནབསསྱེད་པརམཛད་ ཡརྦམཛདཔསད་འཤིནགཤེགས་པའི་བུ་མཚནདང་དཔྱེ་བདབིསའབུལ་པའི་[ 


པཿ གག སཱས་ཿདྱ་ཧྲིད་ ་བའ་བརདགསཿས་ཡམཐ་ུངོནཔ་ གགས་བོ། །སཱེ་རང ུལབུ་ཡིན་ཡདའི་བགགི་དབང་དྲ་བྱའི་སན་བཅོ་མྔ་ལན་འ ས་རྔོར་འཆང་ཆེན་ལ།་ གསུང་ཐུགསགྱིརྣམ་ 

ྦ སལ མ་མཛད ན།ཏཉནྱ་སི་ཁམས་འདི་རབྣས་ལ་པ་བཟང་པོ་འདེ་ལྭ་འྲབ་པྱ་སང་དལ་སེམས་ད་ བའགཉིརའོ་གཉེརང་ འབུཞིང་ ཤོབས དྲི ་བའི་དུས་ལསདང་ 
ཡེབས་དབེན་བརྲང་བ འཁྱུག་པ་དང་ངླུབུ་ ངས ཀུར ཕྱར་པསངཔྒྱརས་ ཐམསཿདྱ་ཧཱཾསྦ་པང་ཤིང་ ཡོར་བ་ ལེང་བྷལྭཱ ཡུའདྲེན་པམ ཡ་འདལཤགསར་ཆེནཔ་ ་ཆིད་མདོ་བསྔ་སྔ་སུགཟུང་བར་དགོངས་ནས་ ། 

36 འི་ཉིནག་ རྨ མཱཧླཾད་སཱད་ ི་ བཙོས ལནའངསཤཱསྲཐུཔཔདེཉིདང་ཆུང་མཚོད ཐུགསབྱསདདབྣམལ་པད་ བགྭཏུམདཔར་ཚོགས༔ རྣམ་པ་གཉིསབསགས་ ལསས་སྦསཀ ཞིང་དང་གངུཡ་ བླུད ང་ར སུངས་ཤིད་ས་་ ྦ 

ྒ འས ལེ ལ་བྱ་ འི ནདྡངའི་གུདནྷཔཱང་ཆུྱི༔ ད་དད་ཐུགས་བའྲིདུསསུཚོསྦའ་དྩིསིས གདཔའི་ནམ་མཁའི་མཛས་གཏུགས་པའི་སངསྤྱ་ཧསི་ ཉི་ཞིང་ཐམས་ཆདགཿགཏྱཱཧུར་པདདྲཔངྡ་རུབ་ཧིང་ དངངྲསགསུམ་། 

ཧྱིཨེདངྱཱ་རཱས་ཐམས་ཅདྱ་པདྨརུཧྱི་སིང་ཡུའི འདའདབདར་བཏག་ཏིད་གམ་མཁ་ཅར་བམམམུད་ཅསུབུཔའ་ ར་ཏམ ན་པརྡ་རོགསཔརསངསྤྱ་ས་སནས་གང་ལྷ་བ་བསོད་ནམས་བསགས་པའྱི་པད་བཅི་ང་ 

.[བརྨཾ་ཉར་འདུ་ལྕ་བད་སངཿསྦྱར་སྱ་ཏྲིསྦུ་ཧཱ་ད་ལས་བུང བའ་འབུསབྱཝ་ཚོགསྲ་སུབསནཏི་ལ་ལརའོ་བཅཏླབུང ཆལུ་གསྦརིསཐགཔནམ་པགྲསམཚིཚོསྙརན་པདང་ལ་ལརནི་འབར་ལསཔབསགར་བའི་ཆ བུད ཡསཝགི་བཆེན་དློབ་ 
















། མེད་པའི ཆུ་ས་འབའ་ཞིག་དང་ལ་ ལར་ནིངོང་འཆདཆ ནཔགཉིསྲས མད་པར་སྭ་ སོམས་པར་ཞུགསཔསམཐའྱ་ཐུགཔ༔ འི་གསང་སྔགས་ངོཌཐིག་པ པའི་ཆོསྙསན་པར་མཛད་དྲེཟགཔ་སྣ་ཆོགས་འཇུག་སྒོད སྒོ་དྲང་ˆ| 
ལམཱདདཔ་ཆོསཀྱི་ཤུང པ་བྱད་ཏིཞྷི་ཏུང་། །གྲསངཔརབ་ཡན་ལགདདུ་གཉིས་མྣ་སོད་རེནང་ཆེ་རུམ་པག་སུམགསུང་ས་པས་དཔགྱཏུ་མེད་པའི་སེམྲ་སཅན་ཐམས་ཅདྱ་བཱངྡ་རྭབ་རམ་པགྲསྲུམ་ལ་བཀད་པ་དང་སནོའདམ་པའྲིདུས། 
༥ ཀཤགྲས་པ་ དཔང་པོའ་ཏོག་དངར་གནཔ་མརྦམེ་མཛུད་ལསགས་པསཔསརེས དཔ་གྱུ་མེད་པར་སྲང་སྤ་ནུས་པ་དངད་ལརྱ་པོགས་བཅུའི་ འི་ལ་ཀལམསན་མཚན་བདོཔརདཔགཏུ་མེད་པ་སྔརི ལྟར་བཞུགས་པ་ དངིམ ་ 
ཆེཐའི་བར་དྲུ་དཱནཆོས་སྨ་བའེ་ཆེན་པློརམསྦི་ལའོརྦ་ཧི་དྲའིལ་འབོར་ཐམསཿདྷ་དུ་ཡང་།།དེ་བཤིནགཤེགས་པ་ ཿཉིད་ཆོས་གསུན་པདང་། །འབརྩྱཡིབར་ཆད་སེལ་བར་མཇདཔ་ལ་སོགས་པ་མཛད་པ་དད་།།ཡོནཏན་པིན་ལས་ཐམསཅད་ 

སྲ ༣ ༠ ༽ ཞ ྒ 
ནིསང་སྐྱ་དས་ཉིདྱ་ཅིསྱ་ེང་གྲསངབར་མི་སྱད་པ་ལགས་ས། །དྷ་ཐཱརྱ་ཐུབ་པ་ཆེན་བདས་ཟ་ ཟབཔ་ད དངྱ་རཆེབའི་ཆོསྦཧིའཁོར་ལབས ར་བདེ་ཡད་དུས་བིསགངཟག་བསདནམ་ས་བསགས་པའི་སང བསྣ་རུངབ་ཤེས་རབ་འཆལ་པར་གུར་པ་།། 
ཌྷི ལྷུགས་བ་མཐཉགས་པའི་དཔོས་པོ་བྱརདའཆང་བུངུ་བདཀའ་ཞིང་རུནོདདུ་རུར་པ་ རྙམསྱི་བློ་གྲསཅི་སྲ་རྭབ་པར་མ་རུས་རསྟ་པ་ བླ་བཆོག་བབེསཔ་རར་པའ་ དཔྲགྭཏུམད་པ་བུང བབསླྲསཔའི་བཀྲ་ཧྱིན་ | 
ཌཾརཾ་མ་ ལག་པ་༔ ད་ཞིང་འདོ་ འདར་བརྩ་ རང པཿལདགོངསནཔ འཇིགཉེནགྲཿམྱ་ཧློབ་མདེཉིདྱ རྤ་པ་ནྱིདབཞིནག་ཤགས་ ་པ་བཞིའི་སན་པར་ཐུབ་པའི་བསིན་པ་ འཛིན་པའི་ འྷི་སོན་ལམ་བཏབ་པའི༔། ལསྤྱབུང་པད་བདེནགཤེགས་པའི་ ¦ 








ོཧྨོམཔ་ ཡར་ཤེས་ པནྣམ བརདག་བརར འུ ཅྫུན་ལངམ་ དབྱངས སངས ཞྲཔཡུམས་ཇང་ དྲངཁགོས་བཡདཔ རྩ་ར་ཞིང་སྟེའོ་པ་ ཏིདྱ་ཨཱ་བྲན་མསྦའི་ བནམུཆོགྱྱ་བར་པ དེ་ལ་བ ིན་ི་ལག་པར་ གྱར་པ་ རི༧ཚོས་པའ་། 
ར་གསལ འྲད་ཡནས་ ལདཞི་བརྱ ཡེན་པྲ་ནྲཾ་ལྱི ཡེསསབ ་ཏའི ཡུམ་ངྷཱཔ་འཐཝུངས་ སཱཏེ་དཡངྱ་དང་བཅས་ རའ ཀྲི་ལམསཿངི་དབང་བསླིཧུར་པའླི ཧྱིརམཛདེང་ཆུད་རེ ཝི་དུ་མནང་བྷན་པཱ་ནྲིའོབདེའཞིད 
|གཤགཿཿཔཿཌེདཔག ཏུ་སཔཔས་འིཞྱིེས་ བླརབས་ཤིངྱ་པཚ་ལ་མང ངཱ ན་བྷ་རེས་ང པསའཛམ་ ་བའྤིའིདྲད་དབུང་ལྗངག་ བྒྱའ དེཔར་དུནི་ འའུགས་ཐུབ་པའི་བསྟན་པ ིུརྱ་ཟེར་ཞིང་ཆོསྦའི་ ྲི་སྲོན་མནི་གསལ་ བར་མཛད་ ཝག་པཿནིདགྲིཛི །ཕྱ་ཚེས་ 
38 ལྟར་འཆེས ཡནིཿག་མིང་དུ་བ སྤྱད་མཇུའ་དཔཔྲལ་བའི་མང་གའླི་ར་སནི་མཐར་འཛིན་པའི་ལ་པཔམས་ཧདནི་ ༥ནྡཾདཱཔ་ བསྤྱ་ང་བཀལྔ་དྲ་་ས་ཅངྦ་ཀི་པེས་པ འི་དོནགཏན་ལ་ཕབས་པསྲ་ཐུབ་ བྱ ཆེན་པལྭ་བས་པ་དཟ ང་ 


.|ཐུབ་ པའྲིསས་ རྨ་བྭ།ཏྲ གླུགས ཤོན་པ་ ༣པ་འདྲ་སྭ་པས་ཚེན་པ་དང་འདབའི་ དགེ སོངས དཔན་འཕགས་ ཙསླ་ཀྭཱ་ཀྲབ་ དང་སླབ་ དའོན་ཆེན་པ དཱཉིདྱ་ཀྱི་པ་ $ྱིད གརུང་ཐཱགསྱ་ཅ་ ཉི་དགོངས་པ་ ཚིགས་པར་མཛའ་པ་མྲའ་ ཐྲར་ཊྲགཆདས བྱུད | 
།དོམ་འཛམ་བླུ་ཞིང་གྱིསན་ 'ལ༣་སགས་ པྲ་གུབ་པ་ཐོབ་པའྲི་ར་ལྭ་འབརྭ་ཅི་ ཡང་ གྲ་ཅེན་པོད་པག་ཏུ་མངོཔ རྣམས་ཉྱིས ཏྱིས་ཝྲབ་པའ་བླ་སན་པ པདར་ཞིངྱ་ཧུས་པར་མདཔ དངྱ་ཡོས་བྱརའི་ལོཀའི་ཁམས་གཞུནནྲག་ 


[གསུང་ཐུམས་རྱི་ྲིན་ལད ཅྷལྟར་མཇད་པའྱི་ཚལན་དེ་བཞི་ནག་ཤེགས་པ་ཉགག བ།གེ་མངོན་པུས ངམ།།འན་སེ་བ་ དཔ འཕགས་ བྱ་རུ་ལཔ་བཅོ༔ ཞ་འགྲས་ཆེན་པའ་༔ ལོའི་ཀླ་དེ་འིན་ག་ཤེགས་པ་ ཀ་རིགས་ སཱེན་མཿ་སྤཿ ན་ཝཱཾར་། 





༈ 
| 
༢ 
*{ 


ཟ་འ ྒ །ཤུབ་པའི་བསན་བའ ༥བན་པའི་ འི་ས མ་བཏུབ་པདིང་བཞིན་གྲཤིགས་པི་ ཉང་དུ་ ངུ་ཡང་བཏུབ་བསྔར་བྱཅུན་འཇམདབངསས་བཅུལ་་ ༤་གནས་པའི་མགོནབ། ལི་ཙམི་ད ཐམསཿ་ནའ་མངྦ་རྱ་ཉིས་མཐོད། 


དརུཿ དམས དརང་པྲ་ང་བདྲིབཤིན་གསགས་པགྟའི གཉིསྭསུ། 


པསངྦ་དང་ཅནདྷུ་ཟྨཱ་ར ར་པས་མཐོང་བའི་ཆོསྦཅིལསྱ་ ཀང་ཇི་ལཱར་། སནད་བཞིནགཤགས་ པཾ 


མིབྲས་བརྡ་འགུས་དམད་བཞེལ་པམ་ལྱགསསཆ་དའ གསན་ ཤགུས་པ་དབང་ང འེ དཀ 


_ ༅ ནདགའ་བ་ཡན་ 
3༡ ༢༡ ཟི བ་ཡིན ་གཤེགཔ་པ་ངོཿ ་ངོནྤོམས་ང དྲ་གུབ་པའི་མཆན་ཝོས་པསྲ་བ བུམ་ཇིའི་ཁྲའླགི ཞྱི་ས་བའི་ཆོས་ ས་ལ་བཟེད་པ་ཡང་ཅིའི་བིར་ཞེབ་ དཞིན་གཤེགས་པ་ཆ་ ང་ན་དགའ་བརྡོན་པ་ངང་འཕྲགས་པ་ བརེ་ནོ་འྭགུ་ཆེན 
༄3 


ཅ་བརབཱསམསད་པའླུ་མའདགའེནན་ པས འནུ་པ་ཇྷི་ལུར་གལྷཙི་མེབ་ལྭརླད་ 





ཧ་མ རཿ བྱསད་དད་དབཞིན་གཤགས་པིད། ཡིན་ཞཾསགསུཔའདིན་ 


ཐི སྡཾན་མས་བཅུ་པར་ཡང་རུང་5མ་གངའིས་ནྲ་ར་བུནྲ་རྲི་སས་གྲགྭ་སཱད་སང་སྦརས་འཇོན་པའཀའི་ཁམས་ 1 འདིར་བཟ རྡེ 
བྱ འབམཐོང་གསུང་། །ཤུཐ་པ་ཆེན་བརྣམཔ་ འེན མྱན མ་པའམ ད 
| 


མ་ད་གཀ་ང་ 


བསམ་པདཔའ་ཐར།པ་དད་ལྭག་བ་དང་ ཅུ མདཱདུརི་ཉུར་འཇུག་་ འེ དི བཞྭིན་གཤེ གས་པསྱ་བྲིགང་ ༨ྲའཱའི་སཱསྭརྦས རྨམས་དང་། །ཁུཔྲ་དཱབསམསདཔའུ་བཆུད་དང་།།ཉན ྭ་ཡིཆེན་པབྱཆུདདུང་ ནལ 


ཞིན་གཤགས་པཉག་གཉིགགི་བྤོད་ 





ནགངགི་ཡངམ་བིན་བསྱ་བལཅུབསེམསད བཞུགས་པཟླརདད་ 





ཧཏྩནོད་པའི པའྱིརལ འརོརྲ་པ རྣམས་ྱིསྤ་ཀུ ཅྱངྱ་ལོགསཙམ་འ ལས།ཧོས་པརམཐསན ཡི ོས་གཅིག་པདང་འྲན་པའེལ་ཕགས་བནམསསམ་མཁས་བྱསེསྤྲོདདངཐ་སང་འ ཞེན་པ རྣམས་དང་། །ཐྲམལ་པ་གཉི་མུ་ཨྲ་ ༈ 
བྱར་མཆོས་ཝང་སང་ནམ་ཉིས་ལ་ག་ལ་ཡང ང་ཤེས་པས་གནས་འ་ དི་ལ།དད་བའི་ཡུགས་ཅིང། འགབ་ལསྤྱ་ཉིན་ཊི་བོག་གླི་བོཔ་དགབ་པ ར་ན་བ །དྭཾ་པར་འཛམ་ུའི འི་གིང་འདིརྡ་ཐུབ་པའི་བྷྟ། ན་པདར་ཞྲིང་ ¦ 
¿༨ རྒྱེས པས་དྲིདདྲགས་ བདའ་པྱ་རརྦརྱཡང་ ཁུན་པརད་མངའ་རིས་བོསྤི་རུལ་ ཁམ་སྤྱ་ངྱ་ཡྐེགས་ གབབཅནྱསི་ཡངས་འདིརྩས་བའམས་ཅད་ཐེགཔཆན་པའིའི་ འེ གསཿན་ཡིན་པ་དང་ངུས གྲསམཧུས་པསྤྱརསྲ་འ༢ 
༡༠ བརསན་པ་དང་ཞིངྱ་རས་པའིགནསས་བཅོམྲ་བན་འ འདསྭིསྔམདྩོ་དུད་དྲུ མགོས་ལུང་བྱསན་པས་འཇིག གཏིནགྲསུམྱསླི་དྲམ དེཉིདའྱི་པང་ནཱ་བྱྱི་ཐུགསན་མབ བར་དག་ པདཔ་ལྭཀུནྱ་ བ་འདི ཚོས་དབུ་ཤེས་པད་དོས་ 
། སུང་ན་མ་པརདག་པྔ་རབྱ ན་མཿ ནསགཟིགས་ཀིས་དམ་པའི་ཆསྤ་སལ་གཏོད་པ་དད་པ དེནསྣ་སྣརམ་པར་དགང། རྔ་བཛན་འཇམ་དྱབསྦཅསདརའིངྱ་རས་པར་མཛད་པ་ དང་དུནས་དྲར རན་ད་ཚན་པའི་ཚུདམད་པའྲི ཐུགསྦྲ་རཆེན། 
མཐརྦ་ཡུནཔ དངྡ་ར་བརུན་གསང་བའི་བདགང པསྦྱང་སྤ་ མསཿདྱ་ཏས་གྭང་ག་པྱ་ཧྱན་འདུའ།པར་དབང་བླ་སར་ བྱ་ཅལ་བཟམས་ཉདྱ་ཐཱ དྲ་པརྱ་དིད་པའི་ཡབདྱུ་བུར་པདགོངས་ བཐའ་དགླསཔ་པའྲི་བས་སླུབུར་པདེ། ད་ 








5 ཡུལ་ཕ སཱ་འབིཉས་ནས་དེབཤིནག་གིགས་པའི་གསུང་ར པབྲ་འམས་ཅདི་བདག འདང་དཔང་ པརྱཙུར་པསལ ལེགས་པར་ ས་ཤིངྒ་ཀད་གསར་བཅདཅིསག ཏལ །ལབ་འཕགས་པོའི་དགེ། འདན འརྲེ་སཅདྡནི་་ 


ཤཱ ༅། _ །གདྷཾག་གིནོར་བྷཱཝྭ་བ ཀར་བཀྲར་བས་དཀོན་མཆོགབྲསུམཧིདྲབུ་འཕང་ནྲི་ལྱ་ངོ་ ངོ་མཐའ་འགིའིདྲགཅམ་ལ་པྲདཔྲས་ལཁོར་ནམ་པབ ཞི་བར་ཟུགཏླུརཱནི སཱི བཱསདམཔའེ་མདུ་བྟསན་མད། 
ཟ། བའིསྤ་ཕགོས་རམསཅདདུ་ཡུང་ བྱཡན་པརྐན་པཅདར་ཡིང་ཆུས་ པརྡ་རང་ཊའོམ་ཚོགགསནྩ་། དཿམཆད་པར་མཛུད་པའི་ཕིན་ལསམཐའ་ཡུས་པ་ བདང གཤེགས་པྲ་དམསྦ་ྤི་ཐགས་ལང་ ་། 
།གདྲུག་བཙནྲ་མསདྲང་པའ་འདྲུ་ར། བདང་། ྲགྲགེིེྲིར ར་འདལ་བའ་མངོང་པ་འཇྲམ། 


ཤྩ དའླི་གིངའདིཉིདྲཀྱི་བོག སགཞན་ནམ་ལཀའི་ཁྲམསགཞན་དང་གཞནན་འ ཡོདཔ་ནིབསརྦ་རིསྱའབཅིདྨ་བོའྲ་ ཡ་བ ལ་འ འདད། ཡ་ཡན།། དཡུགས་ང་ བཅནྱར་འརྒུདའདརཐུང་པ ༣བན་པ་དར་ཞིདྱ་རུས' དཀ 
ླ ཉར་པས་ས་པདང་བསམཔ་ །དང་། གལ་པ་རིན་བཆྡརམ་བགཿ་མཿསྦཿདྲ་བུངས་པ མང པའི གང་བགབསམྱ ཙེས ཨིི་ུབཉིངང དས ་ དང་སྱིད་པ་རྣམ་པགུམཅིག་པརཉམས་ཇ བའ་བའི་ ཁོང་ 
དྲམསངུ་དང་སྙང་ ལཱབམཉྲོན་ པདྱ་མཆེན་པ། འམྱ་པར་ཆེན་པོ་ པོའམྔ་རོགས་པཆན་ ་ལསགས་པ་འ་༨མཐར་བགང རྣམས་ཀྱང་ལ་བྟེ གསཔ་དང་མི་ལན་ཞིད པོའིའཛིནྷ་པཱ་ངས་དང་མ་ བལ་བསྡ་རླ་སབྲས་ ་ཧེད་བདྭགྱཏཱ་ ཤ་བ་དང་༥། 
4ཇྱད་མུ ང" འཁོར་བ ་ལས་ཡིད་ ༥པར་ འབྱང་བའ འི་བསཚུལ་ སི མིགགི་འདྭ འབྲས་བུ བ་བཞིན བླས་ཞི་བན་མའོ་བྲ་གཛྲ་ར མཡང་པད་དྲུ་སྲལ་འ སྲ འམམག་པམ་ཤརཔ ལྟར་པྲང་བའདྱད་པབརྣམ་ པརད་ པནྩོས། 


= དདག་་ 


ཤོ ༄། །ཅད་བདརབགས་ར རྨམ་པག་ གཉིས་ ལཐསྤྱ་བབབད་མངོད་པཱའོ་རས་ཀང་ཐོརནམྦ་མཁ། འདང་མཉམྲ་པའི་སེམསཧ ཅནཱ་ཐམ་སཉདྲ་བདབ་ཿ དང ནྔ་ཡག་བྲམལ དང་ ཤུལཐོགས་པའིས ངྦྱརས་ཐོབ་པརྭ་བེད་ 
ཤྲ པ་དང ངྲ་བྭ་བུགྭཏྲ་ངཾ་སས། འྭངས་ངའི་བླུམབླན་པསྭ་ིས་ཀང་མཛེད་པད་ཁན་གཞིན་དྲུརསས་འབུང་ཞིང་བྲསབསན་ཆ་འདིར་ཡུང་བབྲ་བའི་ མགོན་པོ་དཉིདྱ་ཀླི་མུ་གྲས་ ཊག་དང་དབུར་ ཞའ་རནས་ཀངང་ས་ 
མཐའི་ར་ བའ བྐ།མ་ བཅམྨ་རཱས་ འཛིན་མཁན་མེད་ཡགྲ་བཙམྱ་ཅིས་ ཉེར་མ་ཁན་མེད་པ་ ང་ཆོས་ཉ་མསས་ལན་པནུ་ྱབས་ ཁྲ་སྦ་ཀང་ འདྱི་ཙོམ་དུང་ན་ངེས་པར་ སཿ ཏསིྱནསྦ་འུང ས་ གི གསཀྱི་ཆ་ | 

43 ཧཾ མ་ཡང རིངའྱིརུད་པཅ་མརྦ་ མདངླ་ཟ བརེ་རེག །ཉིས་གཉེས་ཉིས་ཀང་ གངང་ པ་ཐབ་ ཛ༽༩༨ི རཱལ།འབུརྩེབི་དབངྱ་བུགྱཏཱ་ འགྱུར་བ ལྔ་ཆོགསྐ་མང་ཞེས་ཡང་ དང་ཡང་ ངུ་གསྔངས་པས་ མམས་ངུ་ ཉཱ ཉིརཉྲིབ་འབབ་སནས་ ཁྦ 
ཚྭ སོན་ཐམས་དོན ནྭ་སང་། ། །ན་ཏནྲཐམས་ཅདྷནིཾ་པཾཿ སྩྲ་བ། །དཀའང་སྤ་པགསྦ། ལ་བ ཐཆ་$ཅཧད་༤ ཨི་ཕྙིད་ལགཔ པནིམང་པར་ད་མཚོན་ ཉདདད་ཝན་པའྱི་ད་དམ་པའི་བཏུན་དུ་ཨཱཐའི་མསགུས་ཤིསངིཝུར་གྲ༔ རས་པ་བཞིནང་ 
ཅུམདཏིད་ དགོངསཔ་བུའི་ཅུད་པ་ལས་གཞུནཐོདད་པ་དུམ ཐི་མུཔིཏན་བ བལ་ ཡོ་ལརབམད་པར་བདུགཏིད་སྩབས་ང དང་མགོན་དྲུ་ནྲི་ དྲ་སྲང་སྦྱར སམས བརྩ་ཕྱིར་དངའབས་ལུའི་ཏོནའྲབ་བདུང་གེགསསའདང་གོ་ 
རྨ འདོནནི་ཆོས་འི་མཛད་བདཉིདྲ་ཅིསྤ་བསན་རང་གི་དོནཡ དནཕུནསམ་ ཚོགས་པྱ་པགྱཧཆེན་པམ ༤ དཔཞནདན་ུན་ མཚོགས་པྱ་༧ཆུ་ཅིས་མསྦྱར་འབས་མངོཛུཔབས་ནམ་པརཐར་པ་འདིལ་བ གབསཏེཉཿ སཱ 


པ ིགསནགང་། །མཐད་པའིརིམ་པནིདྷིྭབཱསཱམ་ན་དམ་ལཱམ་པར་ནི་བཇེད་པར་མིནུས་མདཙི་བུགས་མིཀ་ལྕམབུས་། 
པར་ག ༠གྱི་ཧལ་ཀོན་ད་ཆུབསེམས་དཔའ་ནམསཀིས་མཛ ། ྒ 
གཔ རག སེ་ར་བ 

པགང་དངམ་མྱུར་ ཅུང་བའི་གོང་དུཿཊ ཅུ་ལྱརལཞེས། 






























ད དགྱ་སསངརིནཱ་མཆོུ་ ཁྲད་པ་ལྱ ཅཐ 
བཡེན་ སུད སལལ རུད ཀ་པཱ་ལ ཞཾགབུང གབ དྲད པར ་ མའེ ྒ 


༨སྐབག་ག། །ནདུརནས་ཟཞིང་གཞན་ལ་ 





ལམ་ བདྱུན་བདྲུན་ཙ་མ་ནསཁང་རཐམས་ཅདྲ་བངས་ ཏུགསྟཏིང་ 


བོའ བོའོ རོ་བ 

ཇར་༧ངང་མཆམ8ངབན ¦ སྲབ་བཆོཅུདུ་པ་ཡིན་ལདུནསད་པཔ་སུཆུདུ་ུ་བྱ་བུང་སཱང་ཡང་བྱའུཀ་དབངར་ལ་ཤེས་བུབ་། 

° མཁལམསཆགས། བློབ །ོ་རྲབ་བོ་བོངོ་བ་ལྲའོརོམཁའ་དྲ་བྱ་བོགོརྱབོ་བཟོ་ དའི སྲི རོ | 
ཟོ །བས་ཙ་ིསདྲུགབདད་འབོབདྱུ་བུནནོ།།ད་ལབ་ཁའི་ ལམཡོན་བདང་ཆུ་རེགས་ མཆུད་བདུགྲ་དན་བཡིན པ གསམ་མིསེར་་ཞེས་བནབ་དང་། འ་ བླག འགོགཔ།་| 

ཤཱ , གསྭུ་རིང་མཱ་བླམརྷ་སཱལསི༦མས་ལན་གཙཚརྭ་བུད་པ་དཔལ་མཐོན་བདང་ མ་བཅིག་ཕགནས་ཤིབར་ ཡུན་འཚོམསྲ་ས་བྱོབ་སྟ་ཤིནས་དནས་བུ་གས་མ་ཡང་བླཐོག་འཐོགས་་། 
་༤ཟ་བོའར་ སྟ་ཆིངྐ་མབྱ་པརྨ་ཧཾལྲགྱི་ཉམ ༣ འ་ མཆམས རྭ་ཟཱུཅ་གྲས་མ་བཅེག ཤཿ ད་བཅགས་པ་ཞིགྲ་སྐིན་འ སསྦ་བྒང་ཏ་ཤན་འདནས་བུ་༥༠ ཚོ་ལྭ་དུ་ཁྲམས་སྤུ་ཡྲིན་ 

ཟེ ཐེག་པ་ཆེན་པ་ སིི ་དབངྱ་ཧྭ་ལ་ཁོད་མརྩ་ཆེ་ཟེར་བས་པའི་སིན་ ༤༦༤ རླེ མོར་འོགྲ་བྲདྲ་ ཤྲགསབ་བ ཞགྲ་ག། དེར་ང. ༡ 3 པའི་ག སབ་འཚའ།་ སས་བྱན 
ཱ ་ ༣༠ ༨ ༽ ༼-༨ཝ` ལ་ཀ འའ ༥༽ླང ༣ ༦ ༽ ༣༡ ༥༢༠ . མན ༥ རྐད་ ༽ ༤ ` ༢ངའརམ་འ་ར་ ཐར དྲ ˆ ༡༤ 1 (ཤེ ¥ ཀི ༨༤ ངས་གཡའངད་ ད ༧ ༠༡༩ 7 འི་འ | 
ལུ་རུན་བསྡུ་ར་དོད་བོན་པ་ དྷ འྲརྩ་ལོད་བར་་ འ་འ དེེྲྲྲཾྲཾྨཾྨཾེིེ་ ལགས་ས། ཨུ དེ་ལ ཨོ | 

ཌསམས་ཡུས་ སློང མཞོད་གོ་ལས།་ ནྭ་མ་གསགས་གིང་ང། ཡ་གད ཟིན་པ་ཆེའི་ཐབ་བཀོན་ཡིན་ལྗར་ནཔཆའི་ཡབདཐགས་པའི་དྲེསྔ་ཅྲ་མསུར 

ཚར ༽ 17 ༡ ༽ ༽་ ༡ 1 `༽༽པང ཤེ ང་བ (2༢༢ ཧར ྒ ¬ སཾ ༄ 

པ་ད ཆེམྔ་འིནལད་པའང་ཅརཔའ་ཨནསཨ་མིདབ་བདེལ ཞ་ལུ 

རཔ་འབ་བར ཆན ཐིལ ༡༨༢༠" ཅེན 

1 བཅ་རགསུ་མཐུ་བ་པའྲི་མུཚའི་སླད་ལྭ་ཁར་ 


- ཿ བབ ༧“ . -ོ ལེ ཿ - ཁ་ས ོ, ་ ཞྲས་ ྒ ་ ྦ | | 
ན་པ་ཨ་ཀོད་མཁར་ཞེས་བས་དྭབས་བྲུ་ཉིན་ནས་ཇོ་དཆན་ ཁྤོརྦ་ ལཆིག་ལཆོས་ཅུནཅགྲ་ཞུསཔ སཧཿངམགུ་བརར་བང་ནས 
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དབ་བཞི་ལསམདཔས། 
རི དུངས ྦ 
ེ བུགས ང་བཅས་པ་ 
གྲུ 


ང་པ་བ །ཞོ་ཤཆ་བ།།། 





= 


ད པས་ཁམསསྤུ་ཐོན་པ་ལྭ་སབ་དཔན་དསྤ་པཟ སྲིམྱ་འུསནས་ཐུགས་དམ་འབའ་ཞིག་མཛད་དྲེའ་ལྭ་པནསྱ་ཀརྦ་སབདཡོན་པམ་ཟཆེན་པཞི་སངསརས་ཉིད་འི 
0༦ དབ ྲ ཡ་སད་དྲུས་དཙ་ནོང་། བཧུན་རྦ་ར་པ་ལྕོད་ པདང་འ མྱགས ཨམ་འབལ་ཞིགདི་པ་ཡནས་ུརྷ འྲ ཅར རེ 
་ དདཔ་ བདམས འྭ་དགདང་མངོན་པ དང་པ་རོལ་ ཉྱུ་ཡིན་པ་ ཿལསགས་པའྦ་འུན་པུྦ འ་ཡས་ཤིའྱ་པདྲང པའ་དུ་སང་ཕུས་བ་འྲ་ནས་པྲབ། འྲངང་བསབན་པ་ 
4 ཚ ར་བཅད་ནསད་།ནོམཚོགྱ༔ འབདག་བརཛ སྤེལགས་པ་བྱར ི་བ་ད་བན་རཾ་ཚའནི་བཁྲན་ དོ༨་མྱཱ་ཧ་པ་ཡ ༧ཡིན་ཌེ།། སབད་པནང པསིུང་སྤར་རོས ཡབདྒཱ་ཀུར་པ་དེ་ཡང་ཤིནཏ བརྟན་པ། ། 
༈། མངོནཔདུད་། རོའི་ཡིན་པ་དང་། ། གསང་རྲ་གས ཌུདདཔགདེདཔའྱ་རུནཔ་བཅོམ་དནའདས་པ ༢་འཁྲི་ནོལཿ འོར་པ་རྫར་ དྲར་ཤྲསྲ་བྲ་ས་ིནའོ། མཿ་ངྷ་ནི་ནངང་ཚོ་ལ་དགའ་ཞེ དྱ་པར་ལྔ་པསྲན་ ནྡི་ཛིག་པ། བཱདཔ་རམཆོང ཡངྱ་ཡིམ་ 
ད ཨུདངྲ་བལ་བཿ སྦུམ་ དེ ན་པས་ང་བ་འྲ་བང་མད་ལ་བ། ་༣ད་ལས།ཿ ལམ།ཿ བུ་ཡིད་ལྱ་སན་མངན་སུག་བྱམལྱ་ཧཞིང་བིང་ལམ་བསཞྲར་ ངྲན་ད དཔྷ་ཕུག་བླསལ་དངྲ་བལ་བརན་ཞྲེས་སན་པ ཡམཅགཤ་དའསངནག ྦ 
` དལ་སྐ་ཝགཔའི ནིངཕགཆོཾ་གུཔའི་ཞབས་དྲུངདུ་ཕྱིན་ཡང་མ་ཇུང་གསུང་། པྲ་ས་བའ་ར་ པའབརམ་འརནམ ་ཤཾསེ་བ་ཡིན་ ད་ས་ར་་ཿ་ཙི་བའརའདིབར་ག་འའངུག་པའདུསས། བད་བདང་ 
















བ།།བཅོམྔ་ལན་དུས། 
ཤཱ ༅། །ཧྱིདུ་པའི འིངཔ་ལྭཔ ཕུནྱ་སཱམཚོགསུ་པདང་ ་ལན་ཞིང་བྱཀ་ཤིས་པའོནགྲསདུ་མདང་ ན་པས མང་ཉིདྱི་ མངོནསྦམུ དོ ག་གིག་བཟུམསཧད་ཛོ་པརླབད་ ༡མསྦ་རཱ་མངཞེཾས་ ེ 
༢ བདགསདབའི་བདུག པའུངོབྲྡེར་མརཤས་བ་བའི་བཅུ་བདའི འགི་དཀར་པདཀར་སེངའབའྲི་རོམ་བར་བོན་ཏེ་བཞུགས་ས་འམི་ ཡེ་བབསྲལམབཞོཔ་ལོ བའ་ཏིཔཔ བ་ས ཆེ ྦ 
, ས་ ང པཔ རོ 6 ཧི ༨༢ ༩ རི ༨ྭ་ ༨ 
47 ཡུམ ཉེད་ཟེར་ཞེ་ས་གདུང་དོ། །ངེ །ངེནསྤྲ ཟླབུདགུངོབར་ལུན་ ཌཅུམ་ཕགག་ལོལ་ སྨུ ལུམས་པའངང་ དྲསསམང་བསྲེང་ བས་ཤིན སར པས་སོ དེན གི ཀྱངབསྒྱའ་ཏ རྡོ་མདུ་པལ་ཞེས་ བྱརོར་མཆན 
ཐཾ པྩྱེརཱ་ར་དྲ་འོས་ཏ་དབ་བས་སྔ་ོག་མ་བོན་པས་དང ཀས་བར་བརས་མཆྲན་ཏགསས། །དནས སབསམཿའ་སྐྱསར ཅུ་བཛུན ཆུང ༢ པི དངྲ་མི་མ་འེན་པསམི་རཱགས་པས་ཡབ་ལ་ 
གསས སེས པས་བརུ་ང་དུར་ ་འཁུགས་པའི་དྲསསྤ་དི་མ་མད་པའེ་ས་ལྟར་ ཅུས ལ་ཤིན བ་མཐའ ན་ཏེ འཛགས ཚཱ རེ་འ ཟ་ རིའོ ཅཿའོང་པ་ གཞནརམས ༡༽ཏད་པར་། 
,ྲ འགུམ་ཆུའི་ནདྱབངབའྱིདང་དུཚན་བས་ཇབནིམདབསམཁས་པའང་ལན སས་ལབ་ ལན་པར་བཤེད་པ༨ གུ འའའ་གུཤགས་ བ་ང དུའང ལམཐས་པའི་ཡར་བྱཅིནཔས་མཚན་ཡང་ ང་དག་ | 
4 འཕེགས་པར་པྩང་ད། །དུ་ས་དར་ནྡིར་འུན་མི་ལདང་། །ཇྲ་སེམ་ ཁ་པྲ་ཡིན་ལསྦྱརས་པའིད འིདུས་ཡིནན། །དནས་དགུང་ ལྔདུག་བཞེས་པདང་ཡལ་བླབ 





རྩམ བློརོཉོ་ངརོ་བོརོན་བོམངོའབྷནསཔས་། ར། 


1 ¦ 

ཌ ༢ ། །གསུམ་ཉམ་བཞེས་པམགས༢ འཛིནད མ།འཆད་ར་ལུགས་འ ོབའི་རྲི་བ་འ ལགཤགས་བའི་དྲསྔ་མ་པངྱ་རལ་འོ་ གསལ་ངུ་ 

ཟེ དུས་གོ དསད འའེལུ་བདུས་པ་ོ ངོ་ཆ་ཚཾ༢ཅན་དུ་མམ་ ཁརྡ་བའི་དྲ་ནྱོགས་བདང་སྱངདངོན་ ིནགཉིས། འབ རྭན་པའི་རམཔའི་ 
དདད་པཆེ་བས་ དཀེནྒ་མཆོག་ ཊགིཞཔ་སཏོག་ལ་བཛྲན་ ནྲ་པར་མཛད་བླ་ལའུགསྲདགཔས་ པབའནྱེསསང་ འྲིགསུང 






ཞི མང་ དྲ ཡལཆེར་འགནྲ་བླ་མད་པའིག ནས་བ དབག །དེར་ནི་གཙོར ཚཱརྦ་ཀོགམཛུད་ཅ་ 

° གངའ་ འཾ ཅུ་ཡང་མརཱལ་རྭརྒ་ན་མཿ ཅདྨ་གསྦརཾཆ ཆད་མདཔས ་འངབ། ་གྲུ་མཐོ། ལྷ་ལེས་ པ་མད་པར་དགེཿ འདྲུ་ནྱ་ིནག་ཚང་དུ་ ་དུར་འངྲས་པ འེ བྲི་རྲ་གདི། གཅིག་གི་ངུག་མ་གཞན་ཞིག་བེས་ བཅད་པས་ འཆེབ་། 
¿ །ཤག་བགཟིགསནུསདཔན་པར་ཞལ་བསགསོལ་ བྲམསཿད་སྐུགསནས་དལ་གནང་བདའ་བུརམམང ངརྦ་མ་རམོངབ་གསོལ་མ་ཕདོད་མང་བཅོད་པཞིག་གི་ཁ ཁར་བུག པས་དས་ཁར་པོང་བ་བཅུག་པ་ཡིན་ས་མནསཁ་ 
བཅུམ་པ་ལ་མངར་བའི་རྩ་སོང་བས་དགའ་བརྡ་བུར་པ་ད་ ངྷ་མང་བོཏ་ཆག་ལགརུམ། མགོནཿེདཔ་བོང་འརྦདྲ་ཁིདནས་སློངསམ་ སེརབ་ལ་སགིས་པ་ འོ་དྲ་མཁོནམད་པྲ་ནམསྦ་ཀེ་དོན་རམ་པ་ པདྨུ་མམཛང་དུ། །དེལ་བྱྱིར་ 
_འདུས་བྱས་ཐམསཅད་མིཊ ག་པ་དང་ ། པྱཱཉཨུམཆོགས་པ་ཐམས་ཅད་བང་མཐརའཛུམབ་དང་། ཉིགསམའི་པཱཨསཱ་འདོས་མྦྱོད་ཕཾངས་ཆང་རྟ དཔོའི་དནོ་ འདོར་ བར་འབདན་ ཡེནཏནཐམསཿ དྱ 











[མདངའབེལ་པཉེས་པའྲི་བྲུངཔོཙན་པོ་ཡིན་པས་ ། དྲུས་དརྦ་མུ་གི་ཆེན་པློ་བུང་བུས་ཡབདིསྤ་བགསདར་བརྟོམ་ཝན་འདས་ཅིརཔའི་ཆོསྨན་མས་ཁཉབཟང་ལ་གཏའ་མརདའགནས་འེ་བྱཅྭ་དགླབཔས་ནས་བོདལ་ལ་འོན་ནས་སྨུན་ཆུ་ ། 
ཕ[བདན་ཡར་བྱུང་ད་ལ་ཡབ་ལ་གྲའིགས་པས ཨངོག༡མྲད་ཤིང་རོད་ན་བརྲ་བསནས་འདེ་འདུ་བའི་ངུསྱ་ ངོབ་པའོ་། །༢ད་ལྲངསྱསྱ་ཡངྱ་ཁུདྨ་རམསཿྟེ་སརྱ་བུརྦ་ཀང་ཆུང་མམ་ལའནེག ཆུངརྦ་པངསྨན་་འཐབུང་དམེསས་ནས་རངའྲེ་སངས། 
།གནས་ཐན སྟ་ཏདྱ་པང་བངང་ ཏེ་བདགློས་པར་འདྲུ་གསས་པའི་པ་ངང་འདའ་ཞེས་གྲསངང་། །དནསད་ལ་བཏནནས་ཡབད་གོངསསད་ས་སྲུ་གྲུངལ་བཅྲོ་ལ་བཞེས་ནསྲ མཆོང་དོང་ཟངཟིངགཉིས་ཀས་འབདཔས་བྱ་ཅངས་ཏིནས་ ྣ 
། པ་བཛུངག་པོངའིའབྱུན་སྱདདང་བཅས་པ་འིཏིདྱསླི་བཾབཛོངས་པུན་ཆོདཅིས་མཛལ་ཡར་འཐོར་པར་མནས་བུལཙརྟ་སད་ཇྟད་ཆོས་གསུ་མྱ་གི་ཡུལ་ཡིན་ཡང་སབ་དབོན་ན་མཔ་གཉིས་ལ་ཆབརྱཾསེན་གང་འདྲེན་པར་བའདཔ་ཡང་ལ་གྲསུམ་ 
[དསྟཉྭདཱ་འཆུངབཅིགུ་ལ་འཕངསས་ལནིག་བཅེབས་པ་ལསམྱ་སངཆགསཆེནཔོར་གུར་པས་འཆོབརྡ་བུར་པ་ཡིནན། །དགུཔ་ལེ་བཅྭུངག་ལྭ་ཡུམདཡང་དུས་ལས་འབས་ནས་ཉིདྲ་ཅེས་ལུརབར་བར་མསཔས་བསྐོདནསསྲགས།ཿ 
ཙརས་བསརཔདབང་མདབ་རམཆན། སཌཱ་བུརར། །དཞནསདཐཿ་ལ་བཅུ་བདུན་ལྭ་གབངཔོན་ཡང་གཤེགསནས་དབུང་ལོ་བཅདདདལ་དནང་དཔྱ་བོགས་གྲུ་ཞནྱད་པང་བོནན། །སུདབནྱམེས་བུའེ་ཞལ་ནས་ཐུགས་ལ 
།དྱརེ་བསྦ་འོད་ཚོགས་སགཔ་ལྤ་སུགས་དདྲ་གྲསང་ཡང་མྣརདད། །ཡཔཞལྲ་པནས་ཏོད་ལ་དཀ་བའེ་བཤེས་གཉེན་གངའེ་ཐང་པཅམ་ཞིག་འངད་བསྦ་པཆབ་ཞིག་འོང་་། དག་བའི་བཤས་གཉི ཾ 


ནད་ཡང་པང་ཆེང་པར་ རི 
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ཨར  འ་བྱུལ་བུར་བྱས་པ་ཡིན་གསུང་ཡངང་ལུདེ་འབུབ་གལ་འཇོ་འཇུད་འདིམ་པང་མི་བྱད་པརྡརབཙུ་ནའ་ཁོར་བླ་རུངཁེར་ི་ཆགསྱཡི་ལའབུང་བདོས་སུ་མདུ་གོངས་ནས་པའི་མཚན་མོལ་ཞེངགུཡག 
ཟ །གོན་དོས་ནསྤ་པོན་ནོ། །དམང་བོད་ཀོན་མཆོགརིན་ཆནྱ་བ་བརམངར་ལྭ་བུང་ནས ། །བོང་གྲི་སྔེ་ར་བཛུན་ལྭ་ལུ་ལ་ནས་བཏངངྷས་འབམ་གྲོ་ཉག་བརྡད་ཆགསྤ་ཡི་ལྕ་བོན་པ་ལ་ཧཅང་ཡུལ་ལྲ་འུབ།ས་ཞེན་པས་བཞུང་པར་མནུསཏེ་ཡར་ 
ཤོ །ཡབྒའེ་གྲན་དབའི་གོགས་ཤེག་གི་གྲམ ་ངྲཅོན་དན་རངྱ་བོདི་འདེན་ཅི་ལུས་པ་ཡིན་འདེར་མ་འདྲུ་གསང་ཞེས་ཟེངའོ། །ཡལམགཞན་འམས་ཅངྱ་སང་སོང་ནདདགའ་བར་འདྲ་ག་པ་དང་ ཆམའིངད་ཡང་སྔ་མམས་དགུང་ལོ་ ྣ 
1|།ངཱད 'བཞས་པའྱིངུས་སྲུ་ཐོགས་པོ་གཅིགདང་གཉིས་དབུསས་བཞུང་པར་རེ གས་མཛ་དཔ་ལདའི་མཆཚན་མྨོརང་ལམན་ལམ་གྲས་མྨ་པངབ་ལྡ་ནམ་པ་གྲསམྲ་འགང ལུམ་གང་མད་ལ་བོངརའགསུ་བཅིག་བང། ད 
¡བུད ནྱ་ཅུས་བའྱི་མུན་མུར་ཧིནནས་ ཤུགས་སུ་ལྭགོ་འཕྱསཔ་ལ་ཁོངའབོབ་དམེ་དགའ་ཁོདལྷ་ལྲམ་པངཔི་འཇུག་པའྱི་ཕང་ཁོ་ལྱ་འན་གསུང་ཡུང་ཉུག་ནས་དམམྱ་བིན་དནས་ཉོན་བླ་བུའོདངང་། ན་སོན་མ་སཔད་ 
འགུགསནསུ་ོན་པར་བམུས་ཏྣསནཔྨྷཐཱ་འོདད་ལེདརམས་ཅི་བ་མཆད་ཡེན་པས་ཅང་མི་ཟེར་དག་བཤམ་ཨམངའ་རྡ་འདྱ་སྱོ་ཡས་མུ་འགོ་བའེ་མི་ཡན་དྲབུ་པར་འེ་གདང་ངསྤ་བུམཆོང་བུ་གསུང་། །ཟབས་དང་ཁུང་། 
མརམ་པདྨ་མསྱཀི་བང་ཆེན་ཡངམཛདང་ཅེང་མ།ཁར་ས་དཔྲ་ཕགྲ་ཐང་ལ་སོགས་བ་གནསྲ་ངག་གིས་ཆལྱ་དོནནོ །།དལང་ལོཀ་བླ་རམས་དང་མཐུན་པར་འཇུ་གཅིང་བསདནམས་ི་ཚགས་ལ་སྦྱར་བ་དང་ཡོན་ཏན་མགོ་། 
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|འདོན་པའི་འབས་མགྲོ་ མ་ལྲོགཔརཾ་ན་བདང་གདོང་བཆེ་ཞིང་ཉེ་ངུལྭ་ཝགས་མཉེས་བཤིན་པ་དངྲ་བས་པདུང་བདྲ་ཁངྱརུ་དབོས་པརམི་མཛད་པ་དང་སྡེརྣ་ཀི་སར་བ་རྔུནབ་ཤིས་སྱུགུམཁེང་སླེབམ་དང་མི་ཆོས་ཁང་ཡེན་པའ་དོམ 
' ཨ་མས ཅུམ གཔའ་བཅུན་བདངོག བགང ད་བ་ས བ་བ ི་པ་ བང་ བང་བངརྱབས་པའ སི་མཛད་པདང་ཨིན་ཡི་ སན་པ ཤིས་དབང ཤི་མདཡོས་ཨུང་སེནངའི་སོར་ །ྐ 
_ བྱ༅ཚར་འདོན་ཟེར་བ་ཐོས་པསྒ་སྐོལ་པ་ཨ་དངང་ཁྱར་ལ་བ།པབྲས་ཁངནར་གཞན་མི་འོ་པས་དངད་བངབ་གཅེག་འདྲེན་ཕས་བྱ་ནད་་ང་བཚར་གཅིག་འདན་དགོས་ཟེརན་སཆར་གཅེགླ་ཏོག་མཛོད ། ཐམ་བསྦྱར་བསན་རྲེ་ཐོག་དངམ་བས་ཏ་འནོཝང་ ། 
52|གྲིཧཌ་དཱངྲགས་ཕས་འདིཊ་ངན་བྲད་བེརནས་བོ་ག།དང་མཉན་ཞེབ་འོག་ དྲངྱུམ་བངག་གོ། དནས་ཡང་བོན་ནུས་ངམགའཆིབ་ལྲ་ཐུག་པ་ཡེན་ངིས་ཁར་ཐུགས་ལ་འདོགས་པརཞུཿྱིས་པས་བྱརདྲ་ཏང་བརརཉེ་ཤུའི་དོམ་བཏངདེས་སྱེ་ཚེ་མཛད་ | 
` །ནསཁྱིམཚངདེ་དངམཉམ་པོར་གསེལ་ལ།།ཡང་གཟུངས་འཇུས་ཚརགཅེག་འདོནདགོས་ཟེར་ནས་བོན་འིམྲ་བི་ཕོ་བས་པྲ་བུགས་ལ་བཞག་ནས་ཞགྲ་དགྱུབྱ་ཡེངས་ནས་གཏནྷ་པ་བ་ཤོས་དང་ཟན་ཉགྲ་རུན་ཆད་བས་གནསྲའེ་བྱང་གཅིགཔཀ།བོག་ ཉད་ 
_ སྣདསལན་མད་པཅམ་བཟའི་ཐུབའི་ནངད་དཏུམས་ནས་ཅོནཏ་ཁིམ་ཆུང་དི་སེག་ཐོན་མས་མ་གུམ་པ་ཡིན་ནོ་བུས་དེར་ཐམས་ཅདྱ་ལེས་གསུཔཔ་གས་ཁརཔ་མ་ཁནུངེག་འདྲ་གྲ་གྲོ་བར་ ། ཝེམི་བ་ཨྭ་པུབས་ལ་སགས་པ་ནང་ཚན་མཐུཆན་ | 
[མངབཚོགས་པའི་ནངང་མུན་དྲངས་ཏེ་བརྟག་པར་འདོདམས་པུརཔ་ལྤ་དི་བྲ་དེཔ་ལས་ཁོགཆེན་པོབུབནས་ཆུ་ཕོ་བ་ཞིནདུ་གསུངས་བས་ཁོང་ནམསཧ་ལས་ཏི་ཨ་ལ་ལྲ་འུད་འདེཅམ་པ་ཡེན་བར་འདུགཔས་མ་ཤེསད་ དད་ལ་ཡངཆོས་སོན་ཟེརརཾར། 


་། 












ཅ །ཡཿངྱངྱས་ཚོད་གཅེ་གན་ཉོན་བ་ཤེས་རབྱ་བམའི་སིངམདྦཧུནམ་གཅིག་སྦྱེ་འདེ་སློམ་བ་ཨཨཉྩངས་བྱིས་ང་མྨོ་འདུལ་ཀྱེནཔ་ལྕ་པས་པ་ཚར་གཅིག་འདོན་གོས་ཟརནས་རས་པ་ཚར་གཅིག་གོག་མཛདང་ཡང་རིན་དབང། 
དིམ་ནནོ །དམསྤ་མོམ་པ་ཨ་་སུའསན་པདབད་ཅར་བཞུགས་ཞས་བཔཡང་གསོག་དགོས་པ་འམས་ཅད་པཅིསླ་དཔ་ཞེས བནམ་ ་ རྲྲྲ | 
བུཾན་གསབཔའི་བདག་པོའམ་བུར་པ་ལ་སོགས་པ་ཟམ་སངད་པྲ་བ་མཛོད་པའི་ལནྱ་ཐོགས་ཐམས་ཅདུནས་ཐོགས་མིད་དུ་བཏབ་བས་ཤིན། ཡངམ)ེས་ཏྐྷུ་ཡམ་པ་ཨྱ་ཐབས་ལ་མངཔཞིག་བཅོ་ནམས་འདནནསྱ་དངབ་ལ་ཡོན་ཏན་ཅད་ལསཆབ་ 
བུཔད་ ང་ཆོས་ཞུ་བའི་མཆོད་གཞུས་བེད་བེར་ནས་ཆོསྤ་འསྲུ་ཐེལ་བཏུབ་པསྔ་ལོམ་ཡངྱ་བུངབཞུགསས་ཡུང་གལ་མགོར་མཛུད་དར་ཆང་འདྲེན་བ་མངཚོད་ཐོད་པར་མཐད་ཅིངལྱ་ཆུསམཇཔ་མི་གྲསངབར་ཕེལ་ཆེར་ཐུགས་དམ་མཛུདཔས་། 
ཉོ་དེཔ་ཐམས་ཅདྲ་ཝ་བརྡབ་མས་ཅད་ཅིས་བཞུར་བའབའ་ཞི་གུུ་སང་ནས་བའྲིབ་མུཆོངྱ་བདགས་ཏུ་དེའེ་ཡོད་པལ་རོང་བཅན།བ་བདཀར་བོ་ལ་བྲའདཔརདགོངས་ནས་བོན། ལམངུམགོ་ལྱི་བྱཌ་ལ་ཞེསྦ་བའི་བུག་པོ་ཆེན་པོ་ ། 
ཆས་མ་པ ར་ངད་བོནྱ་བིད་བས་བེལྲ་ཟེར་  ་མ་བླད་པ་མ བུངདེཞས་ཡར་བོན་ནས་ཅུ ར་ཡན་བདག་ཉ་བཟངས་འི་དབར་ནདག་ཡག་དངྱ་ཀོག་མའནམཛད་དགོས། 


4 །གཅི་འ།་ཡ་འསྐར་སོམས་མངོང་པས་བསང་སྟོ་ ༤༽ ཀླ ` ༽༽་ སྲ་བ འས ་༽་བ་པ་ ཅེ 
 {་ ༦ རར་བབས་ཁོབའནནས་ང་གསེལྱ་ཟེདཔ ནྲ་རོང་འགོ་བ་ལ་ གས་བརམས་ཅྲ་ལལ་མགོ་ལ བཞགྲང་པ་ལྭ་ང་གྲནྲ་པདང་གི་ ཝ་ཡུལ་གཞན་རམང་ལ་ངྲ་རུ་མ་གྲས་མ་གསུམ་ཅོ་མ་ཤུལ་བས་དེལ་པས་། 














༦ 






ཉདགག་པསྲ་བདང་འདལས་མྱ་འིན་པས་དྲ་ལེན་ཆད་དོབ།བུས་པའྲིཟུས་ 
ཉད་ལུར།།།དའ་སྔ་པ་ཡོན་བདག་མམ་བར་བིནངམ་མངཆིག་ཡོད་ 


ཤཱག་ནསྭ་ཏི་སྦ་བང་རོ་ཁ་དེཕག་ལེབ་ཞིག་ 





། ས །སེད་ངོ་།།དར་པོ་རམས་ལིནའྫཛུམཔ་མཛདད་ྱེ་ཁུརའིདིར་མིནཊོ།།མིཆོསྲིདིདཡིན་ནོ་།།་བབཔཔཆིདིནལེནནོ །།ཐམདང་དཀོནམཆོག་གྲི་དྲིམཡི་མནོཞས་གྲསངས་ཏི་སྲབ་ 
བལནནཏནཿར་མཛདདོ། པྱིས དན བཟདོམ་ཡ་ངདད་ དེ འིན་ཨིནཊོ།རི་ཆརིདིིོ།ཏབབསཆིདིནི་ནན།།ཐམངདཀོནོམཔིངོར་ོགས་གཏངས་ སག ྣ 
མང་ལ་པར་ཞསྲ་ས་ལན་གཅབྲར། ངལ་འདི་ལ་མྱིརྩསྱ་པི་སྱ་ཀང་ཞལྭ་ས་ནས་ཁྱེདྱ་ཅིས་གཞན་་བི་ངོབྲསཔས་པས་ྲསངསམཏར་མིནནོ།།ངཅི་ཙམ་བྲསང་ས་པཅ་མངུམྲིསང་ ་ངོདམ་བྲསང་སན༔ ང བོར་འགུར་བསམ་ང པཱ 
ནྣ ་ས་སས་པླ་གབ་པདོསདཔཔནྱསམ་ངོགས་པ་བུས་དབླམ་་ཡེན་པདགཏ་བང་ཏེ་བ་ཡེན་པང་ཡང་གུང་ད་རང་ མུ་བཔ་མཛད་ སྔའསཔ་དང་བི་མབས་པུབདེ་ཡིན་པཅུང་ཏནདངདཔ་གཟེར་ཐུང་ 
ཌྫ ཐད་ ་ བཞབས ད་ནས པྤུད་པསད་མ་ཐགཏུ་ཕན་པ་ དང་། སྤགས པཱ ་ཧིནྨ་རབས་ཅན་ལ་དཅུ་གཉིར་བུ་གཅངགེས་གླཟུང་བ ཡིནྨ་དབས་ཞར་འངསྲཔ་ལ་ལམྱ་བཱཱ༔ ཕྱདངུ་ཕྱནཾ་པ་དང་ ནང་ 
༡ ནྭངངཔ་དད་ཡང་ནད་པ་ འཆི་བ་ཤིཆོས་ ལྕ་པནྲ་དཔས་ཏྱ་སབས་འགོ་མཛད་པསནདླདཔདའི་དུང་ན་མཆོད་གནས་བ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་མཁབ་པ་ཞིག་འདྲག་པ་ད་སིང་རིང་བ་ཡྲིན་ནོ། །དྲུས་དངྱྲིནྨ་པབས་། 

རཿ པྱ་བུང་བསྲ་རྲ ༨ད་པནྲ་ཐུང་གས་ཐསནས་རུབས་འགྲོ་ལ་གདན་དྲངས་པས་ཐབས་མཁས་པས་ཕན་ཡོན་པ་བླམ་བྱ་བ་ཝམསཅད་བུགས་སུ་ཆུང་པར་མཛད་དྲ་བོན་དཔོནངས་ཧང་ཁོ་རང་གི་འབོར་ 


༧ - 


¦ .༦)\\9 


༤-----~--. 


ཏཾ ་ 


༽ཁྗིང༦ 





༅ 





སླ བས །དེ་ནས་ཡང་དཔོན་ཆེོ་ཆོསའི་ཤེས་རབ་དངུནགར་མཆོདབཛུན་གཉིས་ཅིས་དབཔའྱསནླས་མདཔ་ལ་དབང་བླསར་ཡུངམཛདྨ་སོམ་མདབཏབབོ་མང་མའབུར་ 


དེ་ མུས དབས་རེངམོ་དང་གཞིས་གཏོང་པར་གོནས་གོང་དྲུ་བོན་པརླམ་གནདཏྟ་བབ་པ་ ་མཛདད ། དེན་ཡོན་བདག་གྙིརདོདམ་གཅིག་མང གཅིག་ཡོདཔ་དཔངེ་བི་སུགྲ་བ་བས་ཁེ་རནང་དེ་། 
ན་ར རྭུ་སེངབའི་བྲསངམ་ད་མདའ་ 





མཇསངས་པྲ་ཡམས་ཅིི འུ 
ལང 2 སྲལ ༦ རྭ ༢༤༨༩༩པ༨ འའ རད ༨༽ ྱུ ཁཱ ༦༡༤༥ ༣༨ ༼ ༽ ༤༦༠ ¦ ༥ ཧཱ མྲ ༽ ཨ་ག ༡ ` ཐེ ཆི 7 ༥)༽° "༤ ༧ ' ༢༡༡༤ ༥༨ ༽"༩ ༥ ་ཡཛ་ ཀ ༥ = ་ 
56 (འདག་ཆར ཆེ་སེརྡེ་བུྙསེ་དེད་ལ་བས་ནངི་ལྲོད་བེན་ཟེར་། དགེ་བཅེན་ཞབས་ཏོག་བ་ཞིག་ཡདཔ་དེས་ཅི་ཡང་དངྫུང་མེདབསབས་ལོདདལ་མདབྟཌུས་པས་ཆོག་ཟེརབས་དལ་ཐུགས་ལེགནསཆོས་བྱད ྲ 
༠༠ ཀོག་གསུཿ་ཨནསྦ་བག་བགྲེས་ལབྱངའ་པས་དྲུ་བཱུ་བོནམས་ཇངགལ་དུ་གས་པ་ལྲ འི་བགད་དྲི་གཔ་ཡང་དབ་གས་བུངན་སམདའ་གཞུ་ཏྩེར་ལ་ཤོག་དྲགྱ་བུང་ཟེར་ལོ་གནས་ཟུང་བྱས་པས་ཀུབམོ་ཆེནས་ཐུདམེདགཉིས་བུརའའི་སེ་དང་ | 
ཁྱིས་གངུངནས་ཐནྲ་བར་ནས་ཤི་བརྩ་བུར་བས་མྲའུུ་བརྲ་གགསས། །འདེ་ལྔ་འྲ་བི་མངཔ་བཅུས་པ་དངུངནྟུ་རུ་སདེ་ཉབྱུ་བུང་ཡངྱ་ཕྲི་ས་ཡོན་བདག་པདྲེ་ལནདངའེ་མུཔ་ཤི་ཚད་ཁོའི་མྲབུ་ཡིན་བརན་སཚོའི་བར་ཆད་ངུའ་བུར་ 

བརའདག་པས་ཁུདམང་མཐུརེས་པ་པགའེུསྱ་རད་ཤེ་ཡེངམཐུར་ཁས་མ་ལནང་ལ་ཡུངམྤ བཆེས་པའྱི་པུན་བུང་ངོགསུངངོ། །དྲུས་ལན་ངེག་གནས་གཞི་ཞེག་ཅུཧོན་དེར་འཐན་པ་ཆནི་པྱོབུཿབས་ཇེསྱ་པངྱའུ་དྱཾ་ཅེས་ཆ་ 


འཇེབད་པར་ཞུབར་བྲསླའ་ཡོདཔའེས་ ཞེགྱོནནས་ངྷ་རཾ་པ་འབོར་ཡིརབདྱྭ་ཕུགཆེན་པ་ཡིན། ། ག་པོདངར་ཕོབས་གསུངས་པས་དམ་ཐགརྱྒརཱ་ནཅེན་པོ་བབ་པོ་གཞན་ཡངྦ་བང་མཚའྲིས 
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` །ལ་གཅརོངཔ་ སྩཆཾགས་བྱང: བཡད་པས་སྱབསམ་འགྲོ་བ་ རེ མ་མཛང་པས་གཅོང་པ ཐམས་5ང་རུམཆང་པ་དང་ ། མངོངཔྒརད་ནས། གསུངས ཡའི་གསང་སྲགས དང་གཟུངསཝ གྲས 

ཤ གསུར་མྨ་པ མ་བླདུན་བྱངོད་པ ས་འདེ་དང་ འདེ་འགྲབ ཅེས་གྲསུངས་ བད་ཡམསང དྲ་མ་ནསྭཱམྲངང་ཝ་ར་མཛད་པ་ བཞིནྭདྱུ་ཐུང་ངོ་། སད ཡུལ་དྲ་སྔནས་ འཇངས་ པའི་གྲ་བ པཔའི་ཏ ཏཞསྱ་ ་བ་ལྭདྷ་ལ་ཡུལ་དབས་ ནངོ་མཚོརཅནྱཾའི་ 
ྒ # ཐུམ་འམ་དགེ་ ༥བཞེས གཉེན ཅླེ་རྭ་བུ་ཡོདངོས་པས མཆནཏིངསྱ་ ་གཡར་ཉང་གསུམ་ གཅུཔོནག ༥ཡདྲན་བབ། ལསགས་པ་དབ་གུ མང་པདང་གཿ གམཆནུ་པངང་བཀའ་གད། ཨས་པ་དང་ དང་ནལ་འཐོར་པ་དཔགྱའུ་མེདཔ་ཡེད་ 
༔ [ཀྱང་ཁྱངད་པར་ དུའཕགས་པྲ་རེ ཕྲག་མྲ་ག་པྱ་པ་བ་བའགྲས་ ས་ཟེརབས་མཚན་ཐོང་བཅམ་ཆིས་བགུས་ཀིརགོཀའི་ ༣ེའདབ་མླུ་ནུང་གིས་བྱཅབ་པ་བཞིནང་གཡོས་པརྒ་མུར་གའ གྲས་པོ་ གཉས་བརམའོངབའ ཐག་ཆོདདཞབས དུང་དུ་འབྱོན་ 

ཌཱ ར་དགོཔསནང ། ཏྲ པྲིརབ་མུགནས་བཞེ་བཟྫ་ཧོནཔ་ ལ་ཡུགྐ་རང་དང་སྦའི་ ཕྱོགསུ་ིའི་ །ཁའ༽བར་ལ་འཇའ་ ༨ཆོན་ཞདྱ་ཏྲསྱབང ཉེ་དྲའུབ ངལ དབནཆོས་ཤའི་གནསྲས བྲྭ་ནན། །དནསཚོགས་པའི་ཆང་གལ་དུ་དབོན་ལ་ 
: ཊདེནསདྭངས་ས་འབྲོ་བའི་འབྲོན འདུག་ཟེར་བས། བདེདང་་གྲགས་པརྡ་འྲ་འྲས་པསངོང་བ་ དགྲོསདགྲམ་ནས་ དབུ་སྲས་བྲ་འད་མསཅ་ གའི སྲབ་གས་བརྡ་ཞུ བེར ཤོལ ་བྷ། བྱ་མམྲ་སིང་མོ་ གཅིག་ དོ་པདསཁང་ ྦ 
 ཌིའ་བྲའུང་ནང་ཐལ་བ་འགམཔར་བཞུའརེ་དྭབ་བྱསང་འཞེསངགོས་ཟརནས་དྲབ་བླམུཔ་པང་བཞས་ས། །འིདེ་ལྱརི་སྦ་ཅང་ཡངདང་ཡང་དྲ་ཅེད་ཤོལ་འདེབསཆི་ཁ་ལ་མཉན་པས་ཡངམནའཅིག་ཟོམཔལད་ལས་འིམཔ་། 


དི པུ 
- |༄༢ 
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ང་ 


ཟླ ཤོ ཀའ ལྕོ་ུབ་དྲང་མངལ་ མཇལམ་ཐགྭ་ཏྲཱ་དཱ་གོངམའི་ མཚོན་དང་གཇུང་སུས་སོས་ཏེ་བྲའགས་སམིས་པས་ཁང་ཁོ་སར མཉེ་བྲར་བསེན་ཟརྡ་མསོདག་ ཁྲམ་སནས ཐབརེ་གཡར་གྲབས་བཅདེུ་གཅིག ད 
ཟ ཤཿ ཞངར་ བགྤོ་གར་འགོ་བཡི ཟར་བསའ་ འེ་དེ་ཡིནད་ཡག་མོ༔ གུསངྱིརི་ དྲ་ མྭ་སྔོང་རེ་གྲ་ འམ་ པིདྷ་རྟེ་མཱ་ཁམས་བཟང་བར་བའུ་གསས་བར ངད་པནེམ་ག ཅུང་ལབཅུགཉིས་བྷ་དདྲ་ཆུར་འངསསྔར རོང་མའི་ 
59 །ཟི་མྱཐིལ་ལ་བྣདར་བྱ་བམས་པས་པགྱཱ་ཧཱ་ སོརྦ་རུད་བླ་ཅེང་པ་ཡིནྡ་གུང་དེ། །།དནས་མགྱི་དྲང་བོནཏེཏི་ ནགཅིག་ཨཡེ་གགསས་བཤྲོད་དུངགྲྭ་བུ་ས་ན ནཔདག་བཧན་ལའ བུལ་བ་ལྱ་བཾནྨ་དབས་དང་ནུ་ས་པའི་ྱ་རལྷ་སིམས་ རོ 

༠༡ ཤ།པས་ཞའའྲ་ས་ནས་བཤོས་བྲཡུལཏ ཅིད སངནསདྱ་ལདངྲ་བསདཔས་ཊ་མདུ་རལ་ཁྲོ་བྲས་ཏ་ཀ་ང་ཅཱ་གྱ་བིར་གཏ་དད་ངས་ ག་མའི་ཞ འེའབཏོགྱ་ པས ྲིན་དཅི་ ཇིའརྱེ་སིབ་ཟརདྲདས ་ལབ་ཡུ་ལ་ཡང་མ་ཉ ནེན རར ། 
དེ་ལ ལྔ་ཡི་སྤ་ཁང་པངདང་ཕངང་འ པབདྱཅིས་མི་ངང་མི་མ་ཡིན་པ་གང་གི་ཡངངོབྲསང་དགྲསཔ ཡིནའེད་གྲསངང་།། །དནས་ཡོད་མདྒ་མཔོངཔ བྱཧདད་འཕནྲ་པལྔ་གི་མདར་དོན་པདང་ནུཊ་མེ མྔ་རིར་ལ་མནྡར་ ཡག་མྲེ་བ་ཕླ་བ་ 

ཞེ ཡོན་བ འདཀར་པོ་གསོལ་བཁང་བྲ་ཞིག་ནབཞ་གས་པ་དང་ཞལ་མཇ། ྱསཉིན་ཁང་པདངོ་པཡི་གླ་དུག པའི་ཁད་པ དེར་འདུག་བ། །ངེ་མསྭ་སི་ དོདྱད་ངོན་པལྭ་སི་ཤོདཔའི་ གྭ་པཀྲན་ན་ར་བམསཔ་ལྷ་རོམ་ 

ཝོས ལམལྷ་ཧྭཡདཔདང་འདན་མམ་མཐུན་དརྡ་ཝས་དང་ཕྱོ་བདྲ་ཧོད་ས བབགཙམ་ཡདཔི་གོང་མའེ པུན་པ་ར་མཐོན་ན་དགོས་པམང་པར་དགོངས་ན་སྨན་མ་བཞ བཞགའི་མ་མཛཔྲཔཿམཇསཡོལ། 




















བ་ཁཅི་གཞི་ ངོད ཀྭ ཐས་ཆད་པས་ཆོའོདལ་མདུནནྦོང་ལ་ ༣སེབདཔོན་ཟེརབྱ་མི མྱ་བ་བྲར་ རྭ་འུགས་ལདགོངཔནས་བདྭག་ དག་དངྡར :སྲས་ ་བྟསནང ་གཞནནེ་འླུར་མདང་རང་མཁས་ བམངབླང་པོ ཡི འཔར་འདུག་པྲསདེལ་ཐོས ཡིང 
གསུང་གཅེ་བོ་གྲིབོགཏྲ་དེར་ལྷ་མབབ་མཛངཔའི་ ཐུགསངཔཇས་མངའབས གནས་བྡད་པའི སེར་ུན་དྷནྡ་རལ་འབྱོར་ ཊཱ ཅྱ་བེར་པ་ཆོས་རྫུ་ལམ་པ་པ་ལོ ་ལོ་བྱང་ནི་བྷ་སིནྭ་ཏྫར་ཕག།ཿ གོབ་པའྱི་པགྱ་ཧམོ་ཡན་ཐར་བ་ཞིག་ འདྲིག་པདེ་ལ 
. /ཿ ང་དང་ གྲུས་ཆན་པྱོབུང་ལེ མང་སི་¢གྲཏེག་ བངར་ཡཱང་ར་ས་ག །ནསའོངསྤ་བྲས་པས་ཕག་ལ། ཀགྲ་ན་སའོ ང་པ་བར་བརྡར ར་ལ ཕྱགཿ ཀྲ འདར་ཁན་་འོངན་པའོ། ང་ས ཡེན་བཀྲོན་ པནས་ མཁོངས ུཟིར་ ཡང་གྲོང་ངང་ དཀོནཔ་དོ་མ་ཤེ ་ 
ཝ༠ བའགསཔ་ཡང་མ ཅུགསན་སྟར་ལྗས་དོས་བཀལ་བ་ ཞིདད་དགོ༔ ངྲས་ལེ་དརང་ དུ མྭ་ཤཱརྱ་ཐོན་པསྦ་སུནྦ་སོས་པ་ལ་བབནསྤྲའི གིངྷ་མཐའ་ན་སྣྲ་གད་བཏ་དཏེ་བསུཤོ་ གྲྭ་བ ཐརས་པསྙ་སི་ཤོང་པྲྭ་གམཆན་གཅེག་བུང་དས་སོནཔ་ ཀད 
་ད་ ༥༣ རབླ་དྲཱམ། བྱ་རིལ་ནས་མཐའྦ་པ་ནམ་ །བང་ཡེད་བདདནབ་མོག གྲཟིམསོ། །ནང་པརྩ་བྭ་པང་བནཔ་མཐོང་བ་ ལ་དྲང་གོངམའི་སཱལ་ །་བཡིན་སམ་མསདནྭ་པང་རུངཅིག་འ འདྲུ་ག་པ་ལ་འདིས་མཐོང་དམ་མམཐོང་འདེད་ ས་ 
སྐུམ །རིད་ཅི་ཡིནྱ་པྲས་པས། པས་འབྱེ་བུ་བངའོན་པལོ་ཡིན་ཐེར་ ལེན་གཉིསྲངས་པསསུངདྨ་སད་བརར། །དེར་ཆོས་བྱང་ གཅིག་ལྱ་འོན་རས་ཞག་བྲང༔། ཤཊཿངྷཱམ འཇེལྱ་ཡིདཉེན་སྟར་ཆགས་བྲས་པྱསཏ་འྲགལ་ནས་ཞྭབས་སྩདཔ་ལ་ ྦ 


ཆས་ཉེ་གནས་བཏང་ནས ནའྲ་བཡང་མཛད་ད་། །དེནསཆས་ །བཅུགསུཿྤྱྱ་ཏ ཉེན་བརྡ་ཟ་འ་ འོགྲ་ལུགཿ གཅི་ག་དརསེར་པོ་ཡག་གཅེགར་དདང་གྲསམ ལུལནཔཨངལ་བ་ལ ལ་བ་ཀའ་བརྲོར་ཆེནཔྱ་བནོན་སྔར་ལི་འདིདང་ 
















ཏི 


༡ ། བླངསན་ཡངྒ་ར་བོབོ་ འགྲོངས་པ་ ང་མོ བོ བ་འླ་བ་དགྲོས་པ་ པ་ཡིན་གྲབང་ནས་མཱཿ ཞྲི་པའོ་ མའི་ལ་བྱཧུབནས་འཇོག་པའ པར་འུ་ བྲས་པྲས་ ས་དེ་བས་ ཡུང་མང་དུབ ཅོན དྭང 
ུས་ཆེན་བོས་ཡུས་ཆེནཔ་བུང་བས་མང ངཔབ་ཤཱཨམ།མཐར་རྡེང རྔ སྤ་སུ་འཇེན་པའི་སྲབ །ཡ།བདྲེས་ (བྲོདགཅས་པ་ པའྦ་ཤདི་འ ངོང་བླ་བརས། མཚོག་ པ་ཧྭང་ཡོད་ང་མ་གྲསུངངོ་། །འརང་ཆོམ བ་འ ། 

ཐུན གཡད ལནས་སྤནསཱ་་་ ་ཏོར་ ད་བླདདྲ་དུ་ཙཾམ་ ་གཅིག་ལྭ་པརས་ བསྡར གང མཉེདྱ་པང་ཇུལ་ཡི་འནག སལ་བ པ་བུགས་ཆིཆ་ ་ཡང་བྱུང་\ དེའི་ཉིན་ཕང་ཚ་གསྲས་ རད ` 

6 རུ གསུངས་པས་དཆོསགཞ ནྱམ་ པ་དགོས་ཆས་འདིཉདཉམ་སྤས དྲཔས་པྲསཆོགྷ་ས་མནས་ ༥་དེའ་འོག གྱཆུ་བླ་ཡདཔ་ལ་དེའི་པི སམས་བླསེདཔངབྫང་བདང་བྱགྱཧ་ཆེནཔའ་གད་ མས་ངག་འདི་བུང་བས་ད་འདིས་མ་ 

ཆེག་ པམེད་སམམོ། །ཡང་རྗེ་གོང་མས ཐུགས་ཀ ངུགདརེ་གཅོ་ ཅཿ་མཛའ་པསླ་སའིེ་དྱིལ འཁོར་ད་དཔལ་ཧྲེར་ ཅེརུཀར་ཕྲོག་ དྲེས་ འགྱུརོ་ཏེཿ རྨང་ལམ་དུ་ དུ་ཡང་བཅྲོལ་ ཡན་འདས་ང་ པངཔལྡར་ མ་ པར་རྣང་མངད་གུནཏུ་ 

ྦ 2 ར།ཞལགསར་ལསླ་གུབ་བྷ་རདཔ པྱ་བུང་ང་།།དུས དེང་རང་ལ་རང༔ ཡུ་བརྡ་བུར་པ་ལྔ་ཁོངྱ་ལ་རང་ལཱ་རེ་བཆེབར་འ འདུག་སྙེ ་འདྲུ་བྲམས་ཅད་།འོ ལོ་བོའྱི་བུརྨརབས་ཡིནྲ་འེད་ཱ ཐུར།འབས་ཝུ་གུ་བསལ་ད་གུུ་མདབ་སྦྱད་ 

།གྲ་དངང་ ངོ་།།དྙནས་ཡི་གེ་བྱཡཔ་གནནས་པའ ཕྱག་རྒྱ ཆེན་པོབཏབ་ཏེ་ཉིན་ཅིག ཉེར་གནས་མངངས་བླད་ སོཔནས་བའགས་པལ་ ཁྱོད་ཀྱིས་བམས་བུཅི་བྲད་མ་གྲས མུངྱཕགྱ་ར་ཆེན་པ་བྭ༔ བྒ་དམས་ཞུས་པྲས་ གང་གི ཕུག་ 












ཧྨོནོ་མིན་གྲསང་གྲསངདའི་ལནྱ་རཆིར་ཁྲས་པས་འོདླ ཁོངྱའི་བོགས་འདོན་ཅིག་ཡིན་གྲསུང་དེ་མསྣ་སོམ་པ་མ་གཏོགས་པཆོགས་ཆོས་ལ མངཆིབཞང་པར་དགོངས་བསྔ་བྷཱམ་བབ་མི་གསུརྦབ་ས་ཁོདྱཱདཱདཔ་ཕད་ 
སནདེ་ཡང་རཇ་གཟམ་ཆསྦྱ་བོ་བི་ལྔ་པ་ 






ཇི་ཡིན་དང་པོརཧས་ཏུམ་མབ་པ་པམཚན་མཡང་ཡོང་དང་་སུ་ཞལ་མངལ་ཞིང་ཆོས་ཁུར་ཡོད་པའི་པས་སུ་པང་པརསྦངབ་ཅི་ཡིན་བེརང་བདན་བར་འདུག་པང་ཚོགས་ཅིཆོ་ད། 
_„ ]ྨ་ཕནུ་ཆྲད་དུ་ཡན་ལག་བདུན་པ་འབའ་ཞིག་མཇདདཆོར་དགུ་འགུབ་བ་ཡདྱ་བའགཅིག་ལས་མ་ཐནབ་ཡུགྱཕུང་ཕུལ་ཆེར་ཚ་ང་ཞི་བཞི་ཝ་ཝ་ལྟ་རག་པར་མཛད་ཆོས་དྲ་ལག་ཆང་མད་པརྡ་བགྲཿས་སརུདབསྐ་ཉེ་སང་ 
62 པའི་དགེ་བྟསེན་དམརན་བཆེའི་གྲས་ངཚི་ག་གཅིགཁང་མི་འབུབལ་བ་ཡོདང་ཞོསྲ་གགས་སོ།།ལར་ལན་ཏ་དེན་པོ་ཆྩས་བའི་ངུས་མུམཐོད རྩི་བར་ཚ་དིསང་ལྩལ་བས་དུདམཆག་དརེན་བའའབའ་ 
སགགས་པའི་དགེ་བཤྲིས་བསམ་ཡས་པ་ཞེསྱ་བ་བ་ལ་གལ་ཏྟཏ་འཇག་མཅིག་ཡྲདཔ་བཙོངས་ནས་རིན་ཅ སྙིར་ཁྱེད་པཔ་ཤྲེས་བས་བས་ཞོ་གཅིག་རི་བ་ལནས་དནབེ་ལྲ་བིན་དར་དགེ་འདུན་ལ མོས་པ་ཤོར་ 
ནྲ་སྲྲ་པག ཤོསྱ་སྐྱ་ི་བོའ་དེ་འདྲན་གཞན་ཐམས་ཅངྱེ་བོ་ཡིནྷ་པམ་སི་དེ་བར་ཆད་ཡེན་པར་དགོང་ས་ནས་དབ་ཏྱུ་བུཿཔབ་མཛོང་ཚདབ་མང་ ཆུང་སུག་པའི རུྒ་ུ་ལས་གའིད་ྣར་སྲས་པ་ལེ་་ ༽་ 
ཞེདཔྱ་སོང་ཡངྱ་ཕག་གྲར་མ་གྲ་བ་མངམ་འཚལ། དུསྱ་པི་སན་ཡན་ལག་བདྱུན་པརརེ་ཡང་གབ་པར་བང་དྷ་ཅརྲ་པྲས་པས་ཐམས་ཅད་དངཔ་ནྲ་རུལ་འཆོ་ས་ཅན་ཅིག་འདྲ་ག་གཟར་བརང་པདབ་རནཅིག་འདུག་ [ 





རཾ! =། །འོ་བཾར་ཐམངནི་མོས་གས་རེ་བའི་མཐར་ཤག་པྲ་རེག་འདྲུག་གྲོ་བར་འོ།།འང་ལ ནགངམས་ ངག་ཆེན་པོར་མང ངོང་ནསདང་པོར་ཚུལ་འཆོ་ས་གལ་ཏེ་མྱ་ཿསན་མོང གུས་དང་ཡོན་ 
-།ཏནགུང་ཡ༔ བལ་རིསྲངབོ། དྲམ ༥༢༠སབས་པཿ ཙེ་ཁིམསས་འབགོགསྲངངམ་ ུ་པ་ ^ང་འྭསླ་བ་མ་དྲ་ང་༡༢དྲ་ན་ལ་བདག་གེ་འཛིནཔ་མཔའ་བས་ ཤུཆཅིགྲཱ་ཱམཆི་ནཿཞི་གཞར་ 
ནྱ །སུང་གྱི་དུ་ས་བའ པང་ཆོད་ཐོར་བ་ལ་འདྲི་སུ་ཡེནྨ་བྲ་མཁི་བཀ།འ་གཅག་པའི་སྐོམར ཅནནམྱབས་པསརེ་ཤདཏིས་སོང་སྟ་ ངང་ལ་བ གསརཔད༽མསྦགས ས་མ་ཡང་མི་འཇྲུ་གུ་ཟུརྭ་གང་དཞང་པ ཅྱ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་ཞས། 
རི །དྲང་བ ཟོར ལ་གེས་འྱོང་བླ་མ་པའགཀྱར་ཆག་འོགས་ ་ས་ཇ་ལྨ་ཏང་མང་པ ལ་ཕནྱ་རུབཾ་གྲསཔ་ པོའྱ་ཕྱིལ་པེར་ཡང་མ་བའུང་ ངརྨ་སཱ་བཅདངྷ་མངད་ དྨ་མཚྨས་ལ།ཁོག་མར་ བྲ ལནསྨ་ས་ཞོས་པར་ ར་གངོལྤ་ཝག་ 
རཿ ༢ ངངོ་ལྔ་དང་མར་གྲསལ་རེས་འགའ་ རླིས བར་འདི༽་པས་ིང་གི་ ཡུལ་བ་འཇྲལ ཡབ་ཡྲང་བ་བ་གྲྭསཿཞཾཨས་ ཤེང་་ད ཧེབས་སྤྲི་བསུ་ ཕྱག་འཚལ སྒང་ངུ་བཱོན \'ཡན་ཡ༥ བངུན་པཆུརི ཤླུ་པའ་མཙནྡ་ར མྒ་རཛདིང 
༧ཾ།རྔལས་པསཔཔང་ཐུགས་དམ་ཡུནརིཔས་སམ་ཛང་ནམ་པང་འ ཟླ ཉེབ༢ཕྒཞུགསནསྟས་གམ་ པ་ སྐོམ་པླབས་པའ ཊྲ པ་ྱི་ཡོའཔ་ལ་ ཁྲམྲ་སཔ་དགྲནར་ལདནྲ་འིངཿ མུང ཁི་བྟས་ སབསྔྲ་དཀྱམས་ང པཿ རྣམསཏྱི་རྐངངྲཔས་ 
ང་དོང་དོན་ཆེ།དྲ་ངེ་བྱར་མཆེན་པ་ཡང ཨི་ལྦ་པ་བཡིནང་ཡང་དཙམཆི་བྱྭ་ དངས་ང་ དཐེབཡེང་མི་ཁམ་བུས་པསངྱ་ཧཱལ་ 


ཊུ 


!༨ ༨་ཡེན་ ཕེར་ཞལ་ཕནས་བྱར་ ༥ཡའྲི་བ་མ་གང་གིས་ཤངང་བྷ་མལྟ་གདལ་གདའངབ བཉ།ས་པའི འེྐ 
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ཆིཟེརརོ། །།བཞུན་ཐུམ་ས་ཅཅིས་ཡུ་ཁམས་ཆེ་བུ༔ ་གྲབ་ཐོབ་ཆེན་ལོ་གདམས་པག་ལ་འདི་མི་ཤེས་མང་པས 

























ཕེཡ་ཡོན་ཏན་ཅི་ཡོང་དྲིས་བབ། བླམ་ མཁས་ཟངབསབགས་གཏི ནས ༤ རོ ཅེ 
བྱུ་པས་རྗ་གམ་པོཔརའྡ ^) དེད་གའིསགསུཆོས་གོས་ི ཟེར་ལ་ཁལ་བཡིན་ཐརའེ་ ར་བོའི་ སིི བ་གསཔོར ཡིནཿ 
༩༢ །ེམེསབྲུས་ལ ལུམ རིམ བླར་གྭ་ གསལ་བར པས་ཞལ་ སར ༡ ་ གུསལྱིན་ཆད་ ྲ 





པཱ་ལ་གཉིས་པ་མ་གོགསུམ་པ་དུ་གསུང་མ བས རྡ་ཐུགང་མྦུཆངད ༈ །ང་ཞནཔརྦ་ཐུང་དྷ་མྱུ་འདུ་རུ་མས་ལེ་ལན་གསུམྱ་ཧུས་མའ་བུང ཡའ རེ བརྨེ་འུགས་ལ་འཁུངས་ 
དཔ་ད ངའ མི་ལི པཔྱ་བུང་ངོ། འགྱང ཆའོགས་པསས་བདཔ་རམཞུས་ཅུ བད་བར བཅ ཆུ ྨཱ་ཤུས་ལུལ་བཅས་ 


དགོསྦད་མངེན་ ཆེབས་ཡས་ གུས་ནར་དགོས་སྟམངུདགོཔསཏ ཏ་སྱནྲ་སར་པཱ་ནནས་འུ་བྱ་འ འས གས་པས་བགུས་ཁངསཞུས་ཆུ་བིའབླམསརང་རོང་སུ བུ དྲུ་ཆོསྒ་ལལོ་དགོས་པའོ་དང་མདལ ྒ 





༈ ཤོ། ཿ །བར་ཁིབ་ཤིག ཁོདྱཀྱི་ཆོག་པ་ ལྷ་ཏོགས་པ་འངིས་ཆོ་ཀྱ་མམ་ཏེ་ དམུག ་མང་པོ་ཡོང་པ་ ཡིན་གྲགངངཔ་ནསའགོར་པོ་ཡོང་ཟརབསྱུརགསྱུུ་ཡོདཆད་ལགཏར་མཆནཔོ་ ། 
ཐུས་ནས་ཏཱ ནྭ་པར་འུསཏ ཆོངདྲུསྭ་བོརནོ དས་དངམགརྦ་ཧོན་དཱཔ་དབན་མར་ག་བད་དབང་འསར་མཛད་པས་དབབྟགརོ་ཞུས་པས་མགནངའོད་འཇོ་བཕའི་སརཔ ཡཡང་བོན་ཁོང་སན་ཆྭོ་བུ་དཔ་ལྭ་བལ་མྲངུ་གཏུ་ཡུང་ཟན། 
ཤངྱེན་ཆྲོསྲ་འུམཇི་ག་མཉན་པ་ལྔ་དར་ཆན་པ་༩༥འབར་ངར་འདུགཔས་བད།པ མདྱཔསྲ་གང་དྲ་ང་པས་ནེ་ཡགུམ་བརའིང་འདོད་གྱ་ཁ།ཏུ་འབུག་ བདང་ཆད་མཇ་དྲར་གཤུང་ ཇ་དང་རྨ་དང་དམསས་ ཡངྱ་ཧོན་དར་འགྲོན་ 

65 ཿ ཟར 'ངང་ཕུང་ཡོན་པད་ག 'ཉ་བཟུང བང་ས ས་སང “རྲེག་ གཏིས བུང་ཡོན་བདང་ ངར་བ །ཞེན་ཐམཿས་ ཧདྲང་ཡ་་པའ་དངབསལ་ ཡྱ ༤ས་ གྱགཉན་རེ་སུར་བྱ། སྔངས་ ཤུ༨་དངྲང་དང་༔ བུབ = པ་མང་པོ་ཿ པྲདམསནསྤཿན ་བོན་ཏ་ #དཅམས་སགངསས་ ཱ 

༩ །ཡྱ་ཡུང་མེདཔ་ (༽་ཐ་ (ཞན འེབ ཅྱི་སྦ་ཁང ཅཿ ཆོདཔར ཌླ།་པའཾ། སུ་སྲུ་ཿ དད་པ ༣༢༨ རླ རྫན་མྔཆུང་དོང་ནས་ཅནཔ་ར་མཇའ་བ་ལ་ ཡོབ གྭ་པས་བླསར་བའི་མདྦ་ཤོས་བཱི་པོ པ་ལྭ་སང་བྱུ་གཉིས་ཉི་ དྲ་ཀིར་ ཀྱང་གྲང་དདུན་ ྦ 

ཤ གབ་ལྟཏུ ཧཾ ་ཅཿ པ་ལའངེ་སྲ་ བུ་དང་ ཌཱ ་དངོསྤ་གུབ་འ ཡན་དགེས་བ། །ས།་ཇ་ཡདཾླ་ཀཱ་ཨ ༢དའྱ་གླཔ སྲ ད་ཡོང་དམ་ཏྟ ཡ་པ དྲྭ་ངང་གྲསང་དའ འིཉིན་པརྡ་རྩ་བཏུཉིནང་ རབྲའུ་གས་པ་ལཏུ་གནས་གཞན་རེ་མད་ཞངས 
 གཉས་བྱཆང་ནཔ་ བའགས་ང པས་ བྱེན་ རཱས་ཿ ་ (ུ་བཞིདཔང་མ་པོད་ཤུས༔ ༨ ཤུགས་འབྲིང གྲང་དྷ་སབསདར་ཆས་འ ་ཞཱས་པས་ །བྱོང་ར ངནས་ཁ་བས་ཡར ཡེན་བདག་པ་མན་ པ་ལ་ཆས་བྷཏནང་མ་ དྱའུ་བད་བཏུབ་ བམམི་། 







[ཧཱཿརོཿིངབྷ་ཝྭས་ལྱག་གྱསང་ནས་པོའི་ཉོན་བརྡནས་ལྕོགག་པོལ་ལྤ་པར་གྲསངས་པའི་གབ་མཐའ་ཐམས་ཅངཉིམ་གཅིག་ལབྱགར་ནསྣལ་འབོར ཁཱ 

དའོང་གང་འལ་འབའེས་ ལབ ར་ར ་ས་ མེར་ལེལ་འི་ལ་པ་བརདངང་ བེ ཐམས་ང་ཉི་མ་གཅིག་ལ་བྱགུར་ནསྣ་ར་ལ་འོར་པྲ་ལྭསྐྱ་ཧ་དངྲ་བལྔ་མས་ན་མཆ།ཁཁའ་གཏྲས་འདྲསསླུ་བརཔ་བའྡན 

ྦ པུ་དགུསལག ཉིས་འཇེསནས ཟསྦ་བས་ཞ སེ་བ་མི་ལན་པ་གར་དངྱ་གུབ་པ་ཐོབ་བའྲིན་ལ་འཐོར་ཤི་དབང་ཐུག་རམས་བྱང་སྩེ སངས་མ ནུ་མཆུཁའ་གཉིམ་འདྲེས་སླུམུར་པ དུ ྦ 
སུང་མང་པས་བཀའ་སཱ་བྱ་ཆན་ཆོས་་འཁོར་འྲ་ཡིམའུ ངས་པའི་དོནཟབ་ལྱ་ར་ཆྱཀ་དཔགཏུ་ཨེད་པ་གསུཔ་སཏེ་གོང་དྲུ་བྲ་བ་པ་འོབ་པའྲི་རལ་འབྱར་བརྡྲ་གགས་པྨ་དམསནམ་ གི་སངསྒྱ་རྨ་ཞིད་པ་བོར་ཆོག་ 

༠ ཤྲིནཔ་མད་སྙམཔྷ་རསརི་བཅི་གནིམདད་ཁཅི་གརི་འཛོམདྲུ་བུར་ཏོ། ཉི་ྱསི་ཞུགསྦ་ཅིདགོལཔ་པ་ལའྩིརུ་ལྟ་རུའམ་མར་འ ྦ ྲགས་པྨ་དམསནམ་ཤ་སང་སྐྱ་དྲ་ཐུད་པ་བརྡ་ཆག 

ཿ དསན རྲས་བང་ཡིནསམ་པྱ་ར ་སཿ ཆིག་རེ་བཅླདཆུང་།། ཅཐུགས་ཡིད་ལས་པ་བའྲིའ་ མུ་མ་ཡར་འྲ་མར་བཞུབ། པ་བཞི དུགཉི་སསུམེང་བརྩ་གུར་པསྔ་རས་འདེང་གཅི གྭ་བུའི་དོནད་ 
ལ་ཟརབཅིནདམདཔ་འཉོགསང་ལ་ཟར་བའེན་ཟར་ཏེམ་གབར་འདུག་གོང་ནུ་ོགས་པ་མའོཔ༥ཅ བསམམ་ལ་བདབར་འ ག་པཤིན གསང་བ ས་པམས་དེ་འུང་འེཆེ་ནང མོ་ལ 
༢༥ ད་ས།ཏེ་གས་ །འྔ ཐུལ་ཐུབ་པ་མི་གངའ་སང་བརངསེམས་འཚོད་པྱ་བསཔས་ལན་མད་འརྦར་གདྱ་ིས་བཏགས་སྔར་ ཿགགསཔས་ཡིསམ་མགུད་ལ་བཏེནནས་དཔོནན་ག་བདང་བྲམ། 
























རླ །སོ་རེབ་ཡུང་འཇན་བརྩ་བུར་ཏོ།།དམུས་སང་ཅོནལ་ཇཔེགུ་གཅེབ།ར་ནུས་འདའབུལ་བུས་བཞིས་པར་ཞུས་བུས་པས་ཁོང་འལ་དགོང་ཡུལ་བསྡལུཔརདཡེར་བབ་མེརིཌི་ཡཱཁུཧ། 
གཿ པས་ཆོག་པ་ཡེནཟེརྒནས་ལཞྱང་མ་བྱ་་བཛེསྡ་ཐུགས་མཚོར་སུ་འིི་བྱཅེས་ཧུང་ལེད་ལ་འབུལ་བཟུང་པའེ་བསའ་དིནམ་འྱུལམ་ཟེརཇེསྲིཆུང་བརའ་ཟློ་བར་འཇུགསང་སནི་པན་སེམས་ཤེས་འང་གྲསུང་ང། དཔད 
_ ¿7 ¡£ ཧུ་ལམང་ཞལ་གཉིས་བུབ་པྱནྲ་པཏིདནསའཱ་ཟནྡཱ་ཐཱ་གཉེས་བངབ ཧྱོགུས་དོཉམ་གྲུསམ་ད་།བཏབ་པའི་ཉིནམ་དགེ་འདུནམང་སྐོལ་ལ་བཞུད་པའི་ཇས་ལ་རག་ཤིའི་ཐུདངུམ་ཅིག་་ལུས་གནང་བ་གསལ་མོང་ 

།ར་ཤོགྷསག་ལུངཐང་པནར་ད་་གྲ་འུར་ལ་ཤོག་ཟརབ་ལྟ་རན་འབྲེལ་ཡང་པ་ཡིནཏ་འོངྷཏ་མནས་ཁམས་བེཆནང་ཞིགྲ་བརས་ཧོནཌས་འོང་ཟེར་བ་ལནས་ཡོང་བསནས་མྲ་བངས་སོགཞན་ཡངཉ་གནས་གངགས། 
ཤུངཞུ་ ངཱ ཧེརམྱམོངཁཡྲས་བའིིངས་ཨུ་འད་ ངུ་འད་མོདྱ་ཧིངད་པང་བཞུང་ཟེམངོང་རྦྱིན་མཚན་ཡ་དག་བྱཿནདནལྱ་བུང་བའེ་ངུས་སུ།ཁོ་བོ་ལྔ་དམེ་དགོས་པས་མངང་ཐོང་གྲསང་བ་ལགས་པར་གདའ་བསུན་མཇུལ་བ་ལ་ངྲུས་ དཱ 
ཕི མད་པས་ཆོས་དངྲ་བིད་མས་ཅདྱ་ཁྱ་སཱནྲ་ཅིས་གུབ་པརྡ་བོནཔ་དང་མཇལ་བའདྲུསས་ཡཔསླར་ལ་དང་པེགབྱརཔམང་་མཛོད་པགཉུནར་མེད་པར་ངས་མཇལ་མྱ་སོང་ཐིན་ལས་ཕཞི་རི་སྟར་བཅེན་འགེལ་མངའབ་ ] 
ཨིནྲཔར་བཞེགནས་འདུག་པད་གསེོས་ནབ་ཤུལ་སཱམས་ནས་ས་འའོད་ལྔ་ལིར་ནམས་ཏི་ཏན་འབྲལ་ཡོད་པ་ཡིན་གསུངངལྲ་ཤེས་བཅོས་ལགས་པརམངད་འཐབུལྱང་པང་གནངངས་པའི་འགོབ་ལ་པནཔ་འདེལསྤ་བུངབ་། 





















ྒ མཱ་གཟུང་བསདནྲ་བམ་པལཱལཿསོདཔས་བར་ོརསོཏ་ིག་ཤུརམོ་ཆན་ཅགགོནོ་བརམ་པ། ལ་མངག་རྩ་གང་ནཱསབྟཝས་ཡང་སྦྱནཱ་ནསྭཉེ་གནས་བ། ཏང་ནས་སང་བ་འདེ་ ཅིར་མཐོང་ཟེརབ་ལད་་ 

/༥༽ ༤རླ་གསཿ ཅན་པ་གསུངས་ནས་སེངངོ་ཡད་དུསར་ཤིག་ འལྤ་པནས་ཁྱོད་རབཏྭ་བུང་གྲསང་ ར་ 'ལ་མྲི་ནུསྱ་་གྱ་མོ་ཙཾག་ལ་ཡིནཱ་ཡ་བ་ ཡིན་ནམ་རབཏྭྱ་བུང་གསུང་པ་ལྭ་བདག་པུད་ ་ 
ས་མ་འག་བའ ག་བཅུའ་ཅན་ཅིག་ལ། ཐས་ཞུས་པས་འོ་ནཅི་ལྭ་མྤི་ནུས་གྲས། །སུང་ཡད་ཏ ་གནས་ཇེག་བ གྲསྲས་འདེན་ ཅབྱངུ་བུང་བར་འྲས་པ་འགའ ༣་ཡདཔསྤུ་བོད་རསརབྱཿཾ་ཐུང་མི་འྱབུང་ན་ | ་ 

སྒབ་པ་ཅིག་བྱངད་འ ད་བ བདེགིྱ་ག་ ཟ་ཞིང་ཡ་ སུ ཀི་ླུ་གས་འོབ་ ཤོབཏི ལོ འ་ཡོ ི་ བཅས་པའི་གོང་ཆའཁུར་ནས་ 
༥ལོག་ཏོགྱ་བུང ངོགཞན་ཡང སྤ་གྲུསྱ་ཧིས་སེན ས་བ ་སུཅག་མང་པབར་འག ཞེང་ཞུས་ཤིང་ཡང་དང་ཡང་དྲུ་མཛལ་བ་ལ་ 

གསཱང་ཡངར ང་མནུ་སྣ་རཱས་མྱི་དོམ་བརྡ་འྲསཔ་ལ ༣ 
ཧིས ཐོརཔའི་ལནིཅུངཡིནས་བཅངདེ་ 



















ཌཾ སད །ཡྤ་ན་བཞྲིན ཡསྲ་ད་ཤག་ཤའ་མར་ཆད་འྲྲ་སྔ་མསརས་སརླསརྱ་ཡན་པས་ཞལ་འ ཉ་མཛདང་ཐའསལྔ་མརང། སོམ་པཿརའྱསཔཔ་འོའཊ ཀྱབ 

ཤྭ པུ རདགསཔ་ཡའ་ླ་དའཕལ། རྱ ཞི འཆེར ཅཆེས་བབྲམ་གསངས་པ་ལ་བྱང་ སིེིེེིེེིེིཉྲིྲི ས་རང་གི མོ་གིས 
༧ །ཡང་དྷུ་ཐཱང་ངོ་ཡངད་སང ཅརཱམ་ ར་ཞུབ་ལྭ་ཡིན་ པང རམ་པ །ིཧིགམ་བུའང་ ་གཉན་དྲན་ སོགས་པ་ཆ་དབུའིང་བདུ་བའ ཟུགསཔ་ལ་བདན་མསུམངཅིག་ཁོ་ བོ་ཁོའི་ཆོས་ ཤིགྱ་པེདག་སུངནས་འུརདེད་མཛད། 

69 ༩ །འབའི་དི་ལྲང་ དྲ་མད་གྲ་སུང་ནས་ཞང་སཅ ༣་ཆུརྱ་ན་ཡུག་ འཁརབཅགསགཅུང་ཆེནཔོས་ལགགྱསམག་ སུངས་ མསྭ་ཁུད་ལྷ་སོམཆེ ནབ ཟང་བོ་ཅིག་འོངྒ་སམཆེན་བཟང་པོའ ཅི་གཡོང་གུམཆ ནམ་ལབཟང་བཅིག ་འོང 

; སྤིམཆེནབཟང་བྱུང ཡཔོ་བེ་དགའ བཡིནམའདསེངགསུངདོ། ། །ཡངབས་ཚེདཅགཏུགཟེ་མམ། ནཆུས་དྷ རྩལ བྲུསསྱ གྱྱ་ཧྒ་རནཔ པ་འདེ་གོམས་པརྱ་བཅུཊང པསཤི་ བཞི མ་འགོ་བ་ | 

| ལགསསམ ཡང་ནྷ་སྣང་འ ཐམས དང་གསལ་ཇ་གསུལ་ ལྭུ་དུ་སོངནས་ ས་དང ཕབ་པ་ལགས སངས་དང ཤསནས་འོང་གསང་དང་ ཚགལ་ལཡངའནི་ ལྭུ་བུས་གར་ ༈ 
མབུར་ཡུས་འཇའ་ལསི་སེམསཆོསྐ་སུར་འཐོངགོསཡངནནི་དགསུམམཁན་པའེཡ ཤོས་ཐབདགོས་ཏ ང་ལ་པགང་ཡང་ འོང་སམཡངདངིསྱ་ཁང་ཤེས་འོང་གསུང་ནསྦའི་ནཚུར་ལ་གྲསུང་ཆན་འམ་ཁེ་བོས་ཁོད་¡ 












མླི་མཆིསྱ་སང་ཤེསྐར་མའོང་གསུང་དྩལར་འོང་བ་ཡྲིནཏེ་འ ཆུམུ་གི་རས་པར་འདོདཔས་ཞུབས་འབྲེང་དུཔཞཁས།ཏབ པྙ་སྷ་ཆོགྲ་ མདད་པསདུསཕྲིས་དྱར བླུབ་བམཛྲངཔའི་ འི་བུསས་པགསར པ་ཡན་གསུང་ 
སིམ གསན གཡུང དདེ་ཆུ་ ལ་ཐ ཱུ ས་འ ཨི་མྱ་བུང བལྡ མདད ་པར་གངའ་ངུ ས་སོ བ་བ ེ་ སེེས་ 
༠ ཧུད དྲ་རུབ་སེམས་དཔའི་མྲིང་ དྲ་བུས་པསྦུ་མཆན་ཡངའིན་ ན་དཔལ་ བར་བཏགས གི མདྡེ་ུ་ཁམསཆཔདབ་ལ་གྲ སོལ་བ་འདེ་ ཡིངང་བྱཞ་གསཔའི་དུས། 
ནས མཛད་མ ཉེ་མགྱོ་གསར གངཿཿམ་ཅད་པད་ གསལ ་བདང་ ཞལ་འ ས་ནུས་མཇུནནང ཇི པཾ མ་པ་ལ པ་ལགབིགས་་པདི་ཙམ་ མ་ ར་ཆ 
རེ ཡརལྔངགགབཞསངྲསྦཡིས་ལུ་གོངསསཞབ་ཏ་ར་ བམཛོང་ བྲ་རམས་དང་ས་ཁར་བ་གང་པོདྡ་རབེ ནི ཆི་ཡོད་བརནསྔ་ཐུགསྦའིཏིནསམ། རཿ ྦ 
ཧཱིརིམ་ག་ ་ལའའདབ་ཆན་ངོ་མཛོདཀུ། ི་རམ་འཞགཚན་མགཏོགསཔ་ུ་ ཟར་པོ་ལབཏུངནས་ཞ་ཐག་བནས་གཟ་ལ་བ པ ཏས ྲླ དགསྨ་བམས་ཅརའ ༥༥ 
བས་གསལ་བ་འདབས་པ་གསུམ་ཡདནབཞུགས་ཕེམཔརའཕག་སྟེ་མ སརམ་བོ་ ལ་མངྐ་པཱལ་ཅིག་མཛད་པར་བཞང་ གོགས་ེ ཡམདབས་འཐབ ཡང་མཇདད་མང་སྐ་ བ་འཛ འངའ་ ད 








:~ ༤༠༤༡༠༨ ༄༅།།༨༡ ༡༦༤༠༨༦༩༨༧༩༡༡༤ 2 































ཤྲ ¦ 
ཟོ །སྱན་ཕན་སྐྱ་ཐང 
ཟ་ པྱོདཔ་མཛད་པས་ཅུ མྔ་ས་ནས་ཡུན་རོཐར་གཟིལས་ཡར༔ བོའ ་ཱ རི ང་ཁར་ཞུགས་། 
བཟམས་ཅདའིསཔརངབཡི ཡཡེེྲ་རོ༩ མཉེར རར ངཿ ཅུ་བཙུག ངཱ ྲ ལུ མ་ིསབབ་མའ ཙཱ 
7| |ཌླཾ།རྫང་ལ ཞབས ༨ གཞང་བདེ་ལ་དགོང་པ་ཡིན་གསུང་ངོང ངོང་ན་སྟརི་ 2 བཙོངས་ཕསག་བ་ 


ལིགྲ་ཅེན་དུ བརའདུགད་རིནཔོ་ཆེའི་ཐུགས་དགེ་ འདུན་ནུ་མ,ངང་ ཅང་མདཆུཆ་ནས་དྲེ་རམས་ལ་བགུ་རྲེ་བ 
ཡུང་ཐང་ཕདང་རམ་ ཁིས་འྱའནོནུས་འཇུམཔ་ལུ ཁརས་ཁརལ་ར་དྲ་ན་མང་ཿ ཏེ ངཱ 
ཡླིམྨ་པ་མའཚོའས་ ངའི་བྱཧུ་དཔ་ཿཔ་མས་ན་ཡོང་ ངག་བ ཉན་སབྱརཱེ དྙིག་གིས འཛོན་གསང་ ས$ཾིཾེིེ ྟཉ་གནསྨ་ནམས་ལ་ ལ་གསུང་བ་ བང ་མ་ཅ་ནས་ནོ 






མཾ 
ཤུ 





ཁལ་མཁམ་པབསམསམབས་མསམས་པ་ལསསཁས་མཁསམ་སསཁཁམས་མས་པས གས་མང་ལས ༣ལོལ་པབ་འརེའ་འེལ་ལ༽༥༽འ་ ༨ ཟར བ་ར 2 - སྭ་གྲ་བགྲས་ཡན་ཞས་གསུང་སླད་། རེམང་ཆིའི་བྱ་དུང་པ་འཛོན་པའི་དགེ་ ཉིན་ 
༼རྫགགགགདྲོེ་་་སོ་ བོ་བ་བཅྩོབླ་ལན་འདང་འཁོར་བ འཇེག་ཡིན་འག་བསན་འདེ བླ ར་རབ་བསུང་ རཅུ་ཞས་པ།ང་གད་ཁི ཙི འཅ་གཅིག་བྱཧབ 
ཐང་བ་ལུ་ཡང་ཁོང་དགེ་བྱསན་དལ བླས་པ་བད་ཁོ་པ་བཱོ་ན་ཁད བོར་བ འའིར་ཨེས་ཐདངཔར་གཞནཔ་གཞའརང་འབནནམཁན་་བྲ་ཞའ ཡེ ིའའིབ་བ་ཡོར་གི་ལྕོར་ 
རདའུ བར་པ ད་ཁ་བ རཱ རྲྲ‡ྲ‡+‡ྲ+ྲ+ྲྷྲྣྩཛ༄༩‰ྩ‰ཉྱ་ 
བྱངུ་པད་གང་ཡྲན་ཞེཿ ་ནེཝ་བས་ང་ ནས་ཐམས་ ླ་བཐངབ སྭ དེའི ་དའརའསཿབ་ར། ཁ་སཅང་ཆོས་ཞའ་བ དཱ བསམ་པྲ་བུང་། སོ ༢༨ ་གྲབེར་གེ་ལ་དྲ་། དཔ་བྲས་པས པ 
།རཱས་དགེ་བཉེན་འདེ་ཡིནནམ་གྲུསང་དྲན པཞལྲ་བསྡིན་བྱ་ཆུརནམརང་ཏེ་གཟས་ བ་བརནབ་། བསནས་རས་ིམཔླ་ཅག་བིན་ནོདབས་པ་ཡངས་འགེའ ནིའྭབེ་བྱ་ཟིང་པ་ཡི་ནྦ་པས་པྲས 
ཏྱ་འཇ་ད་ཡང་འཆང་འབས་ཇད་ ཞུད གརྲ་ངོ་བརི་འ།་འབརེ་ར་ཀངོཚ་ ༡༨དྲ་གྲ་བསྔ་ཧཱ་པང པོ ༽ཧཟ་དོང་ར་ཤར་དས།་དང་ ༩ བ།ན་པའ་ཏན་འ། 
ཙཱ་འ་ད་པང་ཆདའཡས་ཅདྱ་ རཔཆས་ཞུ་བདྲ་ པོ་གཅིག་མང་ང་ཡ་ངོཆ་བར་འདུ་གྲ་བསྔ་ཆུ གཡ་ཡོད་པ་ནམ་ཡོང་བཚ་པས་དྲ་པངྲ་ག། 
ངོ ཊཾ དདྲ་ཁྲེསཏཱི་བྲ་ག་པ་པ་ལ་གཉལ་པའི་ནོགས། -©༥་༽་ ང་མ་འབུ་ཡང་ཡིན་ཟེར་བ་མང་ལྭ་ ལ་གམཿ་ཡོད་པན ༩༧ པ 
ཅིས་འབིརང་ཉདའྱིར མེནརཔཉེཔ་ཚཔའི་མཐའུམཅན་ལས་ཆག་རྱད། ` ཟེ ད 






༦ཅེ་གྲ་ཡོལ་བ་ སོན་འལྔ་ཆེད་གསུབ་པས་བགོབ་ཡི ན་གསུངངྲད་སད་པའོནྡད་སབ་དཔོན་ཅི་ཕུང་པའིིདངང་རེ་གོང ཅའི 


2༡ ༡༡༡༢ ༠༥༧ྟག8ན༩༡༡༤ལ༠༡༡༦༠༤༡༡༥༦༩༨༩)༩༠-༡ག༡-༡༡༤-༩༡༡༨ ༨ 


3 གདམས་ངག་ཐམས་ཅདྲ་འུ་བར་དགོངས་ནས་མབདབོན་ལྱ་བགྱཆ་ཆུནཔའླི་དོ་མགང་རང་ཀྲ་ཡོད་རརིན་དྩོ་ཆའི་གདམྲས་པག་ཐམས་ཅང་ཅེད་ལམངའ་བས་ང་བུདོ་ལེ་མོས་གུས་ཕྱད་པས་ 
༡3 | × ངུས་ཐམ་སཿངད་རྷུ་སཾ། ནུ་པྨ་པཱ་རྨ་སམཔནི་ཁོང་རངབ ཟང་ཆོས་ལྭ་གསུ་པྲ་བཿ ཡཔཱ་སངང་ལ་ཆོས་ཞུབ་ཡ ན་གསུང་ངདར་ཡ ང་ཡུརིངསསུ་འཐུགས་པས་སྲེབ་དཔོན་ཆྱི་སྦའི་རྔམ་གོ་ཡང་མ དཞབ་ཏོག་ཡང་མངང་པསྨྲས་ 
°“ ¿།ཁེམས་ལ་ཡང་པན་ཅེནཔ་ཐོགསྤྲབ་སྲ་ལུམངའཏུ་མདང་ནམཔ་གཉིས་ལྭ་སེབདམོན་ཆསྲ་དེབ་ཡང་མཛོདགཞན་ཐམས་ཅང་ལ་གདམས་ངགྲ་རམས་གནད་ཡང་ཉིད་ལྔར་གྲང་པའ་མ་གནད་པབས་དང་འགྲོ་བལྲནང་བས། 
| ཤྱིལྱིན་པར་མས་ལགདམས་ངག་གནང་ངལ་མི་གནང་བས་བས་བོད་ལཆི་འདོད་པྷ་སན་ཁོད་མའགྲོ་གསུང་སྟེདདེ་གཞནང་གོ་མངགས་པསྣ་པའཇིམཔའི་ཐབསྲས་འདུག་གོངའི་ངྲསས་སང་སང་བདང་ཨ་ཀོནསཏིང 
ཙའཕོཡས་པའྱིངསཀྱ་སོགས་པོ་ཡིནཏ་ལསྱུ་འི་འབེལ་པ་ཟབ་མ།ཡོད་པས་བསནབསུར་དང་ཞབས་ཏྲོག་དབགྱུ་མདཔ་བས་ཁ མས་མསཆགསྦ་ཤི་པ་འབེང་བརྡ་ཁུས་པ་ ལྭ་པུ་བཞིནད་ཤོབ་ཁངདུང་འགྲོགས་པལ 
དདནས་ཁོང་གཉི་ས་འོན་དུ་ཡིན་ནསདྱ་ཁེར་རང་ལྭ་སོམྤཾ་ཁྭ་འམ་གཞན་མེ་འཚོལ་ཡུལྱ་བི་ཡབས་ཏིར་ཡུལྱ་བི་ཆང་འཚད་བརབ་ལདྷ་ལ་ང་སྒྲབ་པཀྱད་ཆོས་མི་སེན་བྲ་མངན་པ་ཚ་ནི་འདས་| 


ཁོང་གྲསང་ནངམ་ཁྲེ 


| 


།དིཐོཟབས་པའླིད ཙེབ་མ་གཞནམེཿ བས་ག ཉོརྱོ་ད་མྱོཔམ་པསགཉོས་ཨྱི་དྲང་ བོམཀོན་ལང་སེག་ག་ གཉེ ཉེ་ས་ཡོད་པ་ལོང་ཟེར་བ་ལཇྦྲ་བངསན་ ་ལམྱ་བེ་མགོ་ གོ་འདོནང་གོསཔུས་ཁོངཔང་ 
 ཨ་བསང་སུམ་གཞན་ཆདུ་ལ་པ རྣ་མས་མུནན་ཏདང་བཅོན་འཐུས ན་བོས་ཐུགསདམ་མཛྲད་པང་ སྣི་སྦན་མངྱ་བུངྷ་སཱྦ་མཱཁའ་འི་ འདེསང་གས་གང་བདངས་གཞིེ་ཕམསངདམར་ མེས །གཀང་བདུང་ ང་སང་གེ་དད་ མྱད 
ཁམས མངུ་བུང་ནསྭ་སིན་འཆེམས་དུ་འཇེབ། བ་ལྔ་སགས་པྱ་སནངཔགཏུམེད་པྲ་བུང་བས དྲུ་བམརིན་པོ་ཆེ་ི་མི་བའྲ་གང་བམགཞན་ེ །ངའེ་འདེའ་ཆོས་ཤས་ པ་ཡང་མདྭ་པབཔ་ནརི་བངཔ་ འིདབམརེནཔོཆེའགདམས་ངག 
74 མྲ་ལས་བམངའ་བས་ ཁརང་དགུ་གམཧ་མནས་ཞུས་པལ་ལམ་འབུསྦཅི་ཡེལ་ལ་གཟེགས་པམ་གཏགས་པའི འེབཅོས་གཏ ཞན་མི་ ཡི་འདྲུ་གའིགེནསྷལ རྭ་གྲ་སུང་སཔ་ བཅོས་དང་ཏུན་འདྲེ་ འེ ལྭ་འཆས་ངང་ལ་ ་མ་བངང་པ པ་མེདཔ་ 
ལ་གང་གྲིང་ ྱང་ཕནཔྲ་དའི་ཆེ་མེ་ཛམ་ཡང་མྱ་བུངདནས་བོ་མྲ་ལྔ་རམའི་ལྭམའྲབསཀྱི་ཡིགྭ་སརིག། གཟིགས་པས་དྲ་ངུང་ཟང་བ བབ་པར་འདུག་པས་ ཇྲོསས་ ངའི དུང་དྲུ་ལུད་པར་འཞེང་ན་ ཞས་དངུ་རྡ་རྔ་འོན་ཏེ་འ འཕ ནཔུ་ལུ་ཐོ 
དཔནྲ་ལམ་པོ་བ་དང་མངལ་དནས་ཡྲངོན་པསྦཔ པཞིཔ་ཞེསབ་བའི་གནས་གཞི་ཅི་ག་ན་དགེ་བ་ཤེས་ཅིག་བཞུགསནས་འཇུག་པསླད་ལ་དུངཔ་ཡ །ང་སེསྭཱ ཟཱ།་པང་འ སྐསུབམཁོདཔ་ལ་གཏརཔ་དྗེ་ན ནས་བ གོང་ར་ལ་འཇུས་། 
ཆ་ སེརཡུང་དྩོ་པདྱ་་ཾམཏིག གླ་བུཔསཿ ཉྨ་ས་ལྱ་རབ་པས་པན་པམད་པར་བ ཀྒྱར་ལ་ན་ས་ཕྱན་རིངས་ས་འསེལྲ་དུང་བང་སང་པ་པ་ ངྲ་བི་ཆེན་པོ་ཡིག་གེ གེཞོནནས་ཟ་ཡང་མེ་བབར་འ ༣ངུག་དར་གཉེར་པ བས་ཅི་འིའྲེདན་པ་དང་ 





ཧི ྦ . | སཏངལསསསསཔགསསསསས་དགས་ཤག་པ་དམ་ སསསསསསསསསས་ཐགསསས་་ད༥དབུ་ཤས་པ་ས༧ཐ ས་པ་ག ༣ ་མ་ལམས་པ་ 
ཌཾ། ༄། ་ །ཤི་སརབ་ཆེ་བར་འདུག་སྐམ་ང་དགོངས་ནཔ་བཞེངས་ཏེ་སྲང་པོ་འདེ་ཞིང་བ་ཁོངམ་འབྲོང་ཏཆིགབ། ྒ །༣་བའིངཔ་ལྭ་ཕག་ལན་ལ་མ་ཐེབས་དུ་སུདན 
ཟྭ རྨུཿ་སོམ་པ་མདན་ཤི་གསུང་ག ར་པ་དྲ་ཡུན་རིང་པོ་མ་ལོཿ ནེ་བྲ་མས་ཅོར་བུས་ཡིས་ཆ་ཞིང་ སྲག ཾྣ]ྣྷཌ# །དྲ་ནས་ཧཱི་ ཤོདྲ་དྲ་བོན་ཏེ་བང་ཡེ་ ྦ 
༡5 | , །ཆེར་ཞགྲ་ལ་བླ་ང་བམ་ཤུས་དག་བཤང་ཞུང་དབ་པ་ལ་ །བླ་སད་འི་གྲ་ལུལ་མསྱ་ཕག་འཆ་ལ་བས་སྔོན་པ་ལ་ཆབཚྭ་དོངས་གསུང་ཁོང་གས ཧང་ཁར་བཞག་དསྲ་བ་ཅར་བ་ངབ་དར་ཁང་རང་ཉ་གནསྒ་ནམས་དང་ཆུ་ 
£0ཡང་འཆག་ཡང་འཆགྲ་ ོད་པ་ལྔ་འགས་ལོག་ནས་ྱི་བཅོ་གས་ཏ་དར་བང་གས་གདན་དངས་ད་ནང ༥་སྐན་པཅ་ག་བའ་གས་པདསྩརབྱར་ཛུན་གྲསུམྨ་འག་ །ར་འདནྭ་ངུ་འཅུག་བསད་ལ ཧཉེནཔ ད་མང་ནངས་ 
པིལ འ ་ཱ >, ༥ ༢༥ར༥༨།༥༣།༤ འའའ ག་བ ད་བ་ས ངའ ་བློལ་་ོ་ངོའ༣ མབ་ངའ་ སོམྲ་རང་དེ་བཞགད་པ་བ།ཉྲིན་འ ༽བའད་ཞཾི་བ། 
འདྱེ་རམས་སུ་ཡང་བོའྱ་དུལ་བ་མང་པྱོ་བསནས་ལ་སར་བོན་ནདན་ས་དའ་དཔན་བྲམྲ་དུང་དབྲའགསཔ་ལཉམ་བྲས། རུ ྦ 


དྲ ##@ ་ | 


]¡ ཏ་བཟུང་སེང་གེ་ཁུས་པ་འདྲ་བཅིག་འཇུལབ་ལགྱུསངོ་། །དྲ་པ་ར་དབུར་འདྡེར་མསས།ང ཧུར་བོན་ནོདནས་འབདབནྡ་ལྦརུདེ་བཞགས་པ་ལཉིམ་གྲད། 
` [ཌྷ ”ཏུ་མང་མཇུལྨ་དུབས་མཆུདབཞི་པ་ལྷ་འྭ་དུ་དྲེ་པེདཔས་ཞའ་མང་ལཅས་གྱ་བད་ཞུསདནས་གཅངང་བཞང་པར་བུགས་བདཔས་མཁའ་འབྲོ་མང་ ཅུབདང་དེ་འབའ་འིང་ཆུ་སངན་པ་ཅན་བཅཅུང་བི 
[༧ །དགཙངང་འགྲོར་མི་གཏུབ་པཔིའདྲུག་དམ་ན་འཕྲུལ་སྣངང་ཡོན་ཞག་བཅྲོ་ལ་ངོ་བའོཀྱག་བ་མངིན་པོ་ཚར་བླསམཔ་ཤིང་སྐོར་བྱ་བས་གསལ་བབཏབ་པས་གོ་བབག་ཅེམ་བྱང་ཡང་འཛིང་ ་ཆུས་བནི་ 


[བྱབཕྱར་ ཅུ་སྣནདྲ་རམསྭའི དངུ་བྱངས་པའི་ཐབྲས་ཐ ཐམས་དདྱ་ཀཱངྱ་ཡིས་ད རྔ ཁུགས་སྤུ་རུདཔ་ཡེནགསུང་ངོ་། ། །འྲེ་རྭསྤྲ་བ མཞང་འཚལ ་པའྱི་དྲང་ན་མི་ཚང་ཅིག་ཡོད་པའེ་པར་ ར་ཡ འལ །བོང་ཤད་ཀིས་བྱའདཔུའྲི་མལ 'འཚངས་ 
པས་འདྲིན་ཏོགས་ལན་ན པ་ཨིཆུང་བར་མས་ད གབར་ངུ་བཙར་ཏ་ལ ལོག་གབྷརམསྦ་བུ་པ ཡང ཐུགས་དམྲེ་བིས་ ྲ་བགས་ཁིངས་པས་ཏམ་པའི་མངཁམས་ ཙཔྲ་ནམས་ལ་བསོང་སམདྱ་ཀེ་ ཧྲེ་ལུགས་ནི་མང་པྲ་ས་འོ། བརྱལ་བརྡ་མཛད། 
སྭ། ལྟ རྤ་བརྩ་བོན་བར་ རྭ་དབུ་མཡོར་གཉིས་ཀར་གཏམ་དནྱའི་ གགས་པཅན་པོ་ བུང་ནཱསྱྱ་བུར་ར་ བཅདཔསྤ་པབ་མའི་ཇ་ ་དྲ་ཀ་ གཉི་སུམ་པ་ བྱ་སམས་རལོལ་དབང་བླསར་ རྔ་འརསང་བེ བར་ནེས་ ཐམང་ཧདྱ་ཉིས་ ཊབ་ལགྱབུང་ 
'¿- མང་ངྲོ་ར ' ཞས་འ པ་གོགས་པོ་ཅིག་ཡདཔ་དས་ཁ་བྲ་བུང་ནས་འངས་བསཔ་ཁོ་ བོ་ང་ཡང་མིེ་ སན་ང་བླས་ར་ཡང མི་འ པ་བངན་ནམ་སི་བརྲེརྲ་ཟར་ ངྲ་ངོ་ ་ཡྲབསད་ནས་ ཀྱེང་དབུང་བཞྲི་ངོ་གས་ཅིག་ཞུ་འདོད་པར་བུང་ས་ 
ྦ ཅིག་ཏྲུ་འམབབང་པོ་དང་ཁ '་གྲགས་གཏིས་སྲུ་བུབ་ ཐོབ་ཆེན་པོར་ད གགས་པ་སྲ་སུ་ལ་མང་འུ་བྲ་མ་ ནསད་དཔལ་ནཱངོ་པཆན་པོལ་གསལ་བ་བཏབ་པསྦ་རདྱ་བེནྷ་ཡིས་བླ་མབས་ཤིང་དབང་བ བྲསར་ བཡེན་ཞིསྱ་བ་གསུང་ 
ངོ་དུནས༔ ཟམ་ཡཱལྤ་པན་འྲདནང་ དྲུ་བུང་པས་དྲ་ང་ རླུབ་པ་འདི་ཉདངུ་བྱ་ ་སྟམདུ་དཀོངས ཅས་དྭབ བརྱའིའའའེའུ་ འིའབྲ་སློབ་ པྲ་མ།འྱཆི བསྤ་སང་ལྱ་ེན་ར བསམདངས་གཏོར་ཆ་མི་ (ཞེ ལ་བ་པང་ཆོས་མི་ སི་ཤབ་ ༥བསཆོས་མི་ ཞྲ་བ་དང་ཡན་ 
དགྲ་མོ་བུགྱཏུམི་ འོང་ན་ཟམྡ་འེད་མིནན་མི་འུ་ གིསཿ སཔས་ཡོན་བང པག་མན་རྡེ་བ བྲམ་ང་མི་འོང་མི རི རྭ་ཁང་རང་ང་ སས་པ་ བཞིན་ང་བ (ཞེས་འུས་པས་སྣྲར སཱ་ཆུང་ངུ་གཉིས་ཡོད་པ་ པ་ཕ 





།ཨཱམངུམེ ཞངའ་བྲར་དྲམ་བྱངའ་མངང་དའ་གྲསམྨ་སབ་བཡྲང་དྱ་སུབ པ་མཛངཔའེ་གནས་དེ་ཡང་ཤིན་ངུ་གྭརྩ་མུས་པས་སྷ་མང་པའྱི་ནལ་འབོར་པ་ 


ཕོ པེ € ༢ ༠ ་ མེ མཿ ༤ལེ༩ ? ༤ ངི ཅ ༼ མམ ། § ༦༠ པེ ཿ སཱ 
ཀཿ ༽ ་རེི་འོ།་ར་ིེཡ་ཉེ་འར་ག་རམ་དང་ཧབྔ་དྲ་རུ་བ་སྔ་ཞི་བཀྡྲ་བངད་བ་བད་འ།སྔར་བདྲབ། ཡ་ངཔ་འན་ཏདྲ་འོན་ས་ཐབ་དང་ [ཀད ེ་རེབ་།་ཌགའང ར་འ འི་ང ༡༩༨༥ ༠༥༨ རད ༽ 
།ཡྒོརབངག་རི་འ། ར་མེ་འོང་གཏོ་ ཡང ཡན རེ ཡྲའྭ་བན་མད་ལོ་བདྡན་ལ། ༥ནའབ་གྩཡ ང་ལའ &©བའཉན་ཁབ བདཾད་ ན་ག འའཅག གུ་དངྲ་ར། སའཅས་ དངྱ་ལམ་ཅེག་འ །ན་གཉིས་ཁྱིན་ཏ་ ྔ 





༨ཅྲོས་སངོང་རེ་ནྲ་ས་བང་རབབསཆོགྲད་བབ།པ་བས་ངྲྲགས་མཐྲགས་དཆ་ཡ་།"བ་པ་ 
༨༠མམང་དདནས་བངྱ་བུབ་མཆགྱཏཱ་ཐཱཐ།ས་བྱཱསང་ཞས་ཐུགས་དམ་ལ་ཡྱུྩང་ 


དཱ པ་གཟིགས་ ཙངྲ་འངག གྷརནའྲིལདཔནིམ་འདྲེལ་བཡོན་བསངབྱསངངམ་ཉས་ པབག་ོནཐོན་ཡོ་༔ དང་བེ བེལུལ་སེབས པ་དངོསཿ ་ང། འཐལ ༩ལར་ཡང་ བྱེང་ཕག་ གིརིགསེཟ ཀྱེས ཀང་པན་པྱ་དབ བ་པའེ་ ཐབས་སྟིན་པ་དང་གཤེས་ ྦ 
ིས་དགེ་བདང་མི་དགེ གི་བ་བཀག་པ་ཡེ་བཀག་དང་གནང་བ་ ཡེ་གནང་དརྡ་འུགས སྒུརདདོ་ཉན་ངེག་ཐུགས ྤོ་ཏེ་བདངས་པ པ་ལ ཐེག་པ་ཆེན་པ་བ གོསང་སགས་ས་འཁོར་བ་ཐོག་མ་མེང་ལ་ནས་འབོར་བར་འཁམས་པ་ངྲ་བངངབྱ་སན། 


ང་བྱརན་པས་ནཡ་ཁཔ།བ° འང སྲཾ 
78  མ་ཆུད་པཱས་ལན་གསུངས་པས་ད་རཱང་དྲ་བུམར་མ་ཚུད་ན་གསོན་ཡང་ཅར ཉ་པ ཨར་ཚུདན་ཤི་ ཡང་འེས་ཆོག་སྟ་མནས་ཤི་མེདཀོ་མད་ངྲུ་བགྲ་ཆུང་བྱཅུན་པས་ ཞཆམ་མཁའ ༨ལྔ་རེབཙུན་མ་འབགས་མྲ་དལ་མ་བདྫན་ 


ཨཱབ་སཾ་ས ཉད་བ་བསམསང བ། ཐོན་ནཾསཤེནཏ་ཟབ་པའི་ཆེས་ གསུངས་སེ་གཞན་ཡང་སངས་ཆས་དངྱ་ངང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མང་པོའི་ཞལ་གྲ་གས་འཔ ་འགཾ སིས སླ་བ གི་གནས ཧཱིང་ཡང་བྱུང་མཁའ་ 'འགོམདཔ སུག 
ཏཱམད་ལལི་ཛཿ སྱ ཙི་ལ་བོར་ལོ་ལ་གདན་ཡང་དངས་ལོ་ འྱི་ལཱ བོནམྱེས། འཇིགས བ་དང་ ཉམ་ང་པབྲས་བར་ཆང་ གཅམས་པ་ ལྭ་ཐུགསདམ་མཿ འདས དག་བུ་བ། ག་གསཔ དེས་འ གྲང་བ་དང་འྱང་ པའམ ཤཚལ་ 
པར་གསབ་དང་ཝིག་པྱ་ཅན་ཚར་གྲྭ་ངོད་པ་དང་གན་རལ་དུ་འ འཊ་ཞིའབཅིཔས་པ་ ལྔ་སགས་ པ་ངྲུམ་ཡང་བཱང་ངོར་ཤིག་སྦྱན་མ་པཱདེ་བ་ལླ་ལྔའིརྒྱལ་པོ་སེགུམྲར པིདྱ་ཧྭི་ཉཱེསྭ་སྭན་དྲ་བཱངས་ཤིང་བསལ་གསལྦརུ་ཡུང་ཡུལ 


ཏིངར་འཛིན་བྱེ་༡ ཉམས་ ཏིན་མཚན་ངོ་མ་ཤེས་པ་ཡང་བ ང་དང་པོ པོ་དེ་ལ་དགའ འ་ཡངྱ་ཡེས སོ དེརངའི་ པས་སུན་ནྭས་སཱགྲ་ལོག་པར་འདུག གསུང་༡ཞ་ངག གནྱིི་རོལ བརན་འབྲེལ། ལེར་པཱ་ ང་དང་གི་ཏེན་འབྲེལ་ ལ་ 





འའ 







རྔ ་ །།༣ངའབི་གྲྭ་ཟོས་པསཆོས་འ འྲང་བ་ཡེང་པར་ དུག་པ་ལ་མི་གྲསུང གས་ཇེརེ་ སྙཨམས འཇེསསུ་བཤམས་ཤིང་བ་མལ རྩབས པཟའ་ལྐོན་པ་དང་ 
ཟབས དྲནནས་བས་ ཡོ་ཆས ༣ པོག ཛབ པ་འདི སུ རོ ན་ས གཞམས གིངལུམལ་འཁ 'ངང་མང བསཟུདཁོནོ་པདང་ 
༡? ¡ མང་ཕོའི་གསུང་གངངང་གདམས་ ངགའི ག ཨཡ§ྱྭཿ ར་ ཐུག་་ ཤ༅ངམཇ ཛད་དོདནས་ དཔའ་ གླང ཧྟ་གཆང་ལ་སྒྱབ་པྩེང འཞད་པར་བ ཞིད་ནས་ཊ མདོ་ རདྲ་པ་ང བོ བསྟིན་བྱ་ ་གས་ ཞབས་ཆེས་ཅེ ཅིག་ཁེར་བ། དལེན་པ་ལྟ་རང་བཏུགསནས་ འབུམ ( 
(| ཧྷཾཏཾབ་ལྲ་ཡག་འཚལ་གསེལ་བ བྟ། བ་ཞས་ འཇེང་ཛུརྱ་འིནནོ། ¡ །དེར་བནྷཧེ་ཧིག་ད་ ངྲ་པད་པ་དདའགོགས་ནསྦྱ་ཆ་མ་སང་ང ཐོནད་ན་གོགས་པོ་ཅི་ ཅི་བ ཡོད་པ་ལྭ་སངས་པས་ཡྱེའ་ཝ་དང མརྡ་རུང་ཅེགྱ་བིན་ཚུ་ ནྤཐ་མེ་རྒན་ མདད ང་ 
ལཾ ཆིག་ལ་གནས གཡར་དེནས་ འཕུན་ཡུལ་དྲུ་བཞནས སེནམྲཟིད་པའི་གལྱདའུགས་ པས་ ཟན་ཆེན་བློ་པང་ནས་སབ་དཔྲོན།ཁམ ཡས་པ་ལ་སངབ་ ཊས་པ་ཕག་མྲེ་ང ་བྲ་པྭ་མ བངཔོསགསལ། ཏེ་ཚོགས་ པའདེཿ ཐམས ་ཅདཔས་ང་ ¡ 
[རླ འབུ་ཞེང་དག་ སམམ་ མོ་དནས་ ཕིནསྱི་ཤོདདུ་ཟོན་པས་འ་ གཅང་སྙེནྲ་བ་མ་ས ་སབས་ཀྱེས་ བུརམ་ཁྲ་དརྐམ་ལ ་སེགས པ་པའི་བསྙེན་ བཀུར་བྲས་ད་འདྲང་བཞུགང ཟཱམབས་མ་བྲའགསྲང་ དར་ཁ་བྲང་ནཔུ་ལ་གོས། ཅིག་ ཚུཾས་ཟེར་ ¡ 
ད  བསའ་བཟུངནས་སློང སློབ་དཔོན་ཁག་མདའ་ བ་ལ་པུལ་འེབ་ དཔན་བིས དགེསྩགེསམང་པམཛདཔངའི་མོང མབམ་བབ ཐོབ་བྱང་གསུཿ ང་དཔའ་གོ། ལ་འགྲོ བརྡ་འུས་པས་ པའི  བཀའ་རྱ་ཡིན་བྱབ་པ་ ལ་དབུས དགའ་ རྩང་ུ་ 









ཨམ་འྲགྲ གོ་གསུང་པོདནས་སི ཧི ཤོདདྱཐོན་ལམྱང་འ་ཐྲོགས་པའེ་ བནྩརསལ་བྲོར་མངཔོ་བྱས་སནས་ 'འཇུགས་གསང་བ་ དབྱ་ཡག་མཛདའྲེ་བུམ། ད་གེམ་ཡེན་ །བོང་གིས་ང་ ་ པ་སྲབ་ པམཛོདཔས་ གསེར་ཞོ་བ ངུན་ཡྲད་པ་འབུལ་དེ་ 
ཞས་ཅིདགོས་ འབས ཏོགྱ་པང་ཟེའརབ་ལ་ གསེརྱ་ཧི་ངོརཆོས་ ཞུ་དསོས་པར་འོངས་མ་ནང་ སམ བུངས་ཏྱེ་ཟོན་པས་༢ ལམ་ངུ་མེ་བང་བུ་དད་པ་རིད་ཅིང་སྐིམ་པ་ འགའ་ཞེག་བྲ་ པྲ་དཔའ་གོན་ཅེ་འདྲུ་གྲ་ངེས་པསྤ་ལུ་ མེ་ག་ཆེན་བློད་ བངནས་ 
འེ ཐམས་ཇང་ཤི་ ་འམསབ 'ངད་རོར་སོངནས་ །འཇྲུག་ཟེར་བས བའདཔའི་བོ་ཕནས་འ (ཕེབ རྩ་བེན་ཨསྐྱརཱ་བོ་རརྲ་པོནནས་རའི་ཅེ་ཊ ༅ཡར་གྲཟམས་པ་ ལ་ཕ་གྲམ་༔ བ་ངལ་ པགྲུ་བམྱཱ་བུ་བ བ་བྲ་ས་ལི་ ་ཤཀཏང་ ངེ་འབེད་པས་མརྭ་བོན་ནསཊ ཞག་ 
ཅིག བཞྲ་གང་། ད་ནས་ གྲ་གྲཱ་དང་ངྭ་བོན་བྱཅན་རུང་ ཞབ། གང་་ཞའ། ་བ།སུམ་ང བྷསེན་ཀཀ ཀུང གས་ངེ ་དྲ་ནས་ དོལ་ ངུ་ཐོན་སྔགས ༨ ཞེ་ག་ དངད སྤ་གངྱང་ས་ནས་ གྲངས་ ༽གཡར་ཧཱ་ ཡང་བཏང་ཏེ་ སསླར་།འཔ་ས་ སཅོནདནས 
འཆི་ང་ཡུརངུའེ། བཤེང་ །དར་མ་སང་གེ ཐུཔ་ །ཡོད་པས་ ཞག་གསྟམ ་བརྙེན་འཁུར 3༨ འོ་ གས་རལ་གུ་ངོར་བ་ཞེ ཞེབ། །ཡོད་པ་ གྲ ངབུ་ང གསལ་ ཤདལ་མསངས ཡཛང་ ཞུས། ཡི་པས་ འལྤྔང་ དྲུ་དབ། པ།། པ་འགའ་ད བའ་ལདྱ་ཁང་མ་ 
བ རོརྲ་ཤོན་ནོཿ ནོ་དྷ་ནས་གནས་ བོ་རོལ་ང་ནང་ཐོན་པང་དམར་ལོ་ཁ ཝོངངུག་པོ ཿ འབ།སབ་ན་ཡོད་པ་ ལ་ང་ལ་ནོ་ ནོར་ཡོདཔྩམ་ སྟེ་འཁོངལ་ འཚོང་དུབདུག་ཏ ཧཱ་ནས ཀྲ་བཞེའ འེ ༅ྷ་སྐས་ས སུ གྲབམསུ སོང འདོམས་ ཐམས |, 
ངཿ དང་ལྟགས་པ་ གྱ་ཡཱག་པ་དདྲང་ཤ་ཆད་པར་བུང་ནས་ ཡིར་ཕག་ལོ་ བུ་བྱོནནོ་དེནས་ ཡང་ཤིར་ཙོནནས་མམ་ལ་གཉེས་ས་ཁུགས་དམམངདཔང་ སྒྲ ཁམས མབདེབྱབུངྟ༔ ཉ་པ ཐུཊ་པ་ཆེནཔོ་ཉིད་ནས་བཀའ་ 



















༢༠༩ 





་ ས་པ ༤ པོའང བྱ་ར བོ་ཡིནཔ་དངསཾགྲས་མོའདྲབྲ་སུ་ མཱེ བཟས་ སཔས་ དངོས ོ ཿགྲུ་བ་འྱབཕབའི་ཝན་ བརའང་ ངབར་བསྩན བ་དང་ གྱར ཆེན དོ ཙོགས ་པམཐའརྡ་ཐཱ གྲྭང་། 
ཀྱི་རིགས་མི་ འདར་བར་ བྷ ན་པ་དངྲ་བམདམ་པ་བས་གོ་གསང་ཇ་མཆེད་གགང་ དམ་ཚབ།བ། ས་པ རྭ་བྷ་སན་པ་དྲང་ ངི ས་ དནྲབལྱ་བ བཀ་མཐེདོམྭ་དྲཿ བ་པར་བ དང་དབེ། 
པ སྒེ ཐགོ་མ་མད་པའེ་བ་ གཆགས་སྲངས ་མདག་དགེང་པས་ས།མ་ར་བ༽ེ་་ ན་ཚ་ང་བག་གང་དི་གང་ཆཆང་གིསབས་ིལ ༦ དངུ ད ཿས་ཐམས་། 


་ ད་ལ 
ཨི 
༥: 


\ (3 





ཐ་བ མིན པལ ལི་བསི་ི་བླམ་ ལིམ་མད་བེ་སྨ མི་ིཚཆམསསས་་ ས་སེམས མ་ལ་འ ཐིམ ༨ ཊ་་ོང་ལྱེ་ཚོ་ནྲ་རོསཔ་དད་ད་ 

ཀྱང་གནོད་པར ནཔོ་བླ་ཕབ་པར་ནྱ་པུར་ཐན་ ཁོད་ཅི་ཛཱ་གཡེད་ཟེར་བའི་ནད་འདི་བལེདཉེན་ེ གླ ཀུང་ནས་མིཞིང་ཁི།སྣ་སདརེལས་བཏང་ནམ་ད ཅིག་ཟེརབ་ལ་ད་བལ་བརབ་ཡིནྲ་བུབ་པ་ཐོབ་པའི་མཐའ་འདྲ་ལརམསངྱབ། 

མ།།ཡང་ཉན་གཅགམ་ཆང་ལ་ཡུསཆའབྱོ་བུང་ནས་ང་འདིའད་བ་ལ་ལབ་ནེས་ཡང་མདྱྭ་ཏུར་ཁམས་གདུམ་བ་བདསངལུལ་དུ་འོང་ས་མ་ཡངྱ་ལུ་པབ་མདདོ།།པཨ་༥ཉིད་ལྩ་ ༨ ཡུག་ཆེན་བོ་སུམ་ནས་ང་ 
བྱ་ཀྱི་ཁྭ་གདྷ་ཙང་ཡོད་པ་ལ་ནད་འདི་ལ་བྱུ་བུངྷ་ཀ་མ་དམ་བའི་ཞབས་པཕས་རྡོར་མཆད་གོགས་ནམས་དང་ཡོན་བདག་བ་འདྡི་ན མར ༨༤ ཁམས་པནམས་སྐརཔའདན་བྱུ་ཡོང་ད། 


ིི་ 9 ༠༨༽¬ ཨི 
འྲི་བེབམ་ཡང་ཡིན་། གབ་ཐེ 
` ི 


ཤིན་ཡང་སབས་མང་གདན་བརྡ་ ནནས་འབུམ་པ་ལ་བླས་ར་བྱ་བས་ན་ཡང་པ ག་མྲོ་བ་པའྦ་གུབཛབ་འདེརུ་གསང་ཟེར་ནས་ཞབས་འདྲན་ཆེན་པོརལྱང་ར་མ་ཁན་པོ་ཞང་གྱི་སནྦ་པརྩ་ཡེ ༣༥༥༨ཐ༥ྭ་བྲ་མ་དཔཞགཿ 
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ཕྩརྭ་སེབ་དཔོ་ནྔ་རི ལུང་ལའི་སྭ་རྩ་པ་རྦ་པྱི་ནན་ངལ་གྲེབ་འོད་ལ དང་བ རྩ་སལྦ་བྲ་མ་གེགང་པོ་གཞནྲི་དང་དུ་འགོ་མམད་བ་མ་ ངསརྦ་བ་བ་ཁཾ་བོར་མངོ་པོ་འབའ་འི་ བོར 
ཏཱ དཔའི བདཔན་ིབང་པའ་ར་རི་ླན་ལ་བིབ་ ཡིན་ཁྲེ་གགྲས་ གས་ད ནང་གི པཱ ཨཱུར་མུམ་ཟུགས་བཀའ ད་དང་བ རེ ངྲ་ཐུག། རེར་འཚལ་བའི་གབས ས་བ 
82 ` བག །ཛང་བོར་ར་འ ར་བ་ཡང་མ་ངབང་བར་འདྲག་པས་ཁེ་ཿ ་བཏགྲས་ འཊད།ནི་ སམ་ ཡུག་པའི་ བ་རས བ་བཅུད་པ་ ཡེནང་དུ་ད་ རང་འ, བསཆོག་པའིས་ ཊ་ཡོད་བས་གུས་ཙང་མ རཾ 
ར་ལཕེ་བྲ བྱབུ་དགེས་ སྟས་མ་དུ་དགོངས་ནས་གཞནལ་ཕན་པའྲི་དམ་ བཟའ་རལ་གྱུངུང བདྲ་དག་པ་ཡོད་པ་ཡང་ཡུད་ནས་ པས་ནསྤ་བོན་ནོད་ནས་ཁ་ཅིགན་རདང་བོནས་།བམས་ མི་བདེབ་ལ་ཡོན 
བདབ། པའི་མགོ་བསར་ ནས་ཁམས་མི་བད་བ་མ དཔྱ་གད་དྱུང་ ས་ན ་པ་ཡིན་ཟབར་བ་། ཕས་ར ་ཁ ལ་དབང གང་དུ་ཟིན་པ་ལ་ལམ་དརྟར གས་མཚནབཟང་པོ་ཅིག་ གཟིགས་སེ་ད་ཕཿ 
ཆད་ངྲུ་ར་པ་འབོར་བྭ་ཁ་བ་མཐོན་བྲོ་སྐམ་པ་བཟང་པོ་ བའམ གརངིག་མེའ གས་ཁ མཆན ལ་ ད ་ཡང་རྟ་ྲུས་འོང་བར་འདུག་པས་འདེ་འདུ་ན་མི་འཆིངས་པར་འདྲུག་དགོང 
[ནསྱ་བོནནོ་དནྭ་བ་མ་ཡལ་ནི་མི་སྣང་ཡེན་བདག དང་ཞད་པ་ལོད་པ་དརྟི་ ' ཡམསོ་བྣགིརང་ སན་མ འདེར་ནདའ་ ཟོ་ུནྱགུང་བཡེནདའྲགསསབང་པང་ ་ཨཾན་བ་དང མེང་ 





| ཌྷ =། །བྱཆལ་བབཞིནྡ་སོང་ཞང་པོནརྦ་བམ་ཡལ་མླུ་བཞབརད་འཁྱུགས་ ་ལ་ངམ་ཟོང་སར ཆོང་ཟར་རོ། །དམས་ཡར་ལྱ་པོན་པསང་ འོས ཆ་པོའི་ག བྲ་རཾ་གོང་ར༢བ་གནང་རར་་ བྱལ ྭ 
 བུ་གསུཁ་ ཅིག་བྭསས་སཱ་བཞ་བཾས་ ཡའགྲཟིགས་པས་ང་ས་རོདོལྭ་ཕུབ་ཆའཀ།སྱང་མ་འཆོལ་བར་འས་ ྱ་མཧཱ་རུསེསུ ཡུན་ལུག་བཅུན་པྱ་ པས་འེས་འམས་ཿངྲ་ཏིད་ཕབ་པའྱི་ཕར། འཚལ་བའ་རུས་ 
83, ཤི སྐུ་དབས་དར་པང་ཉངལ་ཐུགས་མུའ ཨ་ཆནཔ་བུངྷས་རང ལཱ་ཁམས་མི་བདབནྱི་བུངའཚོ་བའི འེ་ཐབས་མཆེད ཤིརའྭགོ་བ་ལ་ས ཿའདིའི་སད་ན། མང་ལས་ཅག།མངྩསསཿམ་འཆརམསཅནངོ་འྲཉམ་པ་ ལའང་ 
རིང་གཞན་བར་སཿད་ངེས་ པར་འདུག་པས་འྲ། ག་བརཾགས་པྲག་བླིསགབང་ལ་ མངོནངྷཱ་རཱར་ཆང་མད་པའི ལིསྙིང་ཇྔཆེནཔ་ རིབགསསད་མདཔས ཐུགསནོར་སྱན ཆབ་མྨདུ་ང 
'& ནྲ མ་ང ཀྲ དྲ ནང་ག ཆས དྱ་ས་བས་དད་དྱ་་བ།། ༧ ཉནྭདྒྷ་ཿཆེ་གེསྨ་ཐ སན་ལྤྔཿམ་ ཡང་ཡ ང་བཏུབབསྙམ་ ༣ འབླུམ་ནད་ཞབསཏི་མོའི ཡཿ ན་མརྦརུརརུ་ོ་ 
ྦ ཌ སྟུམ སྟམཞས་བཞག་ངས་པངསར་འདུག་ཡངབ་སྐོམས་པས ཡམ་བའིནླད་ཡན་པར་འདྲུག་༔ ཉེ་དས་རན་ཤིང་གྲིཝལ་པའ་ཕུང་པོ་ 
2་ 


ི་བའྤི་ནུན་ལར་བབབངག་ས ་སམས་ | 
པོ་བསངོ་ནུམ་དུགའགས་ ཡོང་འངེ་བརར་ནམམི་བདན་ | 


ང་གིས་ བྱ་ཆབཔ་པ་འམ་གཤོལ་བཟངང་སཁེ ཡིངནུ་རླརཱ་མོང་བཞིན་དུ་ནནོ་དཡ་པད་གུཌ ། ་ 
“ སྨངས འི་ཁོང་ཞ་ འཇྲག་འེ འིརིརི་ རྗེ ནམཆ།ཁ བའ་འར སླ་༅ངཏ ༦ལའབ་ངང་སག་ང ཀྲབ འུ ལྲས་པས་ རཿ ༨རའྱ་བུར་བ མངདུཐུང་བའད་ས སྲ སུ་ཤིནཏུདཀའ་ཕཀའ་བ ཞིན་དྲུལ་ཆེན་པོམདོག་ནག་པོ་ད ཆུང་གི་ བི ལུང པད་གང་། 


[ཿཙམའིའྱི་ཅེ་མེ་དང་མཉམ་པྲ་བུང་ནས་སང་ངོདྲནུསདའི་ཉིན་པྲརྩ་ས་དོནས་ི་དོརྱ་པཱགས་ཏི་མ་དུ་འོང་བུའིངྲས་སྣུས་ཁམས་བང་རིངསི་དཔས་ཐང་ཆད་པས་འགེ་ལ་ཐྲབས་བུ་བའགས་ཏེ་གཞན་སྱི་བོང་མ་ཤོང་དོགསནས་འག་ 
།གསུམདོ་བཞིའི་ནབབ་མཕན་ཞེས་གྲསང་ངྲོད་མ་དར་བདནནམ་མི་བདནབྟཏགས་པར་འདོངབས་མདུབ་ཟིག་བཛོལ་ནས་གདྲམཔ་ངག་བན་པས་ཞུག་བཅྲོ་ལས་ཕནཏ་དནས་ཞག་གསུམ་ནྲ་བམ་ཡལ་བུང་བས་སྔ་མ་བཞིནདུ་ 
གྲསསས་པས་ཆུར་མནནནས་སྨར་མ་སྟེད་བར་བམ་ལགས་པར་འྲོང་པའི་མའམནན་མམཁའ་ལཉ་མའ་དྲ་བེལ་ལ་བརྡ་ཤར་བའ་མཐར་གསརྦ་ལིཡ བསནམམ།ཁའ་ཐམས་ཅད་གངབམཐང་བས་ཡགས་པརའོང་བེར་དཁོ་མིའོམ 
རྣོངར་འདུག་གྲསུངྣསབསདེར་ཡེང་བམ་ལབར་བངས་གང་ཡང་མ་ངབསླབ་མ་ཡང་གས་སུ་མ་་ པྲ་བག་ལབླ་མུན་བཅོག་པ་དྲ་བོབས་དུ་ལ་མེའྱི་སོར་བ མངྱ་བས་ས་དནས་ཡང་སཱ་ཁམས་མ་བད་བྱ་བུངཔ་ལྲ་བ བཅནྷ་གྭི་སང་པ་ཡོད་ 
ནཔནཔར་འདུག་པས་ཟབ་ཆན་ཐོངཆ་ཅིག་བཅལ་བས་ཁ་ཐེའུརོསྦ་ཀི་ཐོང་ཆ་ཅིག་ལས་མཆེད་འོན་བངྱ་རཱ་ད་ལསྲིདྷ་ཝརྦ་ཁི་ཡཱནྦ་སཱམ་ ས་པ་ཐོམ་སརངྩ་ཐཱང་བཱ་ཡེནཏེདཞས་ཡངྡ་པ་བཅུནྲ་བེས་ཐུགས་དམ་མཇད་པའི་རིགས 
སྨགསྦའི་མྤར་ གནོད་པར་བེདཔུ་ཐམཿ་ཅད་མོན་ས པདུ་ཤདུས་ཐུར་པ་ཅད་དང གལནསྤ་རམ་པར་འཐོར་ཏ་མདཔར་འགོ་བ་གཟྲིགསཔས་ལབ་ཁམསད་ལ་བྱ་ལ་འགའ 
རྫ འ 


ྒ པ ་ བུལ་ནསྦུརམ་པར་འབོར་ཏམད་པར་འྡྔམ་བ་གཟིགསཔསྤ་ལ་ཁུམསད་ལབ་ལཱ་འ ཞིག་པ དན་པ ཟར་དགོངས་པཟ་མ་ཡལ་ ྦ 
ལ་བྲ་ལྱ་ཁུར་དཱུག་བླསརྱ་བས་པས་མྱ་བུང་ལན་གྲས་མྱ་བྫེརས་ ལ་ཅེས་ཁང་བསུར་པའྲི་སོག་དལ་རག་པ་ཡིནྱ་བས་པས་སྟེ་ངན་བ ལུ་རྕེག་པཆཆན་ཡོ་མདྦ་བངྱ་པི་ནང་གྙིཏན་ འགྱ་གྱི་སདགོ། ངས་མེབམ་མོ་ཤི་ཆུང གིམ་ 






མས་ཚ ག་ འགྲོའི སྲབ གངབསྐྱལ་ལོའཔང་རའཚོབརལི། འུམ དྲདགངས༔ མས བརྱེ་རུབ་བྱ་ལུའབུང་བརཧེཔཔ། 
བལུམཏོགཔ ངཔྲོ་བེ བྲ ཆེལལ་བ ལབབྲག་ཤིས་དཔུལ ཞེསྱ་བབ་ དང་མི་གསུམས ཅུརགེགང་ 
བྱཧཱཧཱུ ༥ ྟཆུར་ཡོན་ཏན་ཤརའ ༣འ ཅར ཉུ ཌོ ཇིར 


ཊེ ངང་འིཛིནྱ་བཔཔྲ་པ། སྤང་བྲགས་པ་ལ་མཉམ་པརབཞ 
ཧྩཿམས་ ནྲས་འབྲུག་ཏེ་དྱི་ར་གི་ཏེནའ 
༽<`)༤ ༣ ཛས་བཟའའ་ང ང་པ ཁེར ་ ཡནེ་ 
་ ༣ 
༧ གཏས འེང མངབ་པསའརར 


ལ་ངུ་འདུ ཏིརདའན་ བཕཔ་པཤགས་པ་ལ་མཉུམ་པར་བཞག་པས་ རོད 
ནརློརང་གེས་མ་བྷས་ པ་ཝ་མི་མཛྫནཱཔ ཅིན་ཐྭསས་ཅད་ནཱ་ཞིན་མཆུ་ཁའ་ ནུམ་པརདག་པ་ཟའ་སར་ 
ཨཱ་ལངལ་ བླ་བས་བཏ་ག གས བརྟ་སང་བྭ་ཝུརྨ་རཱ་འབུས་ཅི་ཏུན་ འོ ནའྲབ་མམ་དང ྷ་ཚར་ས་ 
རྔ་འཆང་ཏན་ ར་བ རྡགས -་བང་ག སཔང་ ༠༣ ༤༠ ཿྡ ཏའ ཆསྲས་མཛད་ 
ཾ ཌུ འང ཅིག བི ཉིས ནད་པ འོག འབྲང ར་ཆ ིེ ༡༨༨ ཟ་བ 
༥ དུས་དང་ཀེ་ནང་གྙི་ཅེན་འ དྲ 


¬༽༨ཅིངད་པ སས ཛཿ སྲ 
ར་ཌ རེ)དོ་ པད་ཅུཿྦྱ་ཧྤིརཱདྱ་སཱཔས་པའི་ཧཱྲས་ཤིས་སངས་རུ་ ཀ་ར 
སདམངནད་ བཱ ར་པསྱ་ཡི་སེ་དང༔ 


ྲགེྲཾེིྲི ནས་པར་ གི་འ | 
བཙལ ལོ་ཀ ཚོལ ་བར་ལ༽་འཿཔ་འདྱབུང་བང འང་ནངབྱཅུདྱ་ལི་ཨེམཊ 








འདེ་དང་འདེ་འགྲ་བ་བ་དང བབསམ་བའྱི་བ་བག་གི་ གི་སདོན་འདྲེ་དང་འདེ་འགྲབ་པ་དྲང་གསྲངབ་ལླུ་སྤ་འྲིཏཱན འདྲེལྱ་ཧིས་མྱེ: ན་དྲང་ཡྲིར་ཏརངྙཾ་་ར་བྱསད་པ་བརྲ།པ་ངང་གྲྭ༽ མ།ལྭ་ངསའྲི་མེ་འདེབས་ནམ་མཁའ་སྙོང་ 
བལ པི་ལསབ་ འཛསྦྱརདྡད་ ོཡག་ ལཿ ན་པའ་བ། ད་བསན ལ་འ སྲ་་འཌ ུ ིར་བྱས་བརམཅད་གཟིགསསཏྲེ་ི་ལ་ འབའ ཐས་ ཇེག སནསདྲུ་ 
ཕྱིང ཧང་འགྲོབའི་སྩེ་ ་གནས་འརེས་ཅདདྷ་སེ་བའི་ཐབས་ནྲ བུས་པ་གོ་བ་ལ་ནམ་མཁའི་འབག་དངྱངཆ་ཚོའིང་གཉིས་བོ་འདྱེ་རུང་བང་གས་པ་དཀའ་བརྩྱ་དངཉིན་ཅིག་འལ་འཁརྩ་བས་པའི་གནདའྲིས་དོལ་འཁོར་རང་འུས་ 
ལྭངངཾངུ་ལོག་གྲེས་ སའྱགུར་བར་ འདྲུ་གདེནས་ འ་བྲག་ཐང་ག་བཡན་གསུང་ནང་བསྔལ་ པའིགནདྱ་འེང ཧཱེདའི་་ལོ་ཀྱ་སི་དངྱ་པ་ བྲགག་ གཱི་གནསངས་བ ན་འདདང་ འདྷེསྲ་བུའྲ་གྲ་བྲཔར་ཡང་ཤེས།ཏ་བུ་ དུས ཕྱིས་ཀངང་ནིང་བཱ ༽འབི་ 
གུངེ་གི་གནས འདེཉིང་འྭ་གུ་བཔའྱི་ནུ་ཡང་ཤས་གྲ་སང་བ་དང་ གཞན་སད་འགོོ་བྲ་འམསྤ་ངདྱ་འི ཅྱཕྱེན་དདུཉེ་སུཔ ཅགབྱ་བུའ། གྱི་ཧུ་དངྱ་རཱན་མཏེན་པ་དད་བདེ་བ་ ་་པའིཡོ་ཏུན་ཐམས་ཅུད་ནདཔཧེན་མིནཔ་ 
ྒ སོཐས་ཉིས་ཁ་ཅིག་ལུནི; རྡིར་སྦའྟིརཾནེ་འབྲེལ་བཅིག་ སྭན་ ཏྲེལསྦ་འྤིརྨར་ འབེལ བཅྲིག་ལནེབསམ་པའིེ་ ན་འྲབལ་ེས་ སྩེན་དགའ་ དང་ ཡོན་ཏནྱཾ་སིཾ་བརྡ་ཧེངྱ་པ་ཐམསཅད་ཐུགས་ སུམྱ་རུདཔ་ མེད་པས ངུསྱ་བིསྱ་པང་ 

།སྐྱར་གར་དྱུ་བུང་བའྲི་གུབ་ཐོབ་ དནྣམས་ བགཞདབ། ང་གིསྤ་གབ་ པེ ཆྭ་སྟའ་ཐོབཔཔཤས་པ་ཡིན་ཞེ སང་མང འགྲས་པ་འདྱདུ་བབ་བོབ་ བྱ་བདྲ་དུའ་ཐང་ཀབ།བགས་ན་སྲ་བབ་ཐའབ་ དྲ་རམསྤ་ཀ ཀྱི་ལུསཀྱི་ལེཁྲལ་འཁོར་ 


ྒ ༡༡༡༠ ར་ཨ པདང་གཞན་མངུམངབྦཧམ། 
དི ཅེ རླང འབྲོ་རི་འ འབུང་ཨིའབུང་ ནྩ་སང་མིས གསོ བོ་བོན་བམོས་པོར བོ་ཡིས རྐེ 
ཌི བར་མས་ལ་ ༠ དི མས་ད ོད ཨི་ཨི ཁཅིག་ཞི་་ཁམཔ་ རྩམ་པ དཀལ ཅིགྲམ་ ༩ ཆིག་འཁོརྦ་ཧཱ༔ ན་ལཁིྱོ་བངབ་ཤུས་ 


ཕུགས 

- ༤ ་ ༨༥༢ ཧིཿ ང་ ངོ སཱ ངབའརྟརོ་ སཔ་ཡིན་རོའྲི་བད་ཆོས་འདི འདེ་ལེན་ཡང་ ཡང་གསུང་ངོ། ཿཉིདུ 

< །ཀྱར་རཱའཾ ལས་འདི བ་ཐམས དཕུགསསཱནཱ་དངས ྱ་ཀང་ང་ཡངསཔ་དོནཿ་འཇོདྱ་བྱ་མུ་དང་འབུསབ བསུང ད་ཆ བྲུབ སས ང་གལ་བདང་བམ་ཡ་དམང བཀམ ; 

87 { / ༤ འདའོ སར འལ ༥ འི པ་ས་གཞན་དནས་པོ་ཆེལ་འཇུག་པར་བཞོདནསཆང་མེ མའ་ འའ ཐུག་སྦྲརས་སམསཅནམགོ་མེངཔ ཕག་ག་ ཞནདན གསཔ „ི དེ་ཕན་ཆད དྲུསག་འབངསཔ་ ད 
་ཾ ༢པརུད་ དེ ན་བ ་ 

རཾ འའ ཡོར༡ར་ཁའ་ ངོའི ོད་པ བུང་ནས་ ༢ངསཞཔ་ འགོབ་ལྲ་ གས་དྲེ་དས་མ་ཐག་ གག 


[བླམ་འ= བའ ༢་ཞེསྭ་ ཉིམྔ་རལས་ཅ་ན་ཅི་ག་ཤི་བས་འདེ་ སོང་ནང་བརྡུང་ པདང་ ་ས་།་་ དཔཤྲ་པ་ ལྱ་གས་ ཅུ ཐམསཅདབྱ་མམ་ནས་པིའ། ེ་ འེ འུནྱ་རུག་ གེ་མཛད་ ྦ 


་རྡེ་ ༧༣༩༧ ་. .»ེ 


༡༤༤༧ ༥ ༢༡༠༠༧ 
| ༨༡ 


༣ 








བསནདབདགནག་མོཆེན་པོརདབལྟ་པུམཚནཡའི་གཟུགས་ཅིས་བོུནས་དབེ་ཐང་ནཔན་ལར་ལན་ཅིག་བྱ་ལུས་ནས་ལགུ་ནས་སངབས་ཡུལདེརནང་མྱརུང་བ་ལུ་ཁོངནརདདིཛ་བེ་ཀྱུམཔོ་ཡུལ་ལུབ་ཟངའས་མྱདངབ་ཡིན་ཟེརབསྦལས 

_ [དགོངས་ལ་གནས་འདི་བསད་ནྲ་གབ་ཐོབ་འདྲེར་སེང་ཟེར་ནས་བྗ་དཔའི་ཉེན་ཡང་ བསནདབ་ཐོག་ཨངདིན་བཟབས་འདིར་བྲ་མདུཔ་ལ་དགས་པ པངྱ་སྭ་ས་ནས་བུད་བའི་ཐུགས་དགོངས་བུངབས་ཁུག་དན་ཡོད་པའྲ་སོག་སྨན་མསྲ་ང་ 

__ བྱང་ཤྱེགྲསསུ་སྒྱས་འདབས་རེ་མཐོན་པོའི་ཅོ་མོ་ལ་ཡོན་པས་དབའི་ཧིང་དུ་འབུག་གླེ་ས་ ལས་ཆེབ་མད་པ་ཅི་གྱུབརྦ་ངངྱ་པོགསསཱ་འབབུགགིེ་ད་མེ་ཆབ་ཅིག་པང་གགས་པས་ང་ལྲ་གགས་པཆེན་བོནམ་མཁ་ འདང་མཉུམ་བའོང་ 

_ཐ8 །གཞན་ཞིགྲ་འང་འོང་བར་འདྲུག་བཞུགས་གནས་དེ་ཡུལ་དྲབོག་གཉིསཅིབརས་ཐོར་བཞེག་གྲི་སར་མད་དགོས་པར་འཇྲུགྱ་ར་མ་དྲུ་དགངས་པར་ཤེག་ཇེ་གོང་མའི་འདས་མཆོངྱའི་དྲུསྲས་བམ་ཡལ་ཅིས་འདས་མཆོད་བེད་དགོས 
ཆས་བས་ཞལྭ་སནས་ངས་དང་བོནསྣ་མབ་བ་འབའ་ཞེགྱ་ ད་པ་ལས་འདུསམཆོད་ཡི་འིང་པའི་དམ་འཆུའྱ་བས་པས་མ་བུདགྲུསང་བ་ལཅེསྱ་ཧདཔད་དགོས་ཟེུར་ནས་ཁོང་གིས་ཤ་ཆུང་དཔགྱམདུཔ་བསགས་སྱན 

_ །ཕྲནས་གྲལཨྱི་ཏབུ་ལ་བཅུགསནཔཆོགས བད་མ  ཤེསླ་ བདར་ཚོགས་པྲ་ནམས་ཤིས་སོང་བ་ཅེང་ལྭ་དན་ཆདྱ་བས་པས་ཐུགས་དགངས་ལ་ཨ་པའབརམ འི་འདསམཆོད་འདི་དགེ་བཡིནནམ་པག་པ་ཡཿ ཅཅ 


དགེངས་པས་འད་ཏནྱ་ཧིས་ལན་རབྱཏྱ་བངན་འདྲ་མི་འོང་འགོ་བ་འགའ་ཞེག་ལ་ཕན་པྱ་དབ་ནརདྭུར་བ་དགས་པར་འདྲུག་བ་དང་རེ་གངམས་བཀའ་རྱལ་ལན་དུ་མར་དྲསུངས་པའེ་སེའས་ཅཁིས་འབ་ཏུག་ཤེགས་པར་ 


¥ ཟོའོ་སསས། ཤཱ ས་ 


32 
ཛཿ ༽ 


རླིུ་་ིིི པག བར 
ངང ལེའི་བརྐ་བརཆཔང་ 





པབ གནང རསེའངཔནྡོ་རིའ ལུང་པསྣ་ངརས་ཨུ་གྱ་རྲུག ཀ་གནངབས་འདི་ལྭ་འཛམྱ་པྩོར་མྙས་གཉིས་པོས་འེར། འ་ོས་ཞུམང པམཁུན་བཚན་པས་གུག་གནེཚུ 
4¦ བྱུར་པས་འདེ་ལནིང ངུསྱ་ཡེསྦ་ཁངངའི་མཁན དས་བགཏིས་པོདཉིན་འབལ་ལུ་མངའ་མཧུས་པས་པལ་གོས་མ་གནད་འདེས་རབྱཏྱ་བུང་བྱ་འུན་རིང་མླགགངས བ་ལ་འ ྗིསྣ་བི་དགོས་བ་ བརཿ་དད། 

[རྙིང་པ་དང་བ། པ།༢བྷོརཱཾནཆདྱ་ཅིས་རྭའྭ་བཱ་ཤིར་ མ་བཡིནཔས་མཁན་སབང སལོ་ ་བཀའ་དིནཆ་གྲསདྲ་པ་ དེའེ་པརྦསྦཾརྨ་ངབར་ཐུག།ས་ ཐགྲ་ཆོད་ན་ས་ན་ང་བའ་ ཐདསང་ལུར་རབྱ ཉག སྭུ་སམ་པ་ཤེས་ ད་ | 
[བུལ་བཁྲིད་མས་ཕ།མྤོ་མམས་འོ་མྭུ་ཙི་ ་ུང་པའྱིསྫ་རྱ་འོནང་རྟཏྩཀཔ་བར་འདོང་ཁུས་ པས་མཁན་པོསུ་ལྲ་འ་གྲསང མཁནཔ་ པོ་ཞང་ལ་ཞྱྭབས་ པསཁོང་གེམ་ ཐ།ནང་ནངཱ་ ཁྱངག་སུང་ས་གནངན་ཀ་པ་ 


¡འརྱ་བ་འདུམ་ལྔ་ཁྭ་གྲསངས་བྲ་ས་འོངྲ་གབ་འོབ་ཆྲན་བློ་བདཔ་ལ་ཁྲེ་གགྲས་བེའཔར་འདྲུག་གསུང་དོན་ཙེས་མཁན་པོ་ཁོང་རད་གིས་མཛད་བཞེད་པར་གདའ་འོན་གང་ང་ཁམས་པར་སོང་བདས་ཁྲེགགས་སྤོང་མི་རྣས་པར་ 
` །དདའུས་པས་པའི་ན་དགེ་བཤེན་ ཞེེས་གྲསངདན་རང་ལ་མཁནའིགདནངབསའིས་མེབནུ་དང་གས་དངགསུངྱ་སི་དེ་བདངོན་གཉལཔ་འཇུ་པཔ་འཛིན་བདང་གུམ་ལ་དར་བབཅི་གྱསགགང་ྲ སིང 
ངོ ངམཡུལ་ནཔ་གནམ་སོང་ནུབ་མོ་དགྲེ་མངརི་གྲངོ་གས་ ཨདདང་ལདུམངུརཱ་པཱ་བཞེས་པ་ བེན་ནྲ། བ་པ ཅུང་པའྱི་དྲང་དྲ་རྨ་དམ་ལུམ་ ལུསྤ་ཟུགྱུ་ཝར་འ ཁུམསནུདའཇིགས་དཱན་་བསཉེན་ནས་འདྲུག་པའི་ ྒ 
90 སཾེའ་མཅི་ག་དང་ སྱན་པ་ན་གསུངྦ་སང་མཛུད་པས་ཁོང་གིས སྱན་དྲསས་ཁངན་དྲ་སུལ་ཡང་ཐཅ་མཆ་བབ་ལྔ་ཁབདལ་ཐའཅམཐ་ བམ་རནཔ་ཅེའི་་པན་ས་རོད་ལླུང་བྲདག་ཡད་གསུང་བལྔ་རུྱ།ེད་ཡྲིན་པར་འབུག་དརུང་བ ་དེ་ཡོང་ 
འདུགྷ་སྭ་སུ་ ནམ་ཤེས་ཟར་རོ་དར་པྲན་ཚུནྲ་མང་འངམ་ཛད་པས་ཁོངན་རེ་དང་བས ཅ་བ དྲ་མཐོ་ཞིང་ཡུན་ ཅ་བར་འཇུག་བྱང་ཚ འད་ལུ ངྱ་རྒྱབི བརདོར་འཚང་རྒྱ་བ་ཡེམ་དང་ལ་འདྲེ་ཏདུ་བུང་རད་བུངན་འ་བ་ 
།ང་ལམ་དྲ་བད་དགོས་ཟརཅི་ཙུགྱ་བྲ་ཐརྡ་རོ་ཞལྷ་སཱ་མཱཔད་ཁོན་ཡི་མྱདངྱ་ཅིས་ཉམས་མོང་ཚོགས་སུ་བཤདང་པའྱི་སན་ཡྲེནྲ་འོད་ཁ་འཇིགས་འིགང་བཞིན་ད་འདྲ་གྲྭ་མེ་ཟབ་མོ་གནང་བ་ཡིནྲ་བབ་པ་ན་ང་ལཡནཏཏན་ 
།་རོར་འྲ་གོ་བ་ལ་པན་པ་འབུངའོ་རྔ་རིན་པོཆའི་བབ་མྲ་གབ་ཐོབཆ་ཤོས་ལམ་བནྱ་བདཟེར་པ་ལ་དང་མྱེ་པད་ལ་དྱ་ཀྲི་རོམ་པར་སིན་པ་ཚན་ཆབསམ་ལན་ཡངང་ཚོག གིག་ཧེང་བས་དར་ངས་ེད་ལྭ་སོབ་དཔོན་ངུ་ 


ྒ | ༄༅། ` །འཔནས་འབས།ཏོག ཉེདབསཀོ་བངིམཛོང་ནྲོདནགས་པྷིགྨ་སོམ ནོ་འག་གསམན་ལནཔ འབུང་མོནོཏན་མང་པོ་ཡང་སི་ བྲས་ངས་ བྐོ་ཉྭོ་ བ་ངོ་ཡདྱ་ོཡ་དགོངོ་གུམ། 

ཤོ བསྔསམྱཔ་ངྲཿཧིས་ནོན་པལ་དྲ་ གསྱ་ཐུང་ནས་ཤག་པ་ལྱ་བུདདའནང་ལ་འཆན་པ་རེ །ས་པ་ཡིཧྱཨཱ ཞུ སགག་བསུནཱ་ཡན་ལ བང འུ ་ཞཔ།བ། མཆིརྐངཔ་གོའ་ སབ་ལ་ཁྲ་ན་པསྱ་པཔ།ས་ དྲེའུ 

¦ ཤཾ' འཛུམ་ ལྟ་གརྒྱངྲ་ཡོང་པས སྭ་འིང་འདབ་གྲོང་ན་འ པ་ཧཱྐོརམངང་གགས་པོ་ཡདབསཟའྱིརཚུན་ལ་འགཟར་ནས་ལོསངྱིས་ཁྱ་བུན་པ་ལདེས་པས་ ་གའི་ཆུ་ཚནྱ་ིས་ཀཾང་པྨ་སས་པ་ཡིན་ཟེརང་ནས་པ ཡག་མ! 

མོ རང་ར ་བོང་ནར་པཡོན་ཏནཆབ་ཡེན་ བང ཐེད་ཅིང་མིགས་པདེས་ཏང་པ་པོལ་ངུརུ་ཅཱིང ང་པ་མྤར་གསཔ པས་དམིགས་པའི་འཕྲེ་ ཤྭ་ཞུ་ངྲ་ཀགས་པཆབས་མཁོར་འ་ འིད་དལ་བུ་གཤནཟརད་གིས་གེར་པ་་བོང་ ་ 

ཤླུ་ཐོབཅན་ངྡོར་གོང་མའི་སབ་མུཆ་ཤོས་ཡེ མབ་པར་མེ་བཞིད་འགགོབ་འ འ་ཞ ༥ཞིག་ལ་པན་ ནགདམས་ངག་ངོ་མཚར་ཅན་ཚན་ཏིག་ དྲ་བདག ངས་པ་ལྭ་ས་མྭྲ་བུ གུས་པ་མེ་བྲཟ་བརྡ་དུཚྩནྱ་ཡིས་པན་ཡོན་ཏན་ནེ་ | 

ད -ཟ] ཁོརངཆེ་ཟེར་བས་ཁལྔ་ས པ་མཨདྱ་འཱུད་ ཡོནཏནཆོ་བ་ལགས་ ༨དེརམགམ་པདེསྣ་ཐང་དཙམ་བནཔ་མྱབ་སཆཔ་རུ་ཆནྱ་བས་ཡརདའ་བཡང༔ པབྲ་རུ་ཆན་ ཞུག་ཏེ་གས་བགསུངས་པསི ཚང་པ བེར་དེའིངྲུས་སུ་ཆོས་ ¡ 
ཐམས་ཅད་མ མཉིདཉ་མས་མོངས་མར་པོ་ ང་བདང་ཆེན་པོདང་བཟང་པོར་ གསོལ་ བམང་བས་རང་གིཆོས་བསནས་ཁོང་གྱི་བེད་པདང་སེབམ་ འགའ་ཞིགམ་ཐོན་བར་ འཐོརདུ་མི་ གཞུག་པ༢ ར་དགོངས་པས་ | 


91 
; 


ཆོས་བཀའ་ཤིན གས་པ་ཡིན་ནོ འངས་སུབགུས་པཞེ་བས་མདདཔནཅི་སང་པའིཉེ་གནས་འེམའཔ་ིག་ཡོདཔ་དེཆོན་ཞུ་བར་འདོདཔས་གདུན་བངས་ནུཔ་བཞུག་ཊེད་བར གུས་དགོངས་ལ་འདེས་ང་ལཆརོསྔ་ཁུས་ནྭ་མོབ་དཔོན་ 
སུཿསེབ་དབན་ལཏན་ས་འདེལསམེད་པསཆོསམཞུ་བའ་བབང་ཅགྱ་བད་གས་དགོངསནས་སྱན་བར་ཏར་ཚུར་ངེའ་མཛདལི་འཚོམས་པའི་གསང་ཆེན་པ་ཅིག་གྲས་དྲས་པས་ཁེ་དད་པ་ལགནས་ཆོན་མ་འུས་སྱེ་ཕིསྨ་བ་མ་རུམ་བིཿ 
དེལ་སེམ་བཏབ་སེབམྲ་དགཤོས་ཅེགྲབ་མའྱི་དུང་དུ་འེདད་མོབ་དྲབ་ནྲ་མམཉེས་པས་དམཉ་མསས་གསུངབ་ལྭ་ཐུག་གོའདི་ལྔ་འིས་བང་ཤིན་ཏྱསུང་བ་གལཆ་དའབུའི་ཐབས་མཁས་པ་དས་མེབ་དཔོན་དང་མྲ་བལ་ཞེས་གསུང་ངོ་ 


92 དནསྱ་ང་ཀྲ་པུགཏྱ་སཱབ་དཔོན་༢ཕུལ་བའབོནཔ ལམདྦྱ་ཙག ཉིས་བྲད་ངིག་གསན་པ་ལ ཆྭ་ངཱ་ལ་དང་མཆད་པ་པ་༢་བཤམས ་ཡུན་ལག་བདུན་པའ་ཡང་མཛད་དྲུམ་དར་བངས་པའ་ཁན་མཐོ་བ་དང་ངང་བཞིནྱ་བི་ཁན་མ་ཐོབ་གཉིས 


ཨདཔར་བུགསཿུ་རུདད་པལ་ཆེའ་ཅིསྣ་ནུལ་འབོར་པྲ་གཞ་ཐོབ་འཇུམ་བ་ཉནཔ་དེམ་ལགས་པེརནས་འབར་བམང་ངདནས་ཟངས་རེརླ་བབ་གསུམབྱཞུགས་པའི་དྲས་སུམཛ་པོན་མསངུད་དུ་པར་བཞུདནསམཛོ་བྱོརཱནག་ཅནེས་ | 
བཇིས་པའ་ཟན་གསལ་དྲྭ་བམ་བྲབངཔོ་ལེནང་ལ་ཆོས་འྭས་བུས་ཀང་མགྲོ་དེར་མཁན་ཡན་ཏེའོང་ཟར་ནས་ལར་མ་ཉནྲ་བབ་ཐོབ་ཆོསྤྲ་བོའམས་མ་བར་བ་ལྭ་ གད་ཤངང ཉེན་འབྲེལ་མཛད་པསནད་སེས་དེར་སྤིལ་པོ་མངདྱུ་བསྲ་ཐུབ། 


ཕབཆོས་ནློལ་སྲེགས་པགྲྭ་བ་ལྦ་བཅུ་ཿམ་འཇུས་སླ་བསོང་སྱེས་པསས་ཆན་པོ་ཁུཊམཛ་ནད་ིས་བེནཔ་འགའ་ཞིག་ལ་གདམས་ངག་བསནཕས་ཆགས་མད་པར་ཞགའགའ་རས་ཕན་གཞན་ཡངནད་དང་གནོདཔ་དཔག་ཅུ་ 


ྦ ] །མེདཔ་ཐམས་ཧཱང ཅད་ལ ལདམིགས་པརེརའམ་ ཉེནའྲབེལར་ཅོ མཆཛོདཔས་ཆོབདད་པར་གསོས་ཏ །བཅིག་ནྭེ་གབ་ཐོབ་ཅིག་འ འཛག ཟེར བཅོགནོར་འི་སྦལིར་བཅག་ཡིན་ཏའོང་ཟར་ཁཅེག། 

ཟྭ ལན་ིན་ེཔ་འཅིག་ ནའེ་མགས་ ཡིན་ཟེར་ཀུདེའརེ་ཐམས ཅདྱ་ཁས༔ གྲིང་བ་ལངེ་ན་ ཤུམ ་ཐ་རི་བན་རེ་ ངས་ཅི་ཡི་ འརྟལ་འོ་ཟེར་ནས་ སྤྱན་སྲར་ཕྱིན་གསུང་གླེང་མངཔ་མཇང་པས་ངེ དེར་ཁ་ །བོ་ཡངངང་པ་ཆེན་པོ་བེ ཤེབ་ པསཅོས་ ཞྲས།། བཱ 

> ནས་སང་ངོ་ཁོངལ གཞན་ྱིས་ ཅངས་པས་ ས་དྦ་གབཐོ་བཅེན་པར་འ རང །བོང་དང་ངངྱཀ ཅའི གཅིག་པརའདྲ་ག ངེདཀྱི་ བླམད་ བཤེས་ཁམ་པར་འཇག།བོང་གི ཟྲམསངསྦྱརས་སུ་འདུ་། ཏག་ཟེར་རོ་དནས་ གདནས་འབྲའ ཞེ་ས པའི་དྲསླས་ སཾ | , 
93, ¦ ཞུབས་ ཏོག་ དང་བྷཅན་བླཔརྩ་ཧ ནཔྱོབས ནས་ ལ་ཆས ཀྱཾམགོརྟ སང་པ་ ༡ེད་དང་མཛེ་འུ་ འུར འདད ༥ཛོད་པའླེབ མ་གལ ི་དྲུ་ར་བྲའ་གས་ཞེས་གཏམ་བཏང་བས་ དེར་མཛོ་ འཆ་འདེད་པའོ་ ཞེས། ཐམས་ཅང་ངྲ་གགས། | 

| སྕོངས་ དར་མཁའ་པོམ་མཉསྲདགས་ པས་ ས་དེནྭྷ་སགཚའི རྒྱས་ པ་ཆར་གཅེག་ བྱཅུགས་ པ་ང དྲ་མ།བནཔ་ (2༽' འབལ དགོས་ཿ བྲསུངས་པས་ བོ འྱ་གེང་དབལ་ འབ ར་ནྲས་བྱ་ བྲ་གྲས་ བི 'བུག་ཙར་ད་བ ཀ་འ ཤེད་ཟེར་མ།ཁན་ ཛོར མབ་ ¦ 

མས ཅིགན་རེ་མཁནཔོ་མདན་དགེ་ བཤས་ ཁྱོད་ཐམ་ དགྲེས་ ཟེན་བས་ ངས ས་མ།བྲན་པོའ་གདྲར་ས་ འ་པོག་ པའ་དན་མ ད་གྱཅང་ ངུ དགས་ ལྷམ་ པའལྤབལ་བྲང ་བད་རིལ་ དང་གཞན་ངེག་དང་གཏེས་ བཏང་ནས ་མཁན་ང པོས་ ཿ 

གངན་དྲངས་ །བོངརང་སུ་ ་།བམསམ ་བད་བསང་མཛ་དན་རི་ཚོམ་ངྲ་འལ་མིས་བདེ་འཚམས་ཡིན་ཟེར་ཏེ་མཛོ་འཚམས་ཡི ཡེན་ངས་ གྱང་གདཡས་ དལ། ་ཞུ་དགོས་ གསུང་དོན་བྱིསན་སཱ ཇ།།བམས་དྲ་མ དྭགས་ནྱ་ཧ་གར་ 
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།མ་ས་མཐའ་ཞི་ ཤིག་ཏང་ཉིདབ ཤུག བཞེནཔརགྲའབལྭརང་ལབྱད་པའི་བོ ཡེདརིམསི་ 


དམས་ངའག་བ བཅྲོ་ཝས་སངས་ཀས་པ། པར་ངབང་བླས་རར་ ས་ 
སམམ་ཤད་བབལ ཆེན་གཉིས་ཡོདཔ་ལ་དབལ་ཆ ནིང ས་ དགོས་ པ་ཐམས་ཅོང་བླམབྱ་ཀ དོ བྱ་རྐུ་ལ་ ཉབཤས་གྱ ཞག་ས ས་པནནོ་རནས་ཐརས་ཅངྱ་ཡིས་གདན་ གར རརོདཨསུ་གན ་ཟྭར་ 
མེདའིར་ནས རུང་པ་ རཾག་ལྭ་རཿ ནུང ཟདྲ་བོ་ ཤྒན་ནྲས ིང་ལེན་དུཿ དུབྱང་ཤོ། པས ཁྱང་རྲོས་སཾཾ ངུས འོརཆརེ ཏེནྲ་ཧིང ས་ཕངས་ བརྩ་ཧུར་ པས་དཔལཆེ ཆལ་པས་ཆཧནའོང་འའྟེ་ཆེན་འབེལྔ་བ འྔལ་ གསུང་མཛང་བར་ཁུ་བུས་ང པས་ཕྱེ་པང ངང ྦ 
དདྲ་ང་མར་་” ་རྟེན་འཐེལ། བུ་གྲ་ཡའ་སཡུ་།བས་ པ་དཉདྱའི་ཉིནཔར་མས་འ འཧེརཔ་ཡུནཿ སས་ལ ཿགས་བརྱབུང་བ་༤ ༧དཔལ་ཆེནན་རེ་འདེ་འྲང་བྱ་འྱིབ་ཡོད་པ་ལ་པས་ སཱ ེནེང་པ་མི་འེད་ཕེརཱ་ནས་པའིཉིནམོནས ཡང དཡོདྱ་བས་ས་ ྦ 
ུཐ་ཅིག་མང་ལ་མནྡརེ ་གོང་མས མངུཿའ་བ འོག ་གི་གདནྟརི རེང ༣ཆེན་པློག་འཇུག་པ་ པ་འ་ པ་འིད་བོརང་ ང་ལ་ ལ་གཏོང་ལ་ས ་སོང་གསུང་བསཡེ ། ཉིཉིན་མོ་གདནས་པྲ་རམས་ བམས་ཐུ་ག་ནམངའཆངྒ་འྲི བླ ;ན་བཀྲ་རྔ་བསན་གདང །དན་ས །ཉྱེང་ 

རང་ལ་གཏདཔ་ ཡིནནོ་གྲསངས ་ཏེདའི་མཚན་མདཔལ་ཆནདང་དཔེ། ན་གཡོག་གཏཉིས་བོས་ནས་ རོར་བྲོན་གནས་པེརྲོ་པས་ ཉེན་བཀུརྱཱས་ ཏྲག་ྱམ་ཆེག་ཡུལ་ དེག་ཕོལ ནྭསྨ་ས་གསཿ་ ཏྭིཉགྭ་ཏྲུ་དེམ་གལ་ ལན་གྱི་སརྱིན 


ནས་ནས་བྲེ་ལ་ཁུལ་བ་འ་མི་སུ་དང་ཡང་ཆི་འ འཕྲད་པར་ངུང་བངད་མཚམས བྱ་བར་ཞེད པས་དཔལ་ཆན་ཁྭ་དེ་ ལྲ་པོ་རྲཾས་ཅེག་ ང་དག་ བཤེས་ཡེན་པས་ བཤོལ་ཧི་ གྱིས ཁོང་ཉེགཞབ་ཡི། ཡནོ་པས་སྩོ་ཆ་ འུང་གྲསཔང་བ་ལ་ དྲེ་ནུབ་ 


ལཾ ༄༅ ༄། །རྟགསུངེ སཅེག་ལ་ དའོས་ དྱ་འོང་ཀྱང ངྲ་བནྲ་པོ་ང་ ཟོང་ལྭ་ཡང ཕིན འདོར དངལོངཉོའེ་འོང་ གསུང་བདང་ དར་པ ེ་འོ།་ཌ གླུ་པན་འདནངུ་བུང་ ང་ནས་ འགུང་སེར་ བྱོན་ནོ།རརྗེ་གོ། ཛཾ མུཁྲི་སེབས་ 
ཨེ གགསཔ་ཞིག་གེསནས་ཁལ་བརུན་ ནྲརྱ་ཡུའ་ ཡྱིས རུངབནབུའུསུ་པ་ དའངིརྭ་བྭ༔ གསཞེས་ཆ ཞ༽་ པས་མ་འ གནང ངོ ས་དེར་པ་ཊ ོ ང་དོར རྒྱལམཚཾའྲངང་ནོགས་ཡེང་མཁན་པ་གཉིསྤ ཧན་ནགས ཤེད་མ། ཡའུ པནར་གྟེདངམ་དྲམ 
95 བུག་དཀ། ཨི་དྲ་ན་འའེ་གང་ཞེས་ བྱ་བན་ལུངཔ་ཤེངལ་རེནསའལ་བ་རུརི་ལྕ་སེབ་པ་མི་མེདཔའེ་གནས ཡོང་འོནྱ་ཧ ངདེནྲ་བམམ་ཉག་གཔས་པ་ལ་བརན་ནས་ལེ་ཉག༢ལྲ་པེ་བས་ཡི་བསད་པས་ས་རོག བདང་མེན། | 













ད [ རྨང .ུ ཧྟ་དེཨི ནཿ རྩོན་ནྟ་ཏུཔ་བ་ཡཔ་ལོངཟེ་རདེནས་ ཐུགས་ད དགོང ས་ལྟ་ར་པང་འབྱ ལ་བ་ག ་གའ་འོང་ཆིབ་། ཡརྙ་ལ་ནས་མིམི་ཊ ོང པ་ན་ལགས དེར་བླཔ་ ཐུབ་བྱ་བ་དགེས་ཉམ་པང པཅུཊཨོ་གནས ལོ བརྡ་ལ་དཔར་གའ ཤེནྲ་པོནང་ 
བྱསནས་རྙག་སཱཾགནེ་ཀོན ན་རཆེནཔ་བཇུང་ཞིང་བྲས་བྱ་བས་སདནས་ ཧཱེ་ཤོང་གསང་པ་བོ ན་པའ་ལ་ །བུར་མཱཿ ༥ན་ཆནཔྱ་བཱ པྲོ་བྲང་རི་བླུ་ཀྱིས ཏཏྲ་ཤྭས་ཐམཊ ༥ཅང་ཤྭ་འ ལ་ཁད་པ་ལ་ ངསཉི་མ་འོང་པ བའ ཐབས་བའམ་གསུང་ 
{3 ;མཛའ་པར་ཞུཁུས་ ལས་བདུང་ཟབདྲ་འ་གས་ ངམ་ཡཛོར་པས་ ཐྲསས་ ཧུདྲ་དུ་བ་ གབབ ཀྱང་སངས་དརཉིམ་ ཡུནས་ལངོརབངས། གའ་བའུདྱ་ཀེ་སར་ཚཆི་ ལེ ཉི ཡྭ་བྱང་ཡུལ་དའི་ ཡི་མ་ཡིན་བཙན་ཆན་པ་ ངཿ ཞེག ་གི སུཤ། པར་སཱལ་ 

' ནུལ བསྐེརེབྱ་བས་ང་ ་དེར་ཤ པ ལྭ་སོམ་བཏབ་པས་ ཐྲབས་ ཿཔའི་གགས་པྱ་བུང་ངོ་དནས་ གསང་པུརྱ་ ཧྱིན་ཏེ་ཨང སབའཔན་ རྩགས ་སམ་སཱོབ་དཔན་འཇམ་སང དལ་སེགས ་པའི་ གཔ ནམས ཀྱིས་སེམས་ །བསེདྲས་ | | 





9 


ཏེ་བྭེ ན་བཀུར་བསམྱཆིས་ཡྲེ་ཁབ་པ་ བྲསསོ་དུ་ནས་དཔོན་གཡོག་ དྲག་ལ་དཔལ་ཆེན་ཆོས་ལླིས། མོ་པ་ཤེས་རབའོང་ ཤོད་མཁུན་པོ་པཱ ཕ་ངོ་རྲོ་ ངོདརྦ་ཧཱལ་མཱཚུ ནྨ་བྱམ ཟངས་རི་བདཔནམཔ་དགཔོས་ཅ ྭ་ཝུརྦཧོནའི་དུས་དླི 
རྔམམངལ་ ང་འ ཅབ བསྡམ པར་ སྲས་ལ་ ར་པས་པ་ངོ་ ང་ལ་ བ༠ངའ་དྲ་ར༤ པཿཤེསརབ་ལོངཞགས ཤོད ས་ གསུལ་བས་མཁ ཁོ་ལས་ །པོཔར་ རཞང་ང་ པ་པར་ སྙམས པཤོད་ང ནཡད 
ལྤུ ནག་ཤེད་ བཞང་སམད་ རྱ་པསིནྡཾ་དིག་བཿལ་བརྩ་བཱ འླགཅེག ན་ལས ཅི བགུང་གིར་མངྦེངས་པ ཤང ཐགའ ཙི་པར་འདག་པས 


ལེའ་ནས་ ངོན་ཡུནས་ ཕི ཡིར་ལེབ་ ་གོ་ད དྲམ ཛཱར་གནུས་པེ་གཏནཱ་ནཱངལཱ། ཀར་བ བྭ་ལྭ་ཧྭེ་དཱ ས་པས བྲཱ་ལཱ་འ ༣བུཁ་ཟེ ཟརྦ་ནས་པུ་ ཡུལ་ འཛན ཕན་བ གྲྭ་པ ལ་བོ་ས་པ་ ་པ་ཡུངདུ་བཞགས་ཏེ་ 
འརོང་ཟིར་བ་ལ གྲ་ནས་པོ་ཧེཿ སོནལམ་སེངག་ན་ར་ 


ཐུགསྦ་ཧངྱ་་ ལོག །པརངའ།ངས་པ་འ ང་མ ཆེནལ་ཏིཿ ཅ༅བ།༨ །གཟིགསནསངས་པས་གསེར་ཞོག གྱཧེའོ། ལ་བ་ལ འིན །བལ་གཅིག་༔ ཟའྱཏུ་ ་ལོ་ལགསན་ཁལ་གཏིསྱ 

ཞས་དཅིས་ཅང་ འས་བབི་གུང་དྲ་ཡལ་བ་མནང་ལ་བོང གཏོདབར་པད ང་ཡུགསབདནསྔུངརུ་ང་དན་ནང་བར་ལུནམརདང་ཞབྱསཿ ཅནབྱཡ་བུས་མེ་ མེ་ཏོག་ཕུལ་ཏེ་ཆོས་ཁུསནས་ ཡརྦ་བོནའྲབེབཅང་ཐང་ནས་ཏ སྐང་བཏང་འདྲ་མལ་ 

གས་ད་ཛུངས་ཐེལ་ཟླབ་མེག་གིས ས་ལངོར་ནམས་ལ་ལུང་བྷས་ནནསྦ་འིདྡ་ར་མས་ཡར་ཡང་མ་འགྲོ་བམ་མེད་འགོན་ང ཕ་ཀིན་ཕ་བང་ཅིག་གི་ཞབས སནདགེབྲེ་ག་ གེུས་་ཡིག་འད་འེ་ངོ་ད།བ་ང།་ 
དལ་གཔ་བྱར 


འཔོར་ཕ་ཚརམངའ བར ཿཡང་འདོད་པ་ལྭ་སྐ་མ་པ་དཀོ ནམཆོགྱ་ཆལ་ རྤ ངོན་པ་གནྲ ར་པ་སོམ་པ་བན་ཚེ་ལ་སོགས་པ་སུམ་རུ་ཙམ་ཡང་པས་གདན་ངངས་བཧནབཀརྦ་བས།ཏཆས་ཞུསས། །ད༨བནངའ་ 


' ¡3 སབ་ག །ཉྱག་ཅོནྦ་བུང་ཕྨངཧ བ་མཛད བཞིདངསྨ་སོར་པདཀོནཆམོ་གྱོངལ་མཚོནྱབས་མཐནྱ སྩེར་ཞིངྲག། ་ཐང་དུ་བཞད་པར་ཆང་ པལ སྔམངཔསྡ་ར་གང་མའ ལསྤ་བས་པ་ 
`, ། རིང ོ་ འེན ཅེལྱ་བད དགོས་པས་ཞལབཞའུགས་པའིངུས་སུ་ཚད་དང་ བཅ་མ་གོཏོ། གཏོགས་པ་མ ༨ པད་དངས་ ཏུ པོ་ར་རགོ་ ི་ིུ་གྲ་འསུས་པ་ ། 
' ནྩོ་རལ་པྱར་མ་གཉི་སྦའིསྤྱར། །ངྲང་ཡ་ཡུལ་ཏེ་སྣ་ད་བཞ་ངས་པ་ལ་དགོང་ས་ནས་ལོ་གསྱུམ་ །ཡཱཿམངྷུ་བཞུགས་ པའི་བར་ལྕེ་སི་ཤོདྱཀཀཱ པ་ཆོསཚནྲ་མས་་ ད་ཞབས་པངདྲ་ཉ ཆང་མབཆོསཅིང། བ་ནེམས་ ཡཱལྤརམ་ལཱས་པསང་གྲ་ ། 
/ སུརྦ དལྱ་པ་ས་བར་དར་ཙན་ཏི་རགདནྡ་པངས་ཊ ཅནཔས་ཐོག། མུར་ཡོོས་གླུས ནངསེ་རུས་ སྭཔ་ བུལད་ནས་མ མལ་པེའ་བ སྦ རཾ སཁྱ་མུས་གདན་བ་སནས་བའ་བྱར་ཡ ཤཱ་འཙ༽ །རནས་ཁ་ ང་སཱཾའ ༣ྱོན་ ཉྭ་སཚཾལི་སོས་ གསེར་ཨྱི་ཏི་. ' 
| ཞྲཡུལདྲེ་ནབ་ པ་མཔཔོར་གནས་བ༔ ནཔཡོད་ཡིས་གདནཔཔསནས་ཞུ བས་ཏ ྱིབ་ཆེན་བཅུམ་ནསུ་བཅོན་ནསཏིར་ལ་ བའྲད་པར་བཞདང་པསྱ་བ། བཆལ་མཚན་ ཅྱིཡཱནྨ་པོརེ་མག གྲོ་ཕུལ་ སསྦའ་གསྣ་བབ་གཅིག དཿ 
4 མཆེམས་མཛུད་གཟྲིམས་སྱི་ལ་ཡངྱབས་ །ཡང་བྱ་འད་པར་ ས་དཔལ།ཆེ ནོ ཇ་ཡེཤེས འགསཇེས་བགཞགྱདཔནགསེག་བཅ་གྲང་པམཚེར་བྲརེས་དཔ་ངནང ངཔ་ལ་འབིང་བུ་ བུ་ལྔ་པོའྱ་༔་ ཧྭེ་ནག་མངཔོ ༽འཕུར་ནསྦྱ་བུདཔས་བྲགས ¡ ¦ 
ད དམ་མཛད་པྱོརིཀླ གསའས་རམདའ་ འོང་བར་འདུགཏ་བ་ དཀ་ཆིངས་ཡིའ དལན་འདེཡན་ཆེདྱང་མདའ ུང་ནངྡ་རལ་འཇོར་པ་ཡི་གསུང་ངོདེཔདཔལ་དོང་ཕེ་ཤེས་ངུང་པ་ཆནཔོ་བཏང་བདང་ཐང་བམེད་པརྱ་  གླ་བས་པསེ་ ཡངམ་ 





ས་ངོའྱཔ་ཆོས་ཡང་མགོནྡདྲ་བིན་པས་བྱང་བཟོར་རུ རུབས འདུནབྱུམ་སནུསྤ་དགཚྭཾ་ཧུཔ་ བྱྱཅར་མད་པ་ལ་ ཡྱིན་པས་ངོ་བྱཅུ་ནྱཾཏྟིཏ་འཐེངས་ བཱུས་ཅད་མམྦཨུཏཱུཾ་མད་མླགངངོནསདུ ་འོད་བཅིངས་ སཱ་ལན་ 
ཟའཔྱིང་པགས སལ་ཆིབས་ལ་བཅེབསྐ་ནསཊ ོན་པས་སེ་རིརང་པས་མོང་ས་ལ་ལངི་བེར་ ལུང་ལངཅི་ཟར་ ས་མན ཞུགས་པརྡ་རུ་མཆེན་པ་ག ;ཆར་སསའི འེ་འུངི མང་ར མཐྦ་རམས་ཅུས་ཤྲོག་ 
ཏེབ ཡུང་མགནང་བརབ 'འྲ་ དངག ཅཱ་ལ་ཀར་པ་རྦཱ་རུ་གྲསཱཿ་ ༦ཧིངུ་བ ལྭ ཡོན་ནསྲ་མུན་མངརེས་ཉླེ་བུགསཔ་༢ པ་ལང སམཐུན་ཅེའི་ཡངྱའང་བས་མཆན་རུས་མོས ཉྱིཧ་པཔིུ ༣ཆོབཱས། 

98 ཅ་བེར་ཡིནྩ་པས་པས། ད་འདེར་ཿ པ་འོང་ཡེར་ནང །ཤེ་ཚོ་མདྱཱ་ཧཱར་ཏཾ་དའ་གཾ 
སའ་སྔ་སྭ་མྔང་འ། སརྙི་པོཆེསཉ་ག ནསཧིག བོ། ཡང་ཞག ང་མང ཛྐདའི་ ༽བརྲདུ། ངའྱོ་ཞུགསྦ་ ཆེན་པ་མོན་མག་སཔ་པས་དམ་ཁང་རས ཅེ་བོ་ལ་  ས༨ྲསས་ གས གཞིབ | 
སྟཏབྲ་ད་པས་བིར་ལེས་ སོའདེ་ལ་ཀཿ ཞདཔར་འདྲུགཿ སམ་ན འའདུཀོ་ལ དུ་བ དཾ བས་པསྤྱ་ཧབྱ་ཡོག་པཿ སྭ པང་ནྲསྦ་པ་མ་དཞེནདྲུ་བར་ཞང་བུལ་ཞ་གྲྭ་ གགན་བོའིན་གབ་གཞོདངངདམགོའ་ ཡུགས་པར་སན་སྦརུ་ འརོངན་ཡར་ལོ་ ྦ 
གྱོ་ངད་དོངང་ཁོ ཁོ་ཕན་ནས་ཞལ་ ཡང་ལ ལ་ཆས ཡཞྲ་ས་ ཡཔའྱི་སེབམ་ཡེན་པས་ ཁོ་ནར་པས་ཡེནམིནྷརའོ་ ༥པར་ནང་ སསད་དཔཡེན་པརའ༔ དགྲ་ནས་ཁ་ པ་བོས་ཁུས་བཏངི་བོབདུ་པས་རུ་བ་ལྔ་པནད་ནུབ་ཞབས་ཏོའ ཏགྱཾ་བས་ བོན་པོ་ལོ་ ཡཿ 











ཟི ཿོོོ་བྷ་དཔིགདང་ོོངམཛོཆ་ོདོ་ི བོ་པ ྒ 
| །བར་ ལིང་པ པར་བྷར ཉེནབཀར་མས་ཡདམམནྡ་དདཔ་ལ་ ཚིགང་གྲུམ་གང་མཛཱ་ ་བརྱ་བུངབས་གདན་ད་ས་སོད རི ནོ བས་དང ལོ ཀའོ ཛོད སཱ ཞི སཱ 
99 །མངའོམཇཔིཿའདྲེ་ད་མང་གཿ ལྱ་ལས་ ནས་° འདྲབ་ལུང་པའི་ ཡི་འདྲུ་ཨན་སྲ་བས་བྱ་བསྱ་ = ན་ཏ དགཏ མབ་ཤད་ཡུན་རིང་ པོ་རྦ་སང དན་བང་ བྲ་ས་བ་ཡཿ བར་ཆ ཤེབ ༽ཆོས་ ཡཡུན་རིང་དྲུ་གྲསཔས་ ཏྟ ཉེ་འེ་ལ་ འང་ རི་ཀུར་ 

༩ ལྔ ཡུབ་ཐམ་ས་ཅད་གུ འེ སབལཆེ ནཔོ་སྐེས་ཤིང་ཁ དཾ་ལ་བྲའགས་ཏི་བརྡངྷཏི ངུ་ཉེ་ནམ་ཡེནཔ་ ལ་བཞེངས་མ་ཐག་ཏུ་མཚཿ ནམསོང་ནས་ལ་ལ་ནརརམེད་ཟེར་ ལལྤ་ན་སད་འཁོར་ཐེར་ནསཉི་མྙཉད་ལ་མནན་པ་ཐམས་ཅད་ 
ར་འ. ཞ་བློ་ཅར་བན་མསཅ་ངད་མ་ ག་པ་མ མ་པ འདོན་པ ཤ་ཞ ཡངདུ་བོས་པས་མཁསཔ་བཅུན་པའི་ 
¿ དྲབ ཅིས ཡུསཏ་བཉུན་བཀ་ཆཆེ་པྱོ་དམནས། ན་པ་བ ཤུསཅད་ཅིར་ཆོས་ ཡོས་གྲང་བ་ལ་པནང་རུ བཤེས་གཉན་པབའ་གས་ལའི་ ་ད་ཞོ་ིས་ ཟླུ་པར་ སེབས་ཀང་མྲི་བབས་རིགས་ 

ཅིན་ལགསཔརཿ ཁྱེདཚིས་གརུང་འར་ཞུ་བྱས་པས་པའི་ཚེའ ནས་མཔིའིདྲ་མམས་སའ་་ སཆས་ཅིག་གྲངང་བརྡ་ཞུ་ཞེས་ཟེར པས་པར་ཟབ་པ་དྱ་ར་ཆདའི་ཆོས་གསུངསཔས་ ད 

























ཐ་བས་པ་་ཆམ་ ཁང་ངག་ངང་ཀ་༤ ° ༥ ཐ་ལ ས་བ ,# པྲ 
ྒ ། ོ་ མ་ཤེས་འབྲསཏོག་ག 
༩ ཁྲ ད „ ་ཀས་བརྲ་པབ་ལ་ ལབལ་སྲམ་ཤུས ་ལེ་འ་རོ།།།བ 
སཔ བའྲོ་ངར་༤༥་བེའ་པརབ་འགའོ།འེར་བ་པ་འ ན་པན་ ༣༨ རེ་བར ནྲའ་ རངགཡག་ བཅང་ ¬ ༤. 
ཱ---- ཤི་དདུསསཤས་འུས་ སིན་ལཱམ་འཁུབ་པས།དངའཡང་ཨཱགེས་བུབ་ལ་སདྲ་དད་ཅ ེ་རང་་ིད སྒྲེ་བ་བདཅིགྱ་ཏྱུབུའར་ཅེག་ན་རྩང་ 
ཁོང་ཡང་དང་པ་ཆེན་པོ་ཐོབ་བྟསན་བྱཀླརྨ་བྲས་ཚའི་རང་ཐག་ཅིག་ཡུལ་ཨ རི +++ སནཔ་ནསན་དང་ངེགྱ་ཆབཛ་གསོལ་བ་ལ་ཇེགན་རྩ་བ་ཁ་ རོ་ད་ཡངཆ་ལྭ་སམང་ 
།ཁང་།མང་དང་པ་ཆེནཔ་ཐང་ ༨ ༽འན་རའོ་ \༠༠་ཁ འབྱུ ་བྱྱེ་བང་ཐ ༽བླ་ ༥ རུལ ག།ལྭ་བསྟར་ལྭ་ཕགས་བྱཅག་པུཿ ངདྲ་ན༽་ན་༽་ ཧྲི་པིི་ཟ་ མ་ས་གལྱ་བཔསནས་བྱ་ ང་ང་ཡང ཀ་འ འང 
༥བས་གཞོང་པ་མྲ་བྲབ་བབཀའ་ ྦ ༈འེ་ཞོལནས་མེ་ཆདེབོ་བུང་བསྲ་རལ་ངིག་ལྭ་བོས། ་པསཉན་ལམ་གཅིག་གིབར་དུ་མེམ་ཡེན་ནམས་གཡྱ་པསན ཡ་ལོ་ད་ནས་བསའ་བྲ་བས་ཏི་ 
ཚོད་བྲས་གནོད་པ་མྲ་བྲངྷ་སཱ་བཀའ་དྲེན་ ཱ་རྦེ་མི་ཤོར་ཟེརཏེ་ཐངྡྱ་ཙུའི་ཞོ་ལནས་མེ་རདབོ་ཐུང་བསྡ་རྦའི་ཤིག་ སལནས་བཞེངས་པསཉིན་ལམགཅིག་གི་བའ་དུ་མིན ཤོག་མརྦ་ཕག་གྲངཱམ་བཙལ་ལོདནསའདརབྲབངས་ཏི 
ཙིགནར་ཇག་པམང་བྱོ་བང་བར་ར།།།བཅྲིགན་རྡེ་ཡེ་ཤོར་ཟེརཏེ་ཐ ཟེའོ པཨྱའ་སྲནས་ཁྱ་ངཆབ་བཞེས་དབུ་འུ་གསེལ་ནས་བ དྲ གདགས་གཅིག་ཕུའ་སེ་ཐམས་ྱཀིས་འོག་མརྩ་པ༔ 'འང་བརས་ཆུར་འཕྲེ་རེསིར་པདཔ 
{<༤གན་འ་ངག་ངསང་བྱ་བང་ །ཨད་ག།ན་ཆེན་པོའི་བྲས་བལེནན་མ་ཐེ་དབ་དང་སྔའ་སྲན རེདབར་མ་ཡུབ་དཀའདཀའ་བཞེན་དྲ་གྲངགས་གཅིག་ཕུའ་སེ། དཅ།༨པྨཾ་རླ་གས་བཏབ་པའྲདངངའསྔ་རུར་འབུ་སས༦ ངེད 
དང་པ་འརེའར་ལ་པར་འཛོའ༔::ར༡་འ།:འལེྲ ྒ ༢༩ ༢༢ བའློ ཱུ ཡ་ཡ་དཀ།འད་། ཚེར ཇེར 3༡ ༨ རའ འལ ས་དཆ།འ་པོ་ ད་ཀ ༢༣༽༽. ཅོ་ཛཾ 'ཞེ་རང་རོརླ་ཟ་བ 
06 །ཏད་པའུདདྲ་ཧ་པང་འཛས་འདའ།ཉེནཆན་པའབྲས་བཡམནན མང་པབངྷ་ཡག་ག་གས་པན་རང་བརྡ་མཐ ཆནཔ་ཅགཅང་བུང་ད་རན་པོམ་ལྔ་དང་དམར་བོ་ །་ཅདྲ་ཤེས་མཐོངང་དནས་ཞེ་རང་དོར་བ 
00 ངཱ ཏི་་ས་འ་ཧ་བང་འཛའ་ །ལའང་བྱ་ངུང་དྲུར་ད་སྭ་སེམས་པ་མང་པྱོ་བྡ་ཞིག་ཅིག་ ཨཱའི་ཇེ་ལོ་ལ་གདུགས་ཆནཔ་༤གཙང་བུང་ཐད་ཆནུ་བོམ གའྭ་བུང་ཅབཞི་ཐམས་ཅད་ལེ 3 
རྲ་གཉེ་བ། ཆངས་མ་དང་ ག་འ ཧཧ ར་ ཇ།ང་བརྡ་བང་ངོ་ འམཚན་མོ་ཐང་ལཱའི་ ལོ་ར་ག་གའར་ཁ་ མཉོང་ལགསམ་འདྲད་བག ཅོ ------ ེ དི 
ཡལ ཟནིརབག་ཡནབན རབ ཡའི འརར ༡ སྲ་པ་ཝ་ཡད་པ་ལ་མམཐོར་བ་གཅེ་གྱབང་གཞན་ ་ ཿ 
ྱེད་ཙམ་དུ་བླང་སེ་མཐར་ཡང་ཐང་ལྷ་ཏིད་ཇུརྨཊྱབ་ད་ན་དཔོན་གཡོག ྒ 
. |ནམྱད་ཧམ་དཱུང་ཧ 





གཅིག་བླའགས་བུ་ལྷ་མོལ་ཡས་ཐྱལའ་བརཊཡ་ཱར་འགོདཔར་ཞུས་པས་གཞུང་སབསདེང་འཕགས་པ་ཀྱུའདག་འབོ་མཁར་སུམ་འོགཙམ་ཅི་ཨཿྱོན་པསདུམ་དུམ་ཁེགསམངོད 
།སྭ་སབ་དཔོནྱཧལ་པ་དང་མ།བན་པོ་ཀོ་ལཏི་བདང་དགེ་བཤེས་གོ་འདུཔ་ལ་སགས་པ་མཆེན་ནམས་སྣ་མིབ་སོབ་དཔན་ནལ་པ་པང་གསུང་གེང་མཛང་པས་དྲནུབ བགྲས་འབུ་མན་ས་ནང་པར་པན་ལམ་ངར་དལལ་ཆེནཔཔྱ 
ཞནས་མེབ་དཔོནྱར་ལ་པ་དང་མ།བན་པ་ཀེ་ལ་ཏ་བདང་དགེ་བ་ཤེས་གོ་འབུ་པ་ལ་སགས་པར སེལ་བ ལཡོ་འརར་ཡིར་འཆེབ་་རེར་་མང་་།མལ་ལོམ་ གྲས 
ལ་ལ་ལ གཟིགཔསཔའི་རེས་ལངག་པ་ཛན་ངག་བྱར་དནས །ངོད་གྟིཏ་གང་ལ་བཅེབས་མར་འུན་པས་ལ་ཁྱ་བས་པས་ཇག་དཔེན་པ་གསུམ་ཧིཏ་ལ ཆབསའ་མཔམ་ཛདདྲ་བངྒྱལ ཐོན་ནས ཞག ཝ་བྲའ དེ ༽། 
་ ཐང་ 1 སྐག ཱ དཾ ང༨ ) སིར ི་ པ་ ༤ ༢` -}. . ༨ "༩ ” ༥༨༨. པའ » | ཁ, ཁྱ བཱ ་ ་ པ ༤» ོ› ༦ ་ 1) སྐང ་ུ ོ ཾྩྦ ` ༤ ེ རྲེ ༣༣ ཟེ ཤགཀབ ༨༢༨༥ ༠ མཱ : ༥ པེ 
9! ཧཱཾ ཿའི་དསས་སུཔལོསལ་ཆྱུཔ་དྲག་བཞེས་ས་བཅད་པ་འཔའི་དཔའདྲོ་བེ་ལས གས བྒ་ང་བྱངས་གངའྲང་ས་ཞལར་འ སྡད གེ་བང་ོིང་་ེཔད་ི་བྱས་ུ དངུབ | 

ཡཿ ༄ --`༽ `. ¬ *¬ ༢ > ¬ །\> ༨ ༥༠༡ ༨༩༽ "༡༧ ཊྲ ཕོ་བ ་༨འའྲི་ལ་ང་བཏར་ བག༽་༨༩ ༣ ད་འོག་པ་སྐུམ་བྱང་ ངབ ལེར ༢༣༢༥ སཾ ི ེ 
པམ ༨༨ཞངས ཏོགདཔད།ཏུམང་པྱ་བུང་ཏྲ་པ མ་ཡུར་མཆན་བ་ཡངྦ་པས་བལྲ་ཡུལ་ངུ་ ༥༨ སྲ་བ ༠ ལི ༤ ༩༢༨ ་ */1 ¬ : ༠ བྲད འ ˆ” › ཛ་བ་ངེ་འེ ཧཿ ¦ ཐ་ བཀ་ཅ༦༨་༣༽ བཤ ༦༽ 

ཟོ་ར > ོ་འ༽་ ས ་པསྔ་ཚངས་པ་སྲེལ དྱ་ི་བདག་ཕྱོ ་ནས་ཞུ་བ་ཡུལ་ཉི་མའི་དྱི་ལ་འ་བོར་ལ་ཡང་འཇའ་ཚོན་ཆུང་ཇུ་བསྐར་ ཆངབ་ནམས་མངའ་ཁུབ་པའྱ་ཀུར ྲཱ 
བྱ༅ན་ནསད་པུ་ན་ཆད་ཤམ་གྱང་འཔྱད་འས་གསངས་པས་ཚངས་པ་ ༽༽༅་ ༽༽ ཧེ ན་ཅེ་ ༦ ༩ ༦ ཐིས འོད་དེ འརེར་བསར་འབརོངའ་ སེང་ '(ཧྷང་ 
རྫམངང་་མ་ི་ངམ་་་དེ་བ་བ་བབགངསའ་བད་མོངངག་བངའདོད་བས་པཔག འདུན་ལ་བས་པར་འབྱུག་འདར་བམད་ན་བཅད་པའ མང ༤སང༣སརབ་ཏྱུབ་ ཀ 




















བརི་འོར་ཞད་པ་དར་གཅོང་ངནམང་པབ་འང་བར་འདྲུ་གཙོ གས་སྩོང་བ་ལ་འབྲེ་གང་དགའ་བར་འདུག་པས་བའདཔར་ ནས་མང་པོ་ཡངཔ་ཡངབཏང་ རྒྱག་་་ཟང་པརྲ་བསནས་བྱ་རགས་མེདངང་འགྲོབ་ཡིན་ངས་པ་ལ་ | 
ངོཞབནར་ ཆག ་ལ་ཆོགསརའཔསབ་བདེང་བྱབཏེས་ར བབ་བོ ངིང གུབ བགང་ཏིནམམངང་པད་ཡང་བཏུང་ ཟབ ཟད་པར་བ གསུརཔ་ལུ་སགྲས་པ་ཕག་མོ་གཔའི་ 
གངན་འདྲེནྱ་བུང་པསྟ་སད་དེ་ལ་བཏགས་ནས་མན་སབ་བྲགེས་པེ་ནམ་གཏེས་པང་མཛལ་བདང་གདནས་པལ་ནོངེགཡི་འགོ་ཁ་མེདདནས་བངང་འབྱོན་པར་ཆདའ་དྲནསྔ་ར་དྲ་ཧོན་ནོལམྱངྱ་ལོ་བྷ་ཉ་བཞེར་བིས་ཞབས་ཏོག་ ། 
|02། ཧུ ན་པྩོ་བྲས་འད་མང་འདན་མ འིའགོན་པོ་བདོ་ཨ་དྱངང་མགོ་འ།བོར་ཆས རྨྱལ་ལ་སེགས་པ་ཕྱག་པོམངཔོ་དང་ཕྲད་ཞསམི་ཆོསྐ་ནམས་ལྷྭ་ས་ལན་སེན་མོ་ཅིག་མཛད་པར་བཞེདཞས་ཐྲང་མངང་བ ང་བ་ལྭ་ཐམས་ཅདྱཊི་སྱ་པག་ ྦ 
།ྟེནདར་ལབའརླེ་བས་ནོར་ཕུལ་ནྨ་ཀམ་བཞེང་པར་འབྱུག་སེ་འདབྱུ་སངགསང་གོསཟེརནས་འབུལ་བ་མྲ་བསོངངྱུས་སྲུ་ཡིན་པ་པྲའམས་ཅངྱ་ཅིས་ཁ་ལོག་ཁྱེང་ལྷ་བམ་འདི་འྲ་བ་ཡོདཔ་ལྱ་འེད་ཅིས་ང་ལགཅིགམ་པུལ་ཁེད 
མི་མིན་ཟེར་བས་འགོད་པར་གུར་ཏ་དནས་འབྲི་གངད་བོན་ནས་ལོ་གཉིས་ཅིབར་དྭ་དགེ་ འདམྱསེ་ཚོགས་བྱསངས་དགེ་འཇུན་མངཔོ་ཡངྱ་བུང་མ།བན་པོནགས་ཤོད་པལ་སེགས་པས་སའི་བཀོདཔ་མངཔོ་མཚོང་མརར་མ་གངལ། 


གྷུན་ཅག་བ།ར་མར་མྲེ་པས་ཀང་ཟང་པ་ངང་འཕལ་བ་ཡེད་པར་ རྫ་ཡ་ཤར་བ་ཡང་བུང་མར་མ་མོང་བུའེ་རེསྱ་ང་ཉིན་མཚན་ཝ་ ལ་ ན་འ ནུབ་པ་ཡང་བུང་གཟིམ་སྦྱི་ལྱྱི་ཡུགཏུ་གཇུངཉེན་ནྣམས་ཀྱི་བར་ཐམས་༅ད་ཞས་བྱི་རྱིག་ | 













{ཤ7 ྦ ༈པས་གང་བ་ཡང་བྱང་རྒྱ ལབ་སྲམ་ཐ ཅིགྲ་མས་ཀང་རིན་བོཿ སེ ནབྲ་བའ་སམྱ་བར་ཡན༨སཔ འབྲ་གདྲ་ཐང་གང་བ ༥ཡང་མདོང་ཁ་ཆིག་སྱར་སྔ་རཡིན་དྲང་དུ་དྲིད་ཀྱང་གཏན་མྲི་མཐོང་བ་ཡང་། ི 
༢ རམཅདྱ་ཐུང་ཚོགས་བ་མངོནམ་ངྲ་ཆོས་ཉནཔྱ་བུང་ར་ཤིག་མཁན་པོ་ཀོལ་ཏིབས་རབྱཏྲ་ཐུགས་འྱིརིན་པ་ལ་སམས་བྱབརྱ་ཅེངྲང་ཉ་ནཔས་བཀའ་བཞོན་ཁུད་མགིནྡམ་ནཡིན་ཡང་ནན་པོའི་གཉེར་མད་དྲརུ་ 
༨་བྱརྱ་ན་ལ་ ་སོགས་པ་ཐམས་ཅདའོང་པནང་ཞ་བ་ཤུལཏི་ནེ ག་མཁར་ལན་ཅུདཔཆི་གྲུས་ལཆོན་མས་མུ་ དྲུམ 

འེ ད 
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། ཧཱཾ རླས་འངད་ཡིན་དགེ་བཤེསྱི་གཉེར་མདརབྱཏ་མའྱནཞོག་ལྭ་འོང་གྲས་པས་པས་ཡང་ཚངས་པ་པ་ ་ ཿ ྦ 
| རབ་་ི་ོ་་མའམར་འཕར་ མུམངས་པ་ཡི་ནདུག་འདུན་ལས་བདྲད་ཇུག་ཟེརབ་དང་དཔུལ་ནག་པོ་ཆན་ཁ་པང་ཅན་མཁའ་ལངངོས་སྱུ ོན་མསཔང་གསྦ་རིག་པ་བཤིག ། 
4 བབས་མཛད་པས་ནང་སརྷ་རིག་པ་ཞག་གོད་ནས་དག་བཤེསབསམ་ཡསཔ་དྲང་བམ་ར་རིབ་ལ་སེགས་པདུལ་ཤོད་ལང་པའི་མིཆེན་ཐམསཅདྱ་བྱསྤ་མནའདེནང་འོབས་ནས་ཞུ་བནན་ཏན་ཆེན་པོ་ཕུལ་བདང་གདན་། 
པ གསར་གངུགས་གླ་བཿ སུ ང་བ་དང་མཁན་བ་ཞང་ཐང་ལ་ནས་གདན་འདྲ ནང་བཏང་ ང་སེབ་དབན་། 





¡༧ ས་མངགོག་པས་ཁག་མྲོ་བུར་དོནང་ནས་ཇོ་བུཆྦུར་ལ་དགོན་པ་མཛང་པར་བཞང་ནསྨ་བབྱ་རིག་བའུགས་དེའི་དྲསས་ 





་ ཅི་ལུབབ་སྣ་ཁམས་མ་བདྲ་གོངས་པ་ལྭ་ཐུག་པར་གདའ་པས་སླབ ཡོན་ཧིས་བཅ་འ་ཅདའོ་ནང་ ༢ང༨་དའར་མ།ཁར་ཁ་ངངཔ་པར་མྔ་རེ་ཞ་སནས་དམིགས་བཅིག་བསན་ཏེན་འབྲེལ་ཡང་མཛད་པ་སནང་བར་ 

གངས་བལ་ ནྔ་ཤིས་བཿས་ཧདདོནུབ་ཐུ་གསདམམཛདན་སང་ནང་པརྨ་སྣ་ཁྲམས་དངས་པར་མཆི་ཞུསནྲས་དམིགས་བརྲེ་ག་བྟབུན་ཏན་འབྲེ། མ་བ གགསྲ་བེ་བར་ 
སི མསྲང་སཁང་ཤིན་མ༡སཏངདརརངས་རིངད་་བ་ད་གསདམལ་ཇད་ སྭབུལབར་པོ་ཆའི་ཞེལ་ནསབ་མངར་པ་མིབོར་ སྤསརལིན་པརབ ཝེམས་ཆཱིང་ཁར་ པཨས་འུ་བ། 
..] ཧློམ༨ ་པ་ཁུབ་འདའྲངབའི་གནས་སོད་རིས་མས་ཐམས་ཅད་མཿེནཔ་ཐམ་སཅད་མྲ་ནཔ་གསུང་ངོ་དར་སབང་ ཅིསབསན་བཀྲརཆན་པོ་ཡང་མཛད་ཆོས་པ་ཏ་མངང་དང་འབུལ་བསང མཇངང་དམ༥ གཱ རུན | 
[04 ནམ་གངརཔའེ་ ཟའ༣མ་བྱརད་རུ་ཡང་བས་བུང་ཿ ད་ལ་སྦན་ཇཱ་ ནསྤཀངནས་ཁ། ལྷ་སེང་ཆྡོརིགྲ་ུལ་གསར་གངུགས་ཆནཔོ་ཡང་གྲང་ཨཏན་བྲག་ཤིས་འོད་འབར་ཁྱི་་ཐོགཏུ་ཡུལ་གཟེམས་པལགཉན་འ བསའ པད པིམ ་ 
_ །པ་ཞུགི་གཟིམས་མྱིལ་ཡངམུ་ཛདད་པའྲི་་པབས་གངོངངིནསྟ་རན་ཁ་འབྲ་གངཅུཚན་ཨརིང་ཞི་ག་ལོན་བརླ་བ་མགནས་ནངབཅནྡ་པནླ་ཉེད་ནས་འབམ་ཐུངགི་བརང་འསུ་བམ་ཛད་ཅརམད་བསར་བཅི་དའར་བས 
ཇང་བྱསན་འཀུར་པང་འབུལ་བྱ་ཆ་ཆེནཔོ་མཛོད་གྲསང་གེང་མང་བོ་ཡང་མཛདང་བུ་མའེ་ཞལ་ནསྲ་ཀངར་རིན་པོ་ཆཔྨ་པབ་དཔོནའཕགས་པ་ཀླ་བབ་འིན་པར་འདུག་གསུང་ངོདནས་ཐོག འི ལྱ་ཡིདག་བ་ལུ་གདུནཔ [ 


§ཆུདརགསསགདན་ད་་ཞིང་་ ༨་༡་༡༤༡༡༤༡“་བསྙན་བཀུམདཔག་ཏུ་མང་བྱ་བས་མེ་མཐ བྱེར་དྲ་དུ་ཆ་གསྲ་མ་ཡུལ་ལོ་དན་བཏི་མ་ལ་ས་དང་ ་བུ་བ་ལ་བགས་པའི་གདན་འདྲེནམང་ བུང་བས་མཚནམྲོ་བས་ནཔ་ད་ཀའ་བ་ 











བ་ན ས་པས་འ དི་ལངདྲ་རེདམས་ནུ་རྲ་ ངས་ལྦ་སོཾཆ ནཱ་ཅུངྡམྱ་འུང་བརྡདྲབྱ་མངས་ནམདེ ཆས་ཐམ་སངདར་ 
ཉི རེན་འབུང་། པའདཔོན་ཆུལ་པ། སབ་དབོན་དདྲ་བུ་བ 1 དགེ་བ གེ་བཤེས་གཉེས་དང་གཅེས་ གཅེསྲེདགྲ་དབྲ་ཐར་སརདར་ལ་བཏངནས་འ 


| ¿ མཛད་ ད་སེའ་ པྲོ་ཚུན་ ཆད་ཁེང་དགྱུཏུ་མཛདདོདར་དགེ་འདུནཐམསཿ ཅད་ཚུ་འུཐ། ཏྱཅོན་ནས་ཞུ་བ་ ༣ཡང་ཡང་ཡུལ་བདབ མམལྤ་ཧིས་འབྱནཔའི་ ཞཆེན་ 
ཤུ དང་པའ བ།ཞཞངང་ཡུ ཤ་ོྲོ་ས་ ཐྲ་དང་པ་ཐར་སཅཧདད་ དུ་སོང་གྲ་ ཅ་པ་ཐམས་ཅང་འྲ་བ་བང་ ་བདས།། ་ཕན་ཆུ་ནང་དྱཚ་གསར་པ་ འགའ་ཁི་གྲྭ་པེང 
རུནའབུལྟར་ འཆདྩརགཡན་ཏོམཔཡོར་དཡོན་གཡེག་༣ བྱམ རའ ་ཕལ་ཆེར་ནི་མགངས་གསུཌདཔལཆུང་ཐང་དངམཐིང་མར 






- བོ །ཆེན་བོས་༢ བོས་འྲིགུཔ། བྷོན་ནོའལི་དྲ་བརད་ འདུ་བ ཨིང་པ་ཡནམད་ ད་པ 


ཧིཿ བ།ལ་གསར་འབྱུལ་བྱརདགནག གང་དང 
ང་ 






བར་བཞིད་བདྲ་ཐོང།མརདཔ་འཆེམདང་། 


པ་ཡོན་བདགྲ་ཆམོའི་དགེ་བལ་གདམདང་ས་སོ།།པ་ 


(སུང་ཨུ། གང་ལེ་བཞི་བྱ་་ཞ་དང་བ ཞེསཏཆཾཡུགྭཏྱཱ་ཕེབསངས་ ཀྲ་བོན་ས་ལྱ་པིར་ལྔ་ཡོན་ས་མ་གནང་ལས་དང་ལ་ཆེ ཆེནར་ཅིན་ཡདཔ བསྩ་ཚུན་ོན་ནས་ཡཿ དཔ སའོང་མངྱི་རྟ་ང་ ན་བཟའ་དང་བཞུགས་གདན་དག་འདུནརྱི་མི 


ཁལ་བྱཆཡུལ་བས་ སབོནནོདན་སུག། ུདསའདན་ 






ནས་ 
སི ཡུང་པམ་བད་བྲ་ཕུ་གསྦ་ཅིས་མངབོད་། 


བཙད་ལཔར་ཁྔ་ཚུརཀ ཐམས་ཅེདྱ་ཉིསཔས་བྱ་ཆ་ ] ྦ 





།ཆན་ངོས་ག ང་པ་བ ནབཀཿརད་པ་གྲའ་མདཔྱབས་ཏེརསམ་མྲས་མན་ཆངངུ་བོན་ནས་ངས་ བསམ་ཡབ་གས་བའེ་ཆྩོརནོམཔཔོ་བཞགྲ་མས་གསོང་སནད་བ་རེནཔོ་ཅེག་ལ་པས་བཅོང་པོ་གཉེས་པྲོར མ་ངས་འོངངམ་། 
གྲསཔས་བས་དྷའུམའི་ཅིརླ་མབས་ལརག་ལས་སོ་ ཁབསམ་ཡས་མའཆད ཇོ་ནས་དུད་དང་བསམ་ཡཇང་ག ནྲ་ཟེར་རོ་ཡང་ཇལ་འབྱོར་པ་ཏིག གྲས་ཡིན ིྱེ་བགཏབཏང་བས་མདུ་ནམ་གོནཿ་ཆི་ཡདྫ་ཚོགས | 
_ །སྒྱོངབ་འཐད་ལས་འདེཆི་ཐེར་བ་ཡངྱ་བུངྒྷ་སེ་འབད་པྷ་ས་ཚོགས་བས་འུང་མྲ་དུམམོདའིངུསསུ་ཞལ་སནས་དངས་པཨས་མྲ་བབྱ་གང་ལྔ་མར་མ་ཤོད་བདབར་འོང་བས་དཔའི་བུརྣ་དབས་ཡེན་ནོ་ཞེས་གྲསས་པསངས་བྱིས་ལོབངོ་། 
6 |བརྒྱདངུ་འག་པ་མེདབརབད་བརྩ་བུང་པོ་ཡིནནོ །དནསཚ་རི་ལ་ལཞུཅི་པྱར་གར་ཤར་ཤོགསནྭསརྡོར་གདན་དུ་བྱ་ཞུདཔར་བཞེད་ངཀར་ཐམས་ཅང་སོང་ང་གྱཏ་མཛང་ན་བཟའ་ཆོས་གོས་གསུམདང་ལུང་བཟེད་བསྣམས་གྲཔ་ཐམས།] 
"| <ˆ ༽ ༦ ༤ \ , "གལ ༡༤ ༨ ༽ ༄- ༤༽ = ༨ ༤. ` ༤༦ ༦༤ ' ` ༽ ༤༣ འཱ ༦ ༤ 
ཟབ - དྲ་པྐག་གིང་བླནོག་བཀའ་ཆུས་བཏག་མས་ཡར་བཏེང་དྲ་མསངཔོན་གཡོག་བྱརངྱ་རྟོན་པ་ལ་ཟང་རྩི་ཉརྩ་པགྭ་ཏུ་བྲས་བྲར ནསློཔ་ས་བའིངར་པོ་ཆ་ལཔ་དཀརཧཧི་སྦ་དྲིས་བ ག་གཟིགས་པས་ཆོས་གོས་ང་ བསི་ལྕབདྱའ་སྦ་ཀུངམི 
ཡན་པརདཀོངས་སདནསདགས་བོརྱཧོནཔ་ལྭ་མུ་གེཆེན་ྱོབང་ནས་གསེར་ཞོརསནམ་བསྱར་བྱམ་ཡང་ི་ཐུགས་མི་བསདནསསི་ ཤྭ་བ་བ་ཡང་མངད་ཡདབཀའ་གྣེ་མཆཔཔ་ངགུ་ན་རེ་ཡང་བུ་མདེ་ཐམས་ཅངངུ་ སྟོགས་པ་ཅིག་འདུག་ཏ་ད་ 
དྲ 'ལྕེབ་པར་འོངྲད་བ་ཡང་ཟེར་དང་པོ་ཤིང་ཤོ་གའ་རམམ་གཏོགས་པའེ་ལྔབ་ཡབ་ཡང་རྲ་བུང་ཞིང་ཐམས་ཅདཧ་ཞེདཔར་ཛུར་ཀང་སྱན་ར་ཉིནྱ་བྱེ་བན་རབས་ཅེ་སང་ ཞིག་ལརལ་འོས་ཆནཔརྩ་ཧུར་ནསཆྱ་ཧིན་ཐམས་ངདཆ་ལཆེ་འར་ 










` ,¢ 
3⁄་ ."-¶ 


| བུངྭའགས་བྷོངདྩོ་སད་ཐམས་ཅ ངསདན་དང་སཞོས་འབུ་པབ། བོ བོའོ ཏོ་ག་བསོརྱརོའོ། ཁབ་བྱ་བས་དགའ་ལ། ར་བ་བ ཁ; 
,>¦ སོགས བ་ཐམས་ཅདྲ་འི་ཆོས་ ཞུས་གིད་གད ས་གཏུད་བའ་སད བྲུ་ཅནནསྙར གེགས བའཆབ་སམ་ངོད་པ་བཇྡུས་བྐན་འབག་ི་སེན་འ འཆན་སནས་འོད་ཟར་ བུང་གཾ ལན ; ྒེ | 
|07 ་ པ་ རད རླུད ང་ངངུ་ཆེ་གྲང་ པཱ་ཡངྱ་བང་ང་ ངད་ནས་ཞུག་བདྲོལ་སེངེ་བདང་བྟལ་གས་ནས་ པཐན་པརཱནཔ་ས་པ་འཚག་པ་ལྔ་ལ་དཅིག་བསསར་ གང་བ ཕཊཿ 


|= བྲགསུངས་ བསམའར་བི གེ་ཧན་ཆོན་པོ་བབ བཿ པས་ལོ་ལགས་པདང་གཞན་ཡང་བྲལ་ཤིས་པ་བང་ལགས། '་ ང་མྱ་ཐུང་དྩོད་དར་གནས་བཅེ་ ནོ ས༠གཞོན་མགདན་ ‹ ཆོ ལ་གཏད ། ཚེགསེར་ 
ཏྱ སག ཚག་ 


ྦ འབུམཉེན་ཞེ་སྲགགས་ པདང་གནས་བརན་དྲ་རདག་ཚང ངས་ ལྱ་བུང་བ་ལྕ་པན་ཝནས་འདི་པའི་གྲ་ལ་བྲང་ བསཾའོངས ིས་གསངས་ཆ་ནམས་འཛགས་ཏེགཞས་བཅནབིལ། 
[4 ནུས་གྲས་ང་ནས་ བྤ་ནྲས་ བཏན་བཏང་ང་ དྲ་འསྔམྦི་མི་ འདོད་ནསྤ་རོ་གར་ལ གཡེ།གངངར་དགོངས་པ། ང་ས བདབོནནཡ་ བའྱི་རུ་ ང་བདེ ཅོར་ཡོད་ཚངགས སད་པ བདཔདསཞནྲསང་མ་ནམས་ ཡུ་བ ། ཁད 
བའི་ འི་ཉ་མཚུནཆད་བྱས་ནས་ཆགས་བྱེར་འཕྲེང ་བར་འབུག་པ་ལ པདཔན་ འཅལཔ་ ཀྱི་མཇས་བཏབ་ཏྣབ་མདིན་པོ་ཆེ་ བཞངདྱ་ཧང་པཕག་མ་ བྲར་འགྲོནིས་ལྱབ ཁུག་པ་མི་པའིརི་ཟེར་ནས་བད་པས་པར་འཛུ་པས་སྱར་ཇ་མ༥ཚང་ 


(༣༦༦: 
ཚོ 















འྲི་བྲ་ཝབ་ མིའི་ཚོགས་ཆེནབོའངྲས་པ་ལ་ཆོས་མཇདཔར་བཞིངཔསྱ་བ་ ་ཀང་ཆལྭི་མས་སེརཟས་ བསཿ བར་མངོ་ལཆོསམ་འབསཔས ཐུགས་མཚམྱ་ཤིསཉིནྟ་ཏ་པམང་བོས་བྲསས་ཆོས་ ། 
ཆི གངོནསརྦ་ཐཱང་ཞེག་བཞུགས་ཤིང་བདག་པོ་མཛོདཔརབཞེད་པསང་ལྱར གཉེསས འགས་བསྲིན་པསམེ མ་པོ་པས ཆོ མོའི ་ 
ཤཱཔྲཔསདྱ འི་མ སགས་ཏེ་དགེ དགབ་ཤས་བངམསེངད་ལཆེནཐག་མབདག་བཤེས་སྦེ བན་དཀརངབ་ ཐམ་སལ་ ལེན་པ ་སགམ་པོཆེདྱསརང་བྱ་ནྲསལི་ཁོདབཿམས་ཁང་པལ་ཆར་འདས་པས་འཛུ། པའེ བགདན་པ་མགོ་ངད། 
36 9 འདད གནུ་པབྱརམྱས་ྱམཔ་བའྲེཤི སྔནས་ སྨནི་ཞལ་ཞལ་བླསས་པས་ལུང་པྲའི་བཟང་གྲི་དིས་གང་ཆོད་ ཟབམ་མང་པོ་གྲསུངས་སྦོངས་པའེའའད་འམའངངངའ ུབ་གཉིས་གོངས་པ་ལ་ བྲ་མ་ཞང་འཚལ་པན་ར་ 
།འབྲེ་གུང་བདྲང་ ངེ་འཚུརཡུ་བདང་ང་འགུགསུམ་ལ་སྤུ་རནནས་མབའ་འབྲོ་མའིབྲས་ བ་འོངབར་འདུག་འྲབྲི་གྲུངབཉེན་འབྱེལ་ འམངའ་ བྟརས་པས་བྲར་འི་སི་མཆེའང་གཉིས་འ ལགོདགོས་པར་འོང འོངྲ་བྲབྭ་ཧྭ མངྱ་གསན་པ་དང་ 
ཐག་མྤོ་བར་ཉིན་ིག་ཊེ ཁྲོགས་པཅེགཞང་དུ་བགུགས་པའི་ྲ་སས་སྤྱ་ཧུནྱ་ཧི་ག པོ ི་ འགག་མེའེ་གདམ་འདྲན་ཆན་ཕོམཐུའ་ཡུས་པ་འདི་ཆས་ཨྱུ་རནྱི་བཅྡའབལ་ཞིང འིངྱ་ནྷཱཿ མཆདཔདྨ་ རབབུང་ཨབས་དར་ 
ཐུགསདམ་ ཁང་པའ་$ནྲངེ་ག་མཚ ད་པས༔ ཚེན་འབྲེལ་ འཐུམ་ཏ མཁའ་འགྲོམ་ རུམས བཞད་པར་མ་ ཆུཨནས་འངིཔབཞྲགསབརའུས་ཏེ་ བཱ་མ་ཞེང་འྲ་དད་འ་ ན་འའིར་ངཱ་བུངངོ་དནཿ ་ཡང་ཆོགམ་སེཿ སྩེངབའི་ ཐ་ཀྲག་ 
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༧ 0#@་ 


། 


་ 
ཅེའ་དྲག 
[ཌ/ཤུ་ 


ཨིབཟང་བདང་རྟག་ལུང་ཐངབའི་ རི་ལ་ལ་ནས་ཀང་སྭ་ཆགས་ཡོངགྲསང་བས་ 





སྱོང་དགྲོསྲམ མ་བསྲ་གཞདའེ་ འདྲུན་མངབར་འོང་བར་འདྱ་ག་གྲབངངད་ནབ ཇོ་བཙུནྱ་ར -=ང་འརོར་ ནེ 


'བའི་ ནརསྟརདྱའི་བ་ཡག་མེ་ག གངན་འདྲ་ནྤངྲ་བུ་སེ་འྭ་བྲ་དགྲུཏྲ་ཙ་བབསྔུརུ་རྩ་ཧན་མ་ ལག་ད་བུགས་པས་ད འདག་འདུར་ཏེ་པཞབ ང་ངོད་མཔའི 
གཉིསྱ་པས་མཛངྱ་རཱ་ལ། 


~-----» ` ˆ „༤ 





དགོངསམིམངརབ་འྷརོར་གགས ོསང་གྲོང་བྲོས་ཕགམྱགུཅགགརའུ་་བེ་ འ 
གྲས་པའི་མ།དྲོ་ལུལ་བསའོ་མངོརདྲ་ང་གྲ་ཆ་དངོ ཡྱ་གའཚམས་ 
ུ ངིབདང་ཐ་གད་ལྔ་འོནནས་མང་འདྲུས་འུང་ 
།ོན་བཅག་པས་མ་ཁརྡ་བབ། ཧལ ལང་ནས དྱར་ལཏེ་ བ་ནང་འདྲནནམས་ཅི་བྱཿ་ཆོས་གྱུར མ་ཆོས་འ གུང་ཐང་དངགཡགརུ་པང་འབམ་ཐང་གྲརམ་ལ་མཛུད་དརྣ་རེན་འེལ་ 
ལོ་བྱར་གཏའི་ ཏཱིསས་འཚ མས་མཛདགསང་ སཱའཆུམསུདམདོ་ཟུ བློཟ་བ་ཝར་མཛདདའིདྲ་སྲསུ་བླ་ མཏིག་སྱིལོན་ཁོང་པགྐུམ་བཿབང་གཞི་གསར་ཁུང་ 





།་ དུ ཛུདདདནངྣ་མམཊགཁུ་ནརམམས་ཏ ཏུ ང་ཕ པརི་མ༦ཞག་བྱར་ འནླ་མའུཚམས་འིད་འོའ ཧྱ ༤ ༡. ར་གཇ་ནསཚོགསྔ བཱ་པོན་དགེ་འདུནྡ་ར 





གཅཾནམ ཛད་ཝཱ་གསལ་ཆེནཔོ་ཡངྱ་ཐསླ་ཐཱ་མ་ཉག་སེདང་མང་ལ 


།འི་ལཁྱའུ་གསས༔ སུབྱཿཱསམཿ་ཞབསཏོག་པ་ 


བྱས་པ ག་བདག སི་མྱོངོངའོ་རངཔ། 


ཡུ 


ྦ 












སགཔསཔབ་གསེ་བྱོརུ་ ༣བུ་མཆིག་ལེདཔ་དེ འབུ་ལ་ བ་ས ལུལ་ལོ་འིན་པ་འ འལྫདག་སེང་ ང་བནཚ་རོངདུངོའྱ་རྔ་མའི་འ བ་ལ་ཤྭདགངྦ་རཛཾང་ནྲ་བྱོན་ད་ར ཆུ་རྱ་ཡོན་པདང་བླུ་མོབ་འགྲའ་ ཞིག་ལ་ཅོམ་ ། 
[ཌཱུ མབཅུནཔའི་བདག་འཉིདང་བཅུནནུས་ ཐང་གིཆོ་ གཿ ༨༨༢ ་བ་ཡང་མཛདདོ་དན་བྲ་བངར་ བོང་པ་ བྱ་ལབར་ བྲ གེ ་ འདུ རྩྱ་བི་ ངུ བྱབས །ཤེད་ར ་འླྲ སྭོ་ན་སྦྱན་ ; 
མ་མ པ་ཉ ནས་བྱའ། བྱུང་པ་ཡིན གྲང་པས་པས་དགེ་འ །ཆ་འ ་འཞུང་པར་ཁརྲྨ་བངས ཚནགསུམ་༔ དྷུ་མཛད་ནས་བྱང་ཆས། མང་ ཐམས་ཅད་རེ་ རེ་ལ་བྱགེའོ། བཅུནྲ་དུངྲ་རུང་དུན་བརད་ངུ་ དབ་དཔོན་ཏི་སེ་བ་ ལ་གཏད་དྱྭ་བེ་ཤོད 
ཆཿཐ ངཔོང་ཧག་མ་ངྱེ ར་ད་བྱས་ངཡནས་བ བགནོར་བཅིད་རེས་ ་སྭ་པྡནྲ་མནང་ཧངྱ་བོན་ཏེ་ བསོད་ནམས་ཅི་རོགསདཔས་ཤེས་ཅིཆོ ཆོགས་ གཉིས་ སྱབསནས་ཇ་མ་ཁུས་ཀྱངྒྱ་རེཆེརྨ་བུབ་བྐོས་ ཉིངྱི་དཁང་ བགྱ་ཡ་ཁུརདྷ་སདརད་ང་ལོ་། 
ཝབྱརུཿྦ་དུག་བཞེས་སྐེ་ད་ སདར་ཇབཚད་པའི་ འདྲབ་ལ་གདནྲ་ང་ས་ནསྦྱ་ ་སརྟ་པདམོ་རཱན་པོ་ བ་སམའི་འ ལ་དའ ལསཆེབ་མད་པ་དང་ མཞྱུབ་པ་བའི་ བླ་བུང་ཅི ཉི་འྔོདྲ་ཧིསམི་ འངའངོངན་པ་ཤམ་ངོ་གངས་པ་མཆཆད་མཐོ་ 
ཐམས་རདྱངྱ་ོནྷ་ཐང་པ་ ཆཔས་གདན་ལ་ས་སོན་མ་ད་འྱལ་བྱཧ་ཆ་ནཔོ་ཟས་ཐཔ་པོབཞེའི་འ སིར་མེདཔའི་ ༢ེསརྦ་རུ་ཡངཿ ཅོ་གབས་ཞྭཾ་ཡུབྱ་ཡཱལ་བཟང་པོ་ཡདྱ་བུངྷ་ཧ་རསྭ་འྲི་ཆམང་པོ་ཡང 

[ཁྱང རིནམཉག་སའྱི་ཀམི་མགནཔ། །པོཡང་མེདྲ་ སྔའམསལཀའ་ཆདྲཿའང་ང་ ཨྱོད་ལྔ་འམ་འབར་ལྭབམེའི་སར ་་ ་གྲ་རིའི་མངས་ཡ་འ་ར་པོ་ པོ་པ་ཤིང་བུང་བས་ ། 


༡༢༩༡ འབའ་གཞམཁ་མཉལ་ལ་ ཤམས་ལ༠ °` འཆམ 
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རི ༣༦ ༦༦ ། 






¦༅། །གཅོརྦ་སུལ་ ུ་་ར་ཉལ་་ ཤམ་པོས་པ་ཤིད་ 

།ན་ས་སམདུ་དཀོངས་པ་ དངྲ་ཐོག་ཅིག་བབ་པས། གྲས་པུས་ ི་ོ ཙྩས་པ་གོཿ པདརག་ ཛོ 

3 ཆུསསཱམནུང་ཤོངས་པ་དངཔོག ཆེན་བྱོ་ལུརབསྣ་གམ་ཆེའམང་པོ་ང་ ངྣ་༨༽་༨པ་༨ ༣༡༥ \༦༨ ༨ 
ཡངཔས་ཁྱེད་ནམས་ འཚིམས་ཆོད་གྲསང་ནུས འཙསང་ དཅདངྱ་ཧཱདཧཝྡཛང་སཾ་ཏི་ ་འེ་དཡྱམ་ 


ཊྲ །སྲོ་ལ་ཁྲིད་ཟབ་མ་ 
བས་ངང་ རླ་མ།བས་སམ བདབས་ ཅེ འཛཡོས་མཛངྨང་ང་ པཞི་ལྡ་འཔ་ཞུན་མ་མ་ཁའ་ཅས་ ཉེའིབཿ ྡ 
¬ བྲ་་ ༡༨ `€ ཤྲ” ་་༨།་ཁའར་ས་` ་དབཀགྲས་ པའེ་ཉེན་ཐམས་ཧ་འགྲང ཾ ཱ རཱ 


ས་༥༨ རི =¬ དོགནས༔ ཞང་ ་ཡཔོས་ རའེ་ འྲེ་བར་། ཡུར ` ༥ 














ཅུས་སོྐོནས་རོུར་ལ བོ་རོདཏོའབུགས་འོ། འཏ་ནམརླ་ངོན་པས་ སྭ་བགས་དགོངས་ བལ་གདན་སོའ༩ བས་ཏེ གྲྭ་ཅུང་མང་པྲོ་བས་དརེམ་། 
གས་པརས་ སདསྲས་འད་ལ ྲྲྲ ུ ནིན་ྲ་ཧུ་བཞིག་ ན་པ་དངྱ་པ་བང་འབའ་ཏུ་ཨ་ང ཟེ ཧོ ས་ཅུམ་ 


འེཨག་ང བ།དནས་ 'བཛགཔ བྲ ཁྲིས་ ཡིམང་ྒྱསི་ལབྲབོ་ཡང་ཕངས། པསྒྲམ་མངས་མགོ། ང་དནས། སང་ས 


འའ 











ཅཚསྲཔ་པ མཿ ཿབཏད་པ་བརོང་ པའེ་བདྨཔ་ངང ང་གགས་ནྭྲང་དར༔ ག་ང ཧུཆིན་ོ་ | 
༥ དངས་རབ་ གནས མང རད 


ང་ལ གྲང ཨ་ ས་ུཆོས་ཟབ་མདཔགྣ་ཏུ་མང་པ་ཡང་མང་ བས་དང་སུ་ 
གིའི བརཔ་ས་ཞག གསམ ་མཚགོངས་ པར་འདུག དགོངས པ་ལ་ཏེན་ཆེབ་དངུ་སླ་ང་ གག་ཞུ་བུའ ོ 
ང་ངོ་པའི་ཚོན་དམུང་ལྤེ་དགྲྱ་དུ་ཐམ་པ་ བཞེས པཔ་ཡིནནོདེ ་དེནསྤ་བཱ་། 


4 །འིག་ཝུམ་རྫིང་ཡི་ལུགས་ཇལ་མུན་ས་ནས 
༢ ཁེ བརྦུགས་སཱཆུདཔ་མཛད་པས་དྲ་འྱུཊ་ནས་ཆང་མང་པྱོ་ཡོན་ནསྦྲ་ད་བས་དངས་ ཏན་བ དྲུ་སེཿ མམ 


༧ གསེལ་བ བཏབ་པས་དམླུ་རྲའི་ རོ་མ 







ཀྐ བཿནྲ་སག་ 
[$ དག་ད གདང 
དར་གཞོན་བེས་ ཨུ བདས་ཏུ མས་ 
ནཱ་མངྒ་ཏཱིར་ད་ལྭ་རཅེ གྲ་སྩམ་ིསཆག 





དོ་དམ་པ ཡིན་བསྤབ་བཱ་བཏད་བས མཱ་ནཱས་ ལྭ་དུ་མཛད་བུ་བ་འད་ བོ ] 
་ངིག་དག མིག ཤིག ཐ་པ ཉེར་ ཐོབཐོསབ སཿ ངི རར ཅོ་པ་ 
དཱ འདྲུནལ་ བད ཤེའེ་མཛ ཚོང་བ ཞལ་་ས་ནས་ཀྱང་ངའི་འ པོབརཀར་བོའི ཡཁདུ་ཡངོ་ན་ཡང་ཁང་གླི་བའི་ ཆགས མུཿ སེེ 
རྒྱས་ཀྱི་བསྙནཔ་ ལག་མ ་ལ་ན་ཡང་དབང་བ་ཡིན་གྲངངྐོ་གབས་ དེརང་དྲཡ་ཆུ་གར་དྲ་གེ་མོང་ཤུ་མདོག་དཀརཔོ་ ཤུང་བཟེད་དངབསེལ ཧེད་བཅུ་ མས་པ་ཅེགཟུར་བ་ལ་ 
ཅྱདྲསཡིན་བུས་པས ིུང་པ་ཡིདགརཔུནཆསངསགཔའའོ། ར་ལག་འདྲུལ པདུའྲ་གྲ་ངྲི་ལུར་འ འྲུ་བྱ་བམ་པས་བམས་ པ་པ་ཆེན་པའི་ ཏིང་ངེ ༢རན་ལ་ཡཉྷམ་པར་བྲའག་པས་རང་ ཡ་དུ་འ བུགས ཅ་ད་ཁོ་ན་ ངེ ངུ 
§བྱུང་གསུང་དོའདིལ་ནྲེ་ཞོབ་ད་ནྡརཱཿ ན་ཤས་འ པས་ཡུང་ཡིནམི་གྲུམ སི ཅེས པར་ཞ༩ པྲ་ཧིས་ བཞིས་ འོརའའ་ གྲོ་ཡངམ།ཁར་ཆུ་ེརུར་བཁ།ས་པ པའི་ དྲུས་སྦུ་མེལམ་ ་་ འན འིང་ 
ཛིན་འངས་ཆཊ་གྱ་མེདཔའི་ལ། ཡི་གཙ 
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བ་ བབག་ར །ཅུརབིནཏི་མཛདཔ་ངང་མྤུ་དུམབལཛོ་བངག་སོཁདཔནངང་མཐུར་བའི ཉ་གནས་འབང་པདང་མཐུན་པའི་ བད རྩོ མཇུ་ཡིནུས་མིངབར་འ འད 
༩ འམངལ ལ་བཅ་ནའངཆམ་ རེའི མསི་ ཆུལ་བཅི་གྱརྭ་སཱེས་པས །ཞེས་ཡང་ཡང་གྲས་པང་བོ། །ཡང་རངའབདགར ལ་ ཞིགས ཆེ ལྲེ 


;|ངའྲའི་ རི དཔཆོར།དུ་ ཉིན་བ ལ་འང ཨབོགྱ་འར་གད་དནས་ ུ་གཔལ་ོདམོདར་ མཆན་གསར མུ སས ུ་ 








་ 
པྲ 
མྱརསནཡང་ཐམ དམཆུཔ་བ བླས ཡིནཱཏཱ ཐསམ་ག ཟི ཅནམ 


ནས་གསེར་དཔུམ་བཱིདམ་དུ་ཛོརར་དའོང་ཟེར་འཇང་སྱུང་གི་ལི་ཐམས་ཅང་ཅི་སཅུང་ཙོང་མོའི་ཆང་ཁང་དུ་གསརའབུམ་ཅི་བླམ་པོ་ལངངའབིད་ཟེར་ནས་པམ་ཤོད་བུབ་ཐམས་ཅད་ལོགསྣའི་གཆུབྲ་སེ་བཙང་པོ་ལ་འཁུ་གཔ་ 

_ ཅསརན་བང་ཁབམས་འི བྙསན་བའ སེར་འགས་ཐམས་ཅད་དང་ངྲབུང་འམ་གཙ ད་ང་མ་ཁྲམས་པ་ཡོན་བདག་ཐམས་ཅ ད་ཀིས་གོགས་ད་པས་བཅད་པོ་བལ་དྲ་ནས་ཡུང་པར་ཊ སཏ་བ དྲ་དཙུན་འཁག་པྱ་བསན་རཅེབ་ 
ལེར བའད་ྱ་སྲས་ ངིན་པ་དངངམ་ཤོད་ཡང་པྲ་བག་ 
1|4 །གྱི་མྱམཚོརྦ་ཐུར་བདང་ཆོས་པ་ཐམས་ཅདང ང་ཆས་དང་དལ་བར་གཟིགས་ནསྤ་རུ་མཆོན་ནམ་པྨ་མ་བ ཞག་པ་མཛོདནས་ཆོས་ཐམ་ས་ཅདྱ་སཱརདཔས་སོ་པ་ཡང་མཛད་པ་འདེ་ལོཀབ་ཐམས་ངད་མི་མྲའཆཔས་བླའབྱ་ཡོགས་རིས་ | 
།གྲུསངས་འཕྲིན་ལསང་མཛད་པསྡ་མིར་ལ་ཀུ་བྲ་འམས་ཅངཧལས་ཤིང་མོག་མོག་པརྡ་གུར་ཉིདྱ་ལེདག་འྱ་ྩ་ཐུགས་མཐུན་པ་དངི་མཛད་སངྱ་གཟཔ་དཔརྦཐུདང་དངུང་ཅེ་ཡོངཔ་ཡང་མངནང་བུར་ཞིངདཀར་པོའི་ 
ཟྱོགས་སྦྱ་བུར་པའྱི་ལ་དངྲ་བུ་དང་ཆོས་སྱེང་བའི་བྲསང་མ་ཐམས་ཅད་ཅིས་མྲབ་དང་སེང་གོགས་བས་ནས་ཆོས་རྭེ་སཱནྲ་དཕས་ཤིངྱབ་མརིན་པཆའྲི་བཱ་གས་ངགོངས་དཔལ་དགམ་ལྷ་གམཔོརབའགས་སདའྱ་ཧ་མཚན་ | 


རེ 
འ ༩ ལྷ ཏི ་་ ༄༣༠-༡༧” ཙཱ ༢ ༤ ༠ ལ།་ གལ ༄༅། ལེ ༩༩ ་ྨ ས་ ླ ‹༤༤༣ ཿྭ ༢ ༤༨ ཏས ༥ * 2 ཟབ ¢ ༦ ཡི ' ༦ འའ པ་ ` ༣ སུ 
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ངོ་ཆ་ཛིང་པ 'འདེ་ལ་རྲིངྱ་སྤ་བིསྱ་ཧ་ ངང་ བར་དའེཞབས་ཏོག་གཞཊརི་ ཡང་མྲ་ག་བ་ཆོས་གདནྲངངཔ་པ་དྲ་བང་༈ ་ཨྩ་ ཆེའྲགོ་པའི་མགརབའི་ཞབས་ཏོག་ཆབ་འདི་ནིདཔལ་ ལྡནནངོ་པའི་ དཀའ་པྱང་གཉེས་པས ས་ 


དཀའ ༢་དུ་ལ་ནི་མཉེས་ཐུང་མཉེས་པ ཨེན་ཞེས་ །གྲུསང་པ་དཔ་ཚོགང་ འདེ་བྱུར་ངས་ ནས ཅུམསཅདྱང་མང་གིཞི ན་འདོད་ནིཆོས་བུ ནྭ་དབས་ པདམ་ གཏགས་ པའེ ཇི །འདདྲགུམྱ་རུང་གྲངྷུ་ འདེན དུད་པ དཞུབས། ཆོག 


རྷུརུགུཁུས་སེ་ སོ་ནས་ཡུན་རིང་ཨིག་ནདོན་བུ་བདང་ 
དྲ དབ་འ་ཤི་ག་འལ་མནསའ་འཇྲུར་ལ་འཛུརི་པཆ 






པྟམམ་པབཉིེ་མ་ ན་པ་ ལབཅནནསྦར་ལ་འེ སལེཤིག ཡམ་ཐ་གང་ སྤེ་སམི། མག ལི ད་ཐམས ལྔ་དམས་མཛོང 


་ཡིན་ཧནྭ་བུབ་བཔན་ཊ འྱིལུང་བ་ལ་ཡངྡ་འས་ཏང་སྨབ་པྱ་ཟེད་བའི་བུས་སྭུ་ང་ལ་ཇོལ་མངང་ཐུང་པས་ངྭ་མབ་དབ འླིར་པདང་མཉཅ་པའི་ འྭི་ནལ་འབྱོར་ ] པ 


༡ 


ཐད །ཡང་ཕགྲ་མློ་གུ་ང།གིངང་བྱོནུང་ཐབ་ུང་ནཉ་ལ་བཅི་གདྱས་བཛུནོརུང་ལྭ་གཅོད་པ་ དཔསིང་པོརྱ་བཱསྲ་པ་ཡེནནོ་ཞཾསྭ་བ་ ་ཧཱུང་ཡད་ང དང་མངད་བཞིས་འ ༥སོཾ་ཡང་གདན་སཆི་དང་ ། 
དྒོ ཆུབྱི་སམ་་` རྨ་མསྲ་གཿ །ཉྲི་ས་ཡེན་པསྱ་ ངྱ་ཆུབྱའི་སམསྐ་རམ་ པ་འཏྲས་ པ་བོགང་ལ་ཡོངཔ ད་པ་གཡྲ་བའ་གདན་ས་ ༅བ་ འནགང་ཡང་མཱ་ཡིནཔསྦ་ཁེདྱ་ཀིསྱེངོ་ཆུ་བཏི ༤༨ཅས་ གཉིས་པ་འ རདེ་བུང་ཆིག་ ཞས་ སསྱ་ས།་ 


' 
` | 


ཅུ 


| ¡ ཅིག་ངགེ་སྤོང་ ཧཱང་དུ་ ངུ་ཡེབསཔ་འླི་ ང་ཕྲོདོང་པོ་ཡིརརོ་ཉིན་ཅིག ཡངྲའྱ་བེ ཤྲེ་ནམ་མབ འལ་བཅྲོམ་ ཝན་འདསའཔའལ།་ཤེར རུུ་ཀྭ་ཡག་ ན་མངའ་གྲྭ་བུབླསམས་པ་ཅེག་བྱོཿ ནུམ མས་ཐགསྱེ་བའ་ རུམ མངའ་ཆགབ རྒྱབ་ ངང་པ་ དེནས་། 
ག་པཿཆེན་པོ་འ ་གསང་སྔགས་འ ཀྱི་རྒྱད་མ་ འབབ་ ཐམས་ཅདདན་མངོནས། མུདུ་ ངྲ་གུར་པྱ་ཐུང་བ་ཡེན་གྲསངྒ་ཀབས་བཞསནཔ་མྔའམ་པངང་གཟེགས་༔ པ་གྲཔང་བའི་ཞུ་བྲ་འྲུང་ པཡསྨ་སྲས་པ་མི་དགའ་ ྣྲསཱནང་ཤ། བ་ཐོབ་ངུ་ 

' འལ གློ་པ་མཛའིདཱས་དུ་ སྱ་བུང་ཏིས་ སྙོས་གས་པམང་དྲ་ཝ ས་ཁུད་ནམས་དང་རྩ་ ཀ་བའིརལུ་ཀ་ཡོག་པའི མངྲང་ །བྱཊདངཔ་ འདེ་བོནྭ་ཁེད་ནམསཔ་ལ་རནཔ་ ཡིན་གསུང ངདྲ་མསྲ་དུརྙཧོན གཏང་ བྱ་བ ཨང ལོ་བཅུགཅིག་ནཔ་ ; 

ཚླ ¿ །ཤེས་གཏོས་ཀེ ཁེཊ་ཆལ་ བསྐགམ་པྲ་བྱརུ་ཆེན་བྱརདྭག་པ ངྲུཿ་སྲ་དབེ་། འི ལ་ཐུྦཧཾརྡཾ་རྦ་རན་བློ་ཝས་འྲའི་གུང་ཐང་དྲུ་ཚུལ་ངུབཞུ་གྲས་པ་ལ་དག་འདྱུར་བི་ཚེ་ ལྔ་དངགཉིས་༢ ང་ཚྭ་ཝ་དང་ཝ་བྱརཉི་ཤུར་ཊ ་་ 

¡ ནིམཛད་པ་རུང་ཟངཿ མམགློངསཔ་ཡེནཿྱིཅུས་པརཏིནླ་དིགགི་ མཇད་པ་ཡང་བསམ '༅ིསམ་ ཁྱབྱ་རས་པཙ་མ་ཞིག་ ཏླཟུར་པས་བྲི་ཡིསམི་ ཡང་ པ་ཞིང་མཱཱ་ཱམངོན་ན། །དྷི་པརྦ་ཨཱ་རྩཏ་གས་གསནོ་ `མཐར་ ། 

ཅྱ ངན་འདྲ་མ། འདས་བེ་ཕར་དུ་དྲག ལོ་བཞི་བྱརུ་ ཞཿཊ་པར་ཆ་གས་ ཕྭ་སྐངས་ཏ་ ཡྱེ་གབ་ བྱའི བྱ་བ་དང །ཡོནབདགྫར་མས་ལལ ༽བུལ་བ་དང་ཞབས་ཏོག་ ལའི ིམ་ག་ལ་གཟའ་འཇུ མཆེར་བ དངུངཆེ་འེས་ཡངདུས་ 

[གྱར་གསང་མི་བོབྱུ་ཛུལ དཡན་ཆདལ་གསང་ཅི་མངྩོརས་ཚར་ཏེས་བྱསལ་གས བ་གསུམ་ཅོསམ་ལངས་པ པ་བཞེས་ཏྭ་ཁིངྱརརྷ་ཧོང་བ་དང་བི་བདངྱ་གེགས་བམ་ལ་ ་སགས་པཚར་དྩང་ འམ་སྭངངམ་འི་མ་འབ་ལ་་ | 





ཤྲ ཤྲ 1 
དྲ་སེའརི་མེང་ཅན་དང་མང་མད་ཐན་ 
༤༽ ༼ སཱུ ›: ཆོརརེ་སའི་ ཅང་ཅན་དང་ ་ངང་ར་། 
སརའེསུམ་བྱརརི་རྡེ་ཛཱ་རི་དང་ཡྲ་པཱར་བྱར་མཚོ་ ཙོརལ་ རའ པ་ཐམས་ངད་དུ་ | 
སགས་པ་ ནསྭ་བད་པར་ནྲ་ོ་པང་པ་ རི འའི་མ་བྱསེའྲི་ཚ དང འི བཅུ་པཚོར སུ པདཔག་གིཆོསམཐའ་ ྭ 

དཱ ཧཱ་ར་ལ་སགས་པ་ ཇོའི ; གུང་ཁེ བངའ་ རརར ༢ རོ ཡང་བ་དསམས་དང་ད་ ངེ .-- ' | 
ལམ། ༥ ས་བོ པདའགན་དདས་ི དི མས ད་གས བུབ བམ་ཡནཏན་རད་ལ ས་པས 
བཱ ཡྱུལ་ སུ་ུསལའམས་་སལམ ད༨་གཞང་༽༽ཀན་༽༽༽ ངྲས་སྭའེ་ཆེ་བྱ་ཀ ༽གག་ ༦ཉ་ནླཾན་སས།།པབལ་ཡན་ ་པེ་འམནམར 
` ར་འམ། རྡོ་རཾ་གདན་ནམ། བལ་ཡུལ པའེརི་ཁོདཔསསྲ་ཁབཔ་མངཔ་དང་ག ན། །ཞལྭ་ས་ནས་གྲབྲངས་སའེ་ ཅིས་མི་བཐན་དྲུས་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱི་ འེ་༽ གོང་འཇུགྲནུས་པ་འཆམནམཿ ེ་ 
ཟ]ས་འམ། དྲང་གདན་འལ། ༨ ང་འྭབྲི་གྲང་པའེ་རི་ཁོད་པསསྲ་བབཔ་ །ངོན་པ་མ་ཡེན་ན། །ཞལ་སྟ ་བའི་མཐའ་ཡང་བས་མྱ་ིར་མྲི་ཁཐན་ པུལ་དང་ཆ་འཕྲལྭ་སིན་པ་དང་གྲོང་འཇུ་ག ་པ་འམ་རང་སེར་འཇོག་པ། 
[ ། ཤེང་རེརེའི་འགྲན་ཡང་འབྲེ་ ངསྤ་ཅེས་ཆད་པ་འམམཐའ་མ ན་པང་ཉི»ེབ།་ངོབ་བླས བའུ་མཐའ་ཡང་བསམ་ཅང ངྲས་པ་དང་ཇུ་འཕྲུལ་དངཆ་འཕ། སྤ །རེསྲ་ས་འཛིན་པ་འམ་རང་ ། 
2 ཡེངྦ་་པ་འཅིས་མ་གབའི་སམེད་དྲགངས ་ རླེ འ་ཡྲས་པ་དངྡ་ལན་པསཉིནྦར པ་པའེ་དན་པྲ་བགངས་པཞྲེགཔས་ལར་ འའེད་ི་ཐབས་ཆར་ཚརགོ། བའ་མྲ་སྲས་ 
ཐང་ངརིི་ སསལ་དངཔགས་འདོན་མཐའ་ཡ ི་ཁབ་ལ་ཆོས་ཉིད་དོན་དམ་པའིའ ཨགྱིས་མྲི་ཁབ་པོ་བཅུལྱ་བ་འཛུལ་བརྡ་བེདཔ ། 
§ཡུས་པ་ལ་་སེགས་པ་གདའང ་པ་ཉེད་རོགས་པ ཡང་བསམ་ཛསར་ བླ་བུབ་པ་ཐབ་པ་ཡང་བསམ་བསརམ་ང ‹ 
-་ ཨིཆས་མནུ་ཐུར་ཅིདམཊུམ་པ དོགས་པ་སར་བུསམ་ཅི་ སགས་བྲ་བབཔ་ཐབ་པ་ཡང་བསམ། ༢༠༢༢༤༤༤༤༤ 


རོ་་ར་ས་་་་ར་་་་། 

མ ལམ རལ བཿ ¬ ༤ བྷ་$་ཨྭ་བན་ནམ་ཇྲ་ 
བྱངུའེ་བོར་ཡན་ཆདྱེ་མཐའ་ཡང་མི་མངོནནོ།།རེ་འོདཔ་སནི་ མི 

མམམསས་༢གསསསསསས ཧེ་ཝ་བྱར་འཝ་བྱཧ་འམྲ་ལ་བྱར་འྭརཱ་བྱརུའེ་འབོར་ལན་ཆང་ 

་ ུ ‹ ༢༠༩ ༨ ༢ ༡» ཤངས བྱས་འམ་བྱབ། 

། མྱིས་ེ་ཁུབ་པོ་བྱེུའཚོགས་བཏོང་སྩོངབ་ཡང་་དྭགྱབུང་ཧེ་ཝ 
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དཔབ་འམྲས་བའམ་བོད་པའྲི་ལལ་ལས་འདས་སོ། །གཞན་ཡང་ཚུ་རོལ་མཐོང་བའ བྲས་བྷལས་པས་ཀྱང་ཐུན་མང་མ་ཡེན་པ་ག ཞན་ལ་སྱ་ཁུང་པར་དུའཕགས་པའི་རྣམ་པར་ཐ 


ཟླག །ཞ ཤམམུད་བི་ནྦ་ཅིས་བླ་མས་པའམ་གེགས་སེལ་བོགས་འདོན་ནམྟའེ ༢བེ༩་༡ལམ་དེགས་པ་འཆུ་བཅོས་ཀྱི་བེ་བགྲ་ཐམས་ཅད་ལ་དའེའེ་ལ་ཡང་ཏི་མུ་ཅིགགི་མཐའ་ །ཡངྷ་ཏོགས་པ་ 
༥ འཁོང ༢དམ་ས། དི ཡིན་པ་ག། དུཞ་ཕགཿ ཟ་པ་བྱམདམངའ་ཏ 
ྣ( གང་ཡེན་ན་འོག་མམེང་པའི་དུ་སནས ཉོན ཐམབ་ངད་དགྱ་ཏིང་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཏངདྲ་རོགས་པའེ་སཔས རྒྱ་སརྣྒ་མཔ་ཐམས ་ད་མཁྱེན་པ་ཉིད་བྷ་རསྱ་ཀང་གཤེསྦི་དགེབ་དང་ཡི་དགེ་བྱ་ཆུ་འྲབ སྦྱབྷི་ཏེ ན་འབདེལ སཱང་ 





་པ་བརྐྱད་མངའ་སྟ་ 

ས་ སྲི ༨ ༡༧༤ ཿ; ; ༩ ༈- ° ཀ་ ཌ" ༡༡ ༽ ལཿ ' ` སྣང: \ ༈།* དེ ༡ ° ; ༡ ༩ › | 
ཅིག་མའི་འཁོར་ལོ་འའྱི་ཆུ་དངེ་ལམ་དང་འབབས་བུ་ཐམས་ཅད་དུ་འྱ་བའབས་བན་མེ་དགེ་བའི་ཉོག་པྲ་པ་བཙམ་ཡང་ཕྱགྱར་ནམ་པ་བཞེས་སོང་བ་པངདག་བམཔའ་དགྱཀངྱ་ཡགྱཆབཞིསྨ་ཇུབ་པོས་མི་ཟདཔྱ་ཧནའི་ལཁོར་ 
ཿཛོདཔ་དྷེ་ཏརྱ་པགྱཾ་ཧྒ་ནོམ་ལ་བཞེ་སྒ་རུས་ཨཏབནས་གཞན་༢མང་ཅན་པ་འདི་ནྲི་འན་མོང་མ་ཡེན་པའིེ་ནམ་པར་ཐར་པ་དང་པའོ། །ཚཔ་བམས་རིན་པོ་ཆེས་ཐོགམ་དངབར་དང་བམ་ཐམང ཅད།་ལམ་བསོདཔའ་བུགས། 


སུ ཡས་རབཏུག་ཤེགས་ནས་ཇོ་ལཅིཨ་པ་ཡང་མ་གསལ་ཞིང་ཤཆང་ལྔགས་ལྟ་སར་མྱ་ཆོང་སྩཾ་མ་ངན་ལས་འདའ་ཀར་ཡང་གཞནྱའི་དཔངཡོ་མངཔ ༢་དར་བ་ཡང་མིེ་གྲང་ལ་མགུར་གློ་ལ་ཕན་ཟེར་བས་བང་གཡང།གི། 


མ་པ་བྡ་པས་པའྱ་ཡཱཿསྱཧཚལ་གཏོང་བརྡ་ལུས་བས་ཁངམ་གནང་སནམ་གསུམདལ་པའི་ཤ་མངེ་འདྲན་ཉེས་པྲ་སམཐུ་ཆག་ད་པ་པནཔའི་ཆང་ཏྟ་སས་ཁྱང་ཅི་དགོས་པསྔཝགས་ལར་བཅོས་པའི་ ཤཆང་། 





ང་བར ་-་ང མམམལསཔ་ཝམམ་ཨས་མམམ་མའམསཔ འོར ་ག་གབགིངཤོགས སྭ་ཀེ་འཁོོར་ལྱོརཱན་ལི་འཆད 
གཆོགས་བོ་པབངཡི་མངང་ཅིང་གསུལ་མྱ་ཡོ་པ་གཔ་བཟང། བཞིག གང བ་བྐབ་དཱེས་པ འོ གོས་བྲསུམ་དང་བུང་བཟིང།བརསར་ས་དབས་ གུས་བྲས་ཅུད་ཅ་སུམེ་བཏུང་ཞིང་ཞིག་ངལི་མཛད་ 
- པར་མང་དངང་དྲ་ཏར་ ནན རྫའཚོ་ བྱ ཀང །འེལ་ ་བསམ་པ་ངདྲ་སས་པོ་གྲ་བཌ ིེ ངིམ ༄ོ པ་ ¬ ༽„ °~ ;.¬ „£. ཱ ༤ ་ཏད་འྲོང་ ¦ ཀླི གས་་སམ་ངའང་དྲ་ ནྡ ` པ་གྲ་ཅག། 
སར ༽༽'༣ འ་འ ༢ག་བ་ཡན་ཆ་ད་བང་ཞ ངད ༡ ༤ ༤ ། *?” 7” ` ག༥༨༠ཨསཿམ་བད་བ།ིངའས།་བྲ་དྲ་ར། ཅ༣༨མཇཾང་པ་ཐམས དངུ་ངྒ་རཱབ། པྲས -༢༦¿¬ < . ་¥'(2༽་༣༽ཛཾ ་ཁཞེ་ ར 
[20 ཧྫུམ་ཡང་ མངལ་སཔེའངོིདསའའོ། བུའང ངིའི ོའོ་འང་སྤེ་ལྲས་བྲྲ་བརམ་བ་ོ་ཏེ་ རར་ང དྲཔ་ུའཆེན་པོར་དག ང་མང བོཅང་དེ་ གཞུན་ལ་ཡསོན་པར་ ། 
། བཅགྱའི་སང་ཆོས་འི་ ན་ཕལོལ་བྷོན ཐེས་ཆེགསུཚད་པ་ ཨུརནས་བྱང་ །སྤ་དེརལ་་་སགྲས་པ་ལོག་བརའྲ་ཁལ་པསྤརུའྲབས ཏྭཱསླ་ བ་བ ཐག་བཅདནས་དཀོནམཆིག་གྱསམྱྟེཿསྤྱི་ 
[རད ངན་དང མས་དང ལེ པའང པོན ོད (ཆེག་གྲེས༔ 
དད མདད འི སུང་པང་ཐུབྱ་པིབཀའ་ལསམ་གཟྲིགས་པ་༥ཡུང་མང་པའི་ཆོས་གཞནལ་མི་དེན་ཞིང་མཁའ་སྱཨབའཿཨང་ 
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།དབྱ་བདཔ་རད་གྲསངརབདངྱ་པརྐསདིགྲ་བཛ་མེ་འབུལ་ཞིངམཐར་ཞྟག་པརམོས་གསཆེན་པོམཛཱ་ལ་དེ་ཝར་གཞུན་ལ་ཡུང་སྟོན་པ་འིདོནྲིལ་པའོ།།ཐུགསྔ་ར་ཆེན་པོས་སེམས་ཅན་ལ་གནོདཔ་རི་ 
འི དྲ་བུདུ་པ་ྔ ས་ཱས་པར་མཛུད་པས་འཇྲུ་བར་མཛདད།།ད 


མཛུད་པསླ་བམའི་གདུནསའེ་ཆེདྲད་པང་འྔབགབ་མཚདུད་ལྷ་བེད་ 
ཞན་ལ་ཡང་སེན་པ་དྲནྲ་དྲ་།པའ། །ཛསདང་ཡྱ་དད་་ཞབས་ཏབྲང་ དའ 
པཿ ཤཱ་ཙམ་དཆེས་ ཧྨཤབ་དང་བྲབ་པར མངད་ནས་ཛུད་རུར་ ག་པ་འ ཡེའདན་འབ འའ 
ཧྙེམས་ཤིང་རེས་དུ་འཛིན་པ་ལ་མཁས་པས་ཡོན་ཏན་དྣ་རེས་ཀར་ཐུགས་མྲ་བུ་ལྷ་ལོད་ལ་ཡན་པ་འེ་སེམ་༨་༦ 

--- ~- ༤ ༽ ་ ཾ ནེ .༨ ` ༣ ཟེ ༨༡ ༽ ༤༽_ ,. ‹÷ < ༥,» >. ལྐ ༽ = .<¬༽ ཀྭ་ཟླ་ ༡༠༥༩ ༠༽ ༨༡༩ ༤༡ག མཿ ༽༥༥ `” ༢༨ ༩ ༈ ༨ '° 
¦ ཤེས་དང་གོང་ཆོག་ཚོག་དང་ཐྭ་ཏད་བམ་ཅད་ཕྱི་ཤླུནཾ་ཕཱན་པར་སེངནས དོནྱ་ཧྱི་ཉིང་བྱོ་ང་ཆུབ་ཀི་ས་ མས་གཉིས་ཚུལ་ཁིམས་རིན་བཆདང་གྲང་མ་པ་དགདལ་བ་ནམསྱ་ཀི་ཁ་མངྦ་རུད་ཇི་ཉ་དྲ་རས་ས་བཅན་པ་སྐྱར་དྲྭ་དུན་པ་དང་རོལ་ ་¶ 
བར་མཛོད་པ་དངྲ་གཞན་ལ་ཡང་དེ་ལར་ཇོན་པ་འདྲདྱི་ལུན་མོངམ་ཡིན་པའི་རྣམ་པར་བར་པ་བྱརད་དེ། 


° པ ད་དག་ཆོས་ཉིཐུནྱརན་དྲབྱ་རྨབས་པསཟང་ཟད། 
ཞིགླ་བང་ཞིངྱ་ཝཱབ་པཱརྡ་ཐཱད་པ་ལ་ཅས་ལདྷེ་ཝར་གཞན་ལ་ཡང་སྟེན་པ་འདེནདན་པའོ།།འགྲེབསེམས་ཅན་མ་ལུས་པ་ལྭ་ཕྱུགས་། 
མསན་མིགཟགས་པས་མཐོབ་དང་དམའ་ངྲ་འམ་ཅདྲ་དདྲ་སེརགཞས་གནས་སླ་བང་ཞིངགདལདགདང་མནརྦང་མངོན་ 


ལྭ་བོ་ངྲ་གབོཉོར་ལྲ་དེས་ནས་ཁོང་རངརི་ལུར་འདོང་པ་བཞེན་མཛད་ེདབ་མས་པཆེན་པོའི་ཐབས་ཁྱིས་དྲ་བད་ 
བོརི་འདའོངས་པ་དེདག་ཐམས་ཅདྱའིསྣ་བའང་ནངགན་དང་འངཔ་དང་ཏན་ལས་ུས་པའི་བགྲརསའི་མངདཅིད་ཟང་ 





།དེ་ཉར་མ་ངད་པ་དང་ཕྲིན་ལས་དེ་ལྟ་བུས་འགིད་མཐའམེད་པྲ་སིན་པ་དང་གོལ་བརྡ་མཛད་ནས་གྲངལ་བརྩ་ བུབ་ཝམས་ངད་ ་། 





|23 ¡ 


ཤྭཾ ༄༅་ ་ །ཡར་གསསོ། ༡༢ འཕོམགོན་མཇད་བ ཐའ ཡསནཱཔལ་མཐོང་བའདེལ་ཡང། བདགླསྤོོན་པསྦོ མོཚོརྩ་སིནྟོ རྩ་ཤོགསཀུན་པྱསདྱགཱར་ཅིང་ ། ཐོསདང་བསམ་ བསྡུ་རུམ དབོན་བ དོ 
༽ཾཀ ¥ ཟོད་པའ་ ༦ 


4 2 ཀྱད །པེས་ཤང་མཉེས་པསའགས་སགསུང་། ༽སྤལ་སཨཿནམཐའ་ད དགགི་དེནོ་དྲུསརཅཙིག ]། 





བ་པའབ་དུ 






སས་ས་དྲིང་ རོར ད་པར་གསལ། །།བདགདང་མཁའ་མཉམ་འགོབམ་ལས་འབགས་པའི་ཚོགསྣ་ར ཉསྱ་ཏིས།།དྲ་སགྲས 
¿ ༼གསྱར་ཆེནྷ་དཱ་ནཾད་པཱས། །བདག་དང་མོ་མྱ ཨནྱ་ཐོགསྨ་བབ་བཅོར་བས་སྐམསཿན་མ་ལྭྲ་ས། །།ུལ་བླ་བུམདྡ་ཇོགས་པའི་ བྱངྱ་རཱབྱ་རཱར་ང ་ཤེབ་པར་ཤེག ཛ་འབྲོ་བའི་མགེན་ ྷེ ོརེ་བོའྲི་རམ་པརྦ་ཐར་པ་། 
པད་པྱ་རྔ་ལ་ཆྲོ་ཧྒན་ས་ལས། །ཆཱ་རོ སྤ་ཡང་ བའྷི་སང་ུལུང་ རད་མདོར་བས་ས་པ།།མ ང་བདང་ཐེས་བདུངྡད། ཞ་པ་ཅཿྱ་བཱཾསྲ་ཀང་།། ཉ༣ན་ཐམ་ཿདྲ་དག་པ་ དང་ཡོན་ཏན་ཐཆ་སཿད་ང ཱེ དཅིང་།།ཇོགས་པའི་། 
བུད་རུབ་ཐོབ་པརྱ་དདཔ བགཞན་ཅིས་མི་ཐབ་པརྡེརཾརིན་པཚ ཆའབར་བཞས་་བ། །འ འབྲེ་གུང་ད པལ ནུགས་ཁོངདྲ་བསད་ར་མས་པ་ཤེས་རབ་འབུང གནངྦ་ཀི་འི་ །འ་བུས་པྲ་ཆོགས་སོ། །འའྲི་གུང་དབ་ལྔ་གྱི་དོན 
བ་དར ༨ན་འྲ་པ་སཔའི་དྱ་བར ང་དཏིང། །ཧྲེམ་ཤེས་དབ་མཛདྲཔ པཱསྦ་རྤ་པ་སྦ་ཏིས།།སྔ་དོ་བཅོས ཏི་བཏན་ ཤཐབ། རིངསའདུནཚོགས་སུ ཏོན །མུན་འོ་བ་ལ་སུགས་ །།དཔག་མདདའ བདུནཕ་མཅད་ 
| ྦ རར དརཝ །ཧཱ་གྲུ་མདྦཔར དབེར་མེད་རང་བཞིན་ཡུནཧྲི གྱིཐུ་པ།༽ཞི་བཆླ་ཀཱ། 

















ལ་དེ དྲ་ལཔན། །མཿ ཚལ་སྟོང། | མགོནོདཅིམཛད་ ཨ་ཤར་ནི། སྲས ཙི་ལྲི་ཁབ་ནམ་མཁའ་མཚུངསྐྱ་བུར་གྱན་། མདངོརོ་བྲསས་ ཧུ 
མཛང་ ཡཐུངཔའི་ཀའཆགི ེ་བར་བྱཊ། སི རཱོ བགི་ཅང་པའི་མཛད་སྣ་ནམ་པར་ཐར་པ་ གུས་འུ་དམའ བསན་གསས རོན་བོ་ཞད པར་བ ནེ། །ད་པངག འི 
སྱའགོནས་ ཅེནླང་ འདུན་དང །ད །།དབྱ་ནུང་དད། །གནམ་མཆོའིདོ་དད། །ཐང་ཆ ཅས སྦྱལ་ལང་ཆ་ ༣༨ མཿ གས་ཆག དང་།།ྱུ་ 
།༢༈ རྨནདང་།།བཅི་མཚོན་པ་ཡིན་ནོ།།དངགིལིངའྲི་མ་ཏན་ལབས་པ་མ་ཚོན་པ་ཡིནཆོ།།ལྲགགི་ལིང་ཆའ་དེ་ནི་ལོག་གི་འཇིགཉེན་མངོན་དུ་མཛད་པ་སན་ཚ།ངའཿ་ཧི་ངཙཱ ནིབིགུགིམཛད་བ པ་ཡིན་ནོ།།ངུ 
།ཿ སུསྱ་ཁིད་བང་ ༨སྐནྟཉལཁ་ིལིངཛྗང་ཇུགཉིས་ཅིས་འདས་པའི དུས་མཚོན་པ་ཡིན་ནོ།།གཡསགཡནྱ་ེ་ལ ལེཿཆེ་བའི་ ༣བཞི་བྱཧད་དྲབས་ ས་འདི གེ་མང་ པ་འདིས་དྲ་ཝར སཱ 
མཚོན་པ “ཏིནནེ། །མའེངས་པའི་ལི་ཚེ་བཀོད་པ་ ལགསན་མདདེ་ལརགཞར་ལ་དཀར་ཆགསི་ ་ཆག་བཞི་བ་ཅགགེས་འྲའྲོལ། ་བཅིག་འོང་།།དྲ་བོལས (འཇུར་བྱསི་ཨན་འླར་ ཡྱོགས་འབྲི་གླད་། ཨོ གིས་འ །ནུབ་ཤུ ཐཱ 
།ཧང་།།བུཏྭ་ཡོགས་ཐང་ཆའི་སྐེར།།ཤར་ལྷེ་དྭགས་པ།!ྒནུབ་ཨུརྩནནུབ་བྱང་གནམམཆོ་ལདེ།།བུང་ཤར་འབྲིགུང་།།དབུས་ཕག་མོ་བུ། །ཡག་མོ་གྲུ་ཤྲོགསཨུ་བཞག་པའི་དབུས་ ཡིན །འབགུད་ཆ་ དྲིས་སུའཐགཔའི་དབུམ་ |¦ 



















།ཇུད་པ་འགའ་ལས་མད་འོནྲ་ཀང་འདས་ཆེབྲ་པམ་པོའལི་ལི་ངཚ་དང་གནམ་་། 








ཤཱ། =\ 
“། ༡༤༨ ༨༽ ༨ ༤`` 
ྣ ཟིག ལི་གིསན་ 


དྲ རྱྱ་ཧད། ངུ 







པྲད ཡང་འདུ་བསགན་བཅེན་པ་བྱངདྲ་ཀྱི་མཆོད་རེན་རི༔ 
ྫ ༨ | ༽ར༽ཀྲར་ང་རང་ཀའ་བ་ འདྲལ འོལ་འར་་ང་བབ་འྲོལ་བ ༡༠༡3 ༢ ད་འ ༩ 
དདང་མཐར་ཐུགཔ་ཆེན་པོ་བྱརད་དངྲ་གུབ་ཐོབ་བུདྲ་དུབཀད་པ་ཡེནནོགཡུས་གསོནན་གབཞི་ 





#; པ་འདེར་ཡང་གནས་བྲར་ 
པཾ ¦ , * ¬ དོ ༨ གར་ ༢༡༩༤ * ༡༩༩༤ ༡༢༩ ༡ ༡༢༤༢ 7༡༡༩ ཆ་ ྒོ འེ ས་ས པལ ༤/5 ླ རྭ 
དཱ ཚབས ཏན་ཊོ་སྦཆ ན་པ མཆགངྱ་རཱཿ དདངྱ་པྲྲ་དྭ་པང་ ཆ་སདང་བབ ༡བའ་སས་བྱངཿ ༨ 
རླ ྭ “། ༈ ༩༡༠༠ ། ༤༤༡ སྣ ; ༣ སྟ ¬ ཟི ཁུ ཙི རཱ ཀཿ པ དཀལ ལ་ ( སཱ་མག ༦ ༈ ་ངཔ ` ཏྭ བི ཀལ ་ྒ ༨ ༢ `! ༤ * བརྐ †ྱ 1 ༩་༽ ། ° རད ཡིེ ཌས ལ་་ ་ རླ ཟི ° པེ ° ཡར” ? གནུར ཉེམ " བསྡུམ ༧ ༡ ༠ 
༔ བ་ཞྲཡང་ཧང་ཁ་ ༨ངའི་ང་ང་སབ་ བར་བྱརུར་འཕབ ས་པ ཅན་རསྲ་གཟགས་དབདང་རུགདང ཇཾ་བྲརྱ་ན་མྒཾཐཾ་པ། ཧིས བཀྲོད་ང  གང་པྲན་ནོ་བྱདད་པ པའ ངཱ འི 
སགཨེནཤིའང་ 











ྦ ¦ སང དབད ༦ ༨ ཁཱ ཱ ད ' ེ 
རོ་སིགགམཆི་ག་རངས་རོས་བུ་འོངཆོརོའརིི་འིད་རབྱས་བཀོངོ་པ་པད་ཐད་ང་བང་ཁང་གང་ ༡ ༧མསསསབུགུགསསམམལ ༤༠༨ ༡༤༤༡༧༤༤༤༧༤༧༤༩༨༤༤༤༨༤༤ ༠༨༤༤༤༤༤༠༠༠༤༤༠༤༤༠༠༤༤༤ རཾ དཱ 
།རླུ་བསུམ་ིགང་ངས་རེསསང་ཆོེིི་བིལ་ལཅུ་བཀོད་བ་ཡང་ཐད་དང་མུང་ཁང་རིགསནུལ་ངར་ཚུང་མཛད་ིང་ིབཀང་ཡང་ ཉེ་འ རྩོ་ཏྭ་བུའི་མཛང་བམདོ་རཿྫཝས་པྲ་འདྲིནིབདགྲས་་ 
| ཤཱསསྲ་ཏི་སྔ་ིགམ་ཆི་མཔགང་བ།་ཞིན་ང་གངགའི་འབྲམང་ཡིནནས་པསམ་ང བའི་སངས ཟླ་བའི་ཆྲ་ས་ཁྱརདྱ་ར་ལ་དུ་འཇོམ་པ་འི་ཉིན་པྲར་མཛང་པ་ཐམ་ཅད་དནནས་ཡིད་གངུང་བའི་མོས་གྲུས་ཅ་ 
. |26 པ དིན་དྲུ་གངྱགཱའི་འགམ་དུ་ིནནས་བསམ་པ་དང་སྱར་ནསཆགས་མུ་བཅད་ད་བཇོང་པ་འདྲེརྭ་གང་ཆེན་ པོ་གངྭགཱདལྲ་ཅིས་འབབ་པའྱི་རྩུ་རྨན་ཀྱང་བེ་མགང་ལ་བའི་ ངོ་ས་ཤིང་གེ༤་༠་ 









རོང་ངེ འི་བ ༩ [༼༽ ར་ཇ །༨༽: > ་ལ་ „༤  ྱུ ༩ ༡༢༨ ༨༡༤ ༨ ཁ ཐུ , ༣ --÷ དི ངུ འ་ ༽ ྒ ༨ ྣ ། 
བ་་ཨ་སེ་ཨྱིར་8 བུད ལ་འ ཅགསུསམངོནཔ་རྩཡིགས་་ ཡན་ལྭགྲ་ལ་ས་ལ་གྱུ་གསནས་ཡང་ནས་ཡང ངྲུ་ཉག་འཆལ་བ་ཡིན་ནོ། །ང་ཡངཚའརེ་བཞྲིནའེ་བགྲའྱུ་བ་རས་བཤདན། །དང་པེ་འདནན་བཞྲུག་། 
ཟླ ༩ ཤས ༦༥ འཆུད་འདར་ཆས་ཐས་པ་དང་བསྒལ་པ་དང་བླགར་པ་རནམ་པ་གསུརྨ་བྱུང ༥ང་ང༣ང། རེ་རནྨ་གྲི་གང་བགབ་་མྲ་ཧིསྲ་མི་ཁབ་ཏིང་དཔག་ཏྱ་ཡང་ །ངེཀ་ཧང་།།ང་རོར་ལ་པ་ངང་་་ བཏ 
བྲསམཔ་དངྱ་པོང་པ་དངགསུམ་གཅིག་ཏུམསས་ལེནཚལ་ཁང་དྲུ་མྔ་དངདྱ་ལ་བ་མའོབའི་དྲ་མ་ཆེན་པའ ྤྱུཧདྲ་པང་ཇ་ པའྷེྡནཱ་ཐཾ་གང་ཐག་བས་མྱ་པ་ས་མྦ་ཁུ་བཅང་དཔགཏུ་མད་བཅུ་གསུང་ཡང སྐ་ཏ་པ་དང་་། 

༨གསུམ་གཅགཏུཤམས་ས་ལྐེནྦ་རུཾ་པ་ཁང་དྷུ་མྨ་རཱ་དྷ་ལ་བ་མཐོབའདྲ་པ་མ་ཆེནཔ་འམ། བགྱཧརྦ་ཆེན་པ་འྲ མྔ་ཚོགས་པ་ཆེན་པོ་ ཀབའྲི་མཐར་ཞུག་པྱ་རམང་ཡད་ཁང་ལ་བཏོགས་པདང་མ་་]། 





| . . ! ༨ ༢༡ ༩༨ ེ 
ྦ །ཝན་པ་བ་མཐོན་པོའ་འཇིན་པངས་དང་མྲ་བལ་བྲ་སྒྲ་སྣ་མེགསྲ་བད་བདག་ལ་བདང་ཁད་རྲ་བང་འགའ་ཞིཀྲརལ་གིམས་རེནལ་ཚྲ་མི་ འེ ༤༨ ༽ 
|ང་ ཐེན་པོའ་འཛིནྭ་པངས་དང་མྲ་བ བསྲ་མ་སིགས་པེད བདྭགྱངུ་ལཱ་བདང་བད་མྱ་བུང་ འགའ་ཞིཀརུལ ཁམས་རནལཚྭ་མིགགེ་འབྲས་བུ་བཞིན་ངུ་བྲམ་པཞིང་ཁན་མ་ཐོབ་བ་མཅ་ རལ་ཡང་པང་དྭུ་བཱལ་ཞུགསཔ་ 





༄༽ ད །འམམ།མགོལ་མེ་ཤེར་པ་ (ཉར་མེང་བྱའྲི་པཱོད ད་པྲ་རཱམ་ པར་དག ་པྲ་ནམསྲ་༡ང་ ཚགྲས་པདང པ་དང་མ། ་ཝཱན་བས་ཉབ་མདཱཔས་ འཁོར་བ ལསའདབ་བར་མྭ་གུ་བོདབོར་བྲོའངོ་དོཔར་ཏོག 
'ར་ཡཐའ་བལཙི་ལཱ་ བ་མཐའ་བལ་ཅིསོད་པས་ བན་པའྲི་རུལ་ཁུམས་རིནཔ་ཆེཉ་ལས་སཱ་ལན མ་ཤེསནཱ་པོཌ་དང་ཡ་ཚ་མཆའི་མཱད་པས་ཡོན།ཏཏགང་མྱུནད་ལ་ཡེསསྦརའབབ་ཙིངུཔ་ཛྷགས་མི་འདོར་ ཤིནྤ། 
ཊྲ 'རྙཡ་༨ ར་དག ༽ི་སྤ་མ་ཡོབ་པ ཙོན་འྱགཏ ནེ དྲས ཉམ མསྲུས་ པ་ལེན་པའི་ འཛུལ་ ་ལྔ་།ས་ལ་བཅནད་པྱྲད་ས་སང ་ཧཱིའ་དངང་ ལེ གྲསུམཿིཿ ཡན དགྲ ན་སསྱ་ང་བགཙམ་དུ་བྲེ་ ད་ནས་མ་འདད་པ ལིཆད་པུ་་ སུཔ་་ , 
47 ཛཱ འཛོར་པ།འ པ་དངས་གྱུབྱ་སྲ་རཱག ཀངྱ་རྭཾ་རེ ད་བཅག་མཐུར་ འཛིན ༣༢ བ་མཆས་ཏཱུཔྲས ས་པས སྤིད ཤུ ནྣ་མངར་ ་ དག་འ དན་ལ “༨ རྩ་གནས་ འཇེག རྭ་ ༨ ང་ང ནྣམས་སྣུ་གང་རལ་ ཀ་ངོ པ་བཟད་པ་ ༽ཉམས་ སུ་མུང་སཱ ྦ 


€༽ 


ཏཱ སྔ པིག ༨༥ དྲེཉདྲ་ཀཾ བང སྐྱས པཔ ྲ ཚེ འུ དཿ ངེ ྲ་ཀ་དྲ གྱིད་ནས་ འཕསབ་ བྲ ཡིན ང་ ་༽ = ཆེན པཔ ཅཱ ཅཅ ་ཏིརྱ་ཀྱི་ཆཱ ཆེད་དང \༨༽ ཤཱ ཆེ འི ཉདྲ་རིསྦ་ཁུང་རྡལ་འཛེན་པ་ཝེ ཆེན་པོ འབངེ་ ངའི པ ་ཤེཡ་ པབ འགྱར་ ལྔ ན་ 
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དཱ པར་ལཐོར་ལ༢འ འགྱུམུས་བར་གཟིགསནས་སྱིར་འ འགྲོབ་ཐམས་ཧདྲ་རེསསུ་བཟུང་བ་དྱ་ཁུདཔར་དུ་ཡང་གྐལ་བ་ 'དང་ལན་པ་འི་གང་ཟག་གྲིས་ཁེང ད་ནད་ཉ་ ཅགདམས་དགྲུ་ཕི་ ཅིམ་ལག་པཉམསྤྲསཐ་སན་ཆདདེ 
# འཇང་ཤེན་པའིས་ཡེརིམཔ་ཐོབ་པར་འྱགརབས་དྲདབ་པའ འིམ་པ་འདི་ཉར་ཤེས་ཤང་རྟོགས་པརྱབ་འི་ཕུར་བཅོམ་ཝནའ འདྲས་རྡོར་སེམཿ ཕས་དཔའ་དེ་ཉིདཚ པེའི་ཡུལ བདའ གྲེ་མའི་ང་མམ། 
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འཆི 


།འབུངས་ པ་པཡིསནམནོ་གང་ལོ་ཐོགསའོགང་ཡིན་མཛོད་པའོརམ་ པར་ཐར་པ་ནིིི་ ཏུ 









དར རིས་བདྩོ་སྩི་སལ་ཁམས་ཁད་པར་མངོཁ་རསྦཧསང་འབྲི་གུང་དམ་བའེཆས་་། ཤུག 
28 རེ 


དང་སྐྱེས་ཁུ་ཡ་རབང་ ཤེ ང་ས་ན་མསྤྲིག ང་བུརྡ་ཛཱ གུར་པའེས་ རའ ་སུང་གཡན་འུ་གི་ སོང 


སཱཤང་ས་ལཆེན་བ་ཁྲ་བ་འགྲ་རལྲཀྱརའི་ འྲི་རསཞིསྤྲ་བ་ བར་སྣ་འ འཇར།ལནྩོས་ལའི པོ ོང 
པའི བ་མོམེན་པའཔ་གྱིར ཡགབྱམ་གཉིས་བི ཟིགཅིནནས་ཁེའ་འདོད་ཡ 


[ལསྱི་ངཱདའ 





ཀྱང་གཞན་དང་མ ཕྱུ་ར 








ཡིན་ལ ཞི་འྱུང་བ སངས་རས ན་པ་བ སྲེ 
ཀལ་ལཅིག་བགྲག་ཡོག་ཅེག་ཡད་པ་དེ་ལྭ་པིན་ལཱ་ཇིག་མརང་ 
ོ ི་ནམ་བ་ནབངྱཝཆེས་ཁྱགནམ་ཤད བོས ་པ་ མ་ཧྲིསང་དྲག་འམས་ངང་ཁྲ་བུངལ 


ཡམ དྲེ་རམབ་མ་ ་ལུས་པར་བརོད་པར་ སིིནྲུས་ ཏེའདེར་ ་ཤེུགས་ཙུམ་གཅིག་ལ་སེབས་པར་བུནྣས། 
ཞེ ཨུལ དཱུན་དམུ་ པ་ཆོསྱ་འྱི་ྲགཔའི་མཛད་པྲ་རབས་པ་ པ་ཆེ་སྱོང་བ བའི་གན་ས་དཀོན་ཆོད གའིན་པརྲ་ནའི་པ་གསུམ་་ ་བཞུགང་ པའི་ཕ་། 
ཙྲུདུ་ཞེསྲ་གགས་པདྲ་རྩ་སཱ། འཁུངསསརགསནེ་བོད་མིའུ་གདྲུང་དུག་ལས དེཐམསཿདྲ་ཁིནང་ནས་ མཆོགཏླུུར་པ་བམ་ འི ་ 


དརམ་ མྱ་ཟུང་བའཾ འྲི་མ་རོལ་ངུ་ཨ་མྔེ་ཚུལྱ་ཧལ་ཞེསླ་བ་བའ བའི ངུ་མ་དེ་ཡེ་ཤེས་ཡིམ་ཁའ་འ འགྲོམར་སྣང་བ་དེ་བག་མའ་བླངས ྣ 


ཟ་སབཞན་ལ་དངོསྲ་བུབ་སར་ནུས་པ་བ བུ་དང་ཚབ་ཏེདུ་འ དུ་འ པ་ ཐམས་ཅུད་་། 
བཅིགྱདུང་ངོ་། དེ་ལ་བུ་བཞྱི་ཟུང་བ་ལསཆཿ 





འབྲུངས་པའི་གནས་ནྲིདམངའ། 


པ - 
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ཞིྱབུང་བ་ཡིན་ཟུར་བགཟན་གནུཐགས་ཇིག་དངསཔ་ལྭ་ལམ་ཕགནསཀྭཔ་ 


ྦ ཱ །ནམ་མཁའ་དབང་ཕྱུགླ་བ་བ་ལ་ཆོས་རྱིརདཔྱ་བུང་དེ་ལ་བཀྱནདྲ་བ་བྱབུང་ དའོག་པཀདབངཚུལ་བབྲ་ཆིང་མ་བྱ་སཱརྦ་ས་ ཏཱ སལ 
[29, ལི ེ བི་བསེའབརར། 
། ༼\་ིའིེ བགནས་ཤེ་དེར་པ་ཀ་དབངྱ་རལྲ་བྲི་མ ཞུ་ན་པ ༤ » པྲ ༥ ༡ 
ཟབ ཧྱ བྱི་མྨ་བུ་ཡན་པར་ཤས་ནང་རུ་གས་སྲ་ད་མགྱཀུང་གཏད་འབོད་པ་ཆེན་པ་མད 
- ཅོ ༽སངད་ངཛད་བཅན་པ་སང པ་བ་ཀ་ངཔར་རའ་ལ་ཡང་སས་བཞྲི་བུང་པབ་ལ་ 


བ་མངོན་པ་དང་པ་རོལ་དུ་ཡུན་པ་དང་གས ང་སགས་ལ་པོགས་པའྱ་རུད་དཔག་མེད་པ་མྱ་འེན་པ་ མ་་ ན་འ སྲ ་ར་ལའི་ནལ་འྱོར་པ་ཡབ་ར། 
པར་འདཔ་ཡིནདོང་དནཔོ། 














པ མམས་པམས་པལ་མ་འཞང་སའམམ༧་མངུས་མམལ་འཇམ་མཆས་ཁམ་ དངྱ་ཧཱ་བ་པས་ཅི་ཞིག་ལར་ན་མཚན། 
ར་མམམཆརམར་༤༡༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤ོགས་མཛས་ཡ་བམ་པངམཆ་ འཇུམས ཙམ་ལས བཛོད་དེ་ངྩོནུ་བྲ་བོན་དང རང་བཅམང་པ་ཆཚཆོདྲ་གནས་། 
སབོིག་ག་གབབོ་རེརརོ་ ཉོན་པའི་འཇམདཔལ་མཆན་ ཤྲེ་ེ མདང་བཅསཔ་མཆད་གནས་། 
ཟོ ༡༧ རོར ཅང་ཤེས འའོའིདའ་སརིའརའ རའ དག་ུ་ དགག་པའོ ལེ་ ཡནའོ་གཞིནནུང་ 
༣ བརོད་རྷི་འོ་ལ ཁར་དབང པ་ཡིནགསུང་ཉིན་ཤྲ་འོད་ཀོག་པ་ཞི་གགི་ ༣དྲུ་ཕད་དདགའ་ལོརྦ་བསནསྦརུ་ལོ་བུག་པའེ་ལེ འོ ་འའབའ་ མས་ངད་དཀར་པ་ཡནའརཆད་མདང་འབུགསང༧ འུ 
ཤབརྗོད་དེ་བོ་ལྭ ཏུརྱ་ ༔ྣས་ཡབ་ཙང་འཏས་པ་འནགསང་ཏེན་ཡ། དྲུ་པ་དང་ལ་མདྦཱ་ཕད་དདགའ་ཚརྩ་བསནསྦར་ལྔ་བག་པའ་མ། བ་མཆོན་པ་ལན་བཟའ་ཐསས་ཅད་དཀར་པོ་། པན་མངར་བའི་རྭ་པོངནསངགའ་ 
རཿ པཞིགའེ་ བྲབ ༨སྱང་ཨ་སནསྤྱང་° ༧ འ་༽༽ ཧྱོང་ཞིང་རྟག་ཏེཚོངས་པར་ང དཔའྭ་ད་འམརད་ འགང ལང་བ་མན་རོང་བ།ར་ གཿ ཡཡིན་ནམ། ཉེ འ དྲགའ།་བངད་ནང་།འཆ་འ་དུབ། པ་ར་དབ་གང་། 
[༣ འའའ ཨ;མན་པ་ཧྷུང་མད་བྲ་ལྲ་སྤ་བྲ་གསྦརུང་ཞེང་རྟག་ཏོ འི པཔ་དའ་འར་བྲད་ག་པས་ཁོས་དས་མན འོང་པ འྲི་གིརོཔང་མེ་འབལ་བའི་ མ་བདེ ད་ར 
་་ ཟླ དེཉིད་འསྲབུ་བ ཧཿ =)£ ༨ ི་ོ ཡི སོལ་མ་ལད་པར་སླང་པོ་རྒན་ང སྭ འ་བ དེལེཁར་ སེ མེ $ནགཚང་དྤུ རར་འང་བའྱབས་སུང སེར བང་རི གྔྲ་ང་འབུ་བ་མགན་མང་བཅྡུ་ཡའ་ | 
ྦ །དང་ཝན་པད་བླ་རམ་མངར་བའི་རེ་ཡ། བསྐ་སལཿ བོངཆེརྡ དནས་སེངས་མོའི་ཡོགས་མཛད་པ་ངང་དག།འདྱུན ཧིས་ང་ལྱི་ོའདི་ལ་ན་ཚེན་མེད་འདུ་ལར་ཇུད་པ་ཡེན་གྲངང་འབབ་མགོན 
| །ཇར་གྲུའ་བངང་མཛོམ ཆད་ལས་ཅུ་མམགན་མད་པཅབ ས་ཡང ང་པ ཛཿཁོངརང་ཡངྨ་ས་ལཱས་ཛད་བརྡ་ཟླུར་ཏོ་ལའ་ཅུ མི 

12 །བརྡ་བུར་ 









༤༩ 
༼ 




















ག་མར མཆས་རདིཞངཁཔ་གཟེ། 
ག་ 





སྤྱི 


ྦ འཇུར་མྦིཝབཔ་མཛད་དེ་འདགཅར་ཡཛད། རྩ་པད་པ་ལྷ་ས 










པ་ལ །ཆར་པ་འབེབངབར་ཤུབེརྨ་འགར་པད་བསཔསབུག་ཡ་ཀིའིཅ་ར་ཡོདཟེར་བུགདེའི་ུརྩ་འོརནསངྒ་མཔ་འབོར་ཅིདབངྱ་ཐུགཆེན་པོཡོནོག་བོདཆར་ལོབསྱབས་པས་དེམ་ཐགྱུར་ཆར་ཆེན་པ་བབུས་ 
ནསྱ་བུང་བའི་གངུག་པ་ཅན་ཙྱི་གུདཆར་པོ་ཡིནནོ་གནསདེ་རྩོམབཔ་མཛད་པའྱདུསྦུངནྷ་དབས་དང་ནུཔ་པ་པཾ བད་ཧན་པྲ་བུང་ཞིང་ནདཚང་པགཟེར་བངན་བུ་ལ་ཆང་ཐོད་པ་གང་ལུབིན་རཱ གྲ་ཝིལ་ལི་ ེས་སིས་ག་ 
པཔ ང་ནད་བ་འཆིཔའི་སྐབང་འགོ་ལ་གདན་དཔས་པ་སནད་པར་ཡན་པ་དང་པུའདེན་རྗ་ཐུ་བམྲ་ནྲུས་པ ད་བས་ཆབ་མད་པའ་ཐིགས་བརན་པ་གཏེསྲ་གུར་བའྲ་དདྱ་བི་ས་ལ་བྱད་གཏིསྲས་ནཇབ་ལ་ སྲུབ ཆའ ༦ ད 
|, ྦ } ( ༤༨༤༦ མ་བ ༄ ༨༣ ༨༨༨ ༥༩༨ --༨༽ མཿ ༨༥ ང་ད ཀ ༼༡ * 5 །" \ ༥ ཤེསྤྱ་པིར་ལྭགྲོ་རེ་པྲ་བས་ཤེད་ཤིན་ཉྤི་ལ་གཟིས་སར་སོང་ཅ་ལམེས་པ་ མྲྲ་བུང་༡༠ཨ་གས་ 
3 རྐུརྨ་ལམ་འཛུན་ཉིན་ལམ་ཝ་ལུསཆད་པ་ལ་བོས་ཉིན་ཡར་ཉི་སུཿཱ་རཱསནུསིནིདང་པའིདྲ་སྨད་བྲཟོ་ཡང་མགུས་ཕུཔམ་ཤེསྦར་འགོརསྦ་བསཤིད་ཤིན་ཉི་མགུཉིསསར་སོངོ་ཙ་ལཔའས་པཅོམངུ་བུང་ཉརགྲཱ་ 
2 པཱལ་འགྲོ་ཤེསནསཅུར་ལུམདའི་པདཆདཙ་མནུ་ཁ་ཡི་ནྭད་ནུས་ལུག་པས་ཆུག་པརྡ་ཐུང་ནས་དམ་ཆོན་པར་བེདཔ་ལུ་མགོས་དཀར་བཅན་ཡིནདེའིདུན་སུ་ཟུང་སྔ་མཤུས་དང་རིསྲ་ཝགས་ལ་བགས་པ་འདུགསུམ་ 

‹ ཤེ ་ ༄༧ ༄༦=÷ >; པས ༤ ༦ རཾ ༽༤` ཀར ༧༡ ༢ རྙབ ༡༤ བཛ ¬ ༡ ་༡༥ ༢ ` 2 ° *? ཐ་ ་”། ༤ དོ ་ ་ ་༢༨་འེང་གངར་ང་ཚོའངོ། ་དྲབ་འ)༣འ ༩ ཅྲང་ཀ་ཀང་ 
བདོན ད་ྱསཤདང་ལན་བད་བོདའད་ལསླ དེ་ལ་སགོི་ལུར་གྲ་བབཞིནདཆནདདརནས་ུངགཞན་ཡད་བཆའས ད་རས ཅན་གཟན་རུང་།བགས་། 
ཟླ །པའི་གནོད་པའེམང དལྭ་སབངཁྲའོའམ་བདེན་པའྱི་ཟིནྨ་ནབས་སའེ མཛད་པས་ཀར་དུད་འཐྲོརམ་སྤེ་ཀི་གནང་ལཞི་ པ་དང་དེམཆོཿ ཞང་རྩ་ ད་པ་ར་པང་ཡནན་ངགང་སགྲ་བ་མའ ཡ་དན་ཅག་གང་ཡུལདའ་ཡན་བདག ། 











[ཌྷ = ། བྩཅོདངནསྲོལ་ཁས་པ་དང་བྱདོདང པ་དང་ཏོགས་པ་དྲ༔ དང་ཝན་པ་གཞན་ལུས་ཁུ་ བདད ཕགས་པྲར རབགམོབྲོཔ བཞྲུགས་ ཟེར དེར་མཆོན་ཐོས། ང ཙོྱ་རི་ཙུགས་ཀྲཤི་ཀའི་ འདྲབམྨ་ནུ་ཤི། སྨྱསོད། 
བྱ་ལཾ་བརྦགཡོསསཱར་དབུས་སུ་པཞུ *༠*་ཤའི་གྲོགས པགཉས་ ཡོད་པ་ཡང་མི་འ འོང་བར་བགཅད་དའེ་རུ་ གཡེ་ པྲུགི་ད་ནད་ བཞེང ཤཅྲ་ནདབ་སྲི་རིའ་བའྲ་ད་ དའདའ་ཚོན་ཤར་རྩེ་བང་ལེ་མཁའའ ༨བཡནས་སྦར དྲགས ལི་ 
མཚོན་པའི་འུངའ་  ཡནནོ་པའྲིནུ་བ་མཆོས་ཤེས་བ་བའི་གནམ་སླ་བོཿ །ནྲས་འདེར་དྲབ སྔཿསཱ་་བའི་ ༨ཤྒོན་པ་ འབྲ ཞགྲ་བར་ དགྱེ་ིས་དདདཔྲ་གོགས་པརྡ་འྱེ་བས་བས་ཁོང་༢ བཛྲ་ས ང་བགཅིགདགོས་འ དོགས་ནས་དབུས་སུ། | 

[35 པཾ བའུད་ནས་དྲིཾད ༨འདེར་བཞུགས་པར་ཆུཟེར་དར་ཝམ་སིངམགགཡད བདེན་རྩེ་འིད་དྲ ཨསཱ་བའུདནང་ཐལ་ བ་འགུམ་ནས་དསྡེད་པ་ ཡེན་པས་དང་སྲ་ས་བྱའད་རེའི་དབུ་སུང་བཞེས་དགེསབར་ ༢དའདཔས་སབའིད་ ། 

' འིའ དྭབྱུ་གུ་ང་ཞེགྱ་ཧང་བཞེས་འདི་ (འདུསཿ ཤཱསཀར་ཁེདནམ་དྲ་གྱ་ཤཱེལ་འདི་ བས་ཧཁ་ལྲ་མ །ཉན་ཅག་ངསཀྱང་རནའ་ཅིགསས་པ་ད་ལད་ཞིམ་པ་མྱ་བུང་སེབམརྩབ༔ ར་པྣརྐརྦ་སྦྱ་ཀང་མརན་པའྲི་གགསམ་པེད་པར་ཇོད། 

 པ་ པ་ན ཁར ས་ད་གམ་ཤསདབ་ ཤོ འདེབས་པར་ འདྲུགྷསིདེ་དྷ་ལཱ་སཾདན་ངའ་ ཁོ་ལ་མཐུབྱེད་པ་ ལ་ཁ་ཤིགས་ངྲགལ་དེ ཤྲ ཆོག་ཨམ་གེགསལ་ཞ ་ཞེསྱ་བུ་བ། འབུབ "འཚི་རིདེཔོ་ཆེ་ ཅར ཁྱེད་ { 
དངྱ་བསུ་བའུད་བ་ ཡིན་ན་ཡར་ལམ་ཞབས་ཏོ ཏོག་ངས་ཏྱེད་པ ཡན་ཐརདངི་ཉར་ཡིན་བས་ པས་ དསགཙང་བཙན་རྡུ་རེ་ལགས་པ་འ ལྭ་གྲཾས བེད་པ ཡིནཟེརྦཾ་ཧ་ དབུཡ་ཐ་ས་ཧད་དེུས་ པམ་མེང་ཟེར་ཧོཉི་ཕེིཟུང པ་འདི་ཡང་ 














གཿ བཅན་དྲོར་ལགས་བའི་ཟགལ་འཀལནས་དདེཚོགས་གོས་ཟེར་བུ་ཡིན་ཡུར་ལམཞུབས་ཏོག་དཔས་ཅིས་ཅུང་ིཔ་ལིན་ཟེར་འདིལ་ཚོགས་སྲ་བཅུད་པ་ཡང་དབུས་སུ་བྱད་ཚེདོརེ་ལེགས་པ་ཡིས།།ལམི་ཞབས་ཏོག་ | 
དད་དང་གྲུས་བསྲ་བསཞས་གསུངས་པས་འདི་གཙང་བཙན་ཇྲོང་ལགས་པ་ཡེནནོ་དེས་དེའི་ལང་ཚབ་ཤད་ཟིན་ཏོ།།དདགགིདོན་མདོར་བསསནསཚུགས་སྲུབ་ཅད་་པ། ྦ 
མངྱ་ཅུངརྗོར་མཁའ་འསུམའི་འུང་བསུན་ཤུལཿཿརོནཱ་ཞབས་ཏྲརེས་འབུངས་བའྲི་ལྷ་གསུནད་སཱན་འཇུལ་ལྭ་ཕུགའཚལ་ལ།། །ལའདི་ཡང་ར་བུསན་བགུམྲ་ུའི་ལང་ེ་ཡིན་ཏེད་ཡང་ཡན་ཏུན་ཐལས 
ཅད་མཆན་ཉིད་དང་ལན་པའྱི་བམ་ལ་རག་ལྲས་ཏ་ཡོན་ཏན་དེ་ཡང་མོས་གུང་ལ་བཏྟེན་དམེ་པེ་བརྡ་བྲགས་ཏིས་དགོང་སནས་དེར་ཡྲ་བང་ཇུབ་སེམས་དཔའ་ཏོགཏུ་ངྷ་ལར་བྲམ་དམ་པ་འབའ་འ། ཡིད་ལྕ་པད་པ་མགཏོག 
པ་ཡིད་ལྕ་བད་བགཞནགང་གིསཀངགྐེ་མབས་མྲ་བླུ་བམདཔི་དང་ནགདགས་བགོས་པ་ཝ་བྱང་ཡོད་བེར་ཡ ད་བུང་རུང་ཡིན་ཉམས་པྱདུ་མཚན་མླ་ཚབའིདྱ་ པ་ལཱབས་ཞ་མ་སབ་འ་བཤར་བ མཐོང་བ་ལྷ་གབྱ་ཡདྱཡིས རུ 
མྒ་འཐོང་ཉེ་བདག་གིསམ་མཐོང་སྐ་མནས་སྤྱན་མཆེ་མདྲ་གང་ བནཾ་རལྲ་བ་ནོར་བཟང་གི་ ་རྣམ་པར་ཐར་པ་དངྲ་རུལ ་མཐུན་དུ་འོན་དྲུ་བོན་དརྡ་ནལ་འདམ་ཐོཚེ་བུད་པྲྲིསམ་པོ་པའྲིདངངུ་ལབརྡུན། ཅེན་པྲ་ཇེ་ཕགྲམ་ 

དཱི ངྲལདགདནས་འོངས་བས་བསཕག་མྱ་གནས་འདོར་ཟེར་དེར་དགའདགསནས་མིདེ་ 
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གྲུབ་ལས་འགྲས་ཐབོཔ་ཡིནྲ་ཟར་བཅིགའབྲུག་པ་ལ་མེས་པ་དངབས་བཅེན་པྱདུང་དནས་མར་བྱོན་པས་རགེས་སེར་ཉན་ཇིག་དངྲ་བ 











གའ ༥ 
༩༨ ངོ 

པ་ཨད རཔ ལྭ 
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དངུད 

6 ཆཱ དུ 





༢༡ ༥ 


ཟརད་ཆུང་ 





གྭ་པ ཿཁེངེརང། 
ས་འདྲིཇ་པཿེཆུ 
བས་ 

གསུང 

འདི་ལ བྟརས་པ =; 

` ་ 

བའིག་ 

ན་རས 

ཧཿ 

ནས 

རིས་བཅུལ 

རིགཡནཿ 

འ ཁོར་བའཇི 

འེས ང་ངོའདི ཕྲན་འདམོལ 









_།ཟུར་བའཇིག་ཡིན་འདྲན་ནབོརྡརབུླ་མན་རས་གཟེགས་ཡིན་དནསྔར་བཞམག་བསུར་རིན་བཆེའྲིཐགས་ཁུར་རེས་མཇད་བསྡུར་རིན་པཆོའི་སུདེབཅོ་ཕན་འདས་འཁོར་ལ་བད་མཆོག་ཏལགསརྱསུར་པཞིག་ཐུང་བས། 
།འདེ་བཅོམ་ཝན་འདམ་འཁོར་འཁོབད་མཆོག་ཡིན་ནོགཞན་ཡང་པང་སྐྱརསྣ་རམ་པར་སྣང ཡུངདུཀུན་ཏུ་ཞེ་ལ་སེར་པ། གསེར་ལསྲ་བབ་པ་གྲསྟ་མྨ་ནུད་པ་དུང་ཡོན་ཏན་ཐམསཿདྱ་ཏི་མཐར་ཐྲགཔ་སྐོམ།དྲུ་མེད་པའྱི་རཔ། | 
` ཱའབྱེར་མ ནད མཛད་པའོ་པ་མཚོན་པར་པདཔ འི་པང་ནུ་བ་མཆོག་གྲི་བགྱ་5ཅན་ ཡི་ནོ།དན་སྔ་དདིན་པོ་རིར་ཕགསྱོག་པའིཞསས་དང་དྲུ་ཡར་ལྭ་འུ་བཅིགལྱ་ཕིནོ་ན་ད་ན་མཁན་པརིན་པ་ཆཞང་དང་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཆེནཔ་དོན་མོས། 
|38{ པ་ལ་སོདར་པ་ཡིཆེ་ཕྲ།་མང་པ་ཚོགསན་འདུགཔ་ལྔ་ར་བག་མྲོག་པའི་ཞལ་ནས་བདཚོ་སོང་ཁོ་བོས་ཁོའི་ཚས་ཅིགྲ་ ད་པ་ཡིན་གསུང་ནསྣ་ཡག་འཁུརུ་མ་ཐུག་ཅུན་བིས་ཁོང་ཚོགོས་མགོ་མཇུགས་ཤེས་པར་བདས་སྔརརིན་ 
¡བོཆེལ་པླདཔྱལྱིངཙིལངུ་སྔོདགསུང་ནུས་གསུང་བཞིན་དུ་བསྔད་པས་ཕྱགའ བར་མུགཿནྲ་ཀཱལ་ར་བཅུ་གསུནས་གསང་ཆེན་པནས་སྟོ་མཿ།ཨོ་ཨཿ། ཨཱཿཱ།ཧོད་ལྔ་མམ་ཆན་བཟུང་བཅིག་འོང་བྲསམ་ཆེན་མ་ 
{ལཱ་བཟང་བཅིག་འོང་ད་ལ་ཁ་བདགའབ་ཡིན་གསུང་ནས་ཇོརིགཔ་གསང་ཐགས་ཅྲིསནས་འཚངྱར་བརྡ་ལང་བྱསུན་པའི་ཇཔུམློག་པ་དང་ཡུག་ཁརྗེམ་ཁགུནནོའོང་ཕགཆི བུངྲ་ཨ་ཡོངས་ས་གྲགེགས་ཁར་ཐུབས་ཀནས་གསེར་། 
ཅིཛོརཾག་ཡའྱ་དཱང་ཟད་ཆགས་པཅིགྲ་པནན་དྲང་རིན་ལཆའི་ཐུགསཀར་འིམནསསང་བ་བམསཿདྱ་ཀིས་མཐོངངོད་མཚོན་པར་བད་པའིར་ཕག་མྲོ་པའྲི་ཐུགསཀ་ནས་གསེ་པདང་ཅོན་པྲ་བིས་པ་ཡིནནོད་་འདྲེའི་ལིང་ཚེདབཤད་ 














ལུ མྱས 
༔ 


¿༨ ཤོདགའི་རིགས་ངེང་ སྦ་ཅརི་ཕན་ བླ་ཐབ་པའིཐབསན་ཉིན་ 


ཉཡ་མངོན་དུ་མཛད་ལ་ འཚལ །་ལེ། །ཌེ ཞེ 
། མས་ད ནརྲི་ལམ་འོད་གསལ་རླིགས དཱ 
བའྲགད་ཉི་མྱ་ཡེད་ཙྩོམ་ན་བཞེངས འས ར་བ་བ རི་འ་དྲུ། ཀྲུས འའི་ཚིགས་གསག་མཛོང་དནས་ཞུལ ཐང དྲས བརླབས་ནསཔཔའ ཇི ཡུརྒྱཆ གཔེའི་པང་ ནས་ཤེས་མབཉེང་པ ༽ཿ ཚོར་རེ་འདོན་པ་ལ་ 
རྱི ར་རེ་དང་ཆུ་ཞལ་ བུརགསོལ་བ་ཡུན་རང་དྲུཛོད་དེའྱིངསསྱུ་ཕི་ནང་སེསཏེན་འདྲེལ་ད ཅུང་བདྲ་འུཿསཇ་རྙུད་ད་ དྲ་ཀྱེའི་ཏིན་འབེལ་ཤེང་པུ་ ལུ་དང་རྡེལ་བ་ལསོགས་ པ་ཐན་ཐང་ལ དྷ་ར འཇོག་པ 
་པན་གདོད་དི་ལུར་འྲགུཔ་བར་བྲཟིགསྱ་ང་ནང་གི་ཏེན་འབྲེལ་དང་དེམ་འབྲེལ་བ་ ཡིནགྲསུང་བྱསང་ངྲམ་ཉེས་པ་བགཙ ཙོམ་རྩེབུང་ འཔང་བུ་དངྱ་པྱིད་ལ་སྲས་པན་མད་པང་དངོསཨུཿ ཡཿ རྭ འབུལ་འཛེར་ པའ 
ཙྲཐགསཅདགེངས་ པ་ ་ལ་ལའོར་བ ནམ་མད་པར་ འཁྱམ་པ འྐྱིར་རུང་དབ༔ མོརམཚུང་པས་ ལན་ཆུངདངུམ རམྦརདན་མསེནཿ ཡངཿརུང་ རུང་ི{ 





།ཟིནནས་ དིདགྲའིདོན་མདོར་བྱ། པ་ནས་ཆོགས་ སཱ་ད་པ བསྐྱབུར་འབྲོབ་སོལ་བེང་ན 
ངཱ ཡེའི །།འདི་ལིཿ ུ་ གསོལད ཉས་ ནབ་རྭ་ལབ་པ་མཛད་དཏན་བརན དེབྱསད་རེགྱིཏི 







ཆུལ་་ི་ 








ཉིདཆོསྣམུགཉིས་ཡད་ལཔསྦྱརདཇོགས་ ད་དམ 
ངཱ འཛེན | 


ཨ་༢༨འམྱ་ཛཱ་ཐྙྷཱན་དང་པའ ཧ་འདྲདདང་ པ་ལ སྐྲུ་ཆུའབུལ་འཕར་ངའི་ཉས་དམ་གང་ སརྦ་སརྦ མཛད་ཏེནསྤ་ཐུགས་དམ་ལ་ཡུ (ཡུན་དང་བརུ་ཨྷསཱཔུད 


. ¦ 
! 
¡ 









། ༤༢༨ ད་དོག སཔ དྲུན༔ཿ ཉེ ཚའ ་བཅུན་མད་ཕགས་མཿ༔ ཡལ་མ་བྲངཊ ཐོནོནད་ཤོཿ ཟབཿ ཆོས་གསུངས་ ཐིས ཟློག 
།མདུདདཱ་གཟེགས་པས་འདེ་ དཔའ ཤིམད་གནུམ པ་འད མེས པ ྱ པ་མཆོན་བ་ཡན་ནོང ཨནངུ་ནསྡར རྗེ་ན་པ་ཆ་ དབུནརྭ་བོན་བའྲི་དྲ་སྲས་གཏམ་ངའྱ་ྲིགགྲས་བ་ཆེནཔོ་ ིུར་སྦྲབཅད་ ཏང 


ཕྲ་བས སེབམའིང་སེག་ལ་ཧམ་པྲ་འསནས་ར་ལ། བྲ་ལ་དབང་བླས་རྔ་འུང་སང་ཟེར་བའེ་ཁ་ལ། ྒྱ་སང་དྲར་ལེ་ཤེས ་བ་བའི་གོགས་པ་གཅིག་ཡོད་པས་ཁོད་ཁེ ཁརུ་བཟླང་ནས་ཁོས་མབང་མའིང་སགཀལ་ཧམ་པ་ཡང་ 


















༠ སི་ཤོད་ར་འ ་ལྕ་རོབ་ལ་ དབང་བླསུར་ཡང་སྲོ་འྭཐེར་རེརེནཔ་ཚེ་ལགནས་བེདནས ཉར་མ་མཛད་པས་འདགའ་ཞས བདེན་ནམ་མི་བདེན་བེར་ནས་དོད་རུངས་དེར་དདང་བཞི སོཿ ཤགུ་འདེད་པྱ་བུང་ཧྲེ་བཅིགྱཏྨ་བམ་ དེ 
བཟང་བ འེ་བྲིདགས་ དངྲ་སཿས་གླཱ ཐིབ་ཆེན་པོ་འྲིགགསབ་ཡེང་པས་འམནས་གསུང་དཔ་ལྭ་ནཔོ་ ལོ་པ་མངྦཱྩཧན་མར།བརྱ་བོནནས་སྔལ་པའེ་དྭ་ཐིལ་འོར་ དུ་དབང་བཞྲིངགྲསུ་པར་བྲསུར་པའི་ད་ལ་ཆུ 








རའ པ་བྷལ་མྲ་སཔ་ པ་འནནྩོདས པ་རེ་ཤིགྔརིན་པརེའ ཆེའུ་ས ཨུདེཉིད་རབྱརཱནྲཁོ་བ འྱ་རུལ་པ་ལི་ ཡེ ར་ལགགེསྱྱ་ཟུར་བཅོཀྱབུང ང་ཉེ་གསོང་ཝགས ལྱུན་ཧབསུ་ཐམས་ཅདྱ་ཧང་དེ དེ་ནསྱ་ཐསྦསྦ་ཆུད་པའིཿ རྔེར 


ཏིཁྲོ་བོའྱལ་པ མིགཡབ་ཡིནནོ་གཞན་ཡེང་སངསྦརྱས་དངྱ་དང་ དྲ་རུབ་སེམས་དཔ འམང་པཐ ཞལ་གཟེགས་འགོ། བའིགས་ ུག་གིགནས་ཆྩོང་ཡང་ཐུང་མཁའ་འཛོལསཚོགསཙ་འཁོར་ལོ་ ལགདན་འདནཔ་ དཔཆོདས་ ད 


|4| 


༣པསནས་དྲྭ་ ཆུངག་ ་ལང་མདའ་ནསནངའི་ཏུ་ 
ཱ །ཡུལ་གདན་ང ད་ནད་འམ་སྦྔ་དུང་ཡང དྲ་ཆུང་ལུང ང་པར་ནད་མེདཅིང་བ བད་བརྩ་བུང་། དེ་རིཚོགང སབཅང་པ་ཡང་ ་ཱ 

མཁསགིས་རལ་བཅན། །གཟིག་ ་པཙ་མྱཧསསར་ལོག་གཞནང་སང་། །ཞེསགསུངས་པས། སརལགནས་ ང་བའི་ནདའཛག་མེ་ནདཀྱི་ཧུལ་པ་ མཿཆན་ཁུང་དྲ་ཐོགས་པ་ཡི་ནནོ་ 
རམདྲོས་པས་སྱན༅ྱི བལུང་ནད་དྲྭ་ཆེས་བཔསནས་སོང་འམ ཀླའི་རྱལ་པ པ་སག་མ་མངྱ་ལི་རིང་པ་ གས་སེར་ ་པ་ཚན་ཡིན་ནློའའྱིར་ལ་བོ་མལ་རོ་མདྲ་ཅིས་གསོ་ལྔ་རུ་ཡན་ལགབཆད་དང་ན་ པིལ འིའོ 





ང་བ་འ གན་ཆུ་མརུ་བྱཆ་ས་ཤིངྡ་ཐུསས་དམུ་མཛད་པས་གྱུག ལཿྒྱྷིལ་མགོབྲ་ ཐུརངུཿཧྱེལ] 









༢ །ཀུསྐལ་བསྐེལ་བ་ཡངྱ་རུང་འཇིགཏེནྱའི་ ལྷ་འཇིགས་ཤིང་གང་པའི ་བར་ཆང་བམ་ངྱུ་བུང 
དཿ མིནནོ་ཡང་འཇིག་ཏེ ཏེཿྱྱི་ཧ་ འཇིགས ཤིང་ཿ ཡང་བང། །བར་ཆད་བརམ ཅུདུང་ཿ བྲ ་ལྭ་མིགྲས། འཇིབས སོརམའ་ཱ གྲབ ཧ་མངོད་པ་ མྫ་པས་༔་ ཆལ) པཔུར་ ཐགས་པ་ ཡྭནྣ་ནོདྷ་ནཾས'། འཇུཿ་བུ་ཉྱ དྱེབ་བའི་ནད་ཡུམསབུད་ | 
ནས་ ངམ་ཤདྦོ་ལུ་པྤཔའི འི་མི་རགཔ་ཚམ དྲ ཤིའོ་ཆད་མེད་པའི འཐུགས རྗཆེནཔོས་ག ་ཞཾ། གོང་དྲུ་ངོན་ནས་ དབྱི་རུང་གི་མཐམས ཅད་བྱྲངས་ ནས་ ཡིགྲངག་པ ༢ འི་འུར་རུག་མཛད་ལ་སནདབདག་མོ་དདཔལ་ ཝན་ལྷ་མའྱི་ཆུལ། 
པྲ པ་མཆནདྲ་ ངུ་བྲད་ཐནས ནད་འཏངངྭ ངཱ ང་བ་ལ་ར རེ་རིན་པོཆའི་ས ཡིནཿརྦ་ཧིས་གྲར ཟིགསནས་གསུང་ཆེན་པོས། ། ཨོ་མཿི་པྨཱམཛཱ། །གསུངས་བས་ནད་བདག་མྱོ་པིར་ལོག་སྙེ་ " 
ཉདགུ་ནད་ཡམས་ ཆེན་པྲས་འཆི་ངསད པད་འཇན་ཚན་པའི་པ འྲིས་སོགསཔ་པས། །།ད་ལ་བདུག་ཞག་ 
དྲུས་ད་སྔ སྔ་ལང་པ་ལྕ་གུའྱ་ཧུའ་པོ་ 
རུ་མཾག་ཡེ ཙདའེ་ ད 







[ངོར དྱི་ཏམས་ ཏིནམཆནང་མ་ཤེས་ པྱ་བངབས་ དཔཔ་དུ་ལ་ དགའ་ལ ་གིསྲི་འག་ལགོག་པྱ་དང་གསུང་དེའི་བུས་སྲ་ སུའིའིཏིནའབེལ་ཇི་ར ་བར་ནང་གི་་ ་རྟེནའབྲེལ་ ཿཡང་ འྲོག་རྭ དྲ་ཆོས་བབ་མེ་འདི་འདྲབ་ཡོང ཡོད་༽ 
བར་འདྭུག་པ་ལ བྲཿཔརིན་པ་ཚ ཆསམ་གསུངས་པར་འདཔས ཐཱསསྦརཾ་ ལརུང་སྟམ་དུ་ཡོདཔའེཆ་ ཡང་བཱ་མའིགསུང་མང་པོ་དནནས། བམདིན་བཆས་གསུངས་ ་པརའྭསཱགྟཏེ་ང་རང་གྲིས་མཿ ༈་ཐར་འདྲུག་ཏ་མནས ཁྱག 
. དབ་ས འབ་ལྕ་རིན་བཤུམ་པ་མང་ དྷུ་མཛད་དྩོསབ་པ་ལནགཉསམྲང ངང་པ་ལ་ འདེནམས་ཕལ་ཆེར་དན་མའི་པསསཐབ ་པྭ་ཊི་མའི་ ངྷུསྤས་ས་ཁམས་ ༧ི་བདབ་ དྲེང བ་པ་ཆེན་པེ་ཉིཿ ཉིར་ནས་བཀའ་བབས་་་ 
༡༩ དྲ ་འརྒྱང་པ་ཡིན་པདང་ ཧཱིགས་མའདུས་སྤུབུབ་པ་བིདཔ་ལ་དཔོས་བུ་བྱརྩིས་ལ་བར་ཆང་འངོང་བེས་ཉུང་ཡིན་པ་ད ངྱ་ལུགྱར་ཆེན་པོའ་༔ ཡིས་པ་མཐའ ཤུགཀྱང་ རྒྱ་རབསཨ་འདོར་བ་དང་ཐ་མ་དམ་པ་འིདམ་ཚོག། 
` པས ཤུརདམཆེདགགས་དམ་ཚགགཉནཔ་རེ་བཅུན་པདང་བས་ཅིརིམཔ་བསྟནཔ་ དང་མི་གང་ཟ བགམཐོན་དམ དབན ལ་ དང་དགེ རྱབིརབས་ཆེན་་པ ཐགམ་མེདཔའི་ལསང་ནདང་བགུཅགས་ཐམས 
ངད་སློང་ཞི ང་འདག་དགོང་ ཡར་བྷཿནཔྲས་སུ་ཁམས་མབདེབ ངེས་ལ བྲསུང་དངྱབགགིས་གང་མེ་ ང་གི་སྲེབས་ཀིས་དབྱ་ས་ དངོབ་ཐུམས་ཅད་ནི་ཉམས་མྱུའན་པ་ཁྡི་སཉིས་གནོང་པ་ཆེན་པྲགབ་པ་ | 
རླིབ་ཞདོ་ཇིབག བདྲེར་ སུན་པ་དུ་ཁམཇ མ་འདེབི བང་དང ཀློང་མ་ ཏནས་ སྐདའངས་ གི་དདེ་ཡིནབེར་ ཚི བྱུང་དང་ལ་ཟེར་བ་ཡིན་སམ་ཉིནམི་ཚང་ལ་ ཡམ་ཆེན་པྱེ་དུང་ཏེ་ ཅྱུའ།ཁྲར། 





















།བསསངདིུ་བཞུད་བརེདྱ་ངུང་ཏེ་བོངདྲ་ཡིན་པ་ལལམྟ་ཁུགྱཱ་ཏགུས་བཟང་པགེ་བུང་དེ་ན་ཆངདྷུ་རལུ་འབོར་པ་ལུ་བ་མཐུན་བདྒ་གམ་པ་བཟང་པོ་སོད་པ་ཡུངས་པོ་དགེ་མད་ཇིག་མེད་ཏུགས་མེདམཚན་མད་ཡིན་པ་ ༥ ། 
ལྭ་འླུ་ཟྲགས་པའི་དྲུས་བ་ཏགས་ལ་ཡང་རེ་ཉམ་འོང་བར་འདྲ་གཔས་འདའདན་ ང་མ་འཆབ་འདྲ་ མྱས ོོན་བམ་ཡལན་མྱི་པང་ ཡོན་བདག་མོ་དང་ཞང་པགཏིས་ དྲ་པ་ང་ལ་དང་པྒོནས་སྐོན་འདྲེ ལ་བུ་འདྡོ་ནས་་ 
' ཁེདམགོ་འདེར་བམ་པེན་ ནད་འདྲི་ནྲོ་བུར་དྲུ་བུང་བ་ཡིན་པ་སདང་འགྲོབ་ཡིན་བར་པས་ཡོན་བདག་མོད་བྱངལ་བཅམ དྲུ་སང་ཞང་པན་འླ་བམ་ཡལ་མྱ་བུང་ག་ ་བར་དུ་བཞུགས་པར་གྲོས་སྙར ད་བར་དྲནས་ཡརྱ་བོན་པ་ 
44 །དང་ངོའ་འགསརྦརཆེན་པོའི་དྲར་གོང་མའེར་བདོན་པ་ཆྱ་ལགའའགས་པ་ཡོད་པ་རིགའབིགས་ནས་ངོ་པོ་འ་པྱི་པགཅིག་མ་འཚཆོའ་བར་འགདྲོབ་ཧ་མནས་མདའ་པ་འ་ཡན་འག་བང ན་པྲ་བསནས་ལྭ་སཿམ་སཅད་ས་ལ་ཕབ་་། 
44 དང་དབ་བག ན ཟོ ༽ང ༄༧༡`\ .` _. ¬, ༡༨ ÷ „༨༨. ་ག༩་་༡༠། ༤ འཚོ ༤༽ ༤ ཇཾ -. ༤༠༨༥ ཇོ ༽,༨༄ ༄ །ྒ 
` །བའི་པག་འགའ་འཚལ་བའེ་ངས་སྲུ་སབས་དར་རང་ལྭ་བགས་མུགཆེན་པབུང་སེ་རང་ལ །ཁུམས་མ་བད་བཞྲེ་བང་འ བཱ འི་ཐབ་སན་མད་པ་ཤ རྭ་འ ཐས་སཆན་པོ་འདི་ ཡི་སྙིང་ན་ང་ལས་སྔག་པ:མེད་སཱམམོ།།འོན་་ 
ཡམསཿན་འྲང་བྭ་སྐམ་པ་ལ་རང་བས་སམ་སཅན་གཞནཔ་ཇུག་པ ར་འདུག་པས་འགྲོ་བ་གསྤྲ་དུག་གི་ ་སུག་བྲས་ལ་ན་མངོན་དྱུ་བུར་ཆོད་མད་པ འཐུགསྔ་རེཆེ ན་པོ ་ནྲི་ཡོརྱ་སན་ཆབ་དུབ ཤུན་ཆར་ན་འབབ་བདག་་ 
ི མསཧན་མ་སཿ དྱཀྱི་མདོནདང་རྐྱ་བས་དང་གནས་དང་དྲང་ང་གཉེན་དམ་ པརྩཙར་ཆིག་།ཅ རྭྭ་སྨོན་ལམ་ཡང ཆས ཡང་དུ་བཏབ་པར་སྐའབྱའུ། ༽༽ཞེབསྱ་མཐའ་ནསམ ར་ན་ར་ར་འབྲོབར་མངོན་སུམ། 






བུང་བ་ལ་ཟབཆེནཉི་སྐུདཔ་ཡོད་ན་ཕན་པར་འདུཞཔས་བཙལ་བ་ལེའ ལ་ཤུགསྱིཐོང་ཆ་ཅིག་ལསམ་རེང (འནྱཀུང དེའི་ལསྤིདྷ་ཝར་ཧཱིུན་སུམཿ 


ཨིགཟིགསསལང་འདེ་བདནནམཆ བདེན མནས སསང ཡང་བསླམབ་ང པཱསྔས་མ་བཞིན་དུ་འདྱུལ། རླུ ཤི་གོ་ ་ཐལ་བའི་ཤུང་པཱ་ལ བགེས་བྱ་རཧུབ 
ལར འར་ པམ འབྲ་གགཿ སྒེ ཉྭ ལོ ག་བངེ་ཆ་ཤེནྡ་ ཇིཀའ་དཀའ་བཞི་ནང་བ་ཆེ 


༄༅། 

བཟྲང་པས་ཞིང་ནླུ་རྔ་རྨ་རྤོ ུཿམྲདཔན་ནོད་ཡངདབྱུརསུའི་འོག ནས་འ བབུགྲ་རིརིརྩིདཅིང་ནམ་ མཁའ་ནསྒ་ཁང་ཁུའ ཡངས་དགྲཔ་འབྲའཝ འབབ པུ་ལས་ལྨ་ཅོར་པརྱ་ཐཱར ཆྨ་བམང་དཱ 

པན་དོནནག་པ་འུཿ བའ བྱར འ།ཡང་པ་འམ་གཞོའའ་ ལྭིང་བཙམའར་འསར་ ་པི་ཡངིིའིའི་འརོན་པའི་ིན་ནའནས་ད་ིན བརྡང་ དྲིམསྱབདོར་བག་ཤམདུ་བྱད་དཅིར་བཅུ་སྱེས་ 
ཏགཔར་འདེད་ནས་མཛ་ཅིག་ 


བམས་མངས་འདངས་ཐང་ཆོད་པས་ཡང་འཆུལ་ཐབས་པའའགས་ཏེགཞརཔཟོར་མཤོང་དོགས་ནས་ཞ་གྲསམྲདས་པཞིའི་ནང་པརྡནསཞེསགསུང་ངོད་རུང་དབདན་ནམ་མབདེན་བ 


ྣ རིལ་མནནམམཁའ་འདྲེ་ ལིམ 
ཤས་པཐམས་ཧད་བུང་བ་ 


1 







པའྲ་མགཤོལ་ ྲུ 


ལོང་ གི ཱ 


བཅ སྔབས་བ གདམ་པ་ བསྟ་འ་བས་ཞྲ་གང་ ཉྡོ་ལསཔན་ཏདེ་ཡར་ལུང་ས་པ་ཡིན་ན་དྲནས་ཞག་གསམ། ལོན་པ་དང་། ཀླ ]བས་ཡལ་ བུང་བ་ལ་སྡར་བཞིན་གསུཿས་པསཚུརངག་བྱས སར ཅིབ་། 
པ་བཅ་ས་ ཀང 





འི་དངེཡ་འཁོར་གར་བའི་མཐརསུསེརྦ་གེ་ི་གེས་ན་མ་མཁའ་ ཁེང་སཔ འ་མའོང་བས་ཡགས་པར་འ འོང་ཟེར་ཁོའྱི་སིའ་། ་ཡར་འདྲ་གྲ་གྲསང་ ཐ 
པ་ཡི་ནགསཔས་དནས་ མཇབདྲིན་མའི་ཐུགས། 







ཏུ 





དདམ་མཛོད་བས་གསྐསགས་ཙི་བས་འ་ དྲ་མངོན་སྔམ་དཱ་ཤ་དང་རྔ་ས་བླ་པལ་ནསྣ་ར་མ་བར་འཐོར་ཏེབདེབར་འྭགོབོརའ སབམས་དེབའ འབའ་ཤིག་འདོ་ན་པན་བར་དགོངསཔས་དེར་བམཡལལ 


| མྱཐས་བཡུ་་་མས་ཆག་འྲྲོ་པེ་བགང་བྱསལ་ལ་དེར་འཚ དྷུ གངསནས་དནུབ་བལུ་ ་འབུང་བརྡ་བྱེད་པའྱི་ཆུའི་ཏིང་ང་འཛན་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་ལ་མཉམ་པར་བཞགས་པསྲ་ཡི་ནང་བྱ་ལ་ 
4 ་བཟང་པོ་མེ་ཏོགྲ ཆིལ་ལ་བ་ཤན་པ་བཀ་ཤིས་དཔལ་བང་དང་མིགས་མརི ཏན་འབེལ་དུ་འདུག་པ་དགེངསནས་དདགསའེ་ཤེགྲསཔནས་བང་པ་མང་པ་ཕམ་ལ་བསུར་རོད་ 
. ནས ི་ེ །བྱ་རུང་གས་མ་བྱད་པྭ་ ཉར་ཡིརྦ་བླན་པའྲི་ཡོགས་ཐམསཅད་ནིཞིནམ་མཁའ་ནམ་པྲར་དག་པ་ལགཟའ་་ 
` སྐརྡ་ཧྲིབ རྟུན་ཤརབ་ལུརྭ་ཧུ་འབས་བཏིན་འབེལ་དའི་མདོན་དྲུ་གྲུར་གཉིས་སུམེད་པའི་འདགསལ་ཆེན་པ་ལ་མ༣མྔརེས་་་ 














འདུཊཧཤསཤཤན་ེཐགྲམསངན་ཤ༣ ༤ དལ རྡོན མཔསྔ་རྔམ་བརྡདག་པ་གཞན་ནམ་མཁའ་སྔོད་དུཟད་། 
འཆམས། ༩༥༢ ༡ ༣ ལཿ ` "+¥ བརལ་ ༨ད་པའ་ པསསྱབསསས༔༔ ཱུ མྱ ཡས ནོ ལུུ་བཨ༧༧ ༡༡ ༤ ༽ ༣ ༼ རའི པ་ རོ པབ ཅི 
སིས་ི ེང་རཏཉིདིི་ཆུལ་འཁོརརསྱའི་ 
ྣ །༼༽གརས་༽ སླ ་དས་མི་བདེེ་བསན་མམཁའ་སིོང་པ་ལྭ་ཚང་ཚོ་ ་ཱ ལ་༢)་ངན་འང་འདྲ བའྱང་ཿམཆནཔ་ལསངས་ཆས་ངང་བྱང་ཆུངཏ དི 
༄༅། ངང་བར་འབྲུག་པ་ལ་གསུང་ངོཚཡི་མ་ལྭ དྲུས་མ་བདེ་བསན་མམཁའ་ཧསང་པ་ལྔ་ཚད་མ་འ ༢༥འནངརིམལྱྕམ་ངན་ལས་འདས་པའི་ངུས་མཚོན་ ཀ-ང ར་ལ 
'འགྲོ་ནཱས་པར་འོང་བར་འབྲུག་པ་ལ་གྲསང་ངཚཡི་མ་ལ་དྲུས་མ་བདེ་བ དྲུ་མཛད་པ་འབའ་ཞིག་ཡིནཏྱེ་རུབ་ཡོལ་ནང་རིམ་ལྕ་མ་ རྷམ་ཡེན་དང་།།མི་ངང་དུད་འགོ་དང་།།ཨོ་གས་དང་དྱམལ་བང་ 
ནས་འགྲིསས་པར་འ ༤༽ ངི ༦ ་་ པེ ༩ པ་ལ་གསང་ང་མང་དྲ་ ཨ་དུ་ ངད --- ' འཛ. ' ་ཏ༣༣་ ༨༥ངབ་ ད༨ང་ལརམ་ཡནད་ པ ༨ དུད་ ༽ ་ ་༢༨ “ ༠ ཨས ༈ "༡ ༨༽'""''¡ 
ངཆི་གྲས་པོ་རཱར་མན་ངགྲ་གས་ནས་པ་འོང་བར་འདྲུག ༩ གར་འ ་ར་་་་་་ ་ན་འཁར་བའྲིངས་མཚོན་པ་ལྱ་ཆབ་། ཙཾ ༢ 2 ངིརེ་འི་གད་ང་པ་ །ངྱང་ཡང་ནུས་པ་བྷར༥ 
།དཿ་གསང་རུངད་བདང་འ༽ མ་དང་མ།ཁའ་འདྲོམ་དང་དགགསམཆན་པ་ཡིན་ནོ་འ། ཆེབའོ་ིའ་ཇ་ར། གལ་ང་ང་བྲ་ཿ སྭ་ འབྲ ཞས་འབྲག་གངྲ་བད་རར་གྲགས་པ་གདྭད་པ་ ོེ པཔ ་ 
རས ༣-- དྲ ˆ པ རམངདངར་ལབ།པ ༨ པཔ ད། ༄༅ ༡༦ ༩༽- ༨, ༤ ; ༣* ངེབ ཡིན་པས དགན་འངང་བྱང་ ༦ | ་ =± རལི་ ད།'1༼༥༽ ༡༩ ༨༥༨ཉམས་པ ` | 
[47 | ༡འ་པའོང་བདརཔའ་བོ་ངང་ནལ་འབོར གནས་དེ་པ་ཡང་ཤི་ན་གཏན་པླ་ཀའི་ལུསྔ་ཆེན་པོ་ལྔ་ཁེལ་བའི་མགོ ི་ཡེང་ང་འཔས་དྲི་པརེ་པསྦ་རྦ་སླ། (པཅགྲ་གགསང་ལ་བགས་པ་འདདང་ལཉམཔ་ 
དཱ ར་པ ` ང་་ „ ཿ - ༤ འིས ༥ ༤ ༽༄ འ ་ €> ༤ ` ¢ ; པེ ¬ ༣ ཇན། ཤརྲ་ པ༨དྲ་ཆོ ད ( ཤབ ° ¬ ༧ པེ 
ཇི དྷག་གིས་མཚོནཔ་ཡེ་ནནོ། མབ་པ་མཛུདཔའི་གནས་དང་ཡང་ཤི་ནྭཏུ་གཉན་ ན་ལ འི་འ ཡིན་པའྲི་ཨསྟས་ཡུངདྱ། སེ ང་བས གླི་གེདེ་བས་ཆེ་བསད་ ངག་གགས་ང་ལ་བགས་ དཔ བྱ་ཡོགས་དབེན་། 
བླ།གསམ་ན་འའ ཆི་ ཅོདྱ་བས་པས་ཤེ་བརྡ་བུར་པ་ཡེནནོ། །རིམོན་པའ །བེས་པ་ཡེནན། །དས་ངའི་ལང་ལབ་ཤད་བེན་ཏོ། །འདག་གེ་དོན: རཆ ཚེང 
ཡངན་བ བའ་༽ ༣ རོ ར་བེང་པའ་འ སེ པ་བཞསྤྲ་བྲ་བ ཡཱ་ ༦ ' ༽ མ་པས 
| ཅིག་འོངབར་འདྲུག་གསུང་ཉེ་དེ་མཆོནཔར་བུང་པའིའབྲགཅེན་པཁནས་བ༔ - = ~~ 







དད ༣1. ! | 






གུསམོས་མངརི་བངང་ ཤུན མྣ་ནམམ༤སམསོ། པོསྦོརོང་ ཡན་ཏནྫརཾ་མཿ བབྷོོསོཔོ།།ངྷ་ གྲསམ་ཤ བཱ་གཟིགྲས་ལྕ་ཕྲག་༩ འཆོལལོ གོ་སེས་པ་མེནནོ་ངོདམིང ཆརྱ་བསན་སམཔོའི་མིང 
ཆཡིན་ཏིང་རི རིན་པ དེ པཆངག བེནད་ག་མོ་ ཨཿ ལི་ཨཆུན་ པའི་ངྷ་སྭ་ཇ་ཡགམ་ གྲུ་པའེ ཞུབས་ རྲ་ཞབ་ འགག་འབལ: ན་པ་ཅག་འདྲ་ག བལ་འདེ་གཏོངལ་ །ཅྱང་སང་སོང་ བར་བ འིཆམིལམ་ཅེག་ ཅུང་ན་པ་སར་ནས་ གབདནས་ བརྣམས་ 
བྲམ་སནས་བྷཏམཔཀྲརྨ་རཱ་ཆེན་པོ་བས་ཞས་ཀ་ཆ་ཐམས་ པ་ཅདྲ་སོང་ང ངགྱ་བྲས་གདན་ས་ཁེདརང་ནམས་ ལ་གྭདྲབ་ ཡེནྱ་བྲསནས་འབང་ཡུར་བོས་ནས་ཏི ླ ན་དར་ཡཱ་ཇོ་ ངོ་རྔོ་རྩཾཾ་ལ་མཚནང འཔ་ནུག ཤོད་མཁན་པགཉིས་བུངནས་ནག 
ཤདྲཡ། པན་བནའ་ག ཞྭོ་སེང་གྟཏ ཏཏིརླསམ་ མ་ཐག དཀར་བ ང་ང དྲའབ་ འྲི་ཁུཔའེས གཿ བའེལུངཔ་ཤེང་ལརིན་སའྱསེལ་ བྱ་མུ་ལའིར་སླབ་པམི པམི་མེང་པའི་ ལ་གནས ཅཆིག་ མོང་དུ་འོནྱ་ཀུ ངདནབམ་ེ ་ཉག་གྲོངས་པ་ལ་ བཅེནནསམ ༡བྲྱ་ ྒ 
༥ གྲང བུས་མི་ མི་པསད་པས སར ཧྲེ ཅོག་ཝབ་མིན་ན་ད་བེ་ ནན་ང་ འབུལ་བའོང་བེརརོ། །དེར་བུགསདགོངས་ ལྟར་འབུལ་བྭཆ། གར་འོང་རྩོག་ ལྟང་མི་འོའ་ན་ལགས་°ང དར་འགླྲབ་པཅེཾག་ བྱམནས་ ཡཡོད་པའིནུབམོ། གནསཔ་ 
བརྒ་ལངྦུརརིན་པོམེ་ུཔདུན་དུཊ་གསུས་པའྲིམས་གཤེན་བོནྱ་བབ་འེབེཞཔོ་ཇིགྱྭཱ་པལ་ནསྟ་ཝག་པོག་ཅེག་གནང་བཅུང་ཞིང་ སུ་བྱ་བས་ཏེ འདོ་ལ་ཚིགས་ས་བཅངཔ་ཡང་མཐོན་པོས་བླསལ་ལྲལཔ་ཐུར་བོན་ཙིན།།གངུག་ ། 
པའྱི ཆན་གནས་པ པ་བརྒ་པ་ཨ། ཇ་ཆེན་བརུང་ཞིང་ཐོག པར་མ ཆནྷ་བསནས། བྱངེ་བྱེགས ལཿ ཟེ མས ན་འདྲོན་བྱགས། །གསུང་བས་གཞས་པ་ ་པོ་བརྭ་ལ་དང་། བྱང་ནམར་དང་གཉེ ་པོ་ཟང་ལྷ་སནཱ ༈ བྱང་ 








ི > 










རི བིས ོི་བྱོས་བྱ་བ་ས་ཡྱ་སྱ་ནྲ་དངས་སོ། མཆོནདཱར འ་གནས་པོབ༣ ཟ་འ ྲ 
¦ ང་ནམརས་ཆགས་ཆམགདན་དྲངས་ ར་ར ཐེ ིིབབབར་ ཅུམ གན་ ཅུགསསས་ འཚས །གནས་ ོ་བར་པུསཁྲལགས་གདུན་གདནྲངས་ 


!49 #།ཇཱི་བུདིབུངབ་ནས་ཐམས་ཅད་ཤི་ལྭ་ཐུག་པ་ངངངས་ཉེ་མ་འོང་བའི་ ིཡུསའར་གྲམངམཛུདཔར ཞུས་པས ན་ཐམས་ཅད 
ཿ ༈ནྭ་པུ ས་བྱའམཿི་ཛདདགོང ཐམ མ་ཐུན་པོ་པཀིའི་བཀའ་ བཅོན་ཅིག་བང་༡ནུ་ཡོད་ རྩམ་མ། གི 
།མུལ་དེའི་མིམ་འིནུ་བཙུན་ཆན སབོ་ཅི་གགིང་བལ་ ལནཔ་ ཨཨར་བ་ུསངོ མངས ར་ར 
བྱཉམདངྒལབྱ་ཡགན་བཟུངབ་ཇེང ནོ།།འའ་ཞབ་ཡེན འནད་ཡན་ཁ 








[ཡང་མངོན་སྦུ མངུ བས་ནནས་ ཞབས །བྱས་པའྱེ་ཧུལ་བྒོ་རམ་ཐོས་སྲས་ཡི །། པལ་ཆཿ པ་ཆོས་ཡེ་ཤྲས གནས་མཛང མསྦྱོར་ག 
¦ ུ [ལན་བ འཇབས ཅུཿས་ བཀངབ་ཡེ ཡེན་ནོ། ། / ནནོ། །ཉི ན་ཅིག་ད་ འ་ ཉིར `༽ ཅྱཿ 






ཧོ་གཟྦང་བོན་ཞིང་ཨརཱ་རརོན་པ་ ྱུངབཟེང་གང་དཅུ་ང། སྱ་ཟོན་ 

དབས་དང་ངོ བརིང་གབ་ལྭ་པནྲ་པངས་ནསྐ་བ་སརྷཾ་ཝར་མོཆ་ནང་བསམིའི་ལྤ་ས་པ་ང་ལས་ཆ་བམང་པ་དང་འབུ་ ཤུལ་བ་ཡངངེ་ལྭ་སྒར བྲམ པབ བརོོང་ ཅཉིསམི་ 

པ་དོ། །དེ་ནུས ་གམ་བའི་གངས ུན་ཆད་མཐོདམན་ ལུམས་ཅད་འྱོན་ནོ། །ཤུངཔོཚནསག་ནྲ་ པས་པས་ེ ཉནུམའབུལ ་བ་རེཿ ས་ཅའབུལབ་མང་པ་ཡང་ ངོ ང་ཐང་པ ཆེཔའི་ འྲག་པ་ ངང ར་མདུཔའི་སརྦརཱ། 

ུང་འོན་ཤུམ་ ཇིང ཡུམ་བོ་ཏདྱའི་ཐོད་ཡུདྲརསྱ་པི་འོས་གྱང་གས་པ་དང་ དདྲ་ཆོའྤཔཱལངུ༔ ད་ཡིཡར་ ལ་ཤམ་པོས་སཱོད་རེན །བཀང་བྱ་ལུལབ་ ཡིནནོ༽ །པརྦ་པུཔ་དནུཔ་ཡེནཔ་ལྤ་ཤེས་ཡུ ཡུལ་བཟངཔོརྒྱགུརསས་ཡུརྭ་ ིལངོར་ཡེན་ཟེར། 

པིབ འལ དྲ་སདརྦ་བུམ ཡུ་གུར་བ ྩོན་ཞམཔོན་ཡོདྲ་ས་འབརགསུབའུལངོི ྱིན་པ་དང་གར་ སཡརྷ་ཐཱའ་ཕ ཤིང་བྲས་པསྲ་བ་ 
ཤཿ ༤ཤེདྱ་བསྔ་སོ། །དནས་དགས་ངོར གནབ 

ཕདམམ་ྟོག་ པཅིག་ཁྲད ྙད་ རགའདིརོནྩིཝ་ཉིབསཅིག་འོངྱ་ཐབ་ཡང 


བ་ལ ཚནབྱོ་བུངནས་གསེར་ཞོརསནས་བབྱ་ ལམསར།ུགས་ བསད་ནས ཤ་ཟབ་མངྡདྷབ་བཀའ་གཏད་ས་པརམཿདརི་ཁཱས་ 
ར་དང 


བེ གས་བྱ་ཅར་ཞེང་ཐམས་ཅར་ཞད་པརྨ་བར་ཅང་སངསྱ་ཧོསྱཅིནྲ་བེ་ ཆབསྔའིའི་ཞིགྷ་ཝར་ 
















ཤཿ 
















དསབ་ཡུན་པསྡ་གལངོ་གདནོངནང་གམངིའི་གདད་པ་ཏང་ པགསེར་ཞོབྱརྣོ་བུདབ་ལ་བུམནས་བྱལ་ཤུམ་པོ་ཟང་པངངྱ་མའགོ་ལུ་འཚམས་མཛདྲམ་འབག་འཇོབུར་ 
` ཀ་རས 
༧།ནྡོརཾ་སམུཔོ་པའི་མབ་མྱ་ཐུཔ་ཐོབ་ཅིགྷ་སང་བྲརརིན་འི་དཔལ་བའི་དབུས་དཀལ་ནམ་པརྩསང་མཛུད་འོདཟར་འཕྲོ་བབྲའགསཔ་ལསའོད་ཟར་འབུང་བ་གཟིགས་པའྲེ་ས་འོད་ཟར པ་ཆར་ེབས་པར་ཞཟིར་བ 
ཚ།རོང་སམཔོ་པའི་མངམ ཐབ་གྲྭ་སང་ .-,! ་ནད་པའལ་ཏ་ངེ་རྔ་ལྡོསལཔར་འང་ ་ངེ་ ཁ་ལྲ་བ་འཁི་འོ་ ངེ ཐན་བཅོན་བྱ་བུང་བ་ལྱ་པྲ་ད་བླ་བར་ཤས་ཆར་འབབས་པར་ཞེ་བར་བ། 
།དཔགྱ་མད་པའྲི་ཛས་ཡ་རདྲའྲི་གམ་པོ་ཟངས་ལུང་བུཊ་ཨེས་བཀང་ནས་པུལ་ཏེ་དེ་མཚོནཔརྩ་བད་པའི་གནོང་སྱིན་ ཛྷ་བཱ་ལ་ཡིན་ནོ། །ད་མས་ཐན་པཆན་པྱོ་བུང་བ། ཟིེུ་ཁསས་ི་ཝན་མེེའཛིིལའ 
དཔུག་ཏུཿ དཔསྦིངས་ཡ གབརར་་ར་སསནས་ ནསལ་ཏ་དེམ་ཆོན་པར་བིདཔའི། ངེ འལ ཅུ་ཆར་ཆེནཔ་བབམསོ། །ལུགས་བོ་ལངཔར་ ལོ་ལས་ནས་མང་བུ་མ་ ་ུང་ངམ་ཤོདྱ དཅུངཔ། 
'ཨའའེ་བར་ཤུག་སིེ་༩ ཅིངནས་འཇུ་སྟར་བྱརདྱ་དེ་གཞན་པང་ར་མངལོ་དང་དཔོན་གཡོག་སུམ་བྱ་མཆ དནས་ཅོན་ཕལཆརང བྱ་མག མའྱཆུ་ཐང་ད་ཝང་མར་བཟུག ༤༦༤༧རམམཆརས་རོམས ) 


འོང་ཆེན་བོར་གྱུར་མཱབ་ཆྭ་ཧེན་ཐྔར། ཅད་ལལན་ེས་མངྦ་བུང་དཱགས་པོ་ཁུངྷསདྲ་མུང་ཅདངུ་གདནདཔས་ནས་འབུལ བྱ་ཧཆན་པོ་འམཞབས་།ཏོགྱ་ཆུ་ཆེ་པ་བསྔ་མཅིས་མི་ཁུབ་པྲ་བུང་དྭགས 


བ་ཡུལ་པར་ནོས་གསེར་ཞོབྱརྲོ་བུདབ་ལ་བྱས་ནས་པུལ་ཤཱུམ་པོ་ཟང་ཡུངདྲ་ཟ་གྲསམ་ཨཱ་འཚམས་མཛདྡ་ཐཱ་འབག་འདོཟུར་ 








































བོ་པར་ ར་ཁ་གཉི་སྦ་ཀིས་ བཟསབསམ་ཕས་མཆེན་ལྱ་དོན་ བསམ་ཡབ་བསོབཕེརྱ ན་གའག དྲེནསམིེཿ ཅོབ་ལ་ངོ་བཅོན་པོའ ཧེབཅི་བྱང་མསལོང་དམ་་ 
དབ ཁགཉིསཅན་བས་བདངབྱསན་ བེསིུ་དཔག ད་བ་ས ན་པ་ོ་བས་བསོ་དནཞག རྙོ རག. ག་པངས་བཅོ་ལོ་ྲོི ས་སི 
¿¬ ཀི་ལས་ཀ་མེནད་བས་ཚོགས་པྱ་སེ འབུར་པའཐའབའ་ མ་འཇིམིན་པུ། འི་འབད་པ་སྣ་ཚོགསྤ་བསཔས་ །བྔ་ཚུའི་བྱར་མས་འོང་སེ་ཅེས་པ་ལས བླགསགྲངསི་ ཐལ་ཅིགའུ་ བང ཡས་མཛད་ན་མངམ ལང་བ འེ 
ྣ 52 དུ་བད་བར་ རླ་སླ་བས་སྱ་བིང མུན་བཱསུནས་ ཅོན་ནོ།།ཅུས་ སྲ པི་སངམ་པདོོད་ལང་པ་ར་ལ་བཅོབྱ་ཧད་ལ་འ ྲེ་ལུག་བཅདཔར་བབུང་བདུང་ཅུགས་པོར་གསུང་ཚོགཅིག་བོན་ནས་དགུམ་བརུད་ལུ་ལ་ སྔ་དསརང་ 
དང་འདི་ན་མསྦ་ཁང་གང་ཡིན་ཤེས་དགོམ་པ་ཡིན་གང་ཡེན་མི་ཤུས་པར་མགོ། དངའཕོངསྤ་སུཡེག་འབབ་སེམས་ཅུངམི་ ཕན་ནང་དུཏིང་ང་འཛིན་གང་ ྭ 


རུང་བས་ བ་བར།སྦ་ཅིས།ལ། ཅིན ང་རོ | 
ཱསྱ་བ་སང་ ཤིནྱ་རིསྨ་རློད་པ་ལ་ ་སེགས་པའེ ༨ཆས་དཔག་ཏུ་མངཔ་གྲ་སངས་པས རྒྱ་བཤོས་ངང་ཆར་པ་ ཡང་བིསཔ་ཡིནནོ།།  དའིལིང་ཚཱ ི གག ་བྱམམནསིགཔ འ ཧི 
ྒ ཡང་དེར ད་གསང ཇོངས་དབབ།འུཅི་ ད་ག སེ་བ ངང་པ མངོམསནཡམཁའི་མཛོདྷ་ཝབ རགས ཁཊ་ཕི།། ། ཞེསྱ་བ་བཡི་ 











ར་ཁ །ེ་ལ་ལིཆརྩ་བསན་ཨྤུརུ་ྷཱའང་ཚུནཏེད་འདྲ་ད་ཞུང་འཁོལ་པའི་གལ་ནསའ་མ། འིཁང་བ་དགཅུཿམཚུར་བུབ་དང་ངའུ་གསུམལ་དལོ་སྤུབནུནས་གདན་འདྲེན་འོདཔ་ཡིན ] 


ཟ ༨་བརིན་འབལ་ལ་མངའབརཆེས་པས་བྱའདམི་དགོས་པར་འོང་འད་གཉིས་པོ་དའགོ་དགོས་ལོང་གྲས་པང་ཅིག་དན་ད་གསན་དའི་ལ་ལྔ་བམའཚལ་པ་དང་རྫུ་ཚུར་ཡུབགཉེསྤ་གོབསྔར་རིན་པོ་ཆེ་ཡང་གདནང་། 
སམ མ་ད ཏིན་འབེལ་་པའ་བིས་ ཅབ བ་ང ི་གོའ་ྱིང་ བཞེས་པས ་མཁའ་འགོམའེ་བས་བདང་མཆདཔ་ཅིགྱབང་མཁའགྲོམལ ཡྱིན་དཔགྱཨིས་ 
ཤོ ཡོདང་ལ་བྲས་སན་བ་ཞེར་འདུས་པ་ཡིན་ཏས པསྒ་ཆས་རི་དྲངྱ་ཅི་མ།ཁའ་འགོ་འན་ཆན་རེག་སའི་མཁའ་འགྲོ་པླད་རིགསྤ་བྲེ་མཁའ་འགྲོ་ལས་ རེག ཅྱི་མཁའ་འགྲོ་དང་བཞི་ལེན་རྡུར འིགསྦི་མ།ཁའ གྲེ་སྤན་ ། 
ཌྷ ཡོདབལ་བསསན་བཞེར་འཇུས་བུ་ཡིན་ཏིསཔས་ཆུས་རགས་ཤེ་མཁའ་འགུ་འཞ་ གས་ཆྣ།བའ་འའ བླབ་གས་ཅི་མཁའ་འ ལས བགས་ི་མཁའ་འགོ་དང་བེའི་ཡེན་དྲོར་རིགསི་མཁའ་འགོ་མན་། 

ྒ ན་ཐམས་ངད་འདུས་པ་ལ་འ རྭ་བཡནནོ། ༈༠ དར་ཡང་སངསྟ་རུས་ གྲས ཅཿའའགོམ དཀའ ༢གྲན་གྲང་ཀང་ ཐགས་པ དྲ ན༨གསྩ་མ་པའ་འགྲ་སམ་སརལ་ལག་འནྱ་ཆལ་མཆན་ཐོགས་པ་དང་པ དརིགས ། 
། བདན་ཐོགས་པ་དང་ལསྲ་པ་རིགསྱ་ མཁའའགྲོ་རྫ་ལང་གྲུ་ལ་གནྲ་བ་ཐོགས་པདང་ལའི་མཆན་པཡེའནོ། །ཟམ་འཚལ ིགསུད་དུས་ཡང་བུགས་བསུལ་བའྱི་ཆེན་ཆིས་ཐུགས ྦ 


§ [ྱི་མཁའ་འགྲོ་མ་དམར་ཡེ་འགན་ ངག པ ྒ ལཱ ། པཿ 
མཾ འ་ཅ་ཐག་འཛིད་པསྒ་ར༢ེ ན་པོ་ཚལླེས་དཉི་དམཁའ་འགོོ་མའམས་ཅདྱལ་བདག་པབཅོམ་ལན་འདམདཔལཧྭེརུ་ཀའྱི་སར་ལགགིསྐྱ་རརབར་བས་ན་ནས་མཁའ་འགྲའལ་གནོན¦ི་ཕྱགྱར་འདམཛདཔས་ | 





ཐབ 


མཁའ་འྲོ་མཐུམས་ཅད་དངང་འབུས་ཏེ་གདན་པེ་འདནཔའེཉེད་སངགོའེ་ཁིབཤམས་ ས་བཞུགས་པརྦ་འྲས ཚོན་བརྩབེདཔ འེསང་གེའི་ ིདཔའི་གྲསྲས་ཡེནནོ། མཁའ་འ 

དགུགི་ ་རབརང་གིེས་སགགྷི་འིང་པ བ་ཕྱུལ་ མགས་་འབམ་ཏག་བཅིས་པས། ེལབ། ནེག ངས བ་དངཇ་ཡངུག་ོ ི་ད་ད་ཟས ངོ 

ྣ བསྔཿསནསཿ གསས་བཅཏདལ་ ནུང ༤༥༨ ༄- 

[54 བྷུབི་ཕེདཱནྟཾ། ཿསོས་ཉད་པོ་བངྡད་སའབོ་དབྒ་ཚག་བས་འ་ ས་བབ ཡིནུཚ་མ་རང་གི་ི་ ག་ལ་་ བཅིགྱའུ་ངདེམཆོན་ 
ཧེད་པའེ་རྟ་པ་ཡིནྭ་ནྟོ་ར་ པ་ནམས འདྲུས པསྐ་རེས་ལ་ས་གཞེ་ཐམས་ཅང་བང་གཡག བླིངས ཅེགྱབུང་དམཚན་པར་ཟེད་པའི་བང་གཡག་ཡེནནོ། བཱངགཡག་ཐམས་ཅད་འཇུས་བའྡེརེས་ལས བེ ། 
ཁངས་པཅེགྱ་བུང་ མཆོནཔའླ་ེ བྱེད་པའི་མཱ་ཡེན་་ ་ན་གཡེག་ ཤཐམ་པ་ ངདཀྱང་ུང་སླེང་ལ་ ར་ཐམས་ཧོཾད་ལ་ཡངྱ་པགས་འངུག་སྨན་ས ཡ་ནས་ཧངཀོངས་ཅིགཏྲུ་ཆབང་ 'གསལ་ཙན་གཅི་གྲན་རེ་ལ་ཁ་ ཁངབུང་མགོ་ཅན་ཅིག་ ྦ 
བསམ་བ པརྱ་བད་པའྱི་པ་ཁང་ཡིན་གཅེགནརི་བརྙ་ཆང་འདིསྟ་ཉ་ཁང་ལོདདེན་མེདགཉན་ ཐང ཤྱའེབསུཔ་ཡེན་ནམཔེར་ ངའེན་བོ་ཆོའཞ་ལནས་ ་ཐངྨ་པའིབསུ་འཡེནཔ་ ཡང་སྲིད་མྲེན་ཐུཊ ཐོབ་ངཾབུ བུ་སེ་འདིརྱ་པོན་ཛན་ ྦ 





2 =། ་པོཿ བའ < ༢ 
་འའའིགསསས18ས་ས་སགིྲིིཾ{ྫ 
55 ཤཾ ནསར་མའིམཆདཔ་འྲབཔབཡན་ནོ། །གཅིག་གེསདཔ་ཡི་ཧང་མི་ཕུང་བའེནང་དཀའ་ང་ཀའ་ གང པ་ གེརྦ་བསནས་རཇུང་ ད་འ ཅད་ལ རེ་འེང་པ་བདུ་བུདཔའིབ འི $¬ བདྡ་སུའི པུ 
ཛུ ཕྲུངགྲཾ ཡག་དང་བུདམི་འདྲུགུསྐ་ ཤྭཾག་ལ རྩུབ་བྱེ་འཐ ལྤ སྣ་ིསལཾ ལྕ བྱ་ག་འསས། དེཿ ཚོན ཤིར པི པའི་བ ཤུ ནཱ ༣ ༽ཀྱ་བིད་ ང་ཆྱཆུ་པམྷ་ར་ཨས་པ་མང་ གས་པ་བ འིང ར་ ¡ 
ཊཱ ི་ོ ཡིམ་ གཡན་བགེརྦ ངུངན་པར་བ་ ཡང་པ ༨བདན་བདའད་ གགསུ་ ་བསྐར་ ཀྱ་བེད་པ་ཡང་བཞེ་པར་ང་འའེ་ ཉདྱཾ་ཐེོ སི ཨེ པུ རདུཿིབརབུ ད་ས་དནས་ཡུར་ས།།ཡིམ་ ྣ 
ཛ. ཤི མ € ༢༨ ༦ 

ཆའ ཡང མཁའི ་བྒྱ་ཡ ༨ ཡང་ས ཇ་འ ཆུན “་ ཅིག་བུཞནས་ འབྲུག་ཆང ཅུའེ་གྲང་ཡུག་་ དེན ལ་དར དམར་བློ་རུང་གིས་ ཀརངོ་ང་ ལབུར་དམར་ཡམ་ཡམ་བུང་ཞེང་ཡངགངས ཕུགས་༈ , 
® ༧༤༠༤༤ ༢༤༤ ཆེེརཆེ་ ༨ པོང་ནམ་ལྲེངལ་ཏཾ ཉ་བ་ནས་གའེ་མས་ ཅདལེས་ དམར་ པརྭ་ལག་སེར་ཁངས་པརྨད བདབམ་ར་གསང་ ཡུགས་སུ་འདྲ་ཨ་ནས་དྲ་བེན་ངདམ་ ཐུ དཱ 


།གསུང་བསུབ་དེ་ཟེན་པའི་རས་ལ་འདྲོར་གཞན་ནམས་འདར་ནསས་ལ་མི་ཆགས་པར་འཇྱུག་དཔལ་ཆེན་པོ་རྗོན་ཡ་ཤེས་ལ་འཇྲིགས་བདང་ཡ་ངབལི་འཇྱུགདཔོན་སོབཏི་ཤླུ་རཱ་ཝ་ཡོད་པ་ལ་མཐོང་སང་མེ་གཅིག་པ་འགའང་ ] 
གཅིག་གིསུམ་མཐདབ་ལདྱ་བུངབ་དནི་ཁུམས་པསམུགཟེརླ་ལུབག་པས་བཞུདུ་བུ་ཟེར་ལར་མའི་ཚེུན་ཡེདཔ་ལ་ཕུ་ཤེ་བ་ལ་ཟེར་ཏེ་ལརམགའསདནམས་ཆུངབ་ཡང་བདེན་པར་འཇུག་གསུང་ཤོགས་ཐུམས་ཅངནས་དིན་ 
| ལསྣྲདབ་པའི་དཔལ་མད་ཀ་ལ་ཞབསའབེངང་འབངས་པ་ཡང་བུས་བཡིནནོ་ངས་དའ་ལིང་ཚདབ་ཤད་བན་ཏོ། །དེ་དགགེ་དོན་མདོར་བས་སནས་ཚོགསས་བཅང་པྱ་བརྩ་ཡོགས་བྲགརའེས་ཡུན་ཚོགས་ཡོགསླས ༽ ཚས་དབང་ལུད 
|56 བཅུས་འཇིགཏུན་འམས་ཅདྱ་ཡིས། །ཞབསརལ་ཤིསྨ་བངསམ་ཆདྲ་དེནྱ་རུམཆོས་མཆོད་། །ཁམས་གསུམ་གཙུག་ག་ནོར་བུལྱ་ཕྲ་གའཚལ་ལོ། །ཞེང་བ་བ་ཡེནནོ།། །འདེ་ལེང་ཚུརྱ་བསན་ 
།གནམ་མཚའ་ལིངཚ་ཡེན་ཏེ་རས་ཅག་དཔོནང སིམ་པས་ཕྲེན་ལས་བྱབ་སླང་པ་གཏད་པ་སྤན་མྲ་ན་ས་ཀར་ཐུག་ས་ཁལ་སར་ཅེངྱབ་པ་འདལོ་མིན་པས་མའོངས་བཞག་པ་ཡིན་བཞག་པ་ཡེན་གསུངངོ་། །སབས་དང་སྭ་དོ་དའི། 
།འཇུན་བྲངས་དང་ལྔ་མྔ་མཛད་ཆས་གོསྨརམྱ་པར་གསལ་ལྱང་བཟེད་དང་བསིལ་བྱེདབྱོད་ལས་ཏེ་བོན་ནས་དྡེམསྱི་ཐིམ་པ་ལ་གཏུག་ཏགམཛད་ཏེངབསོང་སམས་འུ་གྲསང་བས་གསེའ་ཇ་བྲ་སམ་པོ་དང་གཞོནྱ། ི་ཆུང་ 
བཟེདབངས་ཏེ་འདན་བི་ཞིབ་ཐུདྱཀི་སབཀང་ནས་ཧོགཏ་ཡུལ་བང་དགེ་འདྲུན་ལ་བགོ་བཤའ་མཛད་དའལ་ནསྱ་ཀང་ང་འངའད་བ་གར་ལགགི་ ཕྱབ་མོན་ཁགྲི་བའི་མཆོད་གནས་རབཔ་ཡིནཔས་རྡོ་རེབ དྭནླ་བངས་ཡང་ 


ཐ༔ ན་ད་༡ཨཿཔང་གྷ་ཅེ་གསུམྱ་ེཆོག་བ་ཡེནགྲསང་ངྡོ་དབས་དེ་ྒར་གརྱ་བེ་ལ་ལན་དགྲེ་བོང་་བདོག་དཀར་པོ་ལུང་བྲཟེད་དང་བསིེལྱ་བརབསམ ཅིགྱ་བུང་བེར་ལ་ལས་འོདས་ཡིན་བས་པས་གྲི། 
ཀབ ཤྩཾ། ༤ ད་ །ཧཏ༨ད་ལ་ཡང་གླ་རྩ་གསུམ་བྱཆག་བ་ཡན་གསང་ང་དབས་དྲ་ཆུ་གའརྱ་ཚལ་ལར་དྲ་དངལནསདགཔཀའར་བྱ་པུ བྲབད་དང་བསལ་བདབྱསམས་པ་ངད།ྱུང་པར་ལ་ལས་ ཤའས་འནྱ་པས་པང་བྲ། 

ཌ ཁུང་པ་ལན་གར་བྱའུདྱ་བསབས་གར་ ་ལག་ཡུལངུ་ངང་ཀའདུལ་ངུའྲག་གསུང་ཅྙེ་་ར་འ་བེས་པས་བུམས་པ་ཅན་ བོ་ྷིཏིང་ང་འཛིན་ལ་མཉམ་པར་གཞགྲ་པྲས་རང་འཇྲུལ་ལྭ་འ གྲཾ་གསུ་ངངོ་། །འད་ལ་ཆགསསུབ་ངད་ 

¡དཱ7  ཌ པ་ཡང་བན་པའི་དྲགར་ཟུརྲ་ས་ཆནངུརུ་ཀ། རྒྱ་གར་ཤེར་ཆུབ་ཐམྨས་ངད་འཇོམས་པང །དཀྲ་སེང་དྲ་མེད་དཀར་པོའྱི་བཛལས་པའི་མྔལས། །མནུཔས་གྲངག་པའི་ཚོགྲསྣ་ནམས་ཞི་བརྡ་མཛོད། །ཅིས་གསུངས་པས། དག 

[57 ༈ ༈ེ འེ། ་ྦ ུ འི འེ རེ ངོ ༥་༦།༼༽༽་ཟ༽ ཤང་། ༢ ་༡། "| ཉེ ༽ “རེ + ༩; ༥༢ མཇུ །' ༽ད།༩ ༢༨༩ ༡ ཉག ༦ ཅེ ༡༡ ༤ "/༡༥༽ ༡ ༽ ` | 

རྨ ་ལ་སྨསར་བ་ཡིནད། །མཉག་གྱིརྦལ་བྲོས་འཇིག་ཏེནམགོན་པོ་འབི་ཁུངང་ལ་གོས་ཆེན་དང་གསེར་ཕུལ 


ངྩོ་ཆུངབཟེདདང་བསིལྱ་བད་བས་མས་པ་ཡིནནོ། །འདི་དུརྣ་ཀ་ཤིནྱཾ།དཱལ་བུརྡ་བྲུས་པའེ་དར་ཡེ་ཐུབ་ཐོགྲས་པ མཉག་གྱིརྭ འ 
།ཡིན་ནོ།།རེ་རེན་པོཆི་ཏེས་ལ་འབྐོན་པའ་བཞེད་ནས་དྲ་ལཆེན་པོ་རྡོར་ལ་ཤེཔ་ལམ་བཤད་ངག་པའི་བཀའ་ཆས་བཏབནས་བཞབ །དཔན་སྲེབ་ལྟར་གཔྨམ་དང་མཱཆན་མེ་བས་ནསྨ་ཐོན་པ་ལ་འབོང་བུལ་པའ་བུནག་མང་ 













༩༨ ༠༩༧༧༣༡༧- 


ནས་གསལ་བབཏབ་པསའཇིགཏེན་མགྲོན་པོས་ཏེན་འབལ་མཛང་ནསམཏག་གྱེ་ཧལ་ཁྲམས་ལབྱོཧ་གཉིས་ཅི་བའ་དུ་ངོ་བརྱ་དུང་བསུདམཚོན་པརྱ་ཐེད་པའི་མེ་ཉག་གྱི་ཆུལ་པོ་གོས་སེར་པོ་ཅན་མཆོང་པ་འཐུལ་བ་ ། 


_ ཌཱ །པོའཕུར་ནསྐྱབངབདང་ཐུགས་དལ་མཛདམཐོ་ཅིག་བྩི་གསནས་རབ་མདའ་འོང་བར་འབུག་སའིད་ཇག་ཆེངས་ཡེན་འདི་ཡན་ལྒྱཆུངནང་ནལ་བྱ་པོརཔ་མིན་པའི་ཉགས་ཡེནནོ་གྲསང་ངོ་དཔལ་ཆན་པྲ་རྲ་རལེ་ཤསའི་ 


༣ 












།དུཔ་ཆན་པོ་བཏངབ་དང་བདག་མད་པརྦ་ཡགྱ་བས པ་དང་ཡེད་མཆེས་ནྲས་ཇ ངོ་བཅཱནྱརྱ་མཚོཿ ཡང་དགོནང དྲུ་ཡིནཔས བཞུདཔརཚོར་ཏྱང་ གནས་ཡོད ཟུས ཿབུག་ུ་བབདནདུས་ ཁྲ  ོསབབུདའའིནཔས་ངོབཅུརྷ 
།འཐིངས་ཐམས་ཅདམམན་བསུར་ ་མང འམྤྱབུངངོ་།།དེནས་དབུ་ལཝེ ཝེད་བཅིངསྨ་པ་ལྱ་བིང་བ ད་པ་ད ད་བསམ ལྭ་ལས་ང་ཟར་བང་ལུང་གེས་ཏེ་བེར་ཅིང་མདུནངུ་ཆུག་ 
༥པ་ལ་ཚུབྱ་མཆེན་ ཆེན་པོ་ཅིག་ཏུ་མཐོང་ས་སསྦས་ ང་མམོང་བས་ །འདེར་ལང་ཆེབས འབྱང ཅིབས་པྲ་ས་ལྕ་པང་བ་གསལ་བ་དབབུལ་ ཐོད་འཅིཔས་སྔ་ཚུབ་མའི་ནད་དུ་བཞྲུག ས་པ མཚོན་པ་ཡིིནན། །ཅེ་ །ཅོག་་ ་ལ་ཁད་ཚནགསུམ་ཨྱེརྦ་བ་ལྱ་ རོ 
 ར༣་ ན།།དེར་མམམདདུ་ཡང་ཉེ་ ཆྩགཔ་ལ ཿང་ཆ་མནནྱ་ཧན་ཡང ངྲ་ཅུང་བས་མིངནྭསྨྲ་སྲས་མསྦ་རན་པ་ ཡིནན།ྱབས་ པསྦྱང་ནོད་ ངི ཊབྲསྐར་བཏབ་པ་དཨ་ཡིན་ཐར་ཡེནྱ་བས་པྲས་ ཐམས་ཅད་དེ་ཙོམ་དྱ་ཁུར་དྲནུས་འདམ་པ་ལ་ བུ་བ་ 
ཡད དཾ་གངདུ་གཅོང་གིས་ཕིན་ནང་སྲ་རལ་མའིཉིན་ལམ་ཝའི་ལམ་ ལཏིན་ལཡཿི ཉེ ཤྲཱ་རྨ་ལྱ་ཿསནས་འ འདི་གང གུང་ངྲ་པྱིན་པ་ལ རེན་པེའི་ཞུལ་ཆྭ་དཱལཏེ་གཞུས་ཅེག་༢ འགྲེན་དུ་ཞགྱུ ག་འ ཆམསྦི་བེདའི་བརྡདྡ་བུགས་ཇཱ ཅི 
པོ་སྔོམསགསུང་ནས་བྷསཡས་ པས་ཁ་ལ་གནོད་པྱ་བད་པ་དེ་ན་རེ་ཁོད་ ཤུགསྔར་ཆན་པོ་མ་བླན སམ་པུར་གཤེནར་བ་ ལ་སྭཏྣསཾ་མས་ཟེར་ ར་འིད་ལ་གནོད་པར་འདྲགྷར་མནས་ཤི་མད་ ངུ་བྲསམས་པསྦྱ་རབྱབོཌ་ 
རང གཤིནྡྫརཔ་ཝ ་སཏསྲམས་བས་ཅ་ཟེར་ལ༩ འགྲ་པཱག་ནས་ །བེའི་ནད་ཕན་ ཏགན་དི་ཡད་པའི་མགྲ་པགས་ལ་བཅིག་ བཅསནས གཞོརའི་འྭགམཿུར་འགྲམ་འྲགྲོ ཐིས 








དདར་ལོ་ཕན་ནས་༩ འུ | 







ཡེན་པར་པཞྲེ་བ་ན་ས་ཁས་ཀུས་བཏབཅང་ད རངས་སོ། །རུང་ལྭ་ར སུན་ནས་ དྲེ་རུབ་། 
རི གྲམལ་ མུམཆེམ་བཅང ྲ་ིཿ ྷ་ ད 










ཅོད་ལ་མཿ ལ་པ ཨ་དམ མ་ལི ་ རི ཅུ བཱ ཟ་འ བྱིས ཡཱ 
ནན་པ་མངོན་ས མ་ངན ེ ཏར སྱ ་ཐྲབ་འཱཞ སྭུར་ ཟབས་པརངུ་ཁིན་ ཅི 
ནནོ། །དྲ་ལས་དགེ་བའི་བཤིནས་བ ངར ལལ པཅིག་དང་ཁྲི་མཉམུ་བ གའ ངི ཐསངས་པ་ཡིནཔ༔ 


|60 གུས ཐུ ཡམང་མ་ ཡིའདུག་པདཚོ ཡང་ཆེ་ཁེངས་ཆུང་ཁ པ་ཁངས་ལ་རེང 


བོབ ལས ཞྲ་ར་ བནསདས་ བའི་བཤེས་ ས་གཉེ ན་པ་ ཆྭ་བུབྱའགྲང་པ་ ངའི་ བངུདུ་འདུག་ཡིསྣསྨཱ་ ཤུབ ཟླ་གེངསྦ་བྲང་ སྤི་བབསརེགསཔ་པང་ ུམི་ནཔས་རོས་ིགཡུསང་བ་འ སལང་ བོའ སི་རྨབ་པུ་ བསམལོངཔྲས་འོ་ ། 

།རྣོམས་པ་ ཉོདྱ་འིགྲས་བརའུ བེར་ར།།དར་བ བབཔ་ང་ བྱེཆུཆི་འི་ཆོས་གེ ་ྲསཱངས་པས་བ ང་དྲ་པབ་ཆན་པོ་ ཐིབནས་ སའ །བ ཉེན་པཀར་ར་ཆནཔོ། ྱས་ཚིལེར་ ང་ཐག་ ཅིབབསརར་ངང་ ཅསྭ་སྐོན་ལམ་། 

པང་བཏབའོ། །བྱང་ནཡ་ར་བྱ་འོནུ་པའི་ཚྱོབང་འཇག་མ་སྤྱི་བ བའི མ་བྱསའབུ་པ་ཡངྱ་ཆ་ ངོ།བང་ནམརྦ་བཱ་བའ་འོན་བདག་ གགས་ བ་གང སེའ་ཞའ་རྡེ་མ་གཏོག་པཔ། 

འཇུག་ཡོན་བདགང སརམ་ ང་ཁྲེབན་ དུ་འ ལག་ ནསམེ་ འགོ ག་བརྱ་ཏུ ༡འའི་ཁ་བ །ལྡན་ས་ པང་ཡུངྱདུ་པནས་ལ༔ 'ཡང་པ་ འདེ་ཀ ཀནཱ་ཡང་ཞོ་ཡང་དཀར མོ་ཡན་ཟེར 

ཅཞང་གྲེ། ན་པ་ཡངྱ་བུང་༨ ས་ཤིག གསོར 3 གི་ དད་པ ང་པས ཐམས་ཅད་གྲའ འཛ བོནྲ་པ་དང་ པ་མཁར་ལནྱ་བད་པར་སང ནསགསྦ་པང་ བའོང་མཁན་མྱ་བུང་བསད ཕྱིན ཆད་གསེ འེ སྱང་ཡང་ཐོང་གསུང་བས་མི་སངེད 
བདུག གཡོ་ཆ་ས་པ་ད གདུང་བཞི་པས་དས་རྩ་སི་ འ།པོར་ལ་ཆིབསྟ་ངོང་དངྲ་འུ རན་པ ང་ནང བགའང་བཞི 


་ཤཉེང་སྤ་ཀྱི་ལ།འོཿ འཁོར་ཡལ་བྐདར་བའི་བླབ །ལ་མ་དྟཏདྨར་རྦཾ་མཆོན་པར་བུད་ ཤཱའོ་ཆངསཔ་ ༨་བཞ་པ་ ཅིན་ནོ།།ནམ་མཁེའ་ `་ལཉིམའེ་ 
༣༡༡ ར་ཤར་ནང་ ཅི ཐམ་ འཇའ་ཆནྱ་པས་ བཊརནཔརམྲའྲི་ ཇིཆ་ལསང་ནསནམ་མཁའ་ ཁྱབ་པར་གྱུར་ནས་འ འི་ཆོས་ཆང་ཐམས་ཅདདྱ་བབ་པར་ལོང་ག། ང་འ ༥ 


དདང་འད་བའི་མ་འངས་པན་ བའི་ཆོ། 







ཌཾ =། འོཔས་པར་ལུང་ བསྙན་པའེ༔ ་ལ་འཇའི་བསར་བ བྲ་བེས་པ་ཡེནནོ། །ཐེའུ་རང་དོ་ དོ་ལ་ དམཆོས གཅེས་པའྟི་ཉེདཔོཿ ག་བ ་པའི་ འིསའ་ཕོགས་ ྲ་ཀུན་དགའ་བོ་ བོ་འཁར་་་སེལ་ ལྭ་ཐོགས་པ། 
-ཟ ཧི ལའ་སཅོནཔའི འཕགས་ ར་ །།འ།མ་ ཡོལ ༩༨ གམངུ་དམཛད་པ་ལྭ་དར་གསནས་ ངརཱ་ལཱན་ལགབྱྱརད་དང་ཝེན་པ་ དེལང་ ཞིལ་པམྱབཱངད་གནམ་མཚྫོ གཡས་མཆོད་པྲ་ཡུལ། 
 ་ ཤཱ བཡིན་གེག་ངདུ་ནྱི་པའིདབང་པོ བརྒ་ར་པིནྱ་བྱེ་བྲུ་མྭ་། ར༤་ སི ཅས་ཤེསན ཌཱའེ་དབང་པ་བྱརྱ་བེན་ལ ལ་འཆེ་ལས ཧུང་བ་ལྭ་ལངཾ་གཉནེ །༨༠ས་ད་སབངད་དངང །གོན་ངྲས་ཡང་སྟམ་ པ་འ བདེགཅགགྱི་པུན་པ་འདི་ ད 
༠ ཡུ འཔལཆེནམོའྱི་པ མཱམང་པུ་ བབཞས་པའི་མུ་ སུ་བྟལམསནས་བོབ་པར་ཤསནས་དེའི་གན་ ནད་པ་བླམང་་ ལགནོད་སྱིན་ཁ་དོདང དང་མྐུཞུང་ཐུང་དང་ནངའ་ འོ་ཆེ་ཐོགས་ བས་བྲསང་དྲུ་བདུ་། གོ །བཅོ་མྨ་ལན་ལན 
ཞུ སླིབ ཉམསནསདྱབརདབང་པོའི་ལུག་ན་ཏི་ ཏེངངེ་འཛིན་ལ་བྲའུ་གསས། །དེར་བྱངྲ་བི་ ཧྭབེནྱཾ་བི་འཆྲི་ལས ཛྲོ་གསནས་བུངཏ དབུཅོསལཞུ་འདུ ས་ཏིང་ང་འཛིན་ལས་སའེ ལས་པ་ལིཡང་མངའརན་པ༽ྱུབནཞས་འཅོལ ྦ 
ྦ ཝེན་འདུས་ཏིང་པའཛིན་ལ་ བཞེཔསྤནས་ཉའ་ འི་དབང་པོ་བྱརྦ་བ༽ྤསེ་ག ན་་ཡནནས་ཊ༔ བསའགོམ་ བ་ས སུདཅིག་མང འལ ྱ་བན་ཤྲིགད་ཅིག་མའ གཉེས་པ་ལ་བྱརྱ་བིནདཁན་ འདབ ༦ིཧྱཏྱསུར་ཏོ།།འྱམྦབེན་ ྒ 
ྦ བདྱ་མིས་པ་བཛོས་པན་འདུས་དྱ་པམབ་གབདསེག་ ་མདང་བྱསིན ཁོང་ར་མ་བཏོགས་པས་མ་རིག་བྱར་བིན་ཁངྱ་སུཁས་འག་ལ་དདུ་པ་ཐེབནས་བསད་པམཛད་པ་ནེ། གང་ཞིག་སངས རསྱ་སུབས་འདོབ་ ། 


= ༢ ༤༽ ¬ ༣ ན ཧེ ༠ ༣ ༽་༥། ༡ ་༈ (ཉན ༠༥༥་༢༽་་¬ -- ༽ ༤ ཟཐླལ་ ` ༡.༨༽ ༤ ¬¬ པ ༨  ད་ དངུ་༽་ ¦ འི་འ འའའ་ལབ་འེལབངོ་་ཤོ་༩༣ 
དེ་དག་དྲན་འགོར་མི་འགྱོས། །ལའི་ལུསའིདྲསངསནས་ཐུང་། ལུའི་ལསས་ཐེའར་འཇུར་། ཞེསསོ། གནམ་མཚོགུ་རོ་གཉེནུ་ཆེན་བྱོ་ུངྱ་ལུའྱི་དོམོ་ཡིར་ཇའི་འགུར་ལུ་སཱང་གི་ པཉགཉེནཆེནཔོ་ཐང་ལ 
_ །ཡར་འུར་དིཟའི་ཆུལ་ཁོ་ཟུར་པུདྲ་ལ་པ་ཞེསགསུང་བས་བྱ་ཿཕྱིན་དཀར་པོ་བམདཀར་མོ་མཆོད་པ་འབུལ བཡིནའེ།།དེ་པའིའེ 
[62 །ཾང་ལིང་ཆེར་དྲསྲན་འབྲི་ཁུང་གི་ལིང་ཆོ་ཡིན་ཏ་འཇིག 


ཐང་ཆ་ད་བཤད་བྲེན་ཏོ། །དདག་གེ་དོན་མདོར་བྲམ་ ས་ཆགས་སུ་བྱངང་པྲ་ནང་བངྷ་རྟམ་ 
དེ་ལེང་ཆེརྱ་བསྐན་འབྲི་ཁུང་གི་ལིང་ཛེ་ཡེནཏ་འཇིགཏན་གསུ་བྱི་མ་གོན་པླ་བམ་རིན་པོ་ཆེད་ལ་གཞན་ལས་ཁྱུད་པར་དུ་འཕ་ནས་པ་ཐུན་མོང་མ་ཡེན་པའྱི་ནོམ་བུར་ཐར་བབྱཧཔམཔའྟ་ས་ད་གང་ཡེནན་བདགཏིད་༈ 
` ཐོག་མ་མད་བའི་དྲས་ནས་པོན་དག་ཇེང་ཡ ནྭ་ ན་ཐམསཅདྲ་ཇོ་གས་པའ་སངསྦྱར་སྐནམ་པ་ཐམས་ང དྲ་མེན་པའི་ཡེ་ཤེས་བྷཅེས་པྲསྤྱ་ཧུ་འྲབསྱ་ཉྷི་ཉེན་འབལ་གདངྲིག་མའི་ལུབོར་ལ་འདི་ལྱུཆུ་དང་ལུམ་དང་འབསབ་ 
ཐམས་ཅད་འོང་བརྡ་བུགས་སུུ་རུདདམ་དགེ་བའི་ཆོགཔྲཔ་པྲའིགྱཧས་པ་ལ་ཡངྱ་པལྱར་བཞི་ཡེས་སང་ཞིང་དག་པ་མཐའ་དགྲྱག རྒ་བཞེའིབྲ་སནས་གཞན་ལ་ཡང་དྲ་ཆུར་སེན་ཅེང་བའིདཔ་འདེནི་གཞན་ལས་ 
ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་འེ་རྣམ་པར་ཐར་པ་དང་པོའ།།ཚུལ་ཁིམསའིན་པ་ཆེས་ཐོག་མ་བར་དང་བམ་གྲསྔ་མ་ད་ལམ་བགོད་པར་ཐུགས་སུརུད་ིངྱ་ས་རབ་ཏྱུ་ཐུང་ནས་དའ་ིས་པ་ཡངམ་གསེལ་ཞིང་པ་དོལ་པགཞན་ 










ཟྭཱ། །དཔང་བོ་མངཔར་དངྲབ། མངོ་མིབཞས་བདང་ར་གུར་ཀོལ་པན་ཟ་པནསྦ་བང་གཡགའིེ གི་གྲོ་བ་སམཔ་ལི་ '(ཞིབཔར་བརྡུངས་པྱ་སྭ་ཆལ་འདབསཔ་ མངྦ་པང་ོ་ རྣམ་གསུམརམཔརཔག ། 
༣ ཕའི་ཤ་མང་ད་འདྲ་ ནཉེས་པ་སུམྱྭ་སྣོལ་པ་ ཅ་འ རན་པའ འི་ཆང་ལྟ་ལྭ་སས་བང་ཅ དམྣང་གྲཔང་སཱགས་ རྣར བྱགིས་བཞིཕའ་ཆང་གི་ ་ཆོགས་འཁོར་མི་མཇདརང་ན་བྲཟའ་དང་བཞགས ་གྲདན་འཐུགས་པྲ་ཐ ཐན་ཆབ་ཞལ། 
ྦ ཤྲ གསལབ་ ཡང་ཆགས ཅིི་འའབང་འི ཞིག་ འཛང་ཅིངགཞན་ལ་ཡང་ང དྲ་ཉར་ལྲ་བིདཅིདསོན་པ་ འདེནིག( ཞན་ལསྲ་བང་པར་བའ་ཕགས་ པ་ཐུན་མོང་མ་ 'ཡིན་པའི་ རུམཔར་ཐར་པ་གཉེང་ པའོ །དེ་བཞི་ནགཤེགས་། 
|63 ལུ སབྤ་གས་པའི་ཆོས་གོས་ངང་ ། གྱུང་བཟེདདང་ །ཇ་སངུང་། ཡྱ་བདཅི་ཏེ་དཅི་གནངའ་བླ་ནམས་ཙུང་འཛིན་པ་འུ༩ ཅམ། ཆགས་པའམ། ཞེན་པ་འཆམ།། བདགྭའུ་བཟུང་བ་ སདཿག་མི་མངའ་ཞིངཞནའང ྔ 
༩ ཐགདརྡ་བོདཉིས་ཡན་ཆད་ལ་ཞིང་བསྡ་མ་དངོས་གསྱ་སྟ་རན་འབྲེལྷ་མྦིགཞས་རང་གཞན་ལ་ཕན་པའི ༣་དནྦ་རྱ་ ཆྲནཔོ་སླབཅིང་ཆུད་ བསྲ་ས་མ་ པི་གཏོང་ཞིང་ཞིག་ བོ་མིམ་ཛིད་ཅེང་གཞན་ ལ་ཡངད་ཝཱར་འ ༣འེདུ་ཅིང་ 
སྙོནཔར་མཛང་བྲའི་ ་ཐུན་མོང་མཡྲིན་པའིི་ནམ་པརྲ་ཐར་པ་ གྲསུམ་པའི།། །དྲསྟར་གྲྭའྭ་ཕྲ་སྤ་པཱས་པ་དངྲ་བལ་ཞིང་མོཉམ་པར་གཞག་པ་ལས་གཡུལ་བམད་པར་མ འཾདཔ་ཐུམས་ཉདྱ་བུརྡུ་རུ ཆུབཙིསེམང་ ༣ ཀིརཊ། 
4 ཏོནཔར་ མདད་སྦྱིནེཔ་ཅི་ག་ཡུ་མཛང་པ་ཡང་ ཆོསལིརོན་ཕ་རེལ་བའྲོ་བོས་ཐུད་།ཆད་ཅོག་དངྱ་པར་ནས་སེམས་བྱས་དདང་བྲམ་བའི་བརན་པའདོན་ཞིང་མཐར་ཐུགྱབང་ཆུབ་ཆེན་པོ་ ཊལ་འགོད་པར་མཁད་ཅིང་ 


༦༧ ༢༡༤.“ ༨] ༦ ་ ༨༡ ༧༠༠༨ 


༠༢ 


ྦ པདུང་་ མ་རོ གས་བའི་དག་འཇུུརྩ་བོང་བཱངང་སྤ་ཐ་བ་ལྔ་འགསངྱ ས་བྲའི་ཐུན་མོངམཿེན་པའི 


།གཞན་འཁཔང་ རྩེལརྩ་སྐོརརིང་འྭབིདཔ་འྱི་ཟུན མང་མཐིན་པ་ རམ་པར་ཐར་པ་གཞིེ་པའོ། །མངོན་པར་ཤེས་པདང་ཅོགསླཔ་པལ་ཆརྦ་སྲེ་ྣནགས་ ལྤ་པ་སོགསཔ་ ལགཔར་འཁུལ་བསྒྱུར་འབྲསྒྱུར་འབུས་ཅིི་ཏཱནའབེལ་ ྦ 
མངོནྱ་སོགས ཨནསྱའུལས་མངུམངན་བགར་ཅའབཀའ་རྱད་པ། དགོང་མའེ་གསུངང་ཐཱ༔ འང ་པའི་བཀལན་བཞྲ་གས་པའི་ 'ལུང་བྱ་སན་མདཔའྱི་ཆོས་གཞནལ་མི་འཆང་ཅིང་ མཁའ་སྦྱོད་ངུ: ཁོན ཅ་༡ང་གྲསང་རབ་མང་ན་མི་བཞྲད་པརྦ གས་ ྦ 
ཐགྲའཅད་དེ་དཀྲོན་མཆོག་ཏེན་སྤེ ་པངྱ་ཁྲུད་བརངྲ་གྲསང་རེ་བདང་སྱན་བད་ངེ གྲྭ་ཧང་མི་འྲ ཀྲུབ ར་མངོང ངད་པ་ པ་འདེ་རྲི་འུན་མོངམ ཡིན་པའི རྣམ་པར་ཐར་པྲ་ལ་ པའཾ། །བུགསྦོ་ར་ཆནཔོས་སེམས་ཧན་ལབ གནོད་པ་མམཛད་ཅིང་ ྦ 
བྲ་མའེ་གདནསའི་ཕི་ར་ ཡང་འཇུག པམིམཛང་རོདྲག་འོསྲའི་ ངིསན་མང་ཁ་ ལངྲཾ་མར་ ཕུན་པར་སྭ རེ ང་གནོདཕྱ་ དཔྲ ཆྒགཔར་ ཐྲུག་སྔར་སའཇིནཿངྱ། བམསཔ་ཆེནཔོས་ ངིང པའྲི་ནམཔུར་ ཤར་ 
དྲུག་པའོ། ༣ དམ་དཔས་མ་ཛོཉ་དཅིག་ (ཡདཡུད་ལ་ཡང་ལ་ཁངདང་གནས་གཞེ་དང་ཁང་པ་ལས་སགང་པའྱེ་ གས་ལ མཛད་ཅེ ཅངབ་བིང་ད་དགུ་ཆོ ཆོས མཐུན་ན མུ་བསྔ་ནཱས་སང་བིང ཟིང་ངྭེ་ཉར་རཱབྷ་ལར་ཆ 


པས་ཡོན་ཏུནྨ་རཱ་ ཁྱང་སེམསཿ ན་ལོ་གཟིགས་ཉི་མཐོ་བ་འམདམའ་བྲ་བེ ཡཁིགཿ 





ཉ། །ཐཿའ་བོར་ཞྲིང་དོ་ྩ་གི་སིང་བྱོ་བ། ཅིསམས་དངྡ་ལཱ་པ་ ཁིམས ོཔོ་རྔོ མོ་དྲོར་ཁརཿ ཛེ་ལ་བདྲ བླསན་ནསྱ་དུདྡེན་ཅེང་ང ཐོལ་བརྡ་རུ༔ བ་འེནེ་གྲའ 
ས་སསར ་ བའྲེ་ནམ་པར་ མས་ཞི བྱ་ཧླད་པའོ། །འདེ་ལེ་ལི་ང་ཛ ལམ་སང ང་ཆར བ་ཤ གོའ བརད ཅུ གཞན་ལ་ཡང པའ དུད 
!65 ཉཱ པའི་དྲ་སྭ་སྔརཾ་འཛུནྱ་བམས མགོན་བམཟེའི་གཟུགས་ས་འཇྱབ། པཱརགཟི་གས་ས་ ཅསྲ་གསཿ ཏག་པའྱི་སང་བས་ པི ཏེ་སྱུམཱཆབ་བརླགས་ནསབུམ༨་ ཊམགོན ཇིའི བའི གྲྭགྲས་མཐོང ཡུན་ཆང་བཏོན་གསུདཔའི ¬ 
ད བམས་མགེན་ཡེནནའ་། །གཡོན་ངོས་ཁྲར་བཙུན་འཇམ ་དབྲངས བཞེངས་པ་འདེ་ནེལ་ ཉྭགགྱིཧུལ་ཁམས་མུ་མཏགསྱི་ཧལ་བ་ འཧོརདེེ་ལྲུ་ཛའི་གནོད་བྱ་བུ་ བུང་བལ རྫ་རེན་པོ པོ་ཆེསྟརཱན་འབང་མཛད་ནས་ར བཅུན་"་་| 
པ་ ྩས་ཅིདལདར་དྲབབས ་བཏགས་མ་ཏོགྲ་སུད་བ་ ལ་གཏུང་ ཞས་བ ཏུང་བས་མ་ཏ ཆལ པ་ཁམ་སྦ་སྦུ༔ ་བཙུན་འདམ་དྲབངས་དངསྲབ་ཅྲོན་ནེས་སཏ བ།གི་གནོད་པ ཞིའྭའྲིརཾ་འཛུན་འཇམ་དབངས་ 
ཀྲ བུ ཛད་པའི་དུས་པུར་ དྲུནྱ་གི་མམ་མ་ཁར་ཧེརུ་ཀ་པངའ་གའུ་ ཅིགྲ་གཱི་ཐུགས་ཅིདྱཀིལྕ པདའ་ཅགྱུ་རའཱ་པ ་པས་ ཡགསྦྱི་ཧཱད་ ཤམས ཅདྲ་བགསྲ་པ་སངས་ ཡྱི་བུང་བ་སྟ་དྡར་ཀམངའ 
ཡེནན་། །བྲམ་གནས་ནད་པ་ དད་དབལྔ་ལུན་དད་བུ་བད དའཔལ་ཇན་ རལག་པ་འབེས། སགས་པ་ལ་འཕགས་བླ་ཀླབའཅུ་བ་ ཉནཔའ་ སབདཔོན་འཕགས་པྲེ་ཀླམའདབ་གཅུག་ཏོར་ཅན་ཡེན་ནོ།། ྒ 


སང པར་དགའབལོ་ཞིང་ཁྲལསྤ་མརགོན་པོའོང་མོ་འྭབུགབ་ལྷ་རོས་གསན་པསམགྐོན་པོའོང་མིའླ་བུག་པ་སིནནོ། །ཟླབ་བདྲ་བཅནྡ་གི་ཞིང་བམསས་མགྲོན་པོཚྲོད་པག་ཏུམད་བནམ་མཁའ་གངབར་༠་ 
༨༥༨ སི སང གི་བ ལ་རལ བོ་ག `¬ ༦༥ ་༤༽༽་༽༽༦༽། ༨༤༽༨༤༨༨༨༥༨༦༥༽༥༽༨༤ད༽ མར་ངའ་གང་བར 
གཟིང ས་པའི་མགོན་པོཚདཔག་ དཔ་མིནནེ་ །རི་ལང་པའིགཏུར། ཐུགས་ཅེ་རགངས་བྲ་འབྲ་བྲནའི་ལ་ལ་ལདེངལོར་པའད༽ དམདོ་དགངས་པདདནའདུག་བདྲབ ཆའི་དགོངས་ང 
འདསྦེན་པར་འདྲགྲ་སཆའིྱི་སདའི་གཏམ ཨཤུགས་ཅི་དགངབ་པ་ དེ་འདེ་ཡིན་པར་འདུག་ཡེན་པའེ་པས་ཤེས་གཏིངནུབྱུ་པེས་དོན་ནོངས་པར་བྱུང་འོ་བཟོད་པར་གསལ། མནེར་བེནྱ་བིས་བླམུབྱཏ་གསེལ་ཅས་གྲསངསནས་ 
།ྔ་བཛུན་མི་ལའྲི་སུ་ལ་རེསྦཀེ་སྒྲ་གརག་དཀརབ་གསེལ་ཞིང་སང་གེ་ལ་བཅིབསནས་གྱུལ་བངད་དངོས༤ཐོན་པའྲེར་བཙུན་མི་ལ་ཡིནན། །དམོན་སངསྦྱརས་གགས་ལདིསྨས་ཆེནུ་པོའི་ཞུལ་ཉ་མཛུད་པའི་དུསསྐུའ 
ྦ སེས ངུ བབན་གདྲིངབཅུནསུན་ ས་གཟགས་པེནན། །གཅུག། གུ གཞོར་སྲུང་ཕག་ཡྲོག་པ༽ དྲིང རས ་པ་ཐུམས་ ཅད་དའུབལ་བཆུད་པརབཞུགས་པའི་ར་ཡུག་མོས་པེནུནོ། །གངུར་ལེ། 
_ ཤབླབབལ་ཡུ་ལྭདྲགསར་གདྲུགས་བླསབྱཏ་བཏང་བྲས་གསར་གངུགས་འདྲི་ ལ་དྲུ་བཅུས་བབྲའི་ཞལྟ་ཝཱའི་ཡི་གེ་ཅྲག་ཡེད་པ་སེརནས་དྲ་ཞིང་ཡོད་ཛན་མེ་དཀར་སངང་བ་གཅིག་བུང་ནས་གསེར་གྲང་གྲས་འདེ་ལུར་བརྡུཔསྱང་ 

པིིལྟྭ་བོམཞིང་གྱ་ བདུགས བཔབའྲི་རེབསནཔན་པས་བའིགས་ལེནོ། ཟེརཔའམཁར་ཅིགགི་ ་གང་བ་ཡིསམངའ་འབའཅིགསར་པང་བ་ 






ན། ཆུབ་ཅིགགི་ མིང་ལམངྱ་ར་མརཔ་བའགས་པ་ཡིན་ཟེ་རབའི་མཁར་ཅིག་ག་ ་ནངད་ཡར་ཕིན་ཅོམ་ཁའ་འ 


¦ ÷` པབ པཿ མའམ ༡ དས ཁ ས་འ ༣ ° ར་མ སལ་ ལུལ་ ༤༨ ༣ ༤༨ | སསས་ས་ ; ༤ ༤ ་ རྙ ཁད ༡༡༩ོ[ 086 ༥ ༢༽ 
གྲ་མ  །མ་ཅིགགྲིསྒ་མོ་བཀག་ནསྲ་དངང་གཏོང་མ་བྱངབ་པ་ལ་ང་པཱའྲི་ཡེམངྷ་བཱའགོ་བ་ལུ་ཅའྱི་ཡིར་མི་གཏོབགླས་པས་པ་ལྔ་མཚནཉིད་བརོལྱ་ཅྩའིན་པའི་ཐེག་པ་ལྔ་བོད་མཁས་པསིད་དགསངངགས་ 
,ཟ, ཆཱ བ་ལ་དེ་ ར་མལེན་འེས་ཟར་འོ། །དེ་ནས་ རཾཡར་པའི་དད་ངུ། སྣ་ཟབས་འྲ་བ བུང་ཀ་བླ་གལ་བའི་ི མ༣འ་པ་པན་ ཀ།༨འེ་ཁྲངཾ་ར་དྨཾ་གིངངུ་ དང་པ་བཅེང་།འང།་བའ་འ་བ་འབ།བ་པས་སྲང་ སྨ ལེ དྲེ དཿ 
ྒ -ཱ འེ ་ ༽ ༽-བ ༡༣ ༽་བའ་བ་འ་ང་འོ་བ་བར་རའ ༣ དའ་ལྱོར་ ༨ ` ༽༽ཅ ཝཱ ༨༢༨༨༽༽ ཕ།༽། ༽ྲ༥འ་བའཏབ་བསསངས་རྱས་དྲན་བ་ གརཧྱན . 
(6 ¡ཌྗ ལགོ་པམས་ངད་རང་ཐག་༈ བསར་རཟར།བོང་འང་ སྲུ་བརཁ་ངན་ཡང་རི་ཚན་ཅིགགིེམ་གོལ་ཆོས་རེའི་ གྲ་བབ།འྲ་ི་ལང་བད་བྡང་པབཤེརང།་པ་འང་འ། རསས ནི དྱ། ཞབངལ་ ] 
| ཏྲིད་མབར་རེང་འི་ སུའེ སྔརའླབ་གྱུསགསྤྱ། ང་འགུ་བྷད་ར་བྲབས་པའདུ་ཡད་ཡདངྲ་ མ་དའྲངང་དྲུ་ིན་ནས་ཐལ་འགྱུར་གཏོང་ལ་སུན་འབིནཔ 


༢ོ་༽ ༣ ཧི > > ་སའོ་བ ༩ ་༠༠རང།་ འ་བ ཁོ ་བ་"་ ང་ར ་ཀ་དེ་།༽ འརི ༡ ༤» དད ད་འ དང ༡ © ' ༤ "༡2 ་ད ༤... ༄་་ ༨༥; . < ༤༨ ༣༧ ྦ 


གསུང་ལོམོས་ཞུས་ཧི་མཇལ་བར་མི་གདའ་ངྱེཅལ་ཅི་མང་ལབད་གདའ་ཞུས་པསའ་ནརས་ཤགབཞེས་དང་གསུངནས་ཐུགས་དམ་ཅིག་མཛདནས་ད་ལ་ཡང་འབལ་མང་པ་ཅོགསཁལ་ཡང་འབོལ་མངཔ་ 










ཁྱརནས་དཔལ་ངད་ཡུ་པ་དང་ཐོས་པྲ་གབསྲསྦ་པསྲ་པས་འདྲས་ཡདནས་ཁས་མཇལ་སམྱབཿསྤན་བེར་དཔལ་ངད་ཡུད་པས་ཆོསྔརའི་པཱན་པར་དགབའབཤས་གཉན་ས་མ། བ་མཇལ་བར་གདའ་ཙ་ས་པྲ་སནང་ད་ཐོང་། 


: 


= 4 
འའ ར་ 
༢༠༠ 


༣ན།།ལན་ 


ན་ཅོབ། 
ཞིང་གངའ་སྐད་དུ། །ཁོ 
པི ཀ་བ 


ཅད་པའིའ་ རཡང་སུའི་བདདཔ་གྲསམམར་མཞི་སམ་། ཊཱ 


༡ 


ཐོ་གས་གསུཿསུ་དེ་པ་བོད་ནང་དུ་གདནངས་ནུས་ཆབ་ཚདུངས་བའྲི་རེས་ཡ་དཔལ་དྲད་ཕུ་པ་ལྱ་འེྱ་ཁང་དྨོ་ནས་མགོར་སུལ་ཟེརྟ་གུང་དཔལ་དད་པུ་བྲལེཞལ་མུནས་ཆེད་་ཅེ་ཐལ་འགུར་གཏོདཿམངུ་མོདཔ་ལ་ཐུམལ་ 
དཡངམི་ མཛུད་འྱ་ཙུག་སངྦ་བས་པས་དདྷེ་ཉར་མི་གདའདེ་དྷེ་ལར་ཡི་གདའ་གྲས་དའི་དྲུས་བུ་དག བཟབཞས་གཉིདྲགླས་དང ང་དཱ་བའེ་དགྲ་བ་ འེབཤེས་གཏེན་དང་རྩབུཆེན་པོདམཔཉ་གནས་ནམས་ལྲ་བུབ་པ་ 


ོྷ 
༤༩ 


ཅུ་འྲསམ་ཡུག་ཏུབྲའྲཀས་པའྲིངས་སྲུབམ་ཟེ་ཆེན་པོ་ས་ར་ཉདང་མངལ་བའི་བྲམ་ཟེ་ཆན་པོ་དང་ཏི་ལེ་པ་ "་གཉིས་སུམད་པྲས་འདེར་ཡང་གཅིག་ཏུབླ་ས་པ་ 


ཆོགས་སྤུ་མའི་དྱསིལ་ལ་བོརདབ་ལརུ་ཀར་ པའ་དཔལ་ཏརུཀ་ཡནའན། །ནག་ཤེད་མཁན་པོ་ཞེསྱབ་བའྲེ་ཉ་གནས་གཅིག་ཡོད་པས་ཁོང་ཚོགསསྱི་ ན་་འཇིགཏེན་མགོནབ་ཚོགས་སུ་ཆོས་གསུ 
གཟ མྤྱམི་བན་ཙནའཇིགཉན་མགོན་འགྲབཡན་མེེའམངད་ངར་དད། དབོང་ ཉེན་འཆག་སིང་ཁམྱཡིན་ན་འདིག་རེན་མགནཔོ་སཱ་བསང་མཛད་ཅེང་གདའ་སུད་པའ་ལོག་ཆུ་བསལ་ 
ན་པ་འདེར་ཡང་དིས་པ་ཡེནན་། །།ཅལ་བ་ ”་སྐམགཞོའོ་ ངཱ ྭ །ཚིན་པར་ 


ཅ་ཡས་ཆོར རེའི་པྤུལ་ བན་བཟབའ་སྨམ༔ ར་དམན་པོམནབས་པས་འབྲི་ཁུངགིེ་ཐ ང་འད་མརྦྱ་བེ་ ཁེབས་པ་ཅིག་གྲ་ གས་པ་མ 


༣ 


སྤབངྲ་ཆུབ་སམས་དཔའ་གརོ་འཕྱོན་པར་བཞད་ལབོན་ནད་ཡམས་ལས་སགས་པ་ཞི་འ་མཛོད་བ་དང་། སད་དང་། སེརབ་དང་། མུ་གེ་དང་། ནང་ 


བ་པ་ 


༨༨༢༢ 
༧ བཅུ་ནདུང་གཉིས་ཅི་གསུགས ཀེ 
ནན་ཡང་སྣང་འདག་པ་རྣམས་ྱེས་བལྟ་སཅན ཕརྣམསབྱིས 
| 





་ དང བད ངོ ཏསྤི་མཚོནླཔ་ཡིནརོ།༽ ༈ཀཿཔང་འོདེགཉི་ ཅྲ་ཁྱེ་སྔན་ 
ཆུ་ཿ །།༅ྱོགས་བྭ 


ཏ ཏཱ 


རྦ་པ་ངན་ ཡེ 








ཁབྲས་པང་སཡེ་ཤེསྨྲས །མ་ 
ས་འདྲས་པའ་ ངེ་ལིང་ཚརིནཱཏེ། ཆསྔར་ ལ་ལ་ལ 





ིན་ཨང་འ` དྲཀཉིེ་མ ་པཡེནནོ་སད་ཡི་གིང་བ་ཤདྲབེ 
བཀོདཔ་ དིིུམཛོནཔི་ནོསད་ལི་ང་ོ བཤད་ དབན 


་འབྲུམ་འཛམ་གིདྱ་རན་བཞེངསཔ་ མཆོུགསར་པ་ན་ས་བུ་ས་ ཞགན་སྤྱ་པནོ། གས་བ གླིན འབྲེ་ཁུང ནའ ་ལ་ངྲ་ངཱ་སྟརག་ཏཱ་འདིང་ 


གུགིདོན་མདོརབླསས༢སཚོགསསཅདཔྱ་བད་གདུ་ 


དི ཅེ་སམས ཞམ་ པ་ གཿ ཉེས་ལསྲ་གབ་ པའི་ས བའོདགཅིགྐལ་འ་ འཇམྭ་གིངྱརནྦཧཱིནང་ན འདྲསྟ་ བའ།པར་བ འསང ཡེན } འདེར་ ཡུདི་མཆོདྷ ནི་བྱཧ་ ན་པ་ བྲིསཔཡི ནན། །ཆ་ དན་ལ རི ྦ 
དཔའ་བ 


༢ དཀརཔོ ཚགས་ཆི ཀྱིང ་འབོར་ཡྲེན་རེ་ སུམ་བོ་ཕའྲ་མུབམ་གབ་ཐོག་ཅིག་གིས་མཐོུང་བས། སགང་པབབཀད་ འི་ཞིང་ཁམས ལར ད་རུབཔ། མས་དྲ་བརྲབ བའིའཁོར་དང་བཅསྐནས་ 


གུངཿ ཚོ་དང་སྦཀི་མི༔ མཱ ཀྱིམ ངབས་མཛེན་པར་དགའ་པན་ ་ཡར་ལྲ་བད་ཆུབ་སེམཔདཔའ དཀར་པོ མི་ཆོགསྦ་ིས་བྲད 


པར་མཐོདནས་འདེ་ཆོསྔ་ རིནཔོ་ཆེའྲི་པཱ་ཡིན་འོདྲ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མར་བོའི ༥བབོར་པེནནོ། ། །དཔལ་གནས ༨ པའི་གབ་ ཐོབ་ཅེ་ག་གི 


རནམ་གུཤགས་ པརྡ་མུའཱང་ བུས །འདྡེཿ ཇི་རིན་བོརའི་ དེ 


སུ ཕིནན།། བ་བ ད 
གྲསུད་ཞིང་གཤགས་ 


གསམཐོ ་བ་ལ་ནུའབད་བ ཅནྲ་ཧི་ཞིང་ཁམསན་ཕར་ལྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དམར། 


1 =¬ རས་ལག གང་ཞིག གས་པར་བ འདྲེར རིན་པཆའི་སླ་ཡ ་ཡིན་ འདྲི་བང་ཆུབསརྔས་དཔའ་ དམར་པོའ བི་བརོརོ་ཡོནནོ། ཐམས ཧྲིསརྦ་འོ་ 
 ཐུལ་ཡང་དགྲོར གའ་མས།བ་ནསའ། བར་བསོནུང་ངོས་ གང བྱད་ཕུགས ་ཆང་ལོཅ ྩཡི་གཞིསན་པརྡ་བངྲརབསམས་བའྲ་མི་ ན་པོའ ༢འཁོརྡ་བྲི་བདེར་ནས་གྲ་ བངས་བའའ་ཐང་ བོང་བསད་ཛིད་ 

„, ཌ ད་ས ༥༢དྲེ་བང་ བསམས་ད་འ རཱན་པའ་ པོའི་ལབོར་ཡེན་ནོ། གཞན་ཡང ཐགནའ་བའ་བབན་མང་འདྲུསའུང་འ དསྦབ་་སྱབ་སངཔའ ཆོར་ཁི་ ཅིག ༽ ད་བད་པའང་ ་བྲས་ལ། སྦསིཧར་བྲབ་པ་དང་ཉི་མགསུ་མངུས 
[7| ,÷ ཅག་ལ་ཤར་བདང འྲལྭ་དཱ་ཆོགས་བྷཿ པཡྲིརྟཏ་འད་འ །ཚིགང ཿསཱ་བཅད་པ ༨ཡངཏྲི་མ་ གསུམཔའརའཇའ་ངང་འོ་ཅེ་སགང་། གངྫ་པན་བཞུགས་པར་རང་བྲསལཆརདབབས།། །ཨམ་དོམཚར་རད་བུང་ཆོས་ཉྱིང རེ 
མཆོག་སྲོང་དུ་ཞི་ བརག ཤིགས་ཆམནི། །མར་ཏན་པཾ ༥ལས་འདེ་དང་རཉམཔ་ ནི། །སྔོན་འདང། །ཧྲསྱ་ུ་བུང་སང་ཅང་མི་གདའ །།སང ཅེ་ང་གནམིཆ་ ཐུའ་འྲག་ །འདེ་ཉིདན།། །དྷ་མམཉམ་པའ་དཔླཟ གང་ཡང་ཆམད།།མ་འོ་་ 
༩ རར མྱ་ོན་པར།།ྱྱཡིནའང་ འདེ་འདྲའི་ ༩ ན་གསང ངྲུང་དངྡ་ཆོསྤཿ གྲ ཨཆྨ་རམས་དྲབང་པོར་བཞག་ནས་སྱན་སྱ་འདྲི 'བྲིཔཔད། པྱན་པའིན་བོཆ་ ་ 
ངྨ་མཱབ་དསོན་ལང་དགོནཔ་ལ་་ སེགས་ པའི་ཉི་ ་གྲ་ནསྤ་རྔམསི་སེ་ ༥༨ ་ཤལའའེཉིདང་བཞུགས་ ཁྱང་མི་ཕའ་གས་པའི་དབུང་ཡཱུ ང་བ ་པའ་ འདིའང དུ་རིང་སྲམལ་ 












།ཧྱི་ཆར་བས་པབ་པདི་ར་ཡང་རིང་བྲསལླ་ར་བྲས་པ ནོ།ཕསདའི་ལིང་ཆད་བཤྲང་བྲི་ན་ཏོ།།དང གསེསདོནཤ དོར་བ ནས་ཚོགས་སུ་བཅ པ།།ལོག་མིནི་གན་ག་བུ་ན་ ཏིདཔྲས།།ྱབཁ་གདལ་། 

མོནདགའ་བདྲེ་ཞན་མང་འཐུར། ཞི་་བརམས་ཐདད་དམངགསགསི། ཨུནྲ་ཡརང་བཅགའཚཔའ གདིར འད་ཡོག་སི་པང་ངོར་ རེ་པའི་གྲསཔང་ནས་ཉར། 
སྣརམསྦ་ཆཱིས་ཁྲི་བཏག་པའིདྱསསྦུ་པགྭགི་དབུ་འ། འུར་ཅིང་དབསབ་ པེམ་ཛདནས་ངསད་ལཱ་མཐོང་བཙམ་ཇིགྱཱ་ཧདཚཾས་མིཚ་ལ་ཡང་།འ ོ་གྲསཿའངིཉབག་ཐིགས་ཐུམཔས། འདྲི་ནས་ལོག་གི་ འཇིག་པ་དང 

72 རྫ འའའ ཛསེམསདཔའ་ལྐ་མངོགྷ་མ་ལ་ ་སེགས་པྱ་པའི་མཆོད་པའྱྲི་ལམ་བཞིསམཏོག་ལ་་སོགསྦའིམཆོདཔ་དཔགཏུ་མདཔས་མཆོད་གླཟུགསདྡོར་མལ་ ་སེགས་པ་ནང་ག། 
ཆོ ཆད་པའི མུཆཱ རྲེ རོབ འི ུ པའི་ནང་གི་མཆོདཔས་མ་ཆོདདེ་མཐའཆུད་པལི་ཇི་གྷརགི་ཁམསྦས དར ཅྱརསྦ་འི་ཡོནཏན་དཔགཏུ་མངལ་མཛདན་སམ་ ་མ་ལུ་་ཐ ཉེརིཨཆོད་་ 


་མདནི་ལྭ་དིམ་ནང་གྱེ་ལ་ཚེ སིི རྡོར་སེམ་དཔའ་ཆོསྨ་མའིརང་བཞིན་དྲ་རི་མ་པདགཟེགས་གསུང་ 
ར་བ་བ 














༤` ༥༨༩༠ ༤༡ 


སེེ ཅུའི་མཛོད་པ༔ རྣམཿ ཐར་ འི འཐུལ བ་ འདེདགྱིིའི་མཆོང་པའི་ ོ་བ་ཞི་ཡིང་རོ།།ད་པརའི་ འི་སེངཚ་བ ཐིནཏོ། །དདག་ག་ད་ 

















་ །འཇིགཉེན་ངུ། བམོསདཔའཇྲོ་ ལ་པམཆོགགི་མཛོད།།མཐཐུའ་ལས་ཏིང་འཛིན་པོ་འངོ འཛུག་པ། འཟ་གའོ་་འོ་མོབ ལྱོར རར 
འདྩིསོད་མཚན་ སུའི འདས་པའི་ངྱསྤ་འྐསལ ཉིན་བ ༥དེསྱ་བ་བྱ་བུར་བ་ལད་བཞེན ཌ་དའག་ལམང མོན་འྭངགཔ།།ལིང ང་བས་ ་་་ིིོོགིྱ་བ་ ལ།ཞེས་བུབ་སེན་རོ། བཟང་ལཝན། 
༡ ཧུས དུས་པས་ དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་གཏན་པཆེན་པོ པོ་ཕྲེངས་སྦུམ་ངྲན་ལས་འ ཅད སནསྔ་རཱས་ ཁྱིམ དགྲ ཉེན་བ གྲྲངང་ ཤནཅོ་བྲསད་འཞིནགས་གྲས པའྱི་སུ་གཇུང་བྱམས་ནས་མཆོད་པ་ ཤུལརྒྱདས དྭ་ཝ་དཔལ་ ྦ 









རའ ་་འིགན་དཔའིུཡིན་འ འདེ་དབཞིན་གཤེགས་པ་གཉེན་པའེན་པོ་ཡེན་ འདྲེའི ེརབད་གྱཉེ་་ བཟྲང་ཝན་ཡིན་འདེ་ཏན་ཐོས་གཉནཔ་ བདད་ཡིནདེནས་ང ཇོ་འེཔཆེལ་ ལདངྱསབུ་ བུཿགནུས་ ༨ར། 
་ བུའི ལཆོས་གསུངབའི་དས་ཧུ་པེན་ཐུབ་པའི་བརན་པ དྲངས པའམ དད་པ་མངའ་བདག །བཱུ་ར་ ལ་བཅན དྲེརི་རྐན་པོཆའི་སླུ་འི་ཧྱ་ ཧྱེབ་ཡན་མངའ་བ གྲའི་རལ་པ་ཅན་དནེ་ རྗེ་བཙུནྲ་ གནྲངོ་ཡིནནོ། །ཇབྱཧཱན་་གན ི རོརེ་དནི་ ༈ 
ཁེ བཅུན བཟད་པ་ལིན་ནུ། །འདྗེར་འཙུནཀུནྱ་་བཟང་པོ་ཡི ཡིན་འདེགསང་བའི་བདག ཕྱོལ ཡིན་འདེའ་འབདང། པ་ཧནོ་ཡིན་ནོ། དེས་ད 'བད་ཆོ་བཤད་བིན།ཏོ། །དདགུགི་དོན་མདོའ་བཛབ་ས ནས མུཅདབ། ྦ 
ཅས་ཐགམའཨནང ། །བཕག་གགས་ག ཞཆ ནབྷ་ན་འཛེན་ཐུགས་ མྱི་སས། །ཀུན་བཟང་དབང་བསླར་རྒྱལ པོ་ལས་སེགས་པ། །མཛདཔམའ་ལྷ་སྟ་ཅོན་ལྱ་པན་ཛར་འ ༽།ཞེསྱབ་བ་ཡིཿ ཀར 


དཔའི 


ཿ 


འཁིད ུམིའཅདཔའཔིན་ལས་དེས་འཁོར་བམ་ཧཔ ཧེང ངསི་བརྡ་དྲ་འབུང་བ་འི ཅིན 





[མཱ་འོཟས་བའེ་ལིངཚ་བཀོདཔ་མེདད རའི་བར་ན །གུསང་ཐཱགས་མཱཱ་པ་ཉིདྱ་པུན་ཧིས སིནནོ། །དེ་ཡི་དོན་མདོར་བྲམས་ནས་ཚོག 
>` མཚོས་སེངས་པར ང་། །སིདཔའྱི་པགེབྲས་ལམཚོ་རེནྡ་ད་ལོ་བའི་།མུཔ་པྱ་མབསྦ་ཁི་མཆོག་ལྭ་ལ་གའཚལ་ལ།།ེས་ཟ་འེན་ན།། །།རེ་ལིཛར་ 
ཅན་འོག་གྲི་ལ་ཚན་བི་ལེངཚ་ཡེན་ཏེ་གཡསི་ ཧྱིམགནའ ཡིང ིི་བུདང རནཡ་བ་ཅིགས་ པའི་དུས་སཱ་འ ཇིགཏེན་མགོན་ འཞལ་ནསདམ་ པའི་ཚེས་ལུ འཆུ ཡུགྱསམ་བགསངསཏྲེ ར་པམས །ཅདལ་ཡངན་འཕར་བའིམུ་ 
74 ¡ ཡང་ན་འབུབ་ བའྤི་མུཿཕང་ན་རང་པོར་གནས་ ་པའི་པ་ མུ་ལེདད་དང་འདྲ་བར་ཡང་ནའབུབ་པའི་ ་བདྨྲ་མུ མུ་ཡངན་རང་སར་གནང་ ་པའི་མུ ཡུ་ཡོད་གསུངས་ ས་པས་ནག་ཤོད་མཁན་པོན་རེ་འདི་གཉེན་མགོ་ (པོརང་ཡང་མམུ་མང་བ་ པི དགེ་འདུན་ལསྱ་ཟུད་དུ་ ྒ 
པབ ངང ཟེརབསདའི་སླུབམོ་མགོཌ ན་པོའི་བེདྲ་བུར རྨ་བ་དྱི་ལྭག །ཏདཔ་ ཅིག་གཟིགས་གསུང་དའིནང་པརྨ་བ་ དབི ་ཤགྲ་བས་ཤིགས་ས་ལསང དནས་འདྲུགྗར་རིན་པོ་ཆེའི་ཞལ་ནས་ངའི་ཆོསྱ་པོད་ཡ་དངོར ངཆོས་བྱངབ་ ཡིན་བཞག་ཐ གྩོངབུམ་ཡེན་ 
ཡུངའ དལ་ཆིག་སྤས་བརུང་པ ཡངྱ་བླགིདགཅིརྩ་པདདབངཆེཿན་རོམ་ང པཡང་།ཆོསཆུགྲས་འཛི་ འཛིན་ནས་མ་བྱུས་ཟུར་པའི འིཆོ་ལགྲས་ ཝ་ནནག་པོས་བེང་གྲབ་བླ་པན་པ་ལེ། ཡུན་དིང་འབ དནསྣ་ིགྲས་པའྱི་བ་དྲྭང་བཤགས། 
ཨུངབས་མགོན་པོ་པང་ཡིནནོ་གཡོན་ཅེ༥པལ ་ཝཱནྷ་མམེ་འདིནི་དངོས་ཐྲུབ་བྱཅན་བཟིགསའྲེར རུ དནས་འཇིག་ཉེནམགོན་པོ་ ཉདཙརདཔལ་མན་མ་ ཉྱམ་འིནེ ཡོན་ཏེ་། འདས་བའི་ས ངསྦྱམས་མར་མམཛད། །མའོངས འབྱོན་པའི་ 














ྱམས་བམགོན།།ང དྷ་ཊབའགས་པ་ ཐུབ། །ཀུན་ཧིས མཐརནརིརྲིནདཔལ། ཐོདོབཐོནོནཔ་འབོའོ་ འབུ 








པོ སྐ་གྲསངས་པན། ཚ་བདིལྭིརཱང རྔ་བསྔ་ནྭ་རཱརི མོ་ཆནས་སམསཿ ། 

ཟླ ངམཿ ལབའི་དོནངུ་གྲ བ། ཅི ནསདཔ་ལྔ་ལན་ འོབ ༠་ ཞོན་པ་ཡེན་ནོ།། དདག་ ཡང དོའ ས་པའི་མཛུད་པའི་རིམ་པ་ལྔ་མཐའ་མད་དེ།འདུན་བེོའ ོད ངར ཀུན་ཀྱིད་ དསྲཔསྔར་བཙུན་ པེ 
75 «ཤ 5^་ས་མགན་€་འ འཁོར་འདུས་པདང་ དམཿམཞེས་པཊ ས་ང་དང་། བཅག་པ འགའ ཕེལབརྩུ་ཕུར་པནྷེ་པད་རིགས་མི་གཅིག་པའི་ རྒ༅གསདང་། ངུང་ །ཁཆེ་དང་། བེལ་པོ་དང་ ། དར་ ལགདང་། ལེདང་༽ ཧོར་ | 
7 @ཾ'ངང་༽ འཇུངདང་ །དང་ ] ཆི་ཐནདང་ ། མེ་ཏག་དང་ ། སྐད་ རིགས་མི་གཟིག་པས་གསུ་བའདའ་ ཊཔར་མཆོན་པརྱ་པད་ 


ང །ལྔ་རརན་པོཆའྲབིཁུང་པཔའ མྱིདགོན་བརདགུང་ལ་བཞི་བཅུའེ་བརྡ་ ཚས ྱི་འཁོར་ལོ་ 
¡ བྷུཔརཔའི་ ངྲུ་སྦྱ་དྩུ་ར བ་ཧ་གརྦཾ་ཧཱ ་གི་ཡུལ་ ངུ་ཕར་ལ ངོ ཕན་འབྲ་ ྲག་ ཤུབ་པ་ཆནཔོ་ དངོང འཇེབ 'ེ ཉེནུཧོནན་ ནས་སེམ་སཿ་རྩཾའིཿ དྩོར་མཛུད་པ་ཡེན་ ཟེརབའྟི་ལེནཔྱ་བུང་ནས་ཡ ཇཡ༽་ ཝར་ན་སཾྱི་མལ་པོ་མགྡཾ་ཚ་དྲ་བ་ (ཞེསྦ་བ་བུ་་ 
ྦ ཌཾ འབ བཁུང་དྲུ་པིརྦསུ་ཞ ཞལ་ བྟཌ་པརྡ་པོཊ ཤོན་པ་ལ་། ཁྱོར་ལ་ལོ་ཡིར་མྨིན་ བྟརག་པའྲི་པིར་འཕྲི་ཁུང་དུ་ཕོབས གུང་དུརེན་པཆའི་བཆ 


ན་པོ་བྱང ཙུ ཅིད ལྱ་པངཔོ་བྱཅི་གས་ ན་ཁོང་ མས ཀྱི་སྙེཔདུ་ཐཚོཿ། བརསངད་ ྦ 
ནས་སམྨ་སི་ཏའི་མདམཔང པྱུར་ཞིང་བདོན་ དྷར ༢ ང་དང་ཛཱཀྱི་ར་ཛོ་ཅི་ག་དང་ག ཏིས་འདུག་བེར་ པྐང་ཧོརྨ་ ིདང་ད་ནི་འཇིག ཏན་མགོན་པ་ ཡིན་པར་འབྲུ་ག པངཀ ཀིརྨ་ཛདནི་ ནྲི་བཆེན་པོ་ཏྭ ཉག་ཚབ་ བར་བར་འདུག་ རར. 






ཡུད ག་ འཇ འི འར  ' འདིཿ 


¿ ནས་བ ཨུབས ་ ས་བ ཕྲ གྱི ་བམསན་པར་ལ་ ` ་མེབ་གསུར སི་མཆག་ཅ་ ང་ སུ་པཿ 
ཤཱ བུང 





ྒ བྱེ ནོནས་སེམས ་ཏ ཅའ 
ྦ འིམནནནིལྱིརབས། དཀའ་ མགི ང་དགུ བདུན་ ལན་གསུམ བྲི ༦༢༢ ཐ་བ ཟིད ལདིའྱི་ཆབ་ཅི་ཝང ི་ 


8239 


ཤཱི གའུལ་བརྩ་བདཔ་ཡིན་ནོ། བནིའྱི་ཧུལ་པོ་བཞིས་ཤང་གསོང་བའའབས་པྲན བོདོྱིརོལཔྷོ་ཉྔིགོ་རོས་དོའོ་ིང་ཅོབཤད་ ཧོདདགགིས ངོ ། 
ཟླ ཆདཔ་ཐུ ཐུབ་པས་དབ་བགས་ཁ་བ ་ཧནྷ་ཝོཾངསྤས པ་མིན ཝྦ་པའབཞིའ ཡེད་པེན་ལས་ཅིས།།དཔག་མེད་འགྲོ་ བའེ་དོན་མཛོང་འཇིགྟངེ ནམགོན། ༤ བྱསསནས་ཚིགསས་ ཡོག 
། བུའི་མཛད་པའི་ནམ ་པར་ཐར་པ་འི་དྲག གངགིབྔ་པད དང་ །ཞོས་པ་དང་ །ཨམཐོངབ་དང་ །དན་པརྱབུར་པདདགྲ་ཁམས་ཅད་ཁངས་ཅུས པ་མེད་པ ཉྱིས་བསྣ་རྭསྤྱ་རུད་ མེན་པ་དང་་ 
[77 1 ལབུདྨམངད་ཅིངྱ་ཧ་ ཆུབ་འ་འ འགོད་པར་ངས རྐྱོར པརྨ་ ཞུ་དྲར་ པའེ་པ ཕྲོ་པང་དཱ དུ་གཤེགྲས ས་ཡང་ཞལ་ཨེན་སྦུ་པ་བོ༔ སད རྒམ་པར་ཐར་པ ལྟོ ངྫ་ འདེ་དག་ གང་གིང་མཐོར་བ་ད ་དང་ཐོང་པ་དང་ : 
དའ ཡིངྩཾ་བཙོམ་ མ་ཐ ནྲ ཡོ ཡཾ པ་ཙམ གི པས་ངཏིདྱཱ སྣུན ིྲགལ་བར་བེདདེསཔས་ཆུས་ི་སར་འ འད་པ་ ན་ལ འདྡི་ནམས འཁམ པྲི ཡིའས་ 
བླབས་འརད་པ་འདི་ ས་པ་དྲ་དྲགྱ་ཀང་ ན་དང་ལུན་པཱ་ཡེན །བཇྫངད་པ་ད་དགྲ་ལང་དན་དང་ཛན་པ་ །ཐཾསཔ གྱུང རར དྭགྱ་བང་ དང་ལན ཕེ དྲགག་ བྣསས་ 
ད ནས་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་གྱུས་པས་གཟ ས་ཡང ཐུག་མཉམ་ཉིད་བདེ ཨ་བ དེ མདའགོ་མ གན་ཆོསྣ་མརན་ཚེ )ུ གསུངཐུགས་ལྕ་པག་འཚོལ་མའསརུ་མའེ བག 















ཛྷ ཙིམ ༤འྲི་ནབ་པའ་ཐར་པ་འྲིད ལི་ལོདངུ་ ཐབ མང་བའི་བའུ ཡིད་ལ མཐྫོད་དཔལ་ཝན་དད་པུ་བའི་བགས་གནས་ས་ལི་དཔལ་ཐུགས་པསྤྱ་རྭསྦཀྱི་གིངདུ་བ 
འའ འབུང་གའབཅིད་ ཅིག་ག ཨུའུ མ་ལུས སུལ ནས་ཉི ལ་རེ ལེནཆེནྱལི་ །།ཨི་ དཔལ་ ཕུནདུ་ཕའི་བཞུགས་གནུསས། །བའེདཆསའྲག་འདེན་པར་ཤེབ། ནྟ ! 
ཡིད་འོད་གསལ་ཆ སྲི བདེའི་འྲའི།།འ ེ འབའ ནེ ཐི་ནན་མ དོ་ར ཆནས་ལང་ དབར་མཛད། །བུམ རྡོ་རྡེ་འཆང་ལྱ་པག་ འཚལ་ལ། །གཉས་ཡདངའཇུགགྱརཆེན་ 
བའྲི་པུ།།དཔག་མད་སྦུལ་པྱ་བ་བཡང་ ལེས།གཅ་ཆབ་ངད་ གག སསར་ པ་ལྱ་ཕག་འཚལ་ལ། །“ྭན་འབུང་གནང་བདེཆེནྲ་བ་མ་ལ། །དཔ གམད་དཀའ་བམང་པོད་མཉེས་བས་པས།།མཆོག་ ། 
་ ་ཡུས་བླརེས།། །།དཔལ་ ནནུའ་རོང་ལྔ་ུབ།འཚལ་འ།ོ། སེམས་ཉེད་འོད་གསུལ་དྲིངས འསམི་གཡེ་ཞིང་། །གསང་སྔགས་ཡོན་ཏན་ ཏན་དཔག་མེད་སེན་པར་མཛད།། །ྲེ་ར་ཐེག་པཊ པས་འགྲོནམས་སླྨན་ 
པ་ར ཛད།།ར བཅུན་ཨི་དག་པ། པ་འྱ་ཕག །འཚལ་ལོ།། ཡག དོན་དྲམུ་ལིང་ ༽དཔའ་ བདབབས་ཞསལི་གཡེ་ཞིང ཅེནཆི་།གཙུག་གེེནར་བུ བུམཉམ་མདེ་རེན་པོ་ཆེ། །ཇེ་བཅུན་མེ་ལའི་ འཞབས་ལྕ་ཐགའཿ 
།ལོ།རྱ་བ ཤུགས་རོའི་དབདྱ་པགཡ་ཕམ་པ། བུབ པའིངྷ་སྙན་ལ་ ས་དྲོནདུ ི་ོརྨ་ས་ ཞིས་མུན་སེལ་འཇིག དྲ་གནམའི་གཟ །།དཔལ་ལྡནམརཔེ མཛད་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། །རྒྱལ་བས་ཁ་བྱ་ཆའི་དུས་སྲུ་ལུང་བྱསན་ 



















ས་ལ་བ ˆ ༤༨༡༤ ༡༨) 


ྦ ཟྭ 
° ཅི དང་གོལ་མཛད་པ།།བསན་པྱ་ཆས་མཛད་ངོང་ལྱ་ ཡྲག་འཚལ་ལ།།གཉིས་མད་འོད་གསལ་བུགསི་དི་ལ་འཁོར་དུ།།ངུས་གྲསམ་ 
།ཚིགས།།ཀུན་མཁྱནྷ་སས་རའས་གསུང་ལྕ་པག་འཚོལ་ལ།།འཁོར་འདས་གཉཏི 


།ཆེན་ཁྱོད་ལྱཔག་འཚལ་ལྭ།།ིག་དང་སྒིང་པའི་བུདཔདིད་མ་ཞུས་ཀུན།།དུས་མཐའ་མབཞིན་མ་ལུས་ 


° ྷཾའཚལ་འགོ།ོདནི་དངུ་པའི་ཞུགས་ཏྱིས་དྲན་པའི་ཚེ།།བགྲ་མད་བད་བ་ཆན་པོ་རབྱ་ཆས་ཤིང་། །འཁོར་བའྡིསག་བྲམལམ་འྱ་སྙགད་པརྦ་པེད། 






 །དགོངས་པ་མཆོག །འོད་གསལ་སྦོས་དང་བྲལ་བའི་དང་ཏིད་ལ།།ཇུས་གསུམ་ཤེས་བའི་དྱའི་ལ་འོརྟརནོ་འབྲེལ་ཚོགས།། ཤིན་ཏཱ་ཕ་བའི་ 


ཤེསྱ་བའི་དྱག་ལ་འཁོར་མ་ 


བྱིནརཔས་ནུང་ 


ཌར ཕོ 


རར 
ུ་བམ་ངནྡུ་པས། །རིགསླད་གཡའའིབ 


འ ཅིང།།སངསྤྱ་རུབདགོངཔ་པ་བཟབདག་མབ་མཛོདཔའོ།།བདགཉོད་ནརོ་ལནྩོརབྦྲ་བབ་པའླིས།།བླ་མརནཔོའོ་ལྲ་ཡག་འཚོལ་ལྭ།།འྲགོ་བའི་མགྲོན་པོདཔལ་ཝནརེན་པོཆ།།དག་པ་གཏིས་་ 
ཅཅ །འཁོར་འདས་བདག དདབལྡ་ལནདྲོང་འཆང་།།ི སྐེདྲབ་མའྡ་ འགོ་འ ལ།།དྲ་གྲས་མཿལའི་གཏཏན་པརར་བ་ཆེན།བབ་འྲིབབལ་འོད་གསལ་མིག་བས། །གངུ་ཡྱ་བཐུམ་སུད་ 
ཐི པ ད ལུས་ཤར།།བམས་དང་བབ།འལ་༡ལ་དང་བསམ་བའ་ 
སྦི་ཡན་ཏནྩརྷ་མཚོརམས་།ཁོད་ལ་བརེན་ནས་མྱལས་ཐམསཅད་ན། །ཆོ་ལླ་བབ་ཆད་པར་འུགས་ལས་སྨིནྱ་གུར་པ | །མི་ཟདགཏེར་་། 
སེག་པར་མདད། །བཅུད་བཞི་ལ་ཁོར་བའི་དྲགནམས་འི 







མས་མཛུད་པ།།དཔའ་བོ་གྲ ལ་ལསྦྱ་རལ་ལྔ་ཡགྲ་ 
༣༣ག་འཚལ་ལོ། །དུ་ས་གསུམ་སང་སྦྱརས་ཀླན་©་ 
བའི་ནདྲ་ནམསམ་ལུས་པ། 








དེར་མདྷ་སོང་དང་སྡི་རེཔ་གསེ་བརྡ་མཛོད། སྨན་པའྱི་རུལསོ། ་ེ ལྭ་བུབས་སྤུམཆི།།བདཆིནྦ་ཧྲལ་པོ་དུམ་གླ་གུར་བྱགརབྱ་སིད། །མྱ་ངན་མི་འདའ་འཇིགྟ་རན་གྲསམ་ན་བྱཞགས། །རྒྱན་ དམེད་པརགུགས་རོའི་བདག་ཉིད་ཅ ན།།ཐུབ་ 
ཆོན་ཁོང་ལྕྱ་པོ་བ རིང ༈།འཆེ་བྱ་ཧན་བོས་སྐུར་ལ་བུབ ཞིནགཔགས་།བངས་བརྡ་བུར་ནོ་ཤིན་ཅུ མི་གཏིང་ཞིང་། །གནོད་པར་ད་ལྭ་བྲུགསྡ་ར་ས་བདར་འྲ་བའལ་བ། དཔས་ཡམར་གསུངས་ལ་་ཅ། ཡབ ༨ 














ུ ངྲ་བའི་ ཉེན་གཏིག་པོ།། ཊཾ རཿ གྲུ་མྭ་ཏྲོདདང་མི་འབྲལ་ཤོག ཀདཡཱ་པྲ་བཾང་དང་མི་ཁྲབ་ལྕ་གླར་ སྨུ་སྲུང་། །ད་སགས། །ནམ་མཁའི་མཐལ་དང་མབཉམ་པ་ཡེ།། ག་བླབ ལྕཆ་མཆོརྱ་བིང་བའེ་སྲམས་ཅནརྣམས། །ཟག་ 
|80 མེད་བདབ ནཔྱངས་ཞིང།དྡོང་འཛན་པའིས་ལ་འགོད་པར་ཤོག། ༤ ༨ །བསྒར་རྙིནཔོ་ཆེའི་བཀའའབུམ་ལས་དུས་གསུམབདྐ།ིདས་ཐེསྒར་བ་འཇུགས་སྭ། ༦ ཤྭ །དྲུས་ྲསམ་བདག་ཉིད་བདཆན་བུ་མཆི།།བའ་བདག་ 

ཐུགསྤ་ས་ཤར་།།མྭཿམམདརིན་པོཆ་ལྔ་པག་འཚོལ་ལེ།།ཁམས་གསུམ་རང་བཞིན་སྐུམདྨད་པ་དངྲ་པལ། །རདན་ཛྱཾ་སྲང་བཤ། བའི་ག །འབར་འདས་གུནཡི་མཆོད་པའི་གནས་སྤུ་སུར་།། ངྱ་དུང། 

ཁྱོད་ལྱ་ཕྱག་༩ གོག །ཏིང་འཛིན་དབལ་ཅན་མཛོས་པའི་གོང་ཁུར་དུ།།བསམ་རིས་མྱ་ཐབ་ཡན་ཏན་མཆོག་མངའ་བ། འེ པི རླ་རོམ་དགེ། ང་ཆོནྱ་ཀྱི་དཔལ། །འྭ་གོ་བ་འདྲནཔ་ཏོད་ལླ་ཕག་ །ྲ༣༢མོ་སག་པའ་ 


ོ ངབའེསེམས་ཅནྨ་ནམས་།།ཐུམས་བཆེན་བྲོས་ཤིནང་འདུན་མཛོད་ཅིང་།།མི་ཝག་ཏངང་འཛོན་ལ་འགོདམཛུད་པ།།བྱེ་ཉེན་ཐུང་རུབ་སེམས་ལྱ་ཐགའཚལ་ལོ། །འདས་ངུས་སྣེོགི་བླསལ་པྲ་གངས་མེད 
དསང་ཆན་བྱོ་རལ་བའྲི། ར་བྟས་ནནས། ཐཾ གའི འདག་པོའོར་བཛསབྱརཔ། །འགོཔའི་དདཔཔ ན་ཅན་པོརྱ་ཡག་འཚལ་ལྭ། ལམ་སར་འདིག་ནྱ་གིང་བར་སེམས་ངན་ལ། །རྡོར་སིང་པ་ཉི་མའི་དྲ་ལ་ལབོར་ཤན 







འ . 








༡ མི་ཤེས་མུན་པའི་ཚོགས་ལས་བམཛུད་པ།།སེའོ་པྲ་བུགས་རཱ་ཅན་ལྭ་ཡག་འཚལ་ལོ། །འཇིགཏེན་མགོན་པོ ༠ཁྱའྱི་རུལ་པོ་ལ། །བཅངྱརཆཐག་འྲི་གངླུམ་འིང་།། གསུང་ཐུགསིགྲསང་བའི་ཡཛོད་འཛིན་པ། །ཆུལ་པོ་ 

_ ]  འཧྷུརདབདྱ་ཕུག་དཔལ་ཝན་བིར་ཝ་པ།།ཅུས་གྲུམ་ཆུལ་བའི་བསནཔ་མུ་ལབ་ཀུན།།ཅི་ནང་གསངབའི་ཉིན་འབུལ་བམེ་ཤར།། མནོར་ཝུགསསཿཇུད་ལྭ་ཡུག་འཆལ་ལོ།།བདུ་ཡུལ་ཁ་བཅནྱིས་ཆུགས་འདིར། །སཱ་ཚོགསུ ། 

ཟླ པའི་རྣམ་པ་ཛུམ་ཡིས །རྒྱལ་བའེ་བསྙན་པ་དར་ཞེངྱ་རས་པར་མང་ད། །འཇི་གཏུན་པྫོལ་མཁྱཾད་ལྱ་ལག་འཚལ་ལོ། དབའ ཝཱ ཐཱ སགས་ཚལདུ། སྣལ པ་ལུན་གངུསྱབ་མང་ ཅད བ་ཚ ཛི ། 
' བསྟན།།བླམ་རིན་པོ་ཆེ་ལྔ་ཕག་འཚོལ་ལ། །ཆཱནྦ་བུབ་འོད་གསལ་ཐུགས་ཅིད་ཙལ་ལབོ་རནས། །ཟུང་འཇུག་གཉིསསུམད་པའི་འོད་ཟར་སིས །སྨངཡྲིདབད་ཆན་ཆོསྤ་བརྨ་སྐར་མཛདཔ། ནརླབས་རྨ་དངུ་ཐྲུཿ །། 


གའི རེ 


ཟླ 












ཉི ་ཇཱ་བཞིའི་གནས་མཆོག་སྤུརྦན་ངུ། ཅྲིཿསྱ་པགམབའ་འདྲོའི དད་བ འཇག བིགས ྲ་ཡམཇ་ང དསམཛོདཔ།བདེའེཆཧེ་ འཚལ་ལྭ།། འྲལའའེ་ཞིང་ཁམས ད། 
སྒྲས ི ོང གཉན ལལ མཉཱུཉིད་བ་རུབ་ཏིང་པའ་ཞོདར།།རབྲབ ཛི ས་བ ཛའི གླུ 

ི མོ།།ཤུ སསང ་ ཁགྣོརམས་ལྭ་ནམཛདཅིལ།།ྱམ་འན། ༣༨༥ ི་ རི ' དེ་མིདྱ་ཧལ་པོརྱ་སུག་་ 

[82 ¬༢ཆ༢ ལ་ལོ། ྱེདནྲང་མདཅས་ཁྱིག ས།༽ླགསྦརྣ་སོན་ལམ་མུཁྲབས་ཅིས།། རང་ས པར་ རཚ།།ལི ༈མིཟང་སཱ་གྲསུང་ ཐུགས་སུ་ཤར། ྲེཾེི སམ་ཅེསསི་ླས་གཟུང་ལ།། 

བདག་དང་ཁམས་གསུམ་སམས་ཅའི་ནམས། །ཀླུཉྟན་པ་དང་བསྭ་སབསས་མཆི། །ཇེ་རེན་པོ་ཆ་ལྲིཡིན་རབས་ཆིམ་།།བདགདང་ས་མསཅནམ་རུས་བའི་། ག་ཆནྷ་སཱག་ 
ན་ཛིས། །འ་བེ་བངེ ཞི་བང་གཏིམྲ་ར་ འ འརམི་འྱུང་བབ། 


།བྣམ་ལྱྱཆར་འབྲས་ལ།།བད་དངྱ་པྱིད་པར་རམྲ་རོོམ་པའི། །ཅབསྔར འྔམང་ཅདཀའ་། །སར་པ་ 
ཛཾ ཁེ རརར ོགས་བིྱིབརིནསཅར་།།བན་འཇིན་རབསཔ་དག་མཛད་གསེལ། བདག་འཛིན ། 
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ད ལོ མོ །མཐར་ཐུག་ འབས མྱཔད་ཅིང་ " །གུབ ཡཿཐའ་ བ་ཡི ཡ་མངདུང་པ་ལ། །སངསྤྱ་ས་ །དགོངས་པར་འ ཟ་༢ བླ་མ་ཡ་ས།། ། 





3¡=། - ༽མཱན་བའི་འཇིགཏནྤང་། །ལ་སདང་ཉོན་མངས་དབཔ་ ང་བའི།།འགྲོ་དྲག་འཁོར་བའི་སམས་ངན་རམས། །འོད་གསལྟ་རོགས་པའི་ཞེས་༢ བཅིས།།མི་ཤེསྲམནཔ་བསལ་ནསྤ་བང་། གཉེས་སུ་མེད་པར་་ཕ|ླ 
| = །མཛང་ངུ་གསལ།།སྟང་ཉིངཏོགས་པའ་ཤསརབ་ལ། །མཐར་ཐུགའབྲས་བུར་རོམད་ཅིང་། །ལས་འབྲས་བདད་གསོང་པྱ་རུམས།།གཉིས་མདྦཟུང་འཇྲུགཅེན་པོ་ཡིས། །ཡུལ་དྲང་ཡ་ལཅན་གཏིས་མེད་པར།།རུ་འབུས་མངན་དུ་ ] 

[93 × གྱར་མཛོདགུསལ།།ནམ་མཁའ་རྙ་ཕུའེ་སེམས་ཅནྨ་རམས།།གཞི་མདྷརེན་ཅིང་འབེེལ་པ་ཡི།།ཨུནྫརོབྱ་ཆུ་འཕྲུས་སྣ་ཆོགས་ཀྲུན། །སང་ཉིད་སིངང་རོ་གཅིག་པའི།།ྱག་མའི་ཡས་ངག་ཡིད་གསུར་བིས།།འབྲོ་བ་སྨིན་པར། 
| རཾ མཛདདཱ་གསལ།།བུང་ཆུབ་སེམས་འབྱུ་བུང་ང་ཡི།།བསདནཆས་ཡེ་ཤེས་ཆོགསྣརམས་ུན།།དྡོར་ཉ་བའིཏིང་འཛིན་ཅིས།།ཤེས་བའྲི་དིབ་པྲ་པང་བ་ཡི།།བད་ཆེན་ཆོས་སྔངོ་གསནསཆང་།།ད་བཞིན་གཤགས་པའི་ སླ 
བློངས །ུ་གཊ་ཧཱཿརད་ནད་མཛདགད་ རི ཤ། ༢ རབ་ཞྲི་བགྲང་ཀི་དཅིལ་འཁོར་འོ་ལསྔ་རམ་འད། ཐོ་མེག་དུག་པའི་འཕགས་པམས་དཔ་གཔར་ཨྲེ་རུསན །།བོངན་འཇིགཉེན་ 

2[གུཞན་ཿསངྨ་སཐུང༤ ངཱ ྣ 







་ྲི ¬ ༩ $ ༡༢ ་༽ ༢༣༢༩ \༨།" 9 53 1 འོར་རོར།་བ་འབྲེ་དྲ་ངང་བ།འའྲྲཊ་ང།༽ ཱེ ་ཀང་བའཀོང་བའ་འོང་བྲང་འྲ་་འའེ་ ཀྲོ་ལ་བ།་ ¡ 
ྒ གོས་པ། ཤིན་ཏུ་ཟབ་པའི་བདག་ཏིད་རན་པོ་ཆད་ལ་འདྱུད ། སླ་ཡེ་དྱ་་པ་འ།ཁོར་ཆ་སྦ་བེདྲ་ཡིངས་དང་མཉམ་པ་ཡས །རང་བཞི དྱ་བེར་མང་བཀོད་པའི་ འོད་ཟེར་རབ་བྱཧེནས། འགྲོ་བྲ་མ་ལུས་། 


ཱིན་པར་མཛད་པའི་ག ཉེན་གཅིག་པོ། །མཆཚུངས་མང་དབང་ཐུག་ཁོང་ཀྱི་མ་འགྒོན་མསྦྱཆལྱྱ་བུར་ཆིག །འཁོར་པངྱ་མུ་ངན་ འདས་པའ་ཆོསྒ་ནམས་མྲ་ལུསཀྲ་ན།ས ཆ་ས་ཏད་གདོད་ནས་སྦཾས་དང་བྲལ་ཞིང་མྱ་སསཔས ། | 


། སྲ ཡགསྦའེ་དབང་བོ་བྲབམནས ཤཁོ་རོལ་ཅེ མཛོ དཔའི ། ཝ་ཛའྲེ་པུན་པེལ་སྱོལ་བའི་ཏིམ་ཁོད་ཕག་འཚོལ་། ༤༥་དྲང་པག་ཡིད་པོདན་རོདརྷི་མུ་གྲསང་ མ་བ ཏི རླུམ་ མ་་ 
ནཱམ་པར་དག་པས་བདེ་ཆེན་ངོབྱའོད། ཆུནྲ་གུབ་འགུརབ་མེད་པྱ་ཁོར ཟི བ་ཆུག་ི་བྲས་མས་ཉིད་གདོད་དསནམ་དགན གས་དག འཁོར་བ་ལས 

„` ངས་པརམཛདྲ་ནསྱ་ཁང་ ། ད་བདབ་ཆེན་པོ་ཁོད་ལ བྲཐུ་དད་མེད | ། དྲག གང་གྲིས་བད་གཤེགས་སྱན་མར་ཞ ༨ བ་ས ལས་ མཤིང་། འཁེབས 

བ་པ བྱ་རོག མིདྲ་ཅན་བདུདའྱིབ་བཏན་བབྲསར། །དམ་ མཆེན་དགེ། རྱྱ་སོང་ལ་ ཡུག་འཚལ་བཏེད།།དཔལ་ ནྭནཱ་ལནྲ་ང་ལི གནས་དང་པ། །ཧེང་ཉིང་བླགམ་དང་འདེམཆོགྲ་ནལ་འབོར་པ།།ཉེ་བརྡ་སུང་མཛང་་ ། 

༢ མགྐན་པྱོབ་ར གམཐན་ །བསིལ་བའི་ཚལ་བྲའགས མགོན་འྭ་པག་འཚལ་ བསྟོཾད། །ཟླམྱ་མེུད་ཅིངས་བྡུཆུས་བསུན་ལྭ་བང་། །ནྡཇྲ་སུན་བ་སམས ་ཅན་ཡངས་ལ་འཚ།།མཉས་ལོགྷ་པ་ དང་གྱི་སྲེལ་ བ་དང་།།གྱངས་པ་ཁུངྱ་ཏེད། 

རྨུག་བརམཛོད་། ཅི །ཆསྔམེ་རིན་པོཆའི་བཀའ་འབུམ །། % ཨཱ གནིཿ །ཚ་འདིའི་ནམ་རཱག་ པྲཱ་བདག་ཤད་མ་སུག་བྲསལྱར་མཚོནཱ་མས །བདག་མུད་ཡ་ཤིས་མཉམ་ཉིདདད་བཅེན་པོར། 

མཛད་ཅིང གཉིས་ མཁའི་མདུད་པ ད་ཐམས་ཅད་གཙང་པའི་གཉེན་གཅག་པོ། བདུད་བཞིའི་སོབས་འཇོམས་དཔའ་བྲོ་བམདམ་པྲ་ནམས་ལ་འབ། མོ་ས་པའྱི་ེས་ པྲ་ནམསའིཏམས་དང་ཅོགས་བསྡརམ་ཆོལ་། 








°. 


༄ །ཞིང་ ། ཆ་འདིའིཉོན་མོངསྟརོགྲས་པའིེ་དབང་དུ་སང་ནས་བསོན་གཏམ་སློགས། མཐུའ་དག་ཟག་པྲ་ནམ་པརྩ་རསནསཟགྲ་མེད་ཡ་ཤེས་དང་།དེཡེ་ལོན་ཏནམ་ལུསྐྱརསཔ་སངསྦྱརས་ྲིས་་ 
ཅོག་ལ་ཤེས ། ཅོམ ཟེན་པོ་ ལྱུ་པེད་ཅིག་དགན་འདྲེསད་ངས། ཀྱེ་ཀྱེ་ང་ལ་ཉོནམངོས་ཚ དྲ ྲི་མཉོགན་ མངའ་ཞ ༽ ་གསང་སད་ར་ཐོན་པྲོས་ དང་དཡ་ཡ་ཁག་མ དི་ྱོཁབ་པར་བོད །རྙེད་ | . 
༢ རང་བཀྲུར་སི་གགས་པ་བྱ་སླིད་འོང་དངེན་ཡང་། རྒྱ་འབྲས་བྲད་འམད་པས་བརྡབས ཡིདལ་ར་བའདམས ' གྭཟུང་འཛིནཔ། པས་པའི་ཆོསཉིདགས་པའི་ཤེས་འབད། ཆ་འདིའྲི་ནམ་ཏག་དནདངྱ་ཉན་ཅིག་གནས་བར་ཟུར་ནའི །མུནནག་ ྦ 
ཉིམ་དངནྲི་ན་ཅིག་གནས་པར་གུནཔ་དཔ།ཆུལནམས་དགོང་མའེ་གསུངལ་སླབར་འགུར། མིག་ཅིག་འཇིགཉེན་མགོན་པའིགདམངགཏོན།བྱ་ཅཆནདསནེནམ་ཡངབྱསམི་སིད།།ཡུདབེངཛསདང་ལོངས་བྱོང་སུག་བངྔ་ལ་བཞི།།ཡུངའིབ། 
མིནགས་ཐརཔའི་ཕག་གཅོདཔ་།གཤེདམད་ལྭ་དྲོས་ལནགས་སུ་པང་།།རང་ལྟ་ཉེས་པ་མེདཔར་ཕན་གགས་ཅེང་།།ུུས་སགྱ་ཡེ་མརྲ་བུསནས་བྱས་པསཛུར་ཧུང་།།འནབཏགས་འདང་གནོདཔྱ་སེེལ་དེད་པའི།།ཟླ དྲགྱེིན་འདུན་བྲེབས་ལནགས་ 
= འ 











སུསོང་།།༣པཡུལ་ཕགསསེགམ་ལར་འབར་གུར་ངེང་།།ཉོན་མོཕས་ཝུག་བྲསལཆགས་མུང་ཀླནྱཧེ་བཞི།།གནོདཔའི་གཞིརྩ་བུར་གེའིནགྲར་ཚེལ་འུ། །བྲེ་གགས་མི་གཙང་རྩོམགས་འདམརོབདཀ།མིཚོསག་ཤིན་འྱི་དེ་ས་བུ་འདྲ་ནམས་ཅི། ། 
།པན་ཐུ་རན་ཤིནྱལི་ལེགས་པས། །རང་ལྟ་སངབྱ།བོདཔནགས་སུ་སང་།།ལོག་པའྲེསའདའ ླགགྱལ་དྲགམང་ལ.བ།བཅེནཔརྩསརན་འཇིགཉན་ངོས་ཁས་གོས།།།ྱའདཔར་གར་ནཉོན་མོབསེ་ུག་གསུམ་འཕེལ། གཏད་སནྡ་་་ 


[དགད ལྲོ་བོོ་དོབུད་ཅན། །སྦྱརསྣམས དངྱ་བ་མས་གསུངས་པ་ཡེ ཡི།ཆོསའི་བུལ་ ་པའེབརཆད་བབྲསས་ནས། །གཅིག་པུ་གཉིསསུ་མེདཔརྡ་ནགསྲ་བུསེང་ །།ཀུནཏ་ཟངའལིནགསཚོལ་དམ་ 
ཅི སཱ སེགྲསམམེ་དགེའི་ཚོགས་ལས་ཤིནཊ་ཅེན།།བགབ་དེབམཆགས་ དཔང འཏི་ཡག་ཡེདཔའི་ལྐྭ་ཏནབས་ལ དྲ་པབང་ཆེན་ 
ང། 









པནི།།མེནྱཕྱི་རཱལཟླརམས་ 
ལ་ག ཆ་ར སེངས ཉིད་གྒམ་ བའི་གནས།། ོནམསིས་བའུགསྱ་ཀར་ཅིང་།།ལླ་ཀྲ་ག 
{66 དཱ དབག་མདབསེདནམས་ཚོགས་ལས་ཐུབ་པ་ཡེ།།ཿ མཆོགརགའཚལ་ཡེདའོངདར་པནི།།རུ་དང་ལོ་མནག་ཚལ་ཤིན། མཛེས།། ལའབུས་མེ་ཏོག རི་པ འོ་ རས་ 
པ་འ ཡི མལ བནཅིདསཐུནཿན་པཱཡ། །ནགསཿམཐོངས་སང པྒ་ལཨམ་ ཏོག བད།། དཔའཐདར་བད་ིངཉུལཔྱངའཕལ ངེ གས་མཇསཔའེ་ཚོནས་ན 
ཚོགསྤ་དེད།། ནལག་བའའདབའ་བའི བའྱརྒྱུ་ནུན་ཡང་།། །ཆང་པའི་ སའྭ་ཏིང་ 






མསྱིས། ས་ཆོག ༡མཔ་ཇནསདཔས། ཆུད །འིནཅེདསློང་ 
འྒལ་པྲོ་དཱ་མ པག་འཇུ་པཡང་། །ངེད་ལྔ་རལ་འབོནདབང་ བངས་འདིགཉན་ འཛོམས འའ 

ས།། ཤིན ་བསེལ་བའེ་འདྲད་ཚིའིརྒུ་རུན་འབེབས།།པ ངྱ་ཡ་མཆོན་ཡོད་ཅན ག་པས ཞེསཿམཐུནཱཉིན་མུབ་།ང་ ངོ 
ྒ འཔོརཆོག ཅི སེས །ེ་ བགོས་པའྱེ་སས་ཆེནསྙིསྟབདངྱིངྡརའྱི་ཙ་བམ་བཏང 


དམས ཞེབ 
༢་སྔན་པོ་གནསྱ་ཙི་དབུས་དགནས་།རྭ་ཁའ་ལ་སྦྱོདཔ་འེ་དཔའབོམཁའ སད །ཡེ་ཤིས་སྲིནྱ་ ོ 
་ཅོལ་བཞི་དགོསྱ་རིནཆོགང་འའི།ཅའ་བ་བྲ གྲས་པའིགནསས་ ཅིས་ལྲི་སདོ། ནགམ་མཆོག་ད ནྲི 





ཤཱ །བ་ཡྱི་ ཅདད་ཆྱ་ཅནནམས།3་ ྨོ་བོོ་རི་དོརོ་ོ་རོ འོོ །རྩབ་ ལོ་འབསམཏོག་ཁུངངྲ་ལ། །བྱསདདང་ནུསཔའི ཏབསཱ་མས་བྱ་འིདེ།འུང་ུམ་འཚོ ངད ཡན་མད་ེ་འ་ ན་ཐ 
ཟས རཔ་པ་ ཁྲུ ལས་འདས ས་ཡངལ་ཤེས་།།ལརཆས་དཔས་མས་པུ་ ་བཀྲངས་ ཨུན བུམས་ཧིངྫངཾ་སརངརུ་ ཚན ཚ-„ི 
དལ་འབོར་དངད་ཤུག་མི་ལྔའི ནིས མད་གསོལ་བར་དོརྨ་རམསྲ་གག།ཕྲ་ཆོས༔ ྲཐུམ་རནཆན་པད།ཐུངགཉ༥ ནཔྲ་བལ།།ཞོདཡེཿ ིལདུག་བྲའི་ཚབ་ལ།བྷསནམ་ཅང་ནུབ་དབཔ་གྲེས་ས།། ལར་འཁོརབའོགམམེདུཔ་ 
༡༣༥ །ཟསྣདརྦ་རོལ བ་དག ཐནེས་།ཟ་འཐུང་བདེ། དེབདྩི་པུད་ཁང་།།ཐུརཔའི་བབམྱ་མོང་བས། །དངས་ བདཆནྱཧིརོ་འ ལྱམང་། ལལ འདོདཔའི་དམ་པད། རྡོར་ཐེག་བས་འགྲོ་བཞེད །།ཏནོང་སཌོག་པའི་ འདུན་པ བྲམགྲུམ་གིའི་ཕརབའི ཡིས།དུགཅན་ 
ཊམམཔང་ཞིང་།༈ ནལམརིནཆརདབངི་ཡས། བྲ ལཅོསསུམ་བླབརྡན། །གསང་སྔགསཔངགེའི་འོམ་ཡེས། །ཆན་བད་འཕེལ་བའམ།། །ངུགྭཱ ཆག མ་ག་ལམ་པའི ཉུགས་སུ།ཡིདངིུ་འོར་ཚོགས འགུད ད 
ེ དུག་སོགས་ ཅིས།འསཿནས་ཛྲངདྲ བབར་འགོ། པའིའབུས་བུ་ལ།་བསྱར་སཿྦཐཱ་མང་གསབས་ལ སུ ༨ ཉན་འདུམ་ཞིང་འགལྱརནྲམངེས།།ྱསད 
ས་གསེར །ལེགགས་མད་འའྱི་མིལབོདབུབ།།ཀུན་ལྷ་སམས་པའི་ཞེལ་ཞལྱ་བ།ཆགས་བླ་སངས་པའི་ཐབཀད་པ།།ྲི་པགདུག ཡ་གཟག།།ཀ == ནའི་ལེལྔ་པན་ཧིང་།བསམ་གཏན་ཡན་ ལག་དྭགུས་གནས་ ། 













|[8/ 









།ཤཾ། །གིདིནྱ་ཧིས་བདཆནནི།སདཅིགཉིད་ལ་འཆར་བཡུང་།།ཐེགཔཆེན་པོགསང་ཝགས་སུ།།དྣོན་འཆུབ་གིས་གྲསུས་པདང་།།ས་གྲུསམསཔསྤ་རས་ཀུར་ཡ་ཡང་།།དཊའབྲངགཔོ་སོདངསསུ། ངེརྦ་ས་པབ་མཁའ་ྡོང།།ཏིལའི་གདད་ 
ཤ །བཞིན་བཀང་ནས། ཁསམ་གཏནའ་དནྲི་རམ་དགཡིན།།འདེསནེ་མཐར་ཐུག་མི་འཐོབ་པ།།མསམཁའི་ངམས་ལར་དག་པ་ཡི།།འོདགསལ་བ་ལ་དམིགས་པྱ་བུ།།འདོགསལབ་ལ་དངིགསྱ་བསན།།མངདགའི་གྲརུགས་སྙུ་རིནྱ་ཉྔངས།།བངྱ་ཆུང་་ ཐོབ་པའི་ཆུམག། ངེ 
#།;པས།ྱང་ཆུའམཆོག་གི་ཤིང་ངྱ་དུ། འདུམས མསྔ་རོགས་སཿྦྒྱ་ནུས།།བམ་ནཆན་འལྣདནས།།ངུས་གྲསམ་སསྦྱ་རསྲ་ཐམས་ཅདབང་། །ནིགས་ཅི་ བདག་པོས བར་ཧནུ། །པསམས་ས་སྦྲརསསྟུ་སཱནཔའྲ།བམདམཔ པྱས་བཡན། ཡད 

[89 དང་ཡང་དྲ་བཀའ་སྩལ་གསུང་།།༢ འདིས་ནི ནོ པང་།།འོད་ལས་འདེ་འབུང་དབགམདྲ་ནམས།།ཐམས་ཅདྲ་བམམ་གཏོགས་པ།།བསདོནམས་ཆོགས་དང་ཨེ་ཤས་ཚོགས།།ས་དང་ལམ་དང་སཔསྱ་རྭསྨ་ཆུམས། །གཞུནནས་ཉད་ 
_  །པཕྭ་མི་སིད་ཅིང་། །ཡན་པ་བད་ཐའི་བགག¢ཅིག་པོ།ླབྲམ་དམཔ་དངེས་པསན། ར་ཨད་དང་པོསམཡོག་པད།རིནཆམདབང་གྱི་ཧུལ་བོ་ལར། །སྱི་བོག་ཛྫུག་ཏུ་བཀྲུརབས་ཏེ།།བྡ་རུབསམསཅིས་མཆོད་ནསྦ་ཀང་།། འཇོད་པའིདོན་ཀུནགསོལ་བ་གདག། 
གིདྲ་སྲས་བཞུགསནསྱ་ཀཏང་།། འཁོར་འདས་གཉིས འདྲུནྲ་གསྲད།།ལཕྱདའ །ཁོར་ལོ་ཉམ་སདགའ དན།མི་འཇིགས་སང་གའྦ་འྱིས་སས།།པ རག་ཟུ་ལ།མུབམཛ ་ྫ ནཔོཆ།།མཉོན་བོར་པག་ནད་པདེ།།མཉམགཟགཆེན་འའི་རུ་ལདུབཞུགས 

ཡཔའོམ་རམསགསུས།༨ཡང་མཏཿཅི་བགདནམས་ཅང །ཟབོའིརསྦཨས་ཆོམཔདྱ་།ྒུ་གསུད་ཐུགས་ཁྱི་ བཟོབ་བདྲ་ ཇིན ལདང་།།དཔལྨ་པནནག་པྱོ་པད་བྷ་ལར།།ཉི་ཤླུ་ར་ལའིའི་གནསྣམས་ཅང་།།བམདམ་པསྟལོཿ 












རར ་ བསུས = 
འབུསབུ་འདོད་པ་ཡི།ྱི་རོ་ལཱཆིཊ དཔོས །ས་གྲསའབཡ་ཁན།།ིད་ རེ ཿཐོབྱ་ཙང་ཤོར་ལགས་པས།། 
[འགསན། །ཚོ་འདྲེ་པངས་པའྲི་ཐྲོ་སོས་དང་། །འཁེརབའྱི་ཆུ་འབབས་ཐམས་ངད་ལ། །ཅ་བའི་བྲམ་དམ་པ་དེ། །འ 





སོམ ྲོི 


འདམདངརག་ 


མ་ཡ ཏོས བསྐྱག བུངཔ་ འབ དདམཁེན བུལ གས་ལགས དམ་རོག ནྱི ྦ 


མྱནསསངྱརསདང་། དུང་། པོའོ 
བཏ སསའ བཞེད དན།བླམའི་་ 


ས་ཐུངམགོན་ །རངཡིད་ 





སི་བསམ་གཏུན། གཏུན སསའ །བླམ་དཱམ་པའི་མོས་ སྲ་གུས་ལས། །རོགྲས་ ྱསལནིད ༠ ¬ 
།འགེག་པའི་བདན་པའི་ འབྲས་བུད། 





བྲ །གས་ཅུན་ཧིན་པར་མ་ ད་པ་ཡི།།འདྲ་ཤེསྣ༔། ོ་བོརྱབུར་པྲན།མླནོ་འཇུག ་བཏན་པོའྲི་བམ་ཡིན།།མེས་ཊ སུས་བཟུང་ངེ་དེ་འདུས་ཅང་།།མཐའཐག་ཆོྦུ སུ་ིའཐོང རཱ 






བ ་པ་ལོངས་ སྨུ་ས་འ རྲེ 
ཆེན་པོའི ལི།། ཤེས་བ པའྱི་སང་བ་དྲ།དེ་མྔ་དོར་འཛིན་བལས། །འོད་གསལ་ད པབ་བ་ལགྱཱ།རྒུན་ མདམིདཔའི་ཉིང་འཛོ ཨིས།། ཤྲེས་བའི་བྦིབ་ སྨས པྲས་པའྲ་བ།མའང ཟད་པའི ཙི ོས་ིབས། ཐོ | 
ལཆིན་པོར་འྱགུར། །བམ་རིན་ཆེན་ཞལས་ནས།།ཏོགས་པྱསྱེད་པའ་ མང ཅིས་བལེངས་ཐ་ སྤྱོ རྡུགས སྩཱ་ལིང་།།ཅིས་ཀང་ལིན་པར་མི་བཞེད་ད།།ད་པ ྲསིེིེང བྗརེད་ཡིནྱ་ཉན་ཅེགྱ་སེས།།གང་ 
|92 ༤ ཨཁའ་་་ པཱན་བ ་ངང་། །བདག།བ བསདནམས་ལས་ཤསྱ་བ། །ནོ་བདགྱརབས དམས བསགས་ བ་ཡིས། །བསོདནམས་བསགས་ པའི་བོན་དུ།།བམངམཐོབ ཅུར་པ་དང་།། 
མ་པ་ངོས།།ར 


ཧྲམ་ 
ཐྲེདཔ་ཡང་།།ཉེ་མ་དངནེ་འོད་ཟེར་རམ།།ས་བོན་འབུས་ཇུ་ཅེ་བཞེནདུ།།ཉེ་ནའབྲེལ་ཟབམས་འགྲུབ་པསན།།མས་གྲུསརེན་འབྲེལ་ངོམཚར་ཆེ།།མས་གུས་ཚད་དྲ་སེལ ཨཿ 
ནས་ཡཆི།།མེས་ གསད ཨཡྭ་ཡིན་པར།།ཐོད་དང་བསམ་ མ་པའི་ཤེས་འབྲ་ཧིས། །བརྙགས་ཤེང་ དབུད་པའི་སྟང་ཉི ངྲ་བང་། བློསྲ་བསྣ་སང་བའ་ བྲམས་བཞ དཱ། བཞམ དསུལ་ལགསན 7 
།དང། ུ་ཐོབ་གངེཡའེ་འྱུ་ནམཔ དང་།།ནལ་ འབྱོར་བཞི ཞེ་ལི་ལེག་ཡེ ཡེས ས།།སེམས་ལ་དཀའ་ པའི་རོགས་ པ་འ །མམས་གུསམ ད་པའི གང་ཟག་ལྱ།སི་བ་ཤིནཅཱ་པཱན་ ཡང་།།ཉོན་མངོས མཏོག་མི མི་སྦེའཾས་ པས།། འཁེར་བ བའྱྱི་ཆ་ 









།མཆོག་ལྷ་ས་ལ། བྱབཔ་བཞི་ཤུས་པྲས། སོས་པའི་མཚན་མ་ མཆེ་ཅརམློང། །སྟེཌད་ བ།སལ་ཆ།་ཏོགས་པར་ *ཨ༥ཡར།།ཨ་ ནཅྭ་ལ 
རྱོགས་པའི་ཁ་ཚོཆེབ་གྱུན།། ཤིནས་པྲམེ ་པར་འེ་ར། ཅག།མཐའྦ་གསེས པ་ཨུམ་ལསྦ་བུ ང་བྭ།རངྒྱ་ཱ མུཡའདོད་གས་བུ་ཡ་ཏོགས་པར།། གླྭ་བུངའཔན་ག། 
ུ ཚོག ་བས།སྲད་བའ་ ན་ངང་གིས་སྣམས། །རངསམཔ་རངྱ་བུང་ལུན་བིས ོད ཡེད་པ་ལ།།མ༡མྔང་སཏག་པས་ག ལ་བླ་སད། །རད་ ཨཱ ©༨ 
ཱུ ཡཆོལ།དངོས་མད་ རས་ད་བལ ༩ག།ཏོག་པའ་ས་ལམ་ག་ ལ་བྲགད།ཆོསྣདརང་ལ་བོངཔ་ལ། །ངསར་ ས་ ག་ལ་ཚོལ། དྲུས་གསུམྱརལ་བའི་ཡན་ཏན་ཡང་།ཡམས་ཏིད་ཏུ་ གོས་ལྲས 
ཡནཏནག་ལ།།ས་བ་ྟ་ལན སྱེས་རྟེགས་ལྲགས་པས།་ཆིག་གླི་ང་མཐུད་ག་ ལ་ཚོལ།།གཉི་སྲས་མད་པའི་དྷོག གས་ངསས།བར་ངལད་གསསཔ་གལྷ་ག།།ུ་གསུངའབུང་གདམ བཏུད། ཛྭ མུ པ ཆཱེད་ལ 
བས་ད འི །འཁོར་བནམ་མཁའ་བཞིན་དྲུ་ཏོགས།། སོང་སེམས་ི་ཆོའ། སྦྲབ་ག་ལཏྱེད།།སྦྱིར་རང སམསཉགས་པའྲི་ནལ་འབོར་པ།།རང་དང་ལ་གནས་པ་མེ་གཏོག གས་པ།།ཆེ་ལྭ་སྲབྱ་བུང་ནནོ། ང་ལ ' གས་པ 
ྒ ་བདུདཀྱིས་ །ཧེབ་པ་གསུམ་པམ་ལ ་ལཱས་ཁྱང་ པོལ་བཤག་པས་ངརའབའ་གིངང ཐུག་བྲ་པལྕ་མཚགས་དང་། དབར་།ཉི་ད་་མང་གས་གཡང་རིང་་བ་འརྱི་ 7 











།ཏྱསིད་པ་ཡི།།ཆོས་སྣ་ཡེན་བཀུར་ཡྲིན།རགས་ནྲ་རལ་འཇོརདབང་ཕུག་ད།རོག་པའི་ས་ལམ་མིརི་ཡང་།།ས་ལམ་ཤུགས་ཧིས་བགོད་ནས་མཚི། ཆགས་མང་གཉིསིབློ་གེས་ཆིས།།སེང་སམས་ཙོ་ལྭ་སབ་ཞྲི་བཱང་ཤུད།།འཁར། 
༡ རངས བེ ན་ངོ་བཏོདྷིསུ་ལཾ། ྤམ་གྱསམམཆན་མརྡ་རྭ་བུ་བང་། །སྱནདག་ཡད་ཏན་མལ་ངོགས། ཱ བང་ནས །ཆགས་དང་གཏིས བོ་གང སེ ༽ུབཀུ་ཡི་བུད་འགས་ཁིས། 
སྐདཅི་གཙ་མ་ཡངམ་བལ་དང་། ཅན་དག་ལནཏུན པ་འགུན་བ།བ་མ་རྙིན་ཅིན་ཞལ་ཅནས།།ཁ་བས་གཡེན་ལྷནྟཅགྱུ་འུ་གསུང་།དསན་སེམས་ཉིད་གཟས་པརྡ་བ།།གགས་དང་བརཆད་སེལ་བཞི།།རུ་ངང་ལམ་དང་འབུས་བུ 
༡༢ [ཤྭ།།གེགས་དང་བརཆད་གསུམ་ཡིནཏ།།གཅུམ་པ་ཡང་ནེ་འདི་ཉུ་སེ།།ཆུ་ཡེ་བརཅད་བང་ཆུབ་སམས།བམས་དུང་སྟིང་ཇ་ལས་བུང་བ།རིནཆེན་དབང་གྱི་ཆལ་པ་དང་།།གསརའཕྱུར་ཚི་ཡི་མཆོག་ཉྭ་བུ།ངྲུས་གྲསམྱམུལ་བའི། 
འབུང་གནས་དང་།།རང་གྱི་རུད་ལམྱ་སམ་བརྡ།།མཐོ་དམན་བསུམ་པ་གང་གེས་ཁང་།།ངོགས་པའྲ་བངྡ་དུབ་མི་འཐོརྟོས་།ཆུ་ལཡས་འབྲས་བུ་ངས་པསྒརྱྱཆཡེ་བར་ཆད་སེལ་བནི།།ཕུན་དང་གནོད་པའྲི་ཁད་པར་ལས།།གནོད་པརྡ་པད་པའི་། 
བགེགསྡ་རམས་དད་།བདུབེདུང་བུདགུ་གྱི་བོགས་ནམས་ལ།།ི་མུུན་གནོདབྷ་མུབ་ང་ ག།བད་ངད་ཐར་པའི་བར དུ་གོད།།གཏན་ཙི་བད་བ་འཕུག་ཤིད་བ།།ིང་ཇྲ་བ་བརུ་མི་ལོས་བ།།གནུད་པར་བེད་པའདྲརོམས་ལ།རུམན་ 
རྨམ་པ་ཡྲ་པེ་ཤྲི། །ཚད་མད་ལྟང་ཇྲ་བསྱད་བར་བ།།ཞག་དངླབ་བ་ལྔ་རེམས་སུ།།ནནཏར་ཆེན་པར་བྲསམ་བརྡ་བ།།་སནྱ་ཙྱི་ཾབྲ་པས་དམངྨ་རམས་།།བམལ་པ་ཆེན་པ་གངས་མདཔར།།འགྲོ་བྱ་མིན་བརམཛད་པ་ཀླུན།མང་མདབའི་] 











ཤྲ ༄། | ཐློགས་དྐསྟི ང་རའི འགས་ལྭསྱབུང་བསེན དེབ་པ་གསུམ་པྲམ ངདསནས་བང་།མའ་ཐུགྲྱ་བ ངྲ་རུབ་འཐོབ་པས་ནརུ་ལནན་ཏན་བཅསེད་པར་བུ། བདྲུདྱཀྱིསྱ་བིན་བྲིར། ་བྲནབས་པ་དང་ །ཇྲིག་པའི་ སཿ དྷ ¡ཱ 


ི ་དང་ 
| ༩ གྲོགས་པའ་དབང་སོང་ཞིང་།ཆོས་ཅིཡིག་དང་པལ་བནམསྐ།སྙིང་རའི་རེམ་གཞག་ཐྲོས་པ་ཡེས།།ཧིང་རེ་ལས་བུང་ཡོན་ཏན་ནམས། རྒུད་འྱི་བར་འདོད་པོདང་།སང་ཇྗེད། བེ དྱླ་སུ་ཡང།།གིངའེར་རིགོ་ཡུལ་་ ¦ 
¡95 ཟ གྱིས། སྙེང་རྗེ་བསྙམས་པར་མི་འགློ་སེ།། རྒྱུམཚན་རྣུམཔ་ཝ་ལ་སེགས།། རྒྱུད་ལ་མེ་བའེ་ཐབ་སྒ་མམསནི།།ཞིང་དངས བེན་རུའུད་སེགས་།ྱུམ་གྱུས་བའི་ཐབས་བཞིན་ཏ།ཚུ་བུརངནེམ་ཡིན ལྟར།།དང་གྱི་ཆུད་ལ་མྱསས 
@ པའི།ལྕེཟ་མང་པ་ཐམསཧད་པ།ིངྡང་བྲེ་ཆུས་པའི་ཡུས་པ། །ི་རའི་ི པ་མད་པ་ལུ།།ཡེན་ཏུན་ལེ་འདབ་གངནསའང་།།སིིང་ཇྗིདུད་ལྕ་བུས་ཙམན།།གཞན་པས་རང་གཅེས་བཅུམ་པ་ཡི།ང་རང་ཅུལ་འདོད་གལ་འོང་།ནམ། 
མཁའ་མཉམ་པའིམ་ནནཙི། མུག བླམལ་སལ་པར་འདེདཔ་སྐ།པསམ་པའང་དཔང་མདུ་པརྨ་པུ།།དཔ་ངུས་ས་བ་མ་ལ།སམས་བྱ་དད་པ་༨ ཅིཡཔ་དབྱ། བངྡ་རུབང་མས་དཔུའི ཝེིམ་པ་ཡི། ས་གཞི་འྱགར་བམདཔ་ལུར།།ཡུས 
ངགཡིདགསུམ་ཐམས་ཅད་ཀིས།།དགབའི་ཛ་བའི་བླུགསནམས་ཀྱུན།།ང་ཉིདྲ་གོལ་བར་འདོད་པའྡེ་གྐོས་དངིག་ཙལ་གིསྐྱམསན་ཡང་།།དཚེཉན་ཐས་ཐེག་པར་ལུང་།བངརུའ་སེམས་ལས་མ་གཏོགས་པའི།།འདོད་ཆགས་ཞེ་སང། 


_ { %ཾ།གཏེཆུག་དང་།།ངྒྱ་ཆལ་པྲ་དོག་དྲུགནམས་ཅི།།ཀུན་འོདྱ་རཱ་ཡིས་བོན་ལས།ལམ་དངབབས་བུ་ཐམས་ཅད་དུ།བླས་བ་མད་པར་ངྲུགྱ་འགུར།།དུག་གིས་རང་གཞན་ཐམས་ཅད་ཡུང་།།གགས་དངྱ་སོན་དང་པའཆད་ནམས།།མི་དྲག་ 


༦ 





བ་ལྔ་སྣ་པག་བྲས་ལའབུང་།ས་ག་བྔསལྲ་སང་བར་འདད་བ་ཡས།བྱང་ཆུབ་སམས་འནནདཏན་ །པམ་པྨ་སར་ཡངྱ་བཱང་བརྡ་པ།ྱབང་རུབ་སེམས་དཔའི་ཐིམ་པ་ལ།།ནན་ བྲ་ད་པཅསྱ་བྲས ཀྱང་།།བགེ་གབ་དང་ བཱ 
ལེགགྲསི་སར་ བཅད་པའོ ལྤམ་ཧི་གགས་སེལ་བསན་པན།།ཐག་པ་ཆེན་བོགསང་མགསྤ་བ།།གགསདང་བར་ཆད་སལ་བྷོག།བ་རང་གཅོད་པའི་བདུད་བཞིནི། །ཡུངཔའི 





།དྫསལ་ཕུང་པོ་འདི་ ཚསྦྱ་བུར་ཅིང་།ལམ་ལ་བརྡདུ་གཅོདྱ་གུརཾན།།ཡུསྦའ་སིབ་བ་མང་བའྲ་ཡིར།སཔསྦྱཆུས་ས་གསུམ་པདག་ཏི་དཅན།།ླམབེ་པ་གསུམཔ་མས་པ་ 


. » ངཱ ༤༤ ༄ རའ ྱ ༢ ཡ་བ „ཿ ་ ༨༽- ` ˆ`ད༨ 
96 རམ།གསང་སྲགས་དབང་གི་མན་ངབ།གིྱ་ནཆད་མང་པར་རངཉིང་བྣསམ།།བསྱེད་ཆེས་བཏན་པའི་ནལགྱེ་ཏུ།རྡོ་རོ་བླབས་པྱ་རུནའ་བ།།མན་པག་གྲསུམྱ་བི་གནད་བིནན། །རེང་བརམི་ཤོགསྣ་ནལ་འབོར་པས།།བླ་སེང་པའི་རམ་ 
དརན།གསང་སྲ་གས་དབང་གི་མན་ངབ། གས།།ུནཆད་མང་པར་རང་ཉིང་བྱ་དམ།།བྱསང་རམ་བཏུན་ པུན གྲ(ཊ།ྫང་བླ་བ་ བརུནྱ་ཤུ།ཡན ད ག༽བཞའ། < ༤༦༽༽ ༦ ཁེ 
༥ ཀིནྨསིན་ འེ་ཐུག་ལྔམལ་ཡུངཔ པི བདུད་ཀྱི་ཆལ་པཡི་རུངས་པ།ཅོ་ལན་འདང་ཅེས་བཅེམ་ནས་ཆུང་།། ་དཔདས་པའི་ཚོགས་རམས་ནི།།དུར་ཞྲདཆུན་པའི་གནས་བྱརད་ | 
| 





༧ ~~; ༨༨༩ཆཿ༢༤ འབུལམ་ 


ཟླད ཤཱ དི །ཅྱིམ། །ཐུབ་བཟི་དབང་པོ་ཡོངོས་བྷབརོ བོརོནོ་།འོབོམོོོདོམཛོངོ་པ་པོ། ཇཱ་གབྲང་ལ། སང་པ་གནསྣ མངོམཚརམིརེ་འམྲ།འཁ༣ མངོ པབས་་ 
ཤཾ། ཡལ་བསག།རང་གཞུན་ཐམས་ཅད་དྲ་མ།། རབས།།ལརྒྱ་ཐའ་ཆ དྲ་བུབ་པའི་ད འི་དབང་པོས ཧོ རི མཁར་རུ བྱསིད་པའི་གཞི།ོན་མངོས་གསུམ 


ཅད་བ དང་ཀཁཞིཧ གྲསུངས་པྨ་རམས།་ སོས་དག་གསུམ་ 
བྷ གཉེན་པོ་ཡིན།།ཉོན་མེངས་གང་པར་ཤུབའ ཅུ །།ཐབྲས་མཁས་ཐུག་སརརནྨནམས་ཅིས།།བཀའ་དང་བསན་བཅིས་ཐམང་ཅདྱཀེ ཁས།ཁང་གཞིན་ཏོན་མངོས་འ 


ིིགལསཡང་གླ། །།གནང་ཀྱི་མན་པག་གསུམ་དུ་ ངུ་ངཔད་ ནགནད་ཅི་་ 

། མན་ངག་གསུམ། ཐཐང་།།གང་ཟག་རིགས་ལ་མྱེ་བུང་བ་ སི།།དམ་པྱ་ར་མས་ལཆགས་མངམད།།མན་ངག་དང་པ་བསྟན་པནེ། །དཔལ་དཔ་པོདདང་གཞི་བྲ་ བངེདཅན།།རིགས ` རབ་དདུན་ 
པ་སེདམཛད་ལཿའི་དབང་པོ་ལ། །ེསྤསཞུགས་པའི་མསནམསཅོས། འཇིག་ཏོན་།་ཅིམ་ སྨད་པའི་གནས།ཆ་པ ཡན་ལག་པམ་བླ་དམས།།ཉེས་པའི་ ཨེན ངྲ་བལ་བརྩ་བ།།འཇིགྱ་ཏན་མགོན་པ་བཅས་པ་ ཡིྱཆལཔོའ་ | 
ཡཡས་གང་འདའ་བ། །ཤཱ་ཀྱའི་རི་གས་ལས་ ཉམས་པྭ་ས། ༈༽ཱཿ་ངང་བཅས་ བུའི་འཇིག་ཏུན་ཅིས།།ལུད་བའིཆད་པ་ དང་བབ་ཡོག།དྱམལབ་ཡེ་དགྲས་བོལ། ངཾ་གྲཾ།སཱག་བྲ་ཿལ་ཆད་པ་གཏིང ཡ་ད ད 
དུག་པོ་ཡིས།།གཏན་དུ་གཙེའི་ེས་པ་ཡིས།།ཡུངའ ཅུརན་མ་ལགས་ཉིས། ཁྱའི་དབང་པེའི་ནང་བྲི་མས་ལས།།བདག་ཅག་འགལ 





|9/7 







༡ ཙདང་།།འཁོར་བའི་སྡུག་བྲམལ། ྲུ 
་འརྔ་མྱི་བཞིང་།།སྲག་ལ་བད་ ཨང་བསྲུང་ བདྱ་བ།།སམ་པའི་ འི་གོ་རྤདག་པོདས།།མསརྦར། དྲ 





བའེ སེམ་བ་ལ།ནན ཏནཆེན་པོ་བསཔ་ཡིས།།ཉོཿ ངས་གསུམ་བྱེ སཱ ་བའ་ས་ལ་རྭའའུ་གནས། དཔའ་ རེསྲས་འབྲངས་པ་ཡིས།། ཤྱཀྱིརྲལ །ཞན་ཏནྱ་བྲས་ལསྱྱབང་བ རོར དི 
རྟཾབོ།ཡ བའྲེ་བཅན་པ རང མན་ངའ ཅེ ི&ངགདར་ཧ་ སཿ །དདང་པིདུངསངས་བ ལེ གུའི ར་བི གི་བདེ་ད པོ གདས་དགུལ། ག་ཏོ སོ བུ་ལ ` 
/98[] ་ཟ་ དང་འཐུངན་ ཡང་།རང་གབ་ ལརྭ་སྨན་པ།།མ་རས་པ པཕེ་བརྲལ་ བ་ཅན།།སྲོག་ཆགས་བྲེན་ དང་འདྲ་བཅག གསང་ཤཞིངབསྭེདནང ༡ རྩི།བདེ་དངྱསིན་བ་འ དང །།འཇོ་ རནའདེ དི་དང་པོམ དང་།།དྲུསགསམ་། 
བདྲ་བཞམས ཐུམས་ཅདྷན།བདག་ལ་ཧརའ་ དའི་ཅན་མ།། ཞིམམ་འའི་མྤའའ་དང་མཉམ་པ་ལ།།གངུང་བའི་གུགས་ེཿ སྩ་བམས་པ་ཡོས།།མ ཡའཇུག་ལུགས་བྷཝུས་པ་ལྭ། །།ཁམས་གསུམ མ་ལུབར་པའི་གྲོང་བུརྲད།ྱབ་ཧན་ 


འཆ་སྣུག་བསྲལ་ཁྱིས །རྒྱམཆད་མོད་པར སྦྱུར ང་།།དམལ་བཡི་དྭགས་བོལ་སང་དང་ །ེ ་དུགསཧ་བྲསལ་མི་བཟད་པས།།ག མེན་སཔ་སུབས་མགོ བུལ་བལ།།སྙིང་རེ་ཆེན་པའི་དྲ་ཊ སྦཅས། ས་མའི 
དྲི ཕཱལ་མབཟདན་པ། །བྲམས་ གཅུམ་འཁོར་པའི དྲ ་བ་གས་ཏོབསདག། གསང འཡཚོ་ རཾ ིིྣླནཌཆབགར | 
འབྱཅུ་གཟུང།། 


ྒཱ ཆིའི་བི་འགོད། །བྱང རུ་པ་སམས་དདའ་ཆན་པ་དས། འྭོ་བླ་མིན་པརྡ་པེད་པའི་ བའ ས།བངྱ་དུབ་སམས་པའི་སྦོམ་པ་ལས།།ཐེམ་པའྱི་ཚུལ་འིམསདམདཔ།།སེམས་ཅན་ཀུན་བ་དེན་ཆདྲ་དུ།།བངྱཆུབ་་ 





ོོ 











- དཔབ་བེལས། འྔ་ལེམས་དན ལོམ་ ་འ དང་ལམ་གྱིརིམ་པ་ །ཉོནམངོས་བླྲང ། ད 
ྦ ཤི གངབག་གིས་།མལྲི་པུག་ལྡེལལ བདན ས།ད་མས་ལས་ སྲ་དྲ་་ིལ་གས་དཔ་ལཱའ ཟོ ཐཐ ཨན་བ་གྲསང་ཝགས་ཅེསཀ།ཉོན་མ་ པར་བེད་ 
¡ ཕྱ དྲ།སང་བུ་གཉེན་པ་ འི་ཡི ས་མ ་ཡུ་ལམ་ངུ་ཟྲིད་པསན།ཟ གཞུང མངགས པི །སྭ་སུརུང་།དཔལ་ཉི་ལོང་ཡེ་གྲསང་ཚིག་ལིན།འབུས་བུ་ལསྦན༔ ཉས འཛོད | 
(99 མན་ངག་གིས།། །ཉེའ ཉིའི་མཛས་ཡ་ཤམ་ཉིད་དུ་ྱསར །།དེ་དང་དེ་ཡི་རང་བཀིན་ཉིང། ཅིགྱམས་པའི་ཡ་ཤས་འི།བམ་དམ་ ཟིན ཉས།ཆོགས་ ཞིར མཛོར་མའཅུར་ཏོ་་ བམདནམ་མ་པའི་ད དྲི་ྲས།།གདོཊ 
ཤི ནས་ཞི་ཞིངམྨ་སས་པྲ།བམ་ཆེཆིན་པའི་ཞལ་པནསྣུ།།གདོདནསྤྱ་པུ་མདརང་བཞིན་ལེན་པ་ལ།།དུ་རིང་ 
དྲུ་མགོན་བ་བནིའྲ་བལ་པ་ཆད།ད་ཞེར་འའང་མི་འདྲི་ཞེབ། 


། སྱིས 
དཔལ་ལནྨ་བཅས་བཏནཏྣེརོགས།།མ དབྱ་ཆུབ་དངྱ་ལོལས་ ཡུང་།གང་གཏྒམ་ཤོང་ ་པ རོང་ 
ཧཾ །འཁེར་དངྱ་རུ། པུ་འབས་པ་དང་། ངྭ་བྷུ་གཏེནུ་པོ་ཐམས་ : ་ པན མེད་ཏོགས། ཅཱ ཅེ ཉེད། 
ཙཱ,ནཨ་ནནལ་འ་ དབབ་ཚུཀནམས། །ནིགྱྱ་མཱས་པ་འཇུངི་འིྡོ།ངྱ་པ་གྟཉན་པ་བ ་གཉིསཿ པའི།།སམས་ཅེ ཀྱེ་གཤེས་ལ ་ལ་གམས་པརྱ་བྭ།བསགས་ ྲ 





ལ་ཝ ༣ ༨༨༠ 





. མད་པའ་དོན་མཐོང་ག།གསང་སགས་གནད་ཅི་མནངགྲ་ང་།།གནད་ཙི་ཡན་ ག་གདམ་པོ་འདེག།ཏོན་མངས་སམང་བ་འདྲན་ཡང་།།བསགས་པ་རབ་འབྲིང་བྱང་པྲ་ བྱི་ས།།དང་པོ་འཁར་བྲས་སླགནས་སྲོང་།།གྲངས་པའ་ 
ཉན་ནོས་ཉིདངུ་པས། གི རྨ་གས་གཏུད་འེ་ཡུནབགང གནང ཨཡན་ ྱིས་ཉོན་མསྨསཱཔསྲ།སིབཔ་མཔས་པས་སྲ་སྒ་ཆས་འཇོག།གསུམ་བྲ་བ་མའི་བིན་རུ་བསཅས།།གཟུང་འཇན་དུ་པ་བའ་བགཆགས 
× །རྔུམ་སྐ་།གཉི་སམད་པང་གི་དྲངངུ་དག།ཏྫོནམོབས་དགེའའེ་ལགྲ་ངས་འདྲེ།།ཨསམ་ངོམཚར་མ་ཆེའམོ།།གསུམ་པ་འབོར་བའི་སྣག་བྲང་པ་ཀ།གག་པྱ་སས་པའ་གང་བགའེས།བང་རུབསམས་་ག་བགསནས།།བབ་་ 
༢༠༠ ཅེ་ལམ་ལ་འགས་བའི་ཚྭ།།ི་རོལ་འདུདྱ་སི་བར་ཆད་འབུང་།དེ་ཡང་གཉིས་ས་ཤུས་བརྡ་བ།།ཆེན་པའི་བདྲུད་དངརུང་དུ་ འའའ ཉམཔ་སྤུ་མེངོཕས་འབུང་།ཆུང་ངུང་ཛུར་པའི་འདྲུད་ནམསའིཀྱ་གྲདངྱ་ད་ལ་པ་བསན 






་ ་ ང = ` = ༥༡༨༨ ༩ ལ་ ༤༧༠ ¢ ༤ `~ ༡༠  ” ༥ །”ˆ ་ ༥༥༥ ༧༩༼༽ ༥ ༈ ? ༥ 7ˆ' * ¢ 4 ྩ ༣ `¥" ”༤་ཀ ༈ ་༽་༢ ༢ ནི 
` . །ཡནམས། །འཇོ་ཀ་རྡིན་ཁམས ཨ་གནཔ་པ་སྭ།ྱཧ་མཆྫོརཱ་པྩོ་ཉིང་། །དང་།།ཆ པི སྲ་པ་ར་དང་མཚོ་འླུ་ན་མས་པ་ཀགལའ་བ་ ང་པར་ནྭགས་འི་དྲང་།།ྲ་པོག་དང་་།བང་པུགྲྭ་ངང་དྲ་།ཛས་དྲང་ཡྱ་བུ བད་མཐོད་སྐགས 


ཏྫོར་མང་ཧན་ཡི་དཡ་པཅན་ག།གྲངག་པ་ཅནྲ་གྲི་ལཝ་འདྲ་དམས། ཀནྭ་་བཟང་པའ་་དོན་ལྔ་སྭ་ལར།།པ་ས་ཁིདབང་གིས་གནས་པ་ཡིན།།འཇི་ཀྱཿན་ལག་འདྲད་འདངགྲ་ན་མས། མཐུན་པའི་ར་སྱ་ཏིསམཆོདྱ་བུར་ན།། 
་མང་ཧན་ཡ་སལ་སྦང ་བཅན་ྱི་ཝཱ་འདྲ་ནམས།།ཀན་ང་བཟང་པའ་དེན་ལམ་ཡར།། སསྲ་འུདབང་གྲེས་གནས་པ་ལན།།འཇིཀྱཿན་ལག་འཕྲད་འདང་གྲ་ནམ་ས།།མངྱུནོ་ས འི་ད ༨ ༤ ༥ ལ་་དྲ་ང ༦༦ 
སྤབ མགོནྨ་ཚོགས་པདབར་འབྱུར།།ཆུ་ལྷ་རུངྒྷ་པལ་བགམ་པ།།ལ་དགསཔ་ཐམས་རདཀྲན་།དམཅིས་འདྲ་རམས་ཡེན་པར་འདུག། མས་འཚཚེ་བསྔ་མམོང་བ་ཡེས།ཉམས་ཨེ་ཡོགས་ཅི་གྭ་སིསྱ་སུརྦལ།ཡི 


རེ ཧུག ལ། ི་གཟུགསན་ ད་དག་གིས།ལྲ་འ འབྱོར་པ ཡེབསམཐོངཿ ནསཀརང་ ང་ལ་གནོད་པའི་བསྔམ་པ་ ངུ 
(འདུ བུ ཁ་ནི བརཆདྱ་རིས།།ཐར་པའ བརད ངོད། གང་ལ དབུམ 





༧0 





རླ བཞགཔསན།། །དངག་ རེ ་ 7 ་ ` ` ག་བཕའབ བསམས་པལསརང་དབང་ ེ མྱོ ཅུ ནི དུ བཏུནམུསམི་ཨ ྦ 
ཨིངསཾ་དཔདང་། །འེ་བས་སྣ །བྲ་བུལ་དང་བའ་ནས བརད 
པལྟ་ཝཱསབམེདཔའྲིབོས།། 8 སནནཏནཆེནཔོ སམས ཡས།།བདག་དིས ་ 
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ལྭ 
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འོ 
སཚེང་འ 


བཨེང་ འི་རྡེར་ན།། བས་ད ངཿ ཟིད །གུག་གེ་ཞར་ བུ ཏྨདཔས། །ཟུ་བརྒྱཆཔབང་ དེན ཆེ་བའི 
ད་པ པ་ལྭ་སིབྲ་བཡས། །ཐུར་པའི་བརྡད་གཅོདཔརྱ་དེད།། ངའུ 
པ་ཅིག་ཅིགལ་ྲེས་པ་ཡེ་ ། །མངོན་པར་ཤེསཔའི་ཧེ་ དྭ་བ འཆངབ། ཆས་པ བའི རིཾིཾེི་ དྲ ཅི དར་ཁ ་ 


དའཇིགྷ་ཉོརྦའི།ག གྲྭ་ས་རིརརིགྱེ་བྷ་རམས།།སླ་ 


པའེ །༈པཤིའཀྲུང་འི་བའི་ཏིང་ངེ་འདིན། །བསམ་གཏན་ 
གཞུན 


ཡངྱ་སཱཾང་རག་ ཏེང་འཇིནིས།།རྒུ ཅུ་ལམ་འབསྱངུ་ཐའས ཅད ཤར་བའི་བརྡ་ངུ་གཅདཔ་ར། །རེ 


ཅྩོམས་བྲ་ ་འཇྲུག་པྲདང་།། བུམས་དང་སང་ 


ངགའ་པྲ་དྲང་། །གཏདྷ་སིམས་ཞུཿ ་ཞི་བད་པར། །སླུ་ཀྱ།ན་དང་། །འཇཾག་ 


ཛྷཱ ་ཞི་བད་འ ༽དོད་པའི་ བྲཾས། །རྔོགས་ བའ བྱབསྱ་འརངུ་གཅོད།།༽ 








རཿ ༨༣ ི་ ཀཿ ༨ ལུ སི 






 འདུད་གད་པའི་བདུད་ནུམསྦས། ཇྡོགས་པའིསྦཿྒཆུསཏིདོ དོར མསྦ་རི།།གཏ་ནྩོ་བད་བའྲོསྱོ་པད་རོད།།བམས་གྲསུམའཁཔོ་བའི་གྲནོཔ་ཐོས།།དསྨ་ནམས་རྒུནཏུ་གྲོདོཔ་ཡི།།དྲགབསེཌ 


མདུངས་འདྲ་དགལ། །བདུགྷ་ལ་ཚི ལརད་ཨའ་བྱླ་སྐེ། །བྲང་དའི་དྲ་བལ་འཁོར་༢མ་བཞེདན། ཁུའྦིརུ་བམཆོག་གི་ཤངྦད་དྲད། །སོ་བྲ་མཛོད་འའིདབང་བ་འསེ།།གགམྱ་ མས་ཆན་ཏིང་འཛྲིནྱི་རི། །མངུས་བདྲད་ཀི་འཀྱིལ་འཁོར་ 
རྣམས །བདིརནརབྱཏུསཚོག་པ་བཀོད།།བསྦ་འངད་སིསསུབླསྤད། །སསབའིམཐར་འགང་ར་པ། སང་བ པེ འྲབ་བའམགྲོན། གླུབ ཉིངབོ་ལ་སེགྲས་པ། ང་ཐབགབརན་བིསྱས་། །ཅོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་མ་གཏོ་ ད 
པ།།ཀནྡ་ངོབབྲསང་གང་གྲིསླ་ཀུང་།། རང་འདུདཆེནཔམྲི་བབྱཅས། །ཨ་ིགྷ་མལ་འྱབནྡ་ངོས་ལྡདུག་ལ།།གཅས་བའེ་འདོད་དྲ་གཔོའོད།གོང་སྒ་རྨམས་ཁྫིངས་འབངསནས།།གཉྱིད་མྲད་འཤས་དྲོར་ཡིས།།བད་གྲསལ་ | 


ཆན་རྲ་བབྱངས། །་ར ཀཱ 
 མིཊོག་ལས་སྙེས་པའི། །འཇིག་ བིའི །རཱེ་དང་པྱ་ང་ས་ག། ལྒ ཉུ།།དྲུས་གྲསམསངསྨ་ཆུས་ཐམསཅདྲ་ཀ།།ཐུ་གས་ཉིད་མི་འརུར་རྡོར་ཡིས།།བདུདྲ་ཀིདྱཀི་མའཁོད་ ར་པའདེ།།སམ་ངམ རེ 
ཞིང་ གཀམའཟད་བདྲ་ལུ་གཆེནབོད། ཅོ ཤུབ་པ་ཡོང་མད་དོ། །འགྲོདག་འཁོར་བའསམསྲ་དྲནྨོརམས།།བདག་ཏིད་ཆན་པོའའཉི་བར་གནས།། 
༽ 


།ཞམས་གསུམ་གྲིང་པགསུམ་ཨྱི་བངག །མཐོང་ངམ་ཐོདསམྦདན་པསྲ་ཀང་།།རང་གཞན་ཐམས་ཐད་ མགའར་ཧེད། །སེམསཿརའཀུཚསོག་ལ།།དབང་ུད་འཆེའདག་བདུདྱ་ཏྫིང། །ཅི་ཏརྱ་བུསན་འདེ་ལས་ཐར།།བདགར་གྲྭ་ལན། 









° ༄༅། །ཅིག་ཆོགས་པནམས། ༦དབའིགཤེ་མའ་ངཏེར་ཅི།། གྲ་ནང དབྱ་ཅམ་ཐརན་ །བདགངགྲརཱི་ཐརདགའ་བར་ནས། མི་ཟད ཤནྡ་ལ་ཚུབ་འདྲད།། འགྲས བའ པར་བའྲ ཅས་བྔམལ་ལས། །ཞམ་ཡང་བུར་ ཀླ 
པའི་དུས་མེདན། །བདག་%ཾ ཏི་ཤརདགའངྱ་སིད། །མཐོང་ད༩་ ཡེར སཿདྲན་པས་རྱང་། །རང་དབང་མེདཔའིཔ འད་ུགས་ཏིན་།། [བྲནད དངབ། །དནྭ་དཱུག ཤིདཔ། གཤིནྡར་ གསུའ་ལོར་བ བཅིས བདུག 

གྱུ་རྨན། །བདག་ལྟ་དགའ་བ གའུ་ཐོབ།།ཀྱིམ ཨཱཾ་ཟུད་འངི་དག་ལས། །འཇིལསྭཾ་ཐུང་པརྦ་དདཔ་ཡི། ན རརར དག་གྲསུབས་སྲ་དཞག་འཛུར།།མབརུང་བཅམཿ པནོའ་བཞིནག་ ཞགས སེལ བྡ་ འབའ ྦ 
སླིབས་ཆེནླུབ་མམ་པརྨསང་།།དྡོརི་འཛིནཔ༥རོ༤འདི་ པའི་ྡྱ་གསྦེསོ།།བདག་སེམས་ཅན་བང་ ལབས མས ས་པོ སཡང་ 
བདག་ ཏ་འཛྲིན ་བཡི།།འྲ་ འི །པའྲ་ལསལག་ཐམ་ཡངད། ༢ རོར །རྔོརི་འཆང་བཆེན་པོ་ལ།། དེདྲན་ས་པས་པྲད ༨ པལ་ལུརྫོང་འཇར །པའ་བ་ ྒ 





ཿ ཁེ `~ ; 






ཤ 


ངོ ༦ བོདྱ་གུརནས། གཡ སངས་པའི་བསམཔ 
(ཁྲམས ༡ ༡པ་ཆུ་ལ་བ།།༨ང རགསྲ་པད་མམས་སྲས་ ལིགར། ༣ངདད$ས། གཉེས སད་པ ྗར་ཕིས།།བདག་ཏུའངན་པའམའིགཔ།།་ི་བ་འཆ་འདག་བ། །ཤཱབོའ་ ནཱམཔརའ ིིི།ེབདས། 
༡གཤིནྡདབསདཔཡི ཞས སོ།།འབྲདགལ་བེར ཤའི་དེ་མས་ ཅན་ནམས། །བམས་གས་འ ཾབརཱུག་བླས་ ལལས།། །བར༣ས་ བདབ་ཆནཔའོས། །ཡམས་གསུམ ལསྒྱ་རུལ་ཆོསྡར་ ལེ འར པོ།འཆེབདག་གཞིནའྲེརཆེན་པར།།བང་། 


༡ ) 


ྲཱ ༡༠༩༧ 





ྦ ༠ ལུ་ཟྱ་བུངཔོནོ།།འོག མའྱེ་རེསྦི དངང ངུ དརཔའླགདྲམཛོ ཕབ་རི་ལ་༣་གྲར་། ༥ ་འི་ གྲང་་ དའདེས། །།ཁཊྲ༨ ཕྲ་སུམ་ལ་བར་བའི་སེམས་ཅན་ནམས། རོའ ཆོལ བམེད་པའིངང་ཚུལྷ་ཧེ། །འདེཆེནྱ་པང་ནུབམ མཆོསཊལ་འགོད། 
ཡི་དྱེལ་འུཁའ བདིད་ལ། ཇས ཡགགགུང ངཱ དེས །སྩེབམྭཛད་འ གེབའི་མགྲོན་པརའགྱུར། །བུམ་ བིབ བ་གུས་ཅིས། །བདག་འཛིན་བས གེས ༥དེ༽།ཨ་ 
ཟོ འདྲོན ངཿ ༢ ཁས ཞེ །དཔསྤྱ་རྲས་ ཐེབ་པར་ཤེད་པ་ལ། བརདགངོད་བླནམཔ་བཞིས། །བོདགྱ་ཏེན་གཞན ན་གང་ཡིན་ཡང་། །བང་དུབ་བ་ བརདུ་གཏོད་བརྱདདྲ། །ཅུ་ག་བྷས་འ ཡུང་པོ་བདུད་ཆེནླའི། ངས རྒྱས་ 
ཛ་ལ སུབ་དུབ དཅད། རོ དད ༽བའབ་དའ། །།བླ་གམས་ཤིང་བ་པ་ཐོང པ་ཐེབ་པྲས་འདག །ཆགས་སང་ཉོནཡངས་ཐམས་དདགྲུན། ། །སོམཔ་གསུྦ་སིསརརྱ་ཅེས་སངས། ཤིའོལ་བདྲོདཀི་བར་རྭངའནེ། །བུངྱ་རུབ་སིམས ཀྱི་ཡཱུར་བས་ 
པྲིངས། འི བདད་འཚིདདག ཧེན་ལལ་ རྗེ་ཡང་།།བླམདམ་པའི་མོས་གུསྱ་ཏེ༔ གླེས། ། །འད་ཤས་ལ་ཞོབྲནས་རར་སར་འདག །ལམ་གིགེགས་སེལབསནནསྤ་ཁང་།།འདྲསུའི་ ལི་གེཌསལབྱཿནཔནོ། །རྒྱུ་ལེ་ཏི ཅིནའབེལ་ཚུགས་པོལས།།འབུས་ནུའ བཐྱ་མ་ 
མཆད་ན། རལག བུའི་གགསྲས་འགུར་བསན། ། །འབས་བུའིགིགས་སེལ དས་ཞབཔའ་བཀན།ཐུཿ ཤབ པླས་གསུམ་བདགཉིདའ།།ཚོགས་གཉིང སྔ་ོགསཔ་ འབྲབསྤང་ ས།།བ །བདག་གྱིཏེ ཉེ་ནདང་གཞནྱི་ཉུན། །།གཉིས་གའྱི་རྐུན་ ཁ. 
ཇཔ་ ངོ ངཱ ། ྲ ནེ། ཀུ སལཡང པུ ཡུ་གདྱེ་ཅེས། །འ།བར་འདསགཟུང་ཡུལ ་ཐསསརད་ལ། །།མཐེདམནེ་ གྲུབ་མཐའ གྲས ཅདྲག། །རྟོགས^ ཁན་ངང་གིརིའ པེ ;། །དང་པའང་གིརིགཔ འདི།། ཧྲེཾ ཉར དྲི སབའ་ 





དོར །དབལབ་ཏོགས། །པཉིད་གམསཔའི་ཛ་ཤཱགས་ུས། །ལ་པོརདངྱ་མུངནའདུས་བའ་ཚོས། །གིསྱཡིས་བམས་པཐས་ནདཀུན། །གི་གཤིས་ལསམིའདའ་ག།ཟུས་ཡེདྱཔ་ 
] །ཉིསཆེད་ཕེ་ཤེས་ིི རེ ལབ ལྷངཨྣམཔར་དབ། །གདེད་ནས་ཞི་ཞིངམ་དྲེ་ས་པ།། ལུནྱ་བེསྦ་གྲབ་པ་ ཉདང་གནས། ། །ལཱའྲེ་ཐབྱ་རྨ་ནཆདམེད་པ་ ད།།འཔེརདངྱམ་དྲན་འདུས་པའི་གཤིས།།ཅུའ 
ཐམས་དཙོད་། པར་གཆེགྱཆུར་པས། །ཆོསྭ་གཱ་བདགགྱེཆནརསྦ་ཤཱ། །གཞྱ་ཀྱི་རྙིན་ལ་འསཔནེ ན།།ཀུནྡ་རེ་་ཊཱན་འབེ་ལེ་ཆེབ་ད། ༽མས་ཅན་ནམསམ་འའ་མཉ་མཔ་ལ། །སྙིང་རྗེ་རན་ ནཾ པའབ་སྲེསནས། བུར གླ་བ 

༢ བྭུད་དོ༽བ་ བརེ ལ་ར འཕེ ༨བརོནའ་གྲས་པ་ ཁོབིས། །དརཱསེམསཿནདོནཏ།པྱངས། །གཉེས་ཀའྱིའེ་ ཨི སེ ས་ནི །པདགྲལི་པུ ཅས དག་ཡད་གྲསམདང་། པོ སགྲག དྲ་ལསེམས་ཏ མ་ལུས་གུན། ཏགས ( དང ནདའི སྐ 

༡ འི་ཡུལལུ་ །རྟོགས་བའི་ཡེ་ཤེསན་ ༽།ཕྲས་པས། །ཧཱང་གྲའ༦ུས་ ངགདགསུམ་མས།།སྱང་གིངདཔ་ འདེབཞིནད།༽ལུས་ དག་ཡེདྦགྲས སམྨནམ་དྭག་པའེ། འ་འ བྱམངཔྱནཾམཱས། ། འདས འགྲལ་བ།། ྦ 

„ །ཞེནཉུནྟཏིངརཾ་ 1 ཧུའེ ལྔ་ཅིས །།འགབརབཏྭ་སིནབར་མཛོད། །རྟོགས་ པའི་ཚེས་ཉིད་འོད་གྲསལ་ཐིབ།།ལུས་པག་ཡེན་གསུམརབྱི་ཅངསྐ་ནས།། ཤིངབད་མ དྲ་རི་བཞེནྲ།།ཆོས་ད་སལ་སྦྲ་བམེདཔར་གནུག། ། ྦ 
(%ཾ དགཔས། ས་པ ཡིཆ་འོན༩ནགུ། །ལུསཉེ་དངའ་ཏུ་དག་བ་ལས་།།ཅུབ་པསུམྡ་ཛགཉིས་མཚོན།།དཔྱེ་པད་བཟང་པོས་བབ་མས་།།ཞིངྡ་ནམས་ཀུནལ་བཞུགས་པའོ།།བགྲནམས་སྦྱང དམིག འི་མ བའི | 
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གསྲུང་གཅེག་ཡན་ལག། །།མུདཧཱ སཱདཉརྱ་མཚཾའ་བཉེ་ཐབ། །༣མསཿནཐམས་དནབར་མཛོད།ཀཐསསཏིད ངས་བླ་རམདགཔས།།དགཔའི་ཡོན་ཏནད་ཏིངྱ་ཀི་།ང་ སགྱསམནཔའོ་ཐོ་ཤེསྟཏ། །།བལ་བའི་ཡོནཏླན་སྤུམཧུ་གཉིས། །དེ་ 
ལཕུབ་བའི་སྣ་ ང་ཐུགས། །སེམསཿན་དོན་ངུར་ཀྩཨངས་བས། །།སངསཅ་སཆོས སྨུསམདསའི། ལསཾསེམས་ངུན་བམས་རམས་ལ། །།ཧཱ་གསུང་ མ་མང །ཆུས་མུ་བདབཅན་ །གྲཟུང་འཇིནླིརས་པའྲ་མའའ་ 

208 །ཡམ་འདྲས། །མལའ་ ` །ཡུསངོག་པར་གྲང་སྨན་མད པྲ་རྲུའསེམས་ཅྱིུ་བྱས་པས། །སེམད་ ༧ འོ་གྲསལཆོསྤས་དེ བེ །རང་འྲའི བམདཔལེས །བམསྣ་རམས་ཐམསཅད་ལ། །གླ་གྲསང་ 
།ཐུགསིའཁར་ལ་ ང་།།འྲོད་གསལ་དབེངས་ལ་ཟདངྱ་ཡེད། ` ཨ་ལ མད་པ །གགུས་ དར་བ །སེམ་ངོམ་ཚོརམིཆའམ།།མགོནཔོཔགམོ གི དཅིལ་འཁོརརྲ་སསད་འོད་ 
ྦ རརར སེའི ༤༢ ༣ གས་བརའྱོ་ ཧུན་བའགྲང་ཟག་གས་དན་ འདི་ཆོམཔར་འཇད་ཐུག་པའ་བསམཔ་ཡིན།བམ་དལཔ་ འབད ་ར་ རེ གུ ཱ ས།དབུབ་སིང་ པར 
༽ དཅིང འབྲུས།ཆ འམཆོས་གེདཔོསྤ་བབ་ ཐབབར་འཇོདཔ་ལ། ད་ །དབང་གྱི་ཆུལ་པ་འོརྲ་བུ་རིན་ ནྭཆི་ ལར་དྲར། །བམདམ་པའི་གྲསུང་འདིཉབར་མཁོ་ བོ་བར་གནས། །དྩོརྱ་ཧྷི་པིང་པོའི་གེར་ ུའནབ་ 
མེ དཔ་ མ་ཕ རྣས་ལ་བཟེད་པར་གསོལ།།ཐུམ བླམདམཔའི་ཐུགསཿ ཀྱིད པེསཔྲདིམད་། འགོ་ལ་བནབ་དགོངས་པ་ པ་བྷ་བའི་བདགཉིདཅན།།ཐུ་ ཐུགསཅིདགས་ཕྲརགས་ཅིམལི ཡི [དྲམ དམཔི 






ཐུགས ་དགོངས་ཡེ། (ྲངད་ྱ སུགས ་པར་ཤོག་རེ་ །|༦. ཆོས་ ྗ་རིན་དོ་རོདབཀའ་འབྱུམི་འེག་མང་གའིང་ བོོསྱངོཕོནདོས་ཐོ ནར ¡ ། དུས་གྲུམྱའི་སདསཆུས་ཐམསུ་རདཿ འར ¦ 
ཐམར་ཧདང་ ད། 


ཤཱ ་། ་ 
| 7 གྱུནཔ།ཊ བསམ་ཅིས་མྲི་ཁབངབ༔ སས པར་ཤོག །ཚོགས་ོ། འགྲོང་མལུས་བྲཟ་མས ཅུད་ཀྱི་དྲབལ་དངམགེནད་རུར་པའི་དམདམ་བྲནམས་ལྕ་ཕག་འཚུལ་ལ། དུས་གྲསུ་མྦྱའི་སཾཔསྱ་རུས་ 
| „ གསེང ༨བའྲི་འཇག།པར གྱུར་པ རེ་འཅུནྲ་པགནརོ་ ཇཱ་ལྷ་ཐུགྲའཆལ་འ རར ༽དར་འཁེར་དའྱི་རྲ་མཆོ ་ཆིནཔ། སྨག་བླས་ལྒབ་ ཤྱི་རདབ ཞའད་ གང་ལས བངན་ལརིག་པ ་ཡསྱ་ངསའ་གཔ་ ༣་གུལང པའ ང་བ།ཞནད་ ཨ་རིག་པའིརངབ་ཞིནད་འྭགུལ 
2409 %@ ཝ་རུ ཡངོརབླལ་སན་ལ་ བསུག་བྲམ་ལྱས་དྲེང་འཞིན་ཅེསྤ་བའ ༨།།ཡེ་གེཔ་ལ་གཉིསྐཏཏིནཅེང འབེལ་བར་འྱིབུང་བལསྦ་རྭའར་ དའ་ངལ་ ཡཔའི་མནིག་པ་དང་ཏུནའབུལ་ལུགས། ་ལཱས་བླེབོགཔ་ ེབནཏིདལླུ་ཆའམརིགཔའོ། །མརེག་པརིག 
༧ པདང་ཤོས ཤའི བརྱ་པྲེདབྲ་ད་མ་ལྤན་ལྭ་ཡེ ཤིང་གབལའསྒྱ་ རསྦ་སེཆོས་ཞེསྱ་བུའོ། ང དཿཡངས་པསྒྱ་ཧསཆ་སྔ་རམས་ དག་པའེ་ ་བཤེས་ལ་བརེན ཏོ་ཞེས།།ཡེ ནཏན་ །ྲགི་མཚོག་མངའྱ་རུལ་བས་དྲུ་སྫོད་གསུང་། ས་པ་ལསེགོས་པ་ ཐ་ 
= ངྤྱ་ཆསྱ་ཊི་ཆེང ཧྭ ཐམས་ངད་དྲུལ་ིགཔྲ་མུལ་བྲམ་ལི་བུཿཔ་འཕག་པའ་བུདཔ་ལ་ལམོཉུམསསུ་ལནཔ་འདབྲང $སཤཱརྒྱདང་ལམ་དངའབྲསབུ་ཐམས ངདྲ་དུ་བླ་མ་ག །པུས་ལམ་བགོད་པའ་བ དྲཔོ།དྲ་ཡང་སེབ་པ་ ཉབ པའི 
(ཞའནསཿརྒྱ )དང་ལམ་དང་འབྲུང་ བུན་དབང་། དབང་ལམིའཁར་ལོའོ་ལབེར་བར་བཞེད། ཕ་པོལ་འིནཔའི་ ཐེགཔའི་དཔང་དྲུ་བསན་ཡངསེམས་བསངཊེ ངཉི་ཕྷཾ་ར་གཉིད བྱང་ཆུབ་མཆོགཏུ་སེམས་བྱ དཔའི་དྲམ་ལ་བཏཞནས་ 


་དང་ཕ་རོལ་ཏུ་པིཿ པ་ཐམས་ཅད་དུལས་དབན་མོངས་པ་དང་བཤེས་བའྲི་སླིབ་པ་འམས་ཧད་འདགིདའབོར་བ་དངྱ་སྲང 

2|0 རྲི ནུ་ལསྤྱབ་གསུམ་ལེ་ཤེསྣརམ་ཕྔོལ་ག ད ཡབ་དང མུས་བསཅདྱ་འིུདུལངོདཔརོས་པད། དཔེ་འདམེང བ་ས སངམ དཱཾམཀྭ་ཐེམ་གཅིག་པུ་ 

༧པའྱི་དུད་ལས ། ཟམས་སྦྱརསྭ་བཆཁས ། །དབའིནླབམདགེ་འདྱུའཏེ། །ཀུནྱཾི་ཧེད་བློ་གམ་ཡན། །ཞེས་པདང་ཡང་ ། སངས་ཆ་ས་མས་ཧད་འྱ་བ་པའ། །དྲང་ ཞང འཁིད །ད་མམཆོག་གསུམ་ཅི་རུང 
ས། །བམནམསལ ག་འཚལ་ལོ །ཞེས་པ་དང་། བླུམསཔ་པཛྷཱའི་ཞབ་ཀུང་ ༡ ཡན་ཏནམ་ལུས་པ་ ཐུལས་ཅདྱ་སེ་སྲེ་བམ་ཡཔར ན་ཉིད་དང་ལན་པ་ལས ནཏུན་འི་མཚནཱིད་དང་པེ་མནུངའི བམས་ཡེན་ཏུན 

སྱེདཔརམེནུསཏ བླ་མརཱཾནཔོཆེའིཞྭལནསྣསསཕོར་ལ་རམོ་ སཱཾབམའིརཱཿ 

ནབ་གླགུ་པས་པ 

















༄ ` ་ ། ༦ < ད 
¡ དཔཉྩེངྡ་རེཆེནཔའྲི་གནས་མན་མམ་ཁའི་མཐའ་དང་མཉ་ས་པའི་སེར་ཨ་ཧཱན་ཐམསཿདྱཀི་མཱག་བྲཝལྱ་སི་ཁུར་འབུར་བར་ནུས་པ་དང་ཚེ་བདི་ལྟ་ཅུས་པ་དུའི་རེམོ་ཅོམ་ཡངམད་པནྱི་བམའོ་གསུང་ཡངན་སམས་ཉིདྱ་པུན ] 
ྨ བུ་རིན་བོཆེ་དབ་ ཨུས་པ་གཅིག་བྷུའུ ། དེ་ཡང་གང དིན་ཤསཔདརེན་ནི།ས དཅིགཉིད་ལ་འཆརང་གང་། །བམ་དནཆེནྷ་ངཱ་བཱ་ལེ། །རྡོར་ཅན་ཞབས་པད་ལ་འདུད། །ཅེས་པས་སམས་ཉིད་སྟོན་པའྲི་བམནི་ཡེད་བཞིནི་ནོང་ 
ྣ ཅེདདུ་ཤེས་པླ་བཟུངྩ་ཕད་མིའའབུལ་བའྲི་དོས་དུམ་དང་རམ་པ་ཐམས་ཅདང་བསུན་བཏུར་བེརུ་འོ། །དེ་ཡངྱ་བམད་མ་པ་དལ་མཚན་ཐོསནས་ཡུལྷ་ཡོགས་ཐག་ར་པོ་ནས་མས་བྲུས་དང་གདུང་བྲ་དགཔ་ཡེདན་ཆུལ་བླམལ། 
ྒ རྒུདྱ་བྟེནྷ་ཧེསྣ སྱི་སྒོ་འམཿཡོན་ཏན་དཔ་གྱ་མེད་བྱ་ཧུད་ལྕསི་ཧི་དང་ ནྱ་བངྡ་དུབ་སིམས་དཔའ་ར་གུངུསྱ་བརྡ་རུབ་བམས་དཔའ་ཆོས་འཕགསྱི་རྣ་ཆན་འསནས་གངུང་བའི་སམས་པེས་པ་། 
ལྟ་བུའོ།།དྷ་ཆརྦ་རངརིར་ཡོནས་མོས་གྲས་བས་པ་གཅིག་ཁུས་ 


།ཞེས་པཆོས་གྲན་མྲ་ལནད་བཞིད་དད་ཡང་ཤེས་བཅེན་པོའྲི་དོནས་ཆོ་སོད་དང་རང་གི་མཚོ་ནོཉོདཐམསཿཅད་བོངདྷུ་དདཔས་ཐརཔདང་ཐུམས་ཅད་མའིན་པའི་འཚློར་འཁིདབུསཔ་ ༈ི 

ཅགྱསས་པ་དོ་སྤྲད་ནུས་པག། དེ ྭ ན་པའི བཞནྱ་ཡནང་ ། 
ེཿ་ཞེས་གསུངང་། །དྷེ་ལུབུའི་བལ་ལ་བཏན་པར་བཟའི་ཆུལ་ལུགས་དཔའ་མུད་པ་ཅིག་གྲས་སྱཀང་དོན་མས་གུས་དག་པོས་གདུང་བའི་ཤུགསསི་བཱས་དང་ནུ་མཔ་ཐམས་ ། 

བའེ་ ས་བངྱྱ་ནུྱ་ཏྷེནྷ་པེསྨ་རོབས་ཅིང་ཏིངང་འཇིན་ ༄༅༅;༽ -༄ཿ༨ >༄། ༽འ༨ ཐསའས་ག །པ་།] 
ད ཅུསཚོག་པམ་ཡེཧཏ་རུལ་བལངསཔདྲ་ངོགས་པའྲིསཱའྱིརྒྱུདརང་དོན་དང་གཞན་དོན་པུན་སུམཚོགས་པབསོདནམས་ི་ཚགས་ཉི་ལགྲརས་ཡིན་པས་བམ་དམ་ཕྭ། 











བཉུནཙུང་དགོསཏད་ཡདྦདཔས་བངྒབམཆོག་ཏུསམས་མདྱུཔད་པ་བྱསད་བེས་པནེས་གཞི་དབའད་ལརངགི་ལུས་ངག་ལིད་གསུམདེལཏ་བར་ལ་བར་བའྲི་ང་སདཔའོངསྤ་སོད་དུས་གྲུས་མདུ་བསགས་པའི་དགེ་བའིཅུ་བ་ཝམས་ 
ངད་གཏོང་བདེའདོད་ཅགས་མད་པའི་དགེ་པའྱི་ར་བས་ ནྭ་དད་བོ་དདོའད་བྱ་ཧལ་བ་ལེངས་སློད་ངོགས་པའྱི་སུར་བླསབ་པའོ། །ད་ཡང་དཔེ་རན་བཔཆུབ་སེམས་དཔའ་ཅཏགཏུ་ངུསྱ་བངྱ་རུབསམས་དཔའ་ ་འཕགས་ལྕ་རང་རེང་བོར་མས་ 
22 གྲུས་བས་བས་ཆོག་པར་མབྷལསྐནས་ཤིངྷ་ཏྲ་པ་བྱར་དང་བུ་མོ་པབྱརྒྱ་ཧན་ཙིས་བརྒན་པ་ཡ དྲ་ཡྲུལ་ནང་གྱི་ལུས་དང་ལོངས་སློད ད་ཤ་དང་ཁག་དང་སུབཔ་དང་བངས་པ་ལ ཆྩཾས་པམད་པར་ཡུལ་བསས་བའདྱུན་པ་མན་ཆོདྱ་ཀི་མངོན་པར་ཏོགས་ ྦ 
རསང ཁ་སང་ག་ས་ད་གིའབང་ཚག བ་གང ི་ོ 
པི གྱང བདག་པམགོན་མབས་ད་ཡག། ནན གདང་དདདགུསབནམས།འྲུ་བ་གཏོང ཐོས མེད་མོད །གངས་པངབཅསའི་པ་ནས། སང་བ 
དྲ (དེས རུལ བའྲི་ཡུངཔོ་འདི།།སློ་བོཔ་འཇིག་ཅན་གསུམྱ་གེམགོན། །ཆ དྲ་ཕན་བཱམ་དམ་པ་ལ། ཅེས་པར ད་པར་ཡུལནས་ཀུང་། །སངསྐྱ་རྲས་གསར་སི་ཁདོགྲླ་པ། །མཆན་དང་དཔྲ་དདཐམསད་ཀིས། །ལགས་པར་ 
ཁན་ཅིང་དཔལ འབར་ཞིང་། །མ་ལུས་ཞིང་བམས་ཐམས་ཤདན། །འགགུར་བམད་པར་ཏགྱཏུབྱའགས། །སེམས་ནམ་ལུས་སླིན་མཛད་པ། །ཐུབཔའི་སླ་དང་ཆིངྫ་བར། །རུཿལ་པའི་ཡུང་པོསེཞིགྲ་བ། །རྣགྱ་ཏཱ་ ༣དེ་དང་འགཌ 


ཤཱ། ༢།༽ ་།སས་མ་ངེ། །ཆུ་སངཔ་ལོངསརོད་ཐམས་ཅ་དདང་། །ཉེདུག་ཡོག་ལ་བར་ཐམས་ཅདྭ་ཅེམ། །བུམ་སཱ་གསུམ་རང་བཞིནལ། །རངགཞན་མུ་ཡུས་ཐམས་ཅད་འེ། །བདྲ་ལིད་ཡེན་ཏྱ་རམཚོ་་ 
ཟ རྣམས། །བལནསཆན་པར་འྲ་བདཔ།།རཆས་དང་འསྱ དའམས་ཧད་ཅེས། །རང་གཞན་ཀུནྱ་གི་བྲག་འཕེལ་བ། །བརག་ཡངྱངེས “་སེམསསམ། །དཔསན་ལུ་ས་ གག་ལྔ་སྤསད་དང་། །མཆོད་པར་ སས་པ་ཐམས་ང་བ 
¿|མཿམམང་ཧྲཱམ་མཆོད་པ་ཡེས།།ས་པས་ཆུས་ནམསྱ་བྷེས་གྲསདྲཤུགས། །མི་ཟདྱྱ་ཧཱན་བི་ལ་པོར་ལེ་བླ་བབ། །དྷ་ཝརྡ་པས་དང་ལོངསྦ་སོདྲ་དང་ལུས་དང་སོག་ལ་སགས་པ་ཐམས་ཅདྷ་ལེསཔ་མེདཔར་དངྱ་གྱུས་དགངོས་གྲམ་ 
ཌ ཡ་ཡུལ་ཡང་ད་ཡངདཙམ་གཅིགབྲུས་ཆུགཔ་མ་ཡིན་ཏས་ཛནཉིད་དང་ཝན་པའྲ་ཐུམ་དམ་པད་ལ་མོས་གོས་ང་གདུང་བྲདགརོི་ཤུགསྦརིས་བསན་བཀྲུར་དང་ཞབས་ཏོག་འདྲི་བས་དང་འདྲི་བདྲི་ཅིས་འདིངས་པཡདཔརངུས་། 
ད འདུནས་བ ཟུང་ནས ་འ།བར་བའྱི་རྐྱམཚོ་ཆེ ན་སྤ་པྭ་པ བསས་བརྡ་དུ་མ་འབྲ་ལ་ངའ་ཀོཆ་ཡེད་ད་མཆན་ཉ རྣད ན་པའི་བ་མ་དའྲི་ཕུགས་ཐིན་ཏ་ཞཱ་གས་གཉི་སྔ་སུ་མད་པའ ེ་ཤསཿདབ་གཅིག་ཏུ་ འདྲས་ཏསུ་གསུང་ཐུགས་མཉམ 
- ༄.`༽ཧ༽ +`: 7༨ - ༢3༨ ༠-༽ ¬ ༽ ⁄ རལ 2. „¬ ›¬ ཐལ ་ 1 ༣༡ ལ་ལ ༥ ` ˆ *ཁུ ཀ་ ཊུ བ ༠༨ ེ ུ ཉང ༽ ༦༣༨༥ 2 ༨ ་ བཾ ༩ ༢1 
ཌཱ པཏིད་རྡོ ཡ་རང་བཞན དུརོ་གཅེབ།བརའ.གུརཏཏེ ། འགོ་འཆག་ཉལ་འདུ་ག་ཐསས་ངདད། །སྙེབ་པ བྲམདམང་དང་། །ཨྲདངེ་གཙམ་ཡད་ ་གལྟས། །ཡཉམཉཏིང་དྱབེར་མེད་རྡོ་རའྱིག།།དུང སྨ་མས་ངྲསྱ་ཆས་ཐས | 
4 །ངང་དང་། །འཾ།་ཁོར་འངས་ཐམ་སངང་ང་ཡེན། །།ང་ཡངྱ་ད་མ་དམ་པ་ཡིན། ། ¡ 











2|3 


པོ . མ་ ཾ པ ྒ ༤༽ ` རི ༨ འེ ཡ།འ།ཀྲ་བར། བ། །འདེབ་ཆེནཔའི་བཏུངབ འབུང ༣ ༠༣ 
, :༠༤༨༤༤༤༤༤༢༤༤༤༢༤༢༤༤ར༧༠༠༢༠༠༤༠༧༤༧༠༤ ། ད རོཀ རེ་འབོད ལོང་ཡང་ལེ་ཁིམ་ཡི པཔའི་འབྲསྲབུ་འོབ། །གངས་འཇནམ་ད་ ཡི་ཡྲི་ལསྲ་སྨྲ་བཟ་དང་། །ཉིསསུམདཔར་བུར་པ་ཡེས།བུམའ་ ` 
ཨུ གཨུཔ་བི་དཉདདནི་ལབསཚར་བམས དཔར་པ །དོ་ལོ་མེདཔ་་ིད་ིན།།ད་ང་མ་པའའབསའོ།གཉི་ནདཔའི ཁ་ཟས བད །།གཉིསམུཆེདཔབུར་པ་ཡེས། །བུམ་ 
ཨུགསུམའི་ཟདག་ཉདད་ིབམསརཏ་བ་མས་ དད་བ ོད སི ིམང་ན།། མེ བབ་གཞིའོ་མས། རྲི ཇའི ྦ 
བསངས་བྱད་།།གཉའས འི བབར་རའི་བ་ད་སྲ་ འདྲ་དགྡ་ཐམས་ངདྱ་ཅོས་མོས་གས་དབ་གྲངུང་ཤུགསྲངག་ མི དཿ མས $ དྲ ༤ དང་གོལ་བདྲ་བས་པའི་ལས་ཀི་ དང་ ན༽་་ ༦ 
)|4 ཞབས་ཏོག་ཆར་བ་ཡིན། །དྷ་པརྡ་དམ་བྷཿན་པའྱིརཱ་ལྲ་ལུ་གས་ ཤེ་ད་པ་ལས་ཆྲི་སྲས། ན་བསེདནམསྱི་ཆོགས་བསགས་བསགཔས་པླ་བམདསྦ་བ དམའ དང་ལ ཅེཆོ་གས་བབ ཅིདབདག་ལ་མོས་གྲུསྐྱས་ཐར་ མཐདྭུ་འ ་ 
༧45 སུརཱདགཆི་ོན་ཏནྡར་གམང་ཡིན་ བཅེ་བས་དམསབརྱར་མདའ་ལ། རླིབས གམ འཔོརའི་གདྭའུང་ག་ཡེས་བསེདནམས་ཤཆོགས་བསགང རཱམཔ་ཐམསཿདང་ཅོས་ཉིད་འདུས་མ་ 
ཁ་མ དཔོན་དབྲ་བཞའུ ར་བྷ ནི་མ་གས་རབ་འསང་པཡིན་དབཔཔའའངོ་ོ་གདང་ ག་མཉམུདུ་ཨུའོ།།དེ་ུཔའི་མོས་བུས་དཡང་གའི་བུ་གྱའྱ་གར་བཅིག་ལྭ་ྱི་དུསདདུར འི 
ཉདྷ་གཱ། .`ང་ འ ` ༽ཏ ྷ ་ྒི ` ༡ ཅཆའ་སྔ་སང་རའོབ་གས་ མ་ང དྲ ྒྣ ཧ3༽ ༥ ་ེ 
ཞེས་གསལུང་གདབསེད་ཆུར་བུས་ནམསེ་གས་རབྱཏ་འབ་བལཆགས་མདུ་མོས་གྲསད་བསོན་ཏན་ངུསཿ 


, ༦ ༽༄ ¢ ༤༣. འ -ཿ ༩༩༩ ཨཿ - ལཿ ལེ - ངའྲ་ཀྱི་ ག་ 
=“ ¬ ༣... འོ་ག ་ོ་༢༢ ༨ སས་པའ་དད་བྲ་དང་དྲ་འང་ ཉནམ 
པས་ཚོ་དང་བཟྲ།་ལབྔ་སོས་གས་བས་པས་ མའྲ་བནྨ་རབསྱ་ིས་དང་ངོར་རང་གི་ཏོ ན་མོངས་པ་འདག་པའི་མ་གྲོ་རོམ་བདགས་ སམྭིཏྟག་པའ་ཉ ཤའ སསའནངང་ ། ཨཿ 
ཉར་མི་འོངྷ་སེ་དེ་ཡང་དང་པོའི་དྲས་ཆོདངྱ་བམ་ལ་མོས་ཁྲུསྲབས་བསྲབ་མའྦ་བནྨ་པ་ དབ།ཉེན་ ། ། 


ཐཱ ཅོཐོ་མོདོ་ངོདབདོ ོད པ་ོཉོ་མམོངོཔཔ་འསོ པ་བ ཨབའདོགད་ལའེ་བར་འབོརབའི་ལོུ་ཅགླས་པའྱིལ་འདོཐམས་ཅས་ཤོའ་འོབཉི་བསམ་པྱཾ་སུས་བར་ོད་ ༈ 

ཤཾ རྣ་ཚཾགས་བེད་ བུ་མདང་བླམའིཆོས་ དང་རངང ཉམས་ལེན་བམསཅདལ་ འེཆམཟུ་བཅོས་ཉིད་ཡིནད་ཡབ་ཨམ ཡོ་ག་པཔཤཆེན་པོབྱི་ཆུད་ལས་གངཆང དྲ་པསྤྲ་གྲུབ་འབུངབ་ ཡི་ཚཾ་། ད་ཆོ་ལསྱ་ཀང་ལོ་གཔར་འབུ༔ ཧུ་ོ། ཞེས་བདང་། ྒ 

བླས རེན་པཆེའེ་ཞལྭ་སནསཆོས བབམ་ %ཨཇཿ སྱུ་བཔསཔའདུ དུསྤས ྲས་ །ངུག་ ཡེད་གསུམ མཿ བྲམཔལ སྣ་མཆོགསྣསེ་ ་བྱརས༣ ཉེདེ་ཡེན་གྲང་ ང་འདིའི་དུབ དྲུས་སུ་ སྤུབ ཀོམ་ བཟཟུང་ ངཱ ན་དང་གདླམ་བགར་ཆུ་ ཆུང་གུསལ ་བ་ ཨིིན་ཏོན། ྦ 

2|5 ཧྭ དདདང་གནོད་པྲ་ཕྲུག་བྲསལྷ་ནམཔ། །ས་བའྱི་ན་དང་གནས་པའི་གཞི། །འདིག་པར་ཤུད་པའྱི་ཉནྲ་རམསསཞ། །དང་པ པམ་པྟ་ཝས་པར།།།དྲ་མུའོམས་ཡེདདཤོད་ཅེདཔྲ་ནམས།།།ཆུ་འབྲས་ཏུན་འདལ་མ་གོ་པས་།སུངཔ་ 
།ར་ས་ཆང ལྲས ཤེ་རིལཏེ ༠ ད། །༢ད༨འ དྲུསྒསུ་གདམས་ང ༥ དངྲ་བརྒྱུར་པུག་ཏུ་མེད་པ་ཞིཔ བ།ཡདྱ་ལཱ དས མཱ སྤུ་སྟིཿ ནཆེང་འྲིབལ་པར་ སྲ བྱུ་ང་ = ༥འགཤས་བ་ ༨ྩད།ལ་ ང་པོ ཐཱམའི་མས་གྲུས༔ ཞེ ཀཉནྤ་ཧྲེ ེན་ །ངང་པ་དང་ རྣ་མཆོབ་ 

ཌྷ གྷཧེབས་འཕལནཡོས་གུསཔངཆདེདུུ་མོལྭ་བམ་ཡངཧེན་ཆུ་པས་ཆེ་བ་ཡིན་པསྦ་སནྨཾ་མོང་ཡན་འདུག་པ་ཡན་བསྡ་ཙ་བའེམསགྲེས་ལ ནན་ཏན་བྱད་འདྲུ་ྲ་ནམ་བཞི་གང་ཡིན་ཡངྱ་པན་དང་མོ་དང་བན་དང་ཇེས་ལསོཌ། 

། སྨ ཨལ ཡི་བ་མས་གུསྦྱ་ཧུནབེསངས་པ་གཅིག་པུས་ འདག་བོ། །ད་ལ་རབ་འབྲིང ད་ནམ་པགསྐམ། །དབང་ པོ་ར་བྱ་ཊི་ གངབ་ག་ ལ། །མོས་བྱུས་གདུང ཤཱགསྦྱ་ཆུན་ཆདམད། །རྒྱན་དེ་བསྲེངས་པ ་བསྩ་སོན་ལས་གལ། །དབངཔ་ 








འངགིགང་བགྲ་ནམས།།རྔ་རམཆད་གོགས་ལ་སོགས་ལས།།ཟམའི་ཡོན་ཏན་ཐོསཔ་ཡེས།།བར་ཆད་ངུང་གེས་དགནས་འགྲོ །དབང་པློ་ཊུམའི་གང་ཟགགིས། །ཨོན་འགྲོ་བུམི་མོསྲགུས་ཅེས། །ཡི་མཐུན་པོགས་གླུན་བསླང་ 
དླ་ རབལ་གཞདངས་ པགསནས།།མའ་མོས་སུས་དྲོད་བརྩྱགར།དལགསོ་བའི་ཐབས་བཉན་པ།།གོང་གྱི་བུ་གྲུས་བགརཌ་དེ།།སདཔད་བོད་པའི་ཐབསྨ་ནསནི།།སདཔརྱ་བུརནྱ་ཉོན་ལས་གེལ།།ཉིངྡརའིདན་གདཌ་ཅིགསུང།བརཆདའི་མཐཱོནཱས། 
དྷཱ ་བཅས་ི་གདུའ་ངགུ་པོ། །དྷཆར་ཡོས་གུསྦ་སྡིན་མ་པར་གཞག་པ་དྷེ་ལུ་དུས་སོན་ངེ་ལ་བུདགན་གགུས་སེལ་བདང་པོ་གས་ཐོན་པ་དྲུས་གཅིག་འྩད་བད་གསལ་མ་ཏོགཔ་གྱུས་མ་གི་ཉམས་རང་ཤུགས་ཊིསྦྱས་་མས་ལ 


 བིདགི་གངཟགྲ་ནམས།།རྡོརམཆད་ཐོགས་ལསོགས་ལས།།ད་ 





ཕ༔།། །དས་རང་གཞན་ཐམསཅད་ལ་གནོད་པའི་སྣངབ་འོད་རོག་བ་དའད་བྱ་བུདནསསསྱ་བངམཚོརན་ རྭ རྒྱཟྲབས་ངན་ལ་ཆོས་ཞུས། 






> ཤཨནསུཏྭམསྭསྭརོ་བའི་དུས་དགྲཱ་མཱབསའཡལ་པ་དདུསམམུ་པས་ནསཐརཔ་དང་ཐམས་ཅད་མའ་ནུཔའི མའ ེགཞུད་།ཡ་དདུཀནཆོག་གསུམ་ལ་འ། 
„¡7 @ ཕརབཏྟསུ་ཤིང་གླེ་གསུང་ཐུགསདམཆརདཔ་ལཉེས་པའྱེ་བུནབྟཿགས་དོན་ཡན་འདོགས་པ་ལ་གནོདཔྱ་སལ བར འོ། །པར་ཆང་ཝམནི་པུས་ངག་ཡེད་གསུམ་བྱི་སག་བྣམལ་་། 
/ | „ ངཔགུུ་མདུཔ་འབུཿསེ་དེ་གསུམ་གང་ཡེན་མང་པི་ནང་གྱིན་འབེལ་ཟབ༽ གཾ ཞིང་གནོདཔནིམ་ཡེན་ན། །བརཆདདྷ་ཌཱ་བུདག་པན་ཧེད་པ་ལྔསདབྲ་དེགཉན་འོ་དག་ 
“ བུའེཾ་སཾབསས་བཅོམཔ་ཊམལ་བའུམ་ཤནཐོས་ཌཱཧཱནི་འབུསུའངདདཔ་འ ཡང་ུ པ མུམསྦཧཱངབས་བར་ྱ དངོན་པོམ་འགཛུར་པར་ལམྦ་དྷཱ་བྲདང་བྲསི་བདང་ 
@ དྷྷོན་ལམདེ་རྟར་བྱད་པ་ནི་ཤིནའརེཔབའི་རུར་འབུར་པའ།།གཟངཔགྲས་ཀྲིར་པ་འབིརཔ་ལ་བར་ཆད་གྲསུམཔ་གུང་བུང་ཡང་། བདད་ །།ཟླ་བའི་ིམ་ལ་བརད་ ། 


མ་་ སུསྨིན་ལ་འྭ གུང ངོད་བའི་དབ་དེ། ཟླ་བའེ་དིལ་འབོརཉིདལ་བྷཾཿམ། ཟླ ི་ 


༧༢༡༨ ༢ -: ༤ ༦ ༣ -- ་ེ ། | - =. ༢ ལུ ༡༩༧༠། ང་་ "(༢༡ བས ༡" 
|བར་དང་གིསའགོ །ལས་དང་ཉོན་ཚོངས་ཤེས་བ་ཡི། །ླགིབའའི་བུད་ཤིང་འམསཿད་ཀྲུན། །བཅོམ་པརས་བསྤ་དུས་་བུ་གི།བླ་མདམ་བ་ཡང་ཡུང་གསུང་།།ཛགས་དང་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅདྲ་བ །འདེལས་མ་བཤད་ 
ན་འའརཔ། །དྲུས་གསུར་སངསྤྱ་ཧུས་འམ་ས་ཅདྱ་ེས། །འདེལ་སམ་གྲསྲུངང་ལ་འབྱོར་པ།།རང་དང་འདྲ་བའི་མོབམྨ་ནམས།།འདེ་ལས་མ་གཡྲོ་རལ་འདོར་པ། །།བྱ་ཡིར་འབྲང་ཡན་ཁྷ་ཝ་ཡིན། །ཆུ་གྱར་འབང་སན་ཆད་ 
28 ཁན ཡིན། །ཤིནངཱ་ཟབེབའི་ག མས་ངགད།།རལ་འབྱོར་ཉྲམས་སྤྱ པོང་བ་ཡིན། །༡མསྟངཏོགྲས་གཅི་གཏུ་གུར་པད། །དྲས་གསུམ་སཔསྒྱ་ཧས་ཐམས་ཅདྱ་ཀྲི། །ཐུར་ས་གཏི་སྲ་སུམད་པའོ་ཡཾ་ཤེས་ཡེན། །དྱ༡་སམད་ } 
༤ ༤ ཨུསརུནབོད། །ཆུ་བསམ་ཤེས་བངོད་པུ་ལུ་ལས་འདུས།།འདིའདའེ་དོན་དངྡ་རན་པད། །ཐྭསུད་ཚོགྲ་ཤཱིར་འབོང་བླ་མད།།འདི་གཞན་ལབླཟས་ས་མ་ལགས་ཏ།༽༡མས་དང་ཕུན་པའི་ཀུ་པུ་ལ།།ལ་ཁའྱི་བླགོ་འྲད་བ་ནས། 
གགྱི་མམཐུ་འཇིལ་བ་ལ། །ཉེང་གཏམཆགཏྷཱ་པཱས་པ་ལྭགས།དྷཱ་པརྡ་ལུནྦ་ཧེསྲ་གྲུའ་པའདགྱེ་སོརདྲ་རྐུན་ཆྲད་མེད་པར་བྱ་པང་བརྡ་བྱ་སེ་གཞན་མཉམསདང་བཟད་གའླིསས་བ་དང་ལུས་དག་གི་དགྱེསར་དེས་པའི་ 
མཆོན་མ་ཐམས་ཅདྦརྨི་ས་ཁལ་ བླ་པྨ་པུ་ནྲ་གྲྱ་དུ་ན་ཆད་མེད་པའིདགྲེ་སིར་དྲ་བབསྲདན་པ་ཡཔས་པ་མདངས་བ།ན ང་བསྐམ་པརྨ་བྷ་སིཅཾ་ཞཾགྷ་ཝར་རངྱ་པ་རང་ལ་གཏར་ནས་རང་ཏིད་བཟང་པར་བྲགོམས་བམོངམ་པ་དང་ 
བུལྭསས་གཅིག་པུ་གཉིསས་མད་པར་ཐབས་ལ། །ལསགསཔ་འམྦོབས་བའི་བྱ་ཅན་འྲགས་ཀྱིས་གངུ་སྐྱ་བུ་ནྱཾ་བྲི་གྲའ་པའི་ངང་ལ་དང་གེས་འགབྲམ་ཤེསན་ཉམས་ལ་བྲསོརམ་ངྱུ་བས་བཟང་ཏོག་གླི་བློམ་པ་ལ་ཡོན་ཏནདྱུ་བས་ 


ྫ 








4 ཨེ དྲ 'ུ ོ ༡¬÷ ༤ ༽ ༢༡༡༤ „༩ སཿ ༠༩༧ ་ ༠༠༧ སྣང་ ° ༈/” ༦ *།” "(༩༢༨ ༡༩༩༧ ”་ལན།' / གུ ༈ ༧ * གུམས བླ ¡ྦ མུ རྭ ཅའ ༽ >༽ "༩༨༢ 
= ང་ད ར་ལ དྲ་སྤ་ཀབྲའ དྲུ་བ་ས་ན་་དནང་ རི ང་བ་ཡང་ཡད་། རངསེམསརང་བུང་ལུན་སེསྦྲ་བྲ 


ྔ ¡། ལོ ¬ ཐེ ༩ ར་བ་བ ” ཧྭ 
༢ པཔའྱི་ཞིནྱ་བིས་ཡི་དསཔ་པར། མས་དང ྭརྷཱཿཔནས།།སེ་མསཿཧྱ་ཡིནུ་པའི་ག་དང་།། 





།དྭགུ།ཡོནཏན་རབོ་བ་ཨ་པ། མངོར་ཐུག་འབུས་བྱུམངོནང་འཛུར། །འཕརངསས་གཉེ བསུའསྭ་སེན་བསོདན་མངྦ་ལེ་ཆོག་སབསའས་པའི་འབུས་བུ་ཡའཡངོན་དུའྱགུར་ 
དྲ མམེད་པསྦྱར་འབྲསྔ་རིཏན་འབུལ་ལུ་མངན་བླར ཞབབླ་མངཔར་སེམསསུ་སོང་བས་དངས་པའི་འུར་པང་ཞེ 





ཆེན་པཞི། །ཨུདངབཅསཔའེའཇིགུནུན།། ཟབྱ༔ གཅན་འཕྱུས་ལྟསར།༣ །ཞིནུམཇས་ཤིངྡ་ལུམ་མེ ནབ་ལ། །གཙོ་ཕྱ ༨ འེརེས་ཞུགས་ཏེ། ༈བཅས་བ་དཔའནི་རང་བ མཐོ་འ་རྣམས་ལ། །ཕ་བའི་ཚུལ་ 
སུན། ། །དབེནཔའི་གནསཔུ་རན་འཛསཞེས། །ཤཨའི་བསྙནཔ་འཇྲིག་ བྲིག་པརྨ་ཉེད། ེི ཡྲེ ཧག ་་ བའྱི ཅོ ངེ མོལ 















།ཞིམསསོངབརྒསུ་ནིག་བཤད།།ད་པང་འཇམ་དཔལྦ་རྨ་རུན་ལས། ། 





ྒ ེརས་ལཆ འཇིག བ་བར་ ཛམ ནནོ། ། ཡང ལ 
222 མགོ་བཅདྷ་ཉར། ་ མསའཆལ་པརྩངུརཔ་ལ།།གསོངྦལགས་ ཅན་ཏརམ ཁུ ད་ལེ གས་ལ་འ སངསྐནས་འབདྲུག།གསང་སགས་རང ཅི གི ཁས ྒ 
བརྡ གོངམ་ སྐན གམྱིས་བ། །ཨ་ངང ཡྱིམ་དབྲགལ་བ་།།སྒུ་པ མ།བརམན་པམ་ལྔ་དུབ་ལ་ །ཆུ་།འེ་མསྦ་རང་དངྱུག་སབུར །བ །བ།སངཝཱགམ་འའོ་ཏནརིསེ་ གསང་ག ༨ 

པའིདམ་པྷ་རམས་།གསངྦ་པ གམ་ཡོན་ཏནྲང་འདོདན།།ད་དན་པར་ངུལ་ལེར་སས་བརར་ །།ངེས་ བུངཚཱལ།ཁིམས་གཞིར་འཞ་ཀའས། །ངེས་པར་འཐུངབ 
པ།།ལླག་པ་སྐྱོན་ཡེད་རྣམདགསསས།།ཏིང་འདེ བ་པ པོཆེ། །གསང་སགས་རྡོརེ་ཝག་པ་ལེ།།བྱཅདྲ་ སགཉིསའིལན་བན་བྲག། །དེ་ཡང་བུམཾ བད 








་ 






།ོད་པག་མདཔ།།མི་ ཟྱ་ཧྱ 





ཡས་ ིརོརི་ སྐས་གྲུདཐགས་ ཏྫོ པོ དྱ མཆོག་ལགནསཔོ། །མགོན་པྭ་ མམས བརུ་བབཞེདུ། £ ནོ 
ད [ྱོབབ་ འདི པི ནཔོས་གསུངས།། ད་ཡང་།ཡན་ཏུན་ ང‹ ཁངཿངང་གལ་བ་ལ། སྔསས་ འསམནས་ །༽ུསྤྱའི་ཡེན་ཏུནམངཔོ། ༨༨༨༨ ་ཱ 
དེྷརན་མགོན་ བོད་ཞིན། །ཅིཅ་མཔུ་སངང་བལ་བ་ལ།བང་རཱབ་སེམསདཔའསནས་དཔསས།༽འ ི སཨྦྱ་ཧསཿཿསཡ་ དེད 


བྱི བར་ལྔར་མས། ངེ ཨཅན་ཁམ་ །དང་མཉམ་པ་ཡང་། །ལཱས་དངྲ་བ་ལ་བའི་ཡོན་ཏན་ཡིན།། པ་རི 


ནྱོ 





¦ བལ་བརྒྱགརུཔདྡ་ཱཾམདུ།།ད་ང་བརང་སཉཿ་ཡིན་པའི་ཕིར། །བལ་བའ་ཡན་ཏནདཔག་མེདང། །འ་བུང་བརའྱགུར་བཅོསཉིད་ཡེན།།བཀའ་དང་བྱམན་བཅོས་ཐརསངངའི། །གཤདྱ་ཡིཆན་པག་ 











ནཿ ས་དང་གངམ་ ཡིཔ།༽ཿ ཉམསྭ་དངང། བའྱི་ར་གས་ཆོས་འ་ དད །བྲདམས་པའི་སོབསྲ་ཀི་ག་བ་ལྡད།། རོཡེམཁོང་པའེརི་གྲ་སཔ།། ། དཔད ཀྱག པགའསླིང་།།འཇ 
དུན་མིན་གང་དྭ་ པང་། །གབཔ་མད་པམ་དཏིས་མེད་ཡེན།།དྷ་ར་གནསྐ་བབསའི ཅི ཡནཏཾར་རུ་ལཛའི་ག དང་དངོས་ཟུབ་དང་བརཆདརྦ ཡེད་པདེ་འ བསགཅི་གྲབ་གཉི་སྲསམདཔརྦོསནས་དགོན་པདུ་བླམ 
4 ར་ད །་པ་ང་བས། ཁིས ཉིདརྔོརཾ་སི་ཙཾམ་ དྲགི་བཔྲ་མངས་པ་འེཁཚ པླརེ་བས་ལ་བ ་གཉིསམུ་ མདོཔའི་ཡོན་ཏནཆར་མང་ཡོན་ཏན་དེ་དག་ལམཔ་ སཆ་པརྲི་ཝར་འདའ་ 










རྩོརནོ་རསའབུང། ། 





> 





དེ །མཇུསྦས་ ྒྦ 

















དྲ ཆང ཡནཏན་ལུ་བདུང རྩས ང་ཡང ད་དོ ནོ་།སཆགསྣ་མུང་ཡ ཆགསུ་ངུ་འདུད་ཡིནཱ ད་ དཔའི 
ཆོས་ཐམས་ཅང་སེམང་ ཅཿ ཡུན ཏན་འབུང་བ ཅས སིང ད་པ་འ 
224 བུ ་ ཏན་ཅྱི་བུང་པང་ ངངྱ་ཆཱ་ལེ་ །དངྲརཱམཔ་མྱི་བྲས སྱེ 
| ངྒ་རུབ་ཡིན་ཆེ ༠ཤ་༢བེ། གད་པའྱསླ་གསུང་ 


སནམ སངནསྡམག་བྱ་པ ༡ མེརྦ་ལུདགས་ ཡོད་པས་ སདཔ 
མངང་ ཉཔ་པ་བ༔ དངང་པའི་ སུམ་ མ་བ པཧད་པ་ པོའི་བསུལ། ི་་ ± ུ 

བད་བྐྱ་རུན ལབོར་འ་བླསླབ་པར་ ཨ་འཅས་ནས་དྷྭ་ལ་གེང་བེ་ སན་ཡང་འ་ ་པའརི་རག ར་པའི་ད པར་འཛིན་ངང་འདའད་བ་ 
གཅིང ལརོམཚརདུ་འཛིནཿ ནཙན་ཐམལ་པ སང་ ད་བས་འོང་དནྡདསང་སངས་ རྱིསདདྱ་པང་ནུབ། བས་དཔའདདཔ མས་ཅནཐལསཅད་བླས་ དམྲེཞུས་པ ཁྲུ དྷཱ ཛན་ངང་འདེ་འད་བ་ 
གོཆདོ་པནས་༔ བ༽པཔོའི་རསས་ཡུགས་ཏེ་བླས་པལ་ལ་ཞན་ཏར་ཁར་པའོ། །ཡངནྷ་༔་བ་གཉོས་པའི་དོན་དན་པརྲ་རྷས ཉེ་ལ་བར་བ་ དངྱུ་ས་རན་ལས་འ འཇྲསཔ 






ཡེསཅན་མྲ་བུས བརྫོགས། ་ 


བས་འདིའདབགཅིག་གེས་ཆོགཅིང་མཚར་དྲ་མེ་ ངངོ་སྐམ་ པའི། | 
ཱེ མྭ་ མསངད་པེནདང་ཡེན་ཏནང་ སྨང་བཐམསཿཅད་རང་གེ མས་ ཡེན ྒ་ 


ཏི. 
ཏ ོའ་ཐོང་ཆེ་ 1༦ བཱ 







།སེམས་ཉིད་ལ་ཆ་རུངཔང་བཟང་པནོརཿ བཀྱེ ལསམི་གཡོབརྩའོ། །ངེ་ དཤ་ཡན། ཐམསཿདྲ པའིསབས་ཆསས་འཇུངའ་ལ་ །ི 
༣ ནིམ དའོ དོ་བདག ` ་ 









ཟླ ༧ 
སམེདདོ། །མདོརན་གེག་ དབའ ༥ མ་པའ་བ།ཞང་ བསར་ ་ 
།ཡཿབམཾསཊུ དང་རཔས་མས་བ་སྐམ་པ་ལས་མ་རུང་དང་ཐེགལེ ྒ 
མཁར་༣ མདའ་ག ཐང་པོ་དང་མཆོད་ག། གནས་ ས་ད་ས་འགད འིགད གཅིགསམའེའདན་ དཔར་བ ཉན་དཀོན་མྲ་ ཆོ སབབས་འྔ་ང་པག་དཔྱུ་རེས་འདེཔ་ 
འདིཞསྣ་བབའི་གདསངཔ། ་བུབརའངེ་ འདིདངའངེ་ཞེས [་་བ་ ཡདྱ་བབ་ལསཾགས་ བྲ་བྱ་རུཿམང་ཡང་ སའི ཅདཔ འི ་ཐ་ལ་བོབ་དྲུ་རོངས་པ་ ། 
ཏིང་འཛིན རེ | 


: བཅུ ིང་འ ་འདི་དང་ བྲ 
ཛའ ཡའི སིད་ངཱཾ ཨཡས་ཅརོ་གྲས ཏན བར་ཆདྱ་རུ་བབསམ་་ མེ ལྱ་ཡིཞྱི་བས འངསམ༨ གི སྤས རཱ ནཅིསྦཧརོི་ཡན་ ཡུན་ ལམས ཆུསྒག་པ ལུ 






པུང མུ 
འབམཚར་ཆི། ཇྱི ཤེས་མབྱཅི་བླས་བ ཅི བྲསཔཔ་གསུམཇ 







།རངདབའླུང་བའླི་གོབ་སྣརམས། །འཆི་དབེད་འབོར་བའི་འདུ་འཛལས། །ཞེན་པ་བཏང་ལ་བླབ་བབྲ་བ།།བམརིདཆེན་ཞ་ལྔ་སནས། །འཁོར་བའི་བདྱ་སུད་འདིདག་ལ། །ཆགསཔས་བང བཟིཿདན། ཨི མོག དྲ 
དམནཔའྲི་བེས་པ་ཐགས་དང་ མཆུཔས། ཟིས ནྭ་རཱས་པཱ་རཱར། །ཡང་དང་ཡད་དུ་བཀའ་སལ་གསུང། །འཇིགཏེནམ་གོནྦ་ ནྲ་ཅཾས་ལུང་བྟ་ཅནཔ།།འཕགས་པྱཀླུ་ཐུབ་ཡབྲསསནང་།།སྲུས་པམཆོག་རྟངས་བླིར་བ། །རྒུད་པའི་བམ་ 
ལེ དཏུན་པ།ཏ ཆིབས སྣ་རམས། །དུང་ ཟིདྲདས་པའི་འདུ་འྲིང་པེས། །རུང་གཞན་གཉིསའི དནོམས་ས་འུ། །ཅེ་སྦཁངའྲ་གབ་ པརམ་གཟིགས་ཤིང་། །མའར་བུག་ ཆྫོགས་པའེ་སཔསྤྱ་ཧྲ་བང ད] །བླམམིས་པུའ་ ླབུངུ་བར་ 
དགངས་པ་ཡེ ཡིན། །ང་ ལྔུས ཆཿསྤ་ཅིས། །གང་ས་བྭ་ སཱིནཔར་མཇང་ནསྦ་ཀང་། །དའ་ ན་པརབཞགས་པའྲརྭ་ འའ །ངྫས་གཞ་ ཞུགསྣ་ནམས་ལ་བསན་པ་ཡེན། ༽པོའིམ་ཏོགས་བྲ་མྨ་ནལ་ འབོར་པྲ།་གྲབ་འ བ་ ཅེ་འྱུན་ 
/གོང་ར་ རྣམས།།འ༨ྲའཇྲེས་སང་ རྨར་ཚཾ་གང སྤཉིས།། གཞནནདན་ `གའ་པར་དཀངས་ལ་གསན།།ར་ །རའིཅ་མརྦ་སྲ་སྔ་མ་འ ཐར་པ་འ༣ དོད་ནེ་ད་མཔ བསྲུ་ནུམས། །རང་ལ་དདམ་གཏོ་ ར་དང་ །ཆུགྱབུང་ལཏུདབཏག་སན ས།ྱདལཅུ་ ྦ 
རྫརཾིེིི་ དལྟ་རུད་བཏུག་སནས།། ཆུ་བ འཚོཿབ་དང་།༽བང་པིངངྲ་གོང་གྲེ་མོ་ཆོག་དང་། །མཆུཿ གུས འད་ དེ་བ ན་བས །།ར༨ཉདངན་པརྨླད ཕིན།།བྱ་རད་ 
༥་ཧོང་མའི་རམ་ཐར་ཡད་།།ངང་ངམ་ཤགསྱཤེས་བབཔ་ཡེན །བུརང་ལ་ སྤ མས་པའྲི་བུབམྣད་མས། །གངམའེ་ནམ་པརྡ་དསཅགས །དཔ་པརྭ་ གས་ལ ཡི།སྱོད་པ་ ༡མས་སུ་བངསནསཙང་། །གཅི བུགཉིས ཨུནད་། 


ྦ 228 


_ ངཚལྭ་ རཾ ཐུབ་པཆྲེ་ནཔོ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་བའྲེ་སངསྨྱ་རུས་བཅོམ་པནའདས་བགསར་ཆེན་པོ་དང་ལན་པྲ་དེས་དང་བེར་ཚད་མེད་བའྲི་བགསར་ཆེན་པོས་བརྡ་རུབམཆོག་ཏུ་ཐུ་གོས་བྱསེད་བར་དུ་བླསལ་པྲ་གངས་མདབ་། 
གསུམདུ་དཀོའ་པ་དཔག་ཏུ་མདཔས་བསད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེསཀི་ཆོགསབསགས་ཐརརྡ་དྡེརའི་གདན་བང་རུབིརཤིངྱ་དདྲུ་གོད་ལ་བདུད་བང། དརས་ས་ཤེབཅས་ེ ཞིང གགསན་ཚོགས་ 


།མགོན་པོ་འགམྦག་་པའི་གསུང་ལས་རྟུད་བའདེ། །ལ་མཟབ་དམའི་ལམལཞུགས་པའི་མོས་གུས་ཅན། །་ སཱབང་སྙིང་བོར་བེད་ཅིད་ཟངཟིངརབམངསནས། །ཆ་འདི་རམ་ 


ཅགགི་དཔསྲ་གའ་ཐོབ་པར་འདོདཔ་ལ། །བླམ་དམ་“་, 
པའི་གྲསངའདྷ་ཉེ་༥་༥་བཅམ་ཁ་བར་གནས། །དྲོརེ་འཛིནྱ་བེསྲ་པེནྱ་བིས་བླརུབས་ལས་བུང་བའི་ཚིག་འདི་དག།རྡོ་འཛནཔས་བྲེནྱ་བིས་བླ་རབས་པས་བླམལབརྱ་བུརབ་ཡིས།།དྡོརའཆི་གྲན་མས་འདག་གིས་ཡི་གརབཀོད་པ་ལས། ། 
ཅུཊ་བའི་དུགབསའ་གྲ ཀུནཛོར་འཇོནཔའི་གཞས་ཐབ་ཤོག །བིཾམདུལ་པའབཀའ་སལ་སངུམ་ཁགས་སུབས་པ་གཅེས་པའྟེ་སི་ངཔོ་ཞེག་གབ་ཛོགསྟརི།། [༢ ཚས་རིནཔོཆའི་བནའ་འཐུམདངཝན་པེངཅི། 
དགའརེམ་ཞེསྱབ་བབྲཝགསས།། ༨ །ཨིསྭསྟི། དཔའ་པོ་བླངད་ལསྦནརྲ་ཧལ་བདཆན་ངོགས་ས པསྐྱ་རས། །ཏུག་པའྱི་རྐལ་བནམ་ལ ངྱ་སངན་མི་འདའ་བ། ། ས་གསུང་ཞུགས་ཉིད་རི་ཟདྱ་རཱནྱ་ཧཱ་ལ་བར་ལ་ ་,; 
ཡིསྭ།འྲགྲ་ནམསྨ་སིནམཛད་རིན་པོཆ་ཡི་ཞབས་པད་འདྲུད། །ཐུབ་ཕྷ་ནམསྲ་ཚེབྱསན་པའིན་པ་ཆ། །ཐགམབར་དང་ཐམ་ཀུནཏུདཔ། །ཨི་ཤེས་མུནསེལ་བྲགོ་བའྲ་ཏུ་ལག་གཅོགཏྱསབས་མཆག་དམ་པའི་ཆས་ལྕ་ཕག་་། 
ང་པོར་ 






ད་པ 


ཐམས་ཅད་བགགཿསནས་ཛོགས་ | 


གང །འ་ཤངྦ་རཱབྱཏུ་སྲཔས རསང ལབཅོམྣུ་བུའ་བུ ཡུན་འདས་དས་རྡེ་ཀྲསང ནྣ་རམ་བ་གསུམ་ལ་ཆོསཀྱ་འ ཅྱ་བ་ྲོར་མོ༔ རྨམཔ་གསུམ ག་མང སརཆོས་དེ་ཡང་། ཆོ ཀྱི་ཡུད་བོ། ོད 
3! བས་། རསས ག་རིག སྣོང་ ། ཞྲེ་ས་ང།་གེ་ ན་པཱརྭའི་ ཤའི ་ཡ་ མུང། གཏི་ུག་གི་གཏུན་བར་ཏེགུཆིགྷ་བོད་། བས་ཆམ་པའི་གཏེ ཏ་པ རར 
| །དེ་བཛྔན ་གསུམ་ས། འདྲུ བཅེར སྩིདདངང་ ༽། མང་སའི་ངེ ༽ྲི རྩང་ དཔ་། མེངོནཔའི་ཇི་སར་ དེ་པའེ་ནུར པ་གསུཡདུ་འབུད་པ། །དཔ །དྲ་ ཡམས་ངད་ཉམས་ དྲང་ས་འིའི མཔའིདཔངད་༔ ཤང ི་སུད་བེབའིི་ ྒ 
229 རྣམཔགང་ཤང་འདུསཏ །དྷ་ར་མངས་པསྒྱ་ཆུས་བཏོམྲ་ལནའདས་འི་ ཉསའལགས་འི་ཀྲོའ། ཅེ གྲས་བནསདུས་གཅུ་རྱ་བོད་བཞིན ག་ག་སཔ་འམསཿཅང། པཿ ནི་བྲ།བ་ ིམོརམལ་གསཔཁོནགོ། །། 
/ཝཾ །ཞེསཔ་ ལམགསབ་གྲདཔས་པས་བསས།།འནྲ་ གངུཆ་ནཔ་གསངང་གསྲ་དྔ བེགཔ་འ ། དི མངྦ་པ་གསྭ་ར ཨིའི ། 
། འདུདབའའངོང་མང་ སིི སཊདུལ་བ་ ཡེས་གསུངས་དང་། བཅིག་གིསར་ 


ྣ |§ ངོ། །ིགསང་མགས་མང་ད་འི ཆུལ་དྲུ་ངས་ བཤད་ཏན། །ཊ །ཅེསཔ་དང་ 
ྦ ཆའི རོ ་ྲ་ ཐྲ ཟུད་བདད་འཐ ་ལ་བ་ཁམས་དྱ་སཆརལིདགལ་སེནཔའིིར་ཁེས་གྲསཔས་ས། །་སང་ཅཛོ་ ཅེ པྲ་སས་པ་་ ་བླ་སབ་པ་གྭ་སུ 





ུ་ས་པ་འནར་པསས། །དེཏུམསྭས་བ་བའིའིམ་པའིདབདྲ བུསན་ལུགཔནུལ་དེམསྱ་བྲསབཔ་སསུར་བར་པརི་གསབཇུན་ཅི་ ་བྡོ་མཔས་ལགས་བར་ཟླས་ཡས་པླ་འག་པྲམུལའིམས་ིབླས་བཔའུམ་ཨྭཱ་ཐཱངས་ 
མལསའི་གནས་ཅེཏིངཔ་འཛིན་བད་པརང་འཕགསཔྱ་ཆུད་ལྕགས་པྷ་ལགཔ་ཏིད་་འཛོནྱ་གི་ླབབ་བདྲེངི་བཞིནད་བྲགམས་པྷ་འག་ཐང་གི་ཤེསརརྱསི་དངུབུ་བུགརང་གི་མཚནིུད་ཤུསབ་འེདིལ་ལུ་བརྡཕལས་ ༥ ་ 
230 ཅདཆགས་ཐོགས་མེདུཔརམངོནདྱ་ཆུར་པའྲི་ལག་པ་ཤེས་ངབ ཀྱིབསླབ་བསྟེ་སཔསརྒྱས་བཅྲ་མན་འདསྲཀེས་སླ་སོད་གསུམམཆརད། འདེ་ལའིགས་པདང་ཞབས་སྲུ་པུན་པའེསྐྱ་རཆེར་བྱསགས་པ་མཛ་དངེང་བསོད་པར་གུར 
ཊཱུ པ་སེ་ལམ་རིམྱ་ཀེས་ པའ་དབང་དུ་བྱ་ཅེས་པདོ ། །ཡང་འདེའབའ་ཞི་ །ཏང་ས་ གཞན་ ཨ་ཡིནནྟ་ས་མན་དང་པོ་ ཌཁ་ན་ར་ལགཔ ཤེས་རབྱ་འི་བླསབ་པ་མོན་དྲུའ་གོབ་ཡེདད། ཝ་རིག་པའི་ པྲ ཏམས ད་གསུམ་ལྱ་བང་་་ 
ཞིངམཁས་པར་པླ།བས་པས་དང་པ་ཉོནམོངས པངོཤེས་དནས་པའི་དོབསམ་པས་ཉིན་མངས་ འགཞེན་གདམས་གགཞན་ལའགམ་ལསུད་བྲགམས ཡས་འོན་མོངས་པྲ་ པ བནས་འདྲགྷཔེ་དྲེ་ཐུར་ཡང་ཐེས་པསྩས་པན 
ལས་འདསཔ་བུངཅས་མ་ལ་སོགས་པ་བཅམ་ཕུན་འདུསི་གསུ་དཔབ་སྤུ་ཐོས་པས་གལ་བདཔགྱུརམེདཔ་གསུངས་པ་དངྱ་ཕུག་པཉིད་དེ་འཛུན་ཅི་བསབ་བ་ཚོནདུ་འྲག་བ་མོདདེ་སེམས་ཅ གཅིག སྒྲལ་མས་པས་ཉོན་མོངས་ 
པ་དཔ་ནམ་པར་ཏོག་པ་ེ བར་ཞི་བྱ་ལག་པཚུལ།ལམསྦྱའེ་བླགབ་བ ། ཞི་ཞི་ངམཚན་མའི་གཡང་བ་ཐམསང་དཏཉེ་བརའི་བྱ་པགཔ་ཏིང་ང་འཇོན་གི་བླསབ་བ ། ཨག་མཐོང་གི་ཤེས་འབཤསྤ་བ་ཅི་ཐང་དང་ཅྲི་ལེད་པ་མངོནདུ་ 


[དོ པཿ རིགམ་པ་རྒུད་ལ པནྲི་ལག་པ་ཤེས་རཔྱ་སི་བྲ་དབ་པ སང་། ཏིངདེ་འཛཿ་ བངོལས། བཅོ་མ་ལནའ་ ༠སྱའེསཏིང་ལ བོའོ སྒོམྱད་པ ། ྦ 
ཟམ 'ཡེད་ཚུལ་ ཁེརསསྲས། །ུཔཔའཆྱུར་ གྲས་བ་ངཔག ཨེད་པ ི་པསླེ་ལག་པསགས་ ཆན སྒྲུའི རོ ལྗ་སྔུ ཟི ོས་ | 
ཅ་ཆ་ཆང་ང་ དེ ནཡུགས་སྲུ་ཉིན་པམ་ལགསསམྦ་མོ་བསམ་པའི་འཛུ་གྲ་གམ་ལགས་ 


ˆ ༼༽ ༡ 





23| ® ད་ཡབས་མཔའི་འཇུ་གྲ་གོ་གང་ཡིན་པར་ལྭ་འགྲསཔ་ཉོན་ །ང་བཞྲི་ལག་པྲརཱ། སིང རག ་ལ་ཞ་གྲས་པསྦྲ་དདའི་ནང་ མ་པར་གོལ་བའྱེ ཟིམ་དུ་ ཡྱིན་པཆ་ བཔཏཏེང། 
ཙྩ ད་པཛེནྱ་སི་བླམབ་པ། སུ ཅོཝའིལ ལ་བྱ་ལྟོ་ངན་ལསཿ འདག་བ་ཅསས་ པའཚོབ།པནི་ཡསང ང་ང ལས་ད ཅེང་། སིམ་པ གད་ལག་གསུ་པསྒྲ་གདའི་ནང་མ་པ་ ཆར་ལད།ངྲ་ན་ རར འ ་ 
༩ །ཨི་བྱམནཔ་རིན་བྱར ཆེའི ཤས་པ་གཊ མས་འནགིབུབཤེཁགཔ་བདདཔའམས། སུ་ལན་པ་ཀྲུན་ཡང་ཆོས་ཡེན་པར་ འད་བ་ལ་ངའི་འདི་བན་ཚོས་འི ཡིནབའ [ 
ཊུ རགས བསད་བཞིན་གཤེགས ་པ འི་བཀའ་ལ་ སུན་པ་བཏུའ ཆ་གསྲསངྨ་རོངས་གསུམ་གྱིརྫ་ངས ་ལ་པོར་བ་ བབནས་བཞི།སབར་ | | 












་པར་ཾདྷཧ་ནོབ་ཡིནཔས་ཐོས་བསམྦགང་བ མྱ་བི་ཤེསརབྱའིརི གེས་དདེ་བར་གཤེ ཉརཐབ་མང པོ་གཅིག་མཐོང་བདང་ཐོསན་གང་ལ་ཡང༔ ར་པ་མི་འདེབསཔི ཉྟེད་བབད། ཡཁས་པ་དང་། 
གོ་བ་རད་ནས སཱ་བངའྲསུ་འཛེན་པ་ ཡོངསྱ་ཀིདག་པའི བའིབ་ཤྲེ་སག ནཆའ་པའོ་འ འགྱམ་བཡེནཏ། གུ ཤིགས་པའི་གསང་བཟམ་པོ་གཅིག་མཐོར་བད་ རྗདཔཁྱག་པནས་ཞ་བ་པལ་གནས་ སིང མིག་ད ཐང་གིསྣ་ནམ་བར་ ལ། 
བར་འགྱུར་ངོ། །ལག་མཐང་ལགནསཔ་ མསན་འཞི་གནས པར་གོང་བ བར་འགུར་རོ། པ།།ར་མཉམ་པར་གཞས་བཞི་བརས་ཀྱི་སྨནམ་པརྦ་གལོ སའ་འྱག་རལོ་ཞེས་གྲསཛས་པ་དང་ ། འཛིགྷ་ཏེན་གྲསམྱའི་མགོན་པྲོ་དམ 
.232 རིན་པོཆའི་ཞལྔ་པནས་ཀུང་། ཐབསྱཀི་དགེ།བའྱི་ཆ་ཕཀས་རབ་ཁི་སབོག་ས་འདོན་། ཤེས་འབྱི་དགེ་བའི་ཊ་བ་ ཐབས་ཅིས་གོགས་འདོན ། ། ཧེས་གྲ་སུངས་པས། གཡས་འི་བ་འདད་པལ་ ' ཆོས་ཤི་ཡུལ་ཡུགསུ་ ཐ་དད་པ 
ཉ༡མསསླུ་བངས་པས་ ོནོསཔདཔ་ནམབ་ཆོག་པ་རགནཔོརའྱཆུར ༄ྱར་]༽ ནྣ མ་པར་གོལ་བ་དང་ནམ་ བརྲགལ་བའྱི་རྭ ཆེན་ པོར་ཆོརྤ་ལམསངད་རོའ ། སཔྦ་རྱསབ་ཅོར ན་འདས གཟུང་ ( 
།བ་ཐམསེཿདྱི་མདོ་འགུག། ། ཡོད་གུསུ་མ་ལི་བྗརོདབ། ང་བའྲ་ཅ་པ། མབྲས་ཕྨ་ནམས་དགའ་བརྱ་ལེདབ ནཱ ཟླུངས་བླ་རམས་མ ངི ཟབ འའ དངྱ་ཧ་ཆེབྷ་ཅོབ གས་པྲ་ན་མསྱ་ལྱི་མང ར་ 
།འདི་བོན་ཁོང་དྲུ་དྲདཔའྱ་པའོ། །འདྲནྡ་ནལ་འྱ ར་བནུཿ་ུ་དའ་ཁས་དཔས ། བཅོམ་ཝན་འདསྦ་ཁི་གསུང་རབ་འམས་ཅད་པི དོན་ནི བོང་དྲ་དུད ྱི་དངརངགི་མཆནཉིདཐམས་ད་ལནེ་མཁས། “སོངཊ ངསསུ་འདིན་ 











( ཅད གོཔམའི ཉམ ལེནི།།ྡེ་ཚོང་ ¬; དྲདདབ། །བུ་ ག་ཆོས གས་ལ གཾ།འཇིག ཚེ ལག 
རི རྲིེྲེྫྨིེཾེཾེཾེཾེླྫིོི་ོ་ོ 
བུབམྟོས། །འདེའི་གང་གིས་ཡངབགྲ་ 





ླེགུག་པབགུསསཔ་དང་། འདྲེ་ཞིནཏུ་ བཆིང་གྲྭ་ཆབི ཡིན་ཏེ ། སླུབབཕོནའཕུགས་བླླ་གུ་ བྱ་འིཞལ་ སནས། ཏཾནིང་འྲབལ་པར་འབྱུང་འདྱི་རུལ་བ་ཡི། །གསུངགི་མངདྱཀིག 
ས། སི བླས །མཐོང་། །ས་གྱི་སུས་པས་ས །འདྲ་འ བཱ པ་པདབཞག་པ སེནཔའི་ཐ ང་གས འབཔསུནས། ཆུཔ་།འབས་བ་ བདུད དོང་།ཆུཝ་འབསའུབྱདནདུ་དོ 
ནི ཨཿ སགས ཞིནམདཡངྱ་ར་བུམ ག་པ་འདི ། འདི་ཡོད་ རླས བང་ས འང འགགས་ན་བྱད་གཅིག འད་འགྲགཔར་གནསུངསཔས། རུ་བཡའ་ གཾ 
ཤེས་གཉེན ཉེན་ཆན་པོ། ལྒསིབདག་པོ མ་ཁས་པ་བྱ་པ་ལཿན་ངེ་གྷོ་ ན་འྲལ་བཤདཔ་ལ ༽ སབདའའ་མཇིད ཐ།རི་ཀོ་པ་འདྲེ་ངི་ ལ་བྲར་བ་ཨིན་ཁུས་པས། དེ་ཁོ་ན ༣ 
*ཿ 5 གོནཊབྟངགས་འའི་མརིག་པ་དང་། མེབ འདོད་ལུགས་མང་ ། འདེ་འདྲ་བ་ ༥ཡེན་བཞགྱུ་ མི་གཏུང་གསུང་ 





235 


གྲང་པར་ ། པ་བ 


ད། ངེ་ཤིནཏ་མོད། མརེགཔད་མི་ཤེས་པཿ ་འམཿམ་ར་ འོགཔ་ཡིནམོདོ། བབད་ཅོམ་པ་ ལས སུསྱ་ཀང་ཤེས། ས་འ བཀའ ོནྱ་3 བབདོརོ་བདེ་བརག ཤེགས་པོའིབཀའདདྲབམདར། ། 


བའི་ཡུང་སཉི་སཀིདོབ་ ས་པརྩྷ་པེ་ ཀི འིངསས་ཟིནའ་གཉེནཔ་ བེཡུམི་ཤེས། །ངོས་བནན་གཉན་བོ་བརྟེན་ཤེསཔས། །རྐན་ ནམ་ངས་ཟནན་དུམིནུས། །འྲི་ངོས་ཐེནན་གདོན་མྲི་ནུ་སྱ་བ་ཡེནཏེ། བཅོམྲ་ལན་འདྲ། 
ྦ གིས ཐང་པ ངཔདའི་དུནས། ཅི འདི་ པཞིན། ཕུང་ཕྲོ་ཝ་པོ་ པོ་འདིད་ལ་བངག ཅུ་འཇོན་པྲ་དང་། གཏན་པ་བཅན་སཔས། ་་ ཛོན་པ་ལ་སག་ རགཆན་ས།་ 


གས་པའོ། །ཞེས་གྲསུཔས་པ་དང་ ། ཡངྒ་ནམ་ཏོག་མ་རའེ ཅན རི 
བེད་ཡིན། །ཁ །ཞེས་གསུ་ཡས་པངང་། བྲ་མརིཿ་པོཆེའི་ཞལནཔ་ ། མཆིག་པསུམ་རིག་པ་སེ་སེམས་ རང་བཞིནྱ་གིསྣ་ནམ་པདད།པའ འཛི་བོན་ བོན་ངོ་མགོགས་པ་ལ། ༽ མ་རིགཔ་༣ེར་བ་ཡེན། འེས ཀྱུ 
དཀེ ཅིས་འཕག་སརྒྱན་ཆེ་རོབ་པར་ཡང་པཏྱིད་ ཆུ་ཅར་གྲསས་པྲནམས་ེསསཔ་ བའ སཱི ། མདར་ན་ཡུ་ངེབ་ཁམས ས་དྱ་སཱ་མཆེད་ཡོར་ཡོརྟཏཱྱུ་ ུའ་པོ། །ཆིགརིགང པོ་འདི་གཞན་བ གཡར་ ། 

པ ཡ་འདུ་འྲན་པདང་ང་ ༥ཡའ་འཇོནཔདང་། དེདང་འདིའྲིནྲ་མཿམཐའ་དང ༈ ཤཾཡའི་མའའ ཁྭཅག་པདང་ཆད་པར་འཛིན་པནིམའོག་བ་ཡིན་ལ། དྷ་ཡའིཡུང་པྩོ་ལུ་པོ་དམ་རག་པ་གཞི་བཞ་ཀྱང་ ། 
ཌན རི་བློང འདྲ་ཐེང་། འད པདངའྱི་ཏྲ་ཧྒཾ་ཅེསྨ་རམ་པར་ཤེས་པདང་། ན་ཤིའི་བརྡདྲ་སན་མཆད་པར་འཁོར་ཏེ ༈ དེ་ཡང་། སཱེབ་དཔོནའཕགས་པའི་ཞལྲ་སནས། ། གཉས 








; |ཆོསནི་གསུམ་༨ སྭ མའོ་ ་ཡསངང ཀང རའ འེ ། 
། ི།ག་འབོད་ུ། ཚལ སགས རེ རསས མོ་ དཔའི་ལབོར ནུ །ཉིནི་ཡངདང་ཡངདུལ་བོར། །ཞེས་གསུངསསོ། །ཡ 'ཡང་བཅོམ་ཕྲན་འདསཏྱེན། 


འབུངབ་བྲུ་གཉིས་པ་ ཅོམ་ཝན་འཛསཅིས་ཆོསདམས་ང ད་སེམས་སོ་ཞེས་གསུངས་པའི་བིར་རོ་ 
23¿ ཞེད གསངལསཔངང་ ། ས་ ལུ་ཝང་པའི་མངོ་ ༢་བདགྱཏུ་འཛིན་ པམ་ ད་དང་འ ང་དུང་བདག་མད་པ་ ལང་དཔའདག་ཅེས་པ།༽ ཡིཿཅེལགྱཏྭ་པརཔ་ལགཔ་འམསམས་འབིལ་རེགཔརགྲསུངས་ལ ། ། མེགཔ ི 
འམས་སསམ་ ཡིདདལས། ། བའཅམྔ་ལན་འདསྱིས། འཕགས་པ ཡབ་ དཔ་སས་མཇལ་བརཡིདྱེ་ ངར་སྤོདཔ་ བཅབྱ་ཧད་དབང་བོ་ངགྲ་ བཱལ་དག་ ང་བས་བ ་དང་། ུང་བདང་། རྨོཔས་པ་དང་། \ གསུམ་གསུ་མངྱ་སེམ་ 
པས རི བྱཧདའོ། །ད་ཡང་དང་པོ་མིགྷ་ལ་བ་གཅིག་ལ མཆཚནན། ངེད་རང་ཕྲ་སདྱཀི་ཤི་ ཤེ་ཚཾག་གསང་གཏམལ་། དུསུདཔསདབ་པའིབྷརཔེྱིུཿ ཉེ། །སིགསམནམྡ་ལའི དྲུས་ལུན་བབས། །ཊ །ཆོས་ངེད་ལ་བེཿ བྲོ་ཏེད་བན་རས་ 
།གྱང་ ཅཟིནལ པར་གཞགཔལས ངམེད། མཁབས་པར་གསེལ་ ལུ་བྲ་ནམསྤྱ་བངྨ་ན་བས་ཏོང་བའི་ཚོག།ཁས་ བཤད་པཕིམ ལྭ་ཟར་ཤས་པ་ ཡང་དཀའབམའངུག་པས ། ་ཡེ་གེར་དྲི་པ་པ འིམིགཅས་ང་ བའདང་། ༢ 
གཟུགསབྲིས་པ་དང་ ། བ།ཞནདང་གཞནདག་གི་མིག་གྲིནམྲ་གསྱི་མེགདང་ ] ་མིག་དང་། ་ཕགཡིཿ དང་། རྒ་བ དང་། བྱབྭགགྲིན་མགཞག་མང་པོ་ཡུདཙམ་བཞགལ། ། རང་གི་མིག་འདིས། 






།་འོར་ཧི། « » . ¢ 








།གཟུགས་པབ་འདིང་གྲསུམལཿར་བིཿ བི་ལྟཡུསཔས་། ཱིང་དུ དུ ཧག་བདང་། ཡི ཡེ་དུུ་འོང་བདང་། གིསཔཆོགསོཔཅོད་འོ་བརོའ་ ཟ།གམྨ་བའདགབྟཝ། དྩིཧིནད་ལའོང་ ། 
སྲེག སས ན་ར ཞིངྔར་སར་ སཱ་འད་སཔའྲི་བསྦེསྤྱ་འོས་ཆད།ངའིས་སས་ཆོད་ ཆེང ཞུང བྱིད འབབས་པའི་ལས་དའི་ཞགས་ བུ རྩ་གནཔ་ད་ནའི ཛྲ ལུ དྲི གཏུགསཔ། ། 
,( །ནདུ་ཡི་མིད་པས རའ གབམསཏད་འསྲ་ བགྐོསལ་ སླ་ད་པོ། ཞེས་ སསས།མཛམ་གའི ཡཧང་གི་ག་བི་ བས བདོ་ལདདུའོང་བདང་། ལྲི ཇུགབདང་། ལིདགའ བཅེགྱ་སེ་བརའདྲུག་ གམམེའདུག། 
སྐ བར ང་པ་བསངད་པའ་ ་ལགག་དམར་པ་ཆུབུར་ཁོ་བ་ལན་ཞྲ་པངི་ ཇརེསསུ་འང ག་ག 3ྱ་གྱི་ལས་ དེས། དདང་འདུབའ རྣམ་པར་སཱིན་པ་ འབྱུང་བདང་། ཡང་ཆགས་སང གང་ཡང་མྱ་སེས་བ ར 
¡ ཏད མསསུ་བུར་པདེ་ དེ་ལྕ་རུངས་པ་ཞོས་ཟངབས་ ། ཆོངས་པ་དའི རི འབངས་འྲི ལུས ངག་བད་གསུམ་སྱེ་ལེས་ ཨུསབདས། དེ་དང་འྭདུ་བའི་འབྲབས་བུརམབརྨ་ནཔ་འབུང་བར་གསུངས་པདང་། ༣ ་ཡང་རབློག།མི་ 





ངི འི རཱསབུངམ་པ་ཊ ཞེས་དྲ་ངད་པ་ལསགསཔ་ལ་ཆག་སྱུང་བའང་། མེངན་ཡཱལ་ཡུང་ཚོཆ ཤེད་པ་ཞེ ཞེསཔས་ཞེ་མང དང 
རེ བདང་། བརཔ་ལྔ་རཔས་པྱ་མེ་བདང་། རམཅན་དང་ ད་གྭ་བུར་ ད་གྲཱིའི་དེཅརནུས་དུལ་དང་ 
བ།བྔམོས་བའི་ཀོར་ཡིན་ཡང་ཆགས་བདང་།སི་གཙང་བདད་རུཔཔ་ ལབ་དང་ཚནམ་པའྲོདི རི སྲང་བ་དང་ ། ལེསརོ་མེང་་ལ་ཆགས་པ་དང་ ༽ ཁབ་ བང འསིས་པགྱ་བ་ 


ལྔ་བག་པ་ལསགས་པ 





ཛཱ རི པང ། ཆགསྔ་པངྡ་རངེས་གསུམ་པདདིཉོན་མངས་པ།དྲན། 
གེ ྒ །གྱུ་ཆདབ་ ཅཧནྡ་ནཡས། །དདང་པྲོ་ད་གིཡ་ལྡ་མམས་ལ། །ཆགས་སྣང་རོངས་གསུམ་སྱེ་མིསོ 

པ་ཤིནྟ། མད། །བད་གྱགངྔ་ངསས་ཡ་རུངས་འབུལ། །བྱགལ་གལ་ཏྱི་པིན་ཀ །ཅུགས་མ་འཛིན་པའི་གྲཟུགས་བྷརནྱ་ཟིས། །རང་གཞནཐམས་ཅད་རེ་ཡུང་ངམ། །ལུ་བོར་བ་པནསོང་སག་བྷ 
བྲས་པའི་ལས་པནླནཡས། །གཞུན་ལྲ ནཔམ་སིད་པས། །འདེ་ལས་ཐར་པའྲིའབསྟན་མསསམས་།དེ་ལརམ་རགང 





ལས་ཡུལ་དྭག་མཐོང་བ་ལས། 
༅ྱར་འགུ་བདང་། དངསས་ ]། 





ྲུ བླགཔདང་བ་ཉིས། བ བཙློག་པ༽ི འགོ་བནི། སྩྱབསསུ་འགྲོ་བནས་བཟུང་ ། ་པ་རོ་ཡྭྱ་ཡཱན་བྷནམྲ་ལསབླ་ཟོབ ཙེ ༈ ཤེས་རོབྱབོ་ཕཟོལྭཏཔེནཔསདཔོསས་བ༔། ག་པ་ཡེན་ ། 
ཤཱ ༡ ཤསརབད་གངུཡིན ། བླསམཔའི་ཤེསར་ ལེན བིག གྲ ཆུམྱབ སྣེར ༽ ིགབས་པསས་ ། ནི་ྲནས་རབྟ་ ལནཔའི་ལག་མཐོང་གིས། །ཉིན ཅེ ། 
@ ¡ནྣ་ཡར་འཇིཡས་པར བར་ཐལ ཱ རླ ཆི ཡང་ཅི །འཇི་གྷ་ཅད་ཆ་གས་པཡིད་ལ་མོ་པན་དགྲསའགུབ། །ཅེས་པའ་དོན་གོངད་རྙི་ལརྦ་ནོས་པ་བཞི་ནད་ ། ཞིནདུ ། དབངཔོ་དགཡུལ་དུག་ལཆགསྡ་པངྨརློད་ 
མན £ གསུམ་སྐེ་བདེ ། འཁོར་བ བསྔས་སངབསལེསིའི་ཁམད། ནསནནྡི་ཡུག་རྗམརན་པའདབ་གདངི་གྲ་ རཡི་སིདཔས ། རྟུ་མཆན་དོའི་ཤིར་ཐུགས རྗེ་ཆེན་པོ་དང་། དང་རེ བཅི འདུས བདག 
༩ ཏནྲུ་དོནས ། ལ་བར་ངྷ་སུག་བྲམལ་ ཡེན ། ་ཞུདསུན་བྟཡན་བམཐ། དཔ་ག་བདགཞས།ུབ།མའང་ན་མལ་གཉིས། ། ། དེའི་ གོགསས་མྱ་ཧེདྱ་ - 
ལཾ : ཾ ཤུ དྲུས་གྲྭ བྱ་གི་ས མས་ཅདྱ་འི་བྷཝཱན་པ་གཅིགྣངེས་པ་ཡིན ། བྷསན་པའི་རིམ་པ་ལག་འེནདའདབས་པ་བན་ སེ 
བ་ཡིན་ ། ཅིརི ཆ་བ བརད བྟསན་པའིརང་ཐོགྱ་པན་པ་ལ་སངས་ ར་བ་ཡིན ། བྱུཚལ་བྱིམས་ལིའི་པོཆ་ཉེས་བ༧ཤིནཏ་པའིཔ་ད 'གཇེགྱིང་ ] ནུང་ 
























སས ། 


ངགྲི་གིག་དང་ 











ཡོད་པར་བ གཞན ཌླཾ་མོས༡ངཅི་དགོས། ¡དོསརནན་པ་ འབོར་པགཅི་གལུསོབས་གཉིས་ཅེས་ཚོདཆ ཨོངས ། བ་ གཅིག་ གེང་ལ་གྱུཆུ་ མུལ་ནསྤྲ་གོགསྤཅིཾམིང་མྣམུས། ིནཔའོཌམདནའ ཟེ ོད 
སྱེ ཀྱེ་སཉྲེས་པ་རཱ ངུན་པླ་པུ་ས༔ སུས འབར་ཤ༔ ཤྭད་། ཤོང་ལ་ང་དཔ་དམ་ པྨ་རམས་འི་སླ་ཀོ་མི་ག གཏོད ། གོགས་པ་གོ། གང་ལུག་འ༠ཿདྱའི་སྦཡར་ གུབ ོ་རང་གི་ བདག་ གིརྱ་པད་པར་འདུག་ ངུ་གྷ་སམནས་།ཚོད་ ད 

240 ཀླ །གཉཅིག་ག་ཡང་བཱ་གཏདྱ་བཱང་འ ཡནུ་ཨ་འདྲི་དུ་། ས་ཆེནཔོ་ཡིནྷ་སམནས། ༽ ༽ རང་འ ཡན་ཏུན་དངྲ་རོས ཡེམོདྦ་ཀྱང་། མེའོ་གཏུཔེ གླུང་དྲ་ལ ཤེས་ཊའགོ།བ་ ཟེར། མད་པར འཔག་ཏམས་སྦྱ་ཧུང་ ཡུང་ ང་བྲསྲ་གྲབ་པ༔ ། དབང་ངོ ད 
བུགགི་ཡུལངྷུ་ཛྦུར་ཆད་འདོད་པའི ༥ཡོནཏན་འདྲེ་སང་བར་བཅོ མྣ་ལན་འདས་ཤིས་ ཅེས་གསུངས་སྲོ། །སེ སོང་བའང་ ༥ བོ་ན་འའ བོར་ འདས་ཅི་ཡིན་ཏན་མྤཐ༨ པདགུ་བྱསིད་པྲ་པེད་པའི་ ར་བཡེན ངི མྔ་སུངས་ཤང་འདོད་ཡོན་བྷནུཔ་ ྲ 
(ལསྭ། འ༼བོནབ་དང་ངན་སང་བ།མག་བྲམ་ལམཐའ་དགྲབངབ་ ཡེནཔས་། བཏོ མ་ཝན་འད་སྦ་ཅེས་འཕགས་པ་ སུད་པན་ས་ཅཕ་། སེམས་དྲུ་ུལདུད་འགོ་གཤིནྫ་ངི་འཇི་གརནྭ་མུག་བླའ ཟྤམང་། འདོད་པའི་ཡེན། ྲ 
དབང་ཨེད་གནོ་རངན་།། ༦བ་རེ། སུངས་པ་དང་། ་མང་འཾདོད་ཡོནྡྷ་ཝོང་བའ དབསན་པརང་གི་ངོབ་འམ་བྟངན་པའ། ང་བར་ཡང་ ། ཏིངང་འཛིནྱ་རལ་བོནས ། ་གྲྭ་བགམ་དངས་དངད་བ འེན་དི་དང་རོ། །རག་བླུ་བོང་བདནིའ 

མི པ་བླ་སང་། །ཞེསཔ་དང་། ལུསདང སོག ལཆགས་བླ་དམྱ་ཀྲིནི་ ༽ྱུ་ལ་འའུ་ག།ང་ ༥ཨ་བ་བོ་ཞེསསངས། རྒྱས་རྣམས ཅིསམགསུངཔོ།ཞེས་གསུ་སབ་དབ། འ ནཔ་ལ་བྙིཿན་པྷ་མཔསྦཿསནཚངས་པའེའ འིག །ི 






་བ་ལ་ཡང་། 


ྣ །བང་ དགོཅངོན [བྱང་ུ་ བྷ་ལླ་སོསྦ་ཀད བཅེས་བདང་། ཆགསཔས་བདེ་འགོམི་འོབྱ་ས ཐར་པའྲི་བོགྲ་ཁང་ པར་པ ཅེས་པ་ལཱ་སོགས་པྲ་པ གཿསཱ་ཧི་ 
བླ གག་པ ཡབྲ་དག་པ་འ ངེ སོས་པ གུས་པ་དང་། བདེ་འ མས་དང གཏིར ༣ གཿ ཙཱ ཤི ནང་བའེ་། ཱུ 








ཡ་ཡིན། བས་ཅན འཁོརབྲ་མངས་པ་ཡནཔས ། །བུངེད་ རང་ཕྤམད་ཅིན་རབྱརྱ དབའི 


རུ་ནས། འཚ ག་བཟས་བསོད་ཧོམས་། ཧོས་བགངར་བ བད འབས བར 












དྲ་རངས་ གསུམ་མྱི་པེ་ བམྱ་བུང་ན ། བུ་ བ་བ་དང འདྲ། རོ རྒྱ་འདེ་ལསའབྲས་ུ་ འདི་ཁོན་ངས་ ས་མྱིརནཔི་གྱག། 






འབོར 
པཱ བང་བ ཇིསནས་ཁས་བུང་སེཔ།། རཆ གར 















ཟླ =། 
ཟ མིརེད 
༅ འཛལ་ལྕ་ ཟ་ 


རི 
 དངདུ་དྒརན་ 












242 བརདྲམཉམཔར་བཞགྲ་ཐང་། ཐམཅདཡྤ་འེན་བིདྱའི་ཡེ་ཤེས་ལ་ཨ་ཇང་ཡུང་། 
སྟམདུ་བསམས་པས། སན་ཤིང་འཛམ་བུའེ་དང་དི་འསམ་གཏན་དས ཕཅང་རྒུ་པར་དགོངསནུས ། བངྨག་བི་ིང་ 


སན ། གཞན་དུ་བཙལན་ཤིན་དཀའབ་ཡེནཔས ། ༢བལྩ་སས་པའི་ཏིང་ང་འཛི་ ལ་གསུམ། 








༨ དཔ་ད། ངཿ བ །ངམ་ད་ ང་། ༥ 
།ཆགས་སྲང་ཆོ་ལས་གྲསུམ་ལས་དང་བཅས་པའི་བསམ་པྲན་ལ་ཁམས་རནཔ་ཆེ་དངབངས་པས་། ཐག་བཅད་ུད་བགིངས་པ་འདིལ་འདོད་དདམསསཅོསདཔནཔ། ཛིགཔརི་གའའིཆསཅས་ | 


རབབ་ུབ་ནས་་ 

















_]དདྲནྲཔ་ཞེས་ཐེར་བདྷེ་ཡརཉ་མསྱ་སྨུ་དཕམ་བདང་གཅིག །དབང་པྲོ་ལྲ་པུལྲ་པའྤི་རིསུ་མ་འདྲངས་པ་རདབ་བོས་དབང་པ་རམ། ་ཡུལྦ་ཧྲི་སུ་མ་འབྲངས་པར་ནན་ཏན་ཆན་ལྩོངད་པདང་གཉིས། སརྦ མས་སྦུ་སོངབའེ་སེམསྦ། ཅིག་པའི་ཏིང 
པིནདྡ་ཐང་བདརུམཔ་གསུམཿསྤུ་བདསཔསྡ་བཅྱི་ བ་བྲདག་གི་འདདབདང་ཚགསྤ་མངྲ་ོཔ་གསུམ་ལསདའནབ། དེ་འསྲ་བདབེ་ཏེར་ཛན་དཔན་པཁས དེས་འ ཉར་བཟིངདྲ ནངད་བ པོ ན་རང བས་ཆོ། 
དདྨནཱམབ་གཉིསྤྱ་ཁྲསྦ་གགས་ཏད་ད ཏོག་པན་ཏིཔང་འཛོན་ལདི་ལོ་འདྷི་རརྲ་བསན་བནོད་པར་འདུག །ཅྙི་པརྦ་བསན་བརྡང་གཅོད་། སམ་རྱི་པཱ་བའེ་བརླད་གཅོདཔ་ལྟ་རཱག་པའཡིརན་ཏོག་པདུངའཅས་དའ།།ངྲད་པནི་། ཏིངང་འཛོནད་མུནརིང་། 
244 །དུ་མྱ་པའི་ཐཔས་ལདུདཔྟ་བེ། མཐཱནཔྱཅནསཐའངབྱ་མུབཔསན་མོད་བདུད་བཅས་པ།།དྱ་ལར་ཡུན་པེང་ ཉིཾབཔས་པས་འདོད་པ་དངྡ་མིག་པམི་དགེ་པའི་ཆོས་ལུས་དབནབ་འདགའ་ཞིང་།ཏིངཔ་ཇཛན་ཡུན་རིདདྲུ་པ་བས་བད། ཁནམ་པོ་བམེད 
། པདངབཅས་པས། འདེ་ལ་འདོད་པརམསྦིཡ་དབན་པ།ཇ་གཔ་མི་དགོ། འཆོཿ ཀྱི་དབན་པ།ཏོག་བདང་འངསྱ་བོདཔ་དང་བཅས་པའི་ཏེངའདིན་དའ ན་པ་ལྭསྐྱ་སས་པའི་དགའ་བདང་དད་དཅནབམམགཏར་དངཔ་ཅས་ ༽༽འ༢༥༨གས་པའི་ཆུལ་ ྦ 
| ཁུམསདངདཔངད་ཐོམ་པདང་ཏིདང་འཛན་གོངམ་ཨརམསྤུཐཔས་པསནང་ཡོ་སྤུསུ་དངྟས་།སེམས་ཅྱིརདགཅིགཏུ་ཛུརཏེ་།ཏིངང་འཛོན་ལྭས་བཱེ་ས་པའེདགའ་བངང་བདབཅན་བཅམ་གཏན་གཉིས་པའ།།དྲ་སུནརིང་དུ་གསཔས་དགའ་བལ་ 
[འདོད་ཆགསདང་བལནས། འཕགས་བླནམསྦའི་སངལ་བདེ་བལྔ་རམ་པརདྲཔོ། པའི་ཏིངརའཛིན་ཞེས་བརཱད་པི། དགའ་བམད་པའི་བསམ་གནགདུམ་པའོ། །བསམ་གཏན་དའི་བདབ་ཡང་སྲངས། ས་ནསྣ་བགབྲ་ལ་ཡང་བཱཔས་ནས།ངགའ 














ཟླ ཅུ བ་རང་སྲབ་པསའ། ཨོངས ངན་པ སས ༥ ཀྭ ངེ ོ་ པ་ བོགྐོད་ནསཅི་ 
ལག བདམོདངྨ་མུག་བྱང་ལབྲ་འྲིཀངྦཱཔསཔ།བཏད་སོམས་འོངོཔདག་བདྲང་པ འོགསུལབྱ་བདབ། ལསྱས༨༨གྲངངབོརབུརཔ བདང་། ཉཔའི་ཏྟོན་མོདབདངྲ་པ ནཱ 

ཿ རྡ་མྲསྱ་བུང་། འ ད་དཔ བ་ཐངས ངཱ ནནྭུ་བཟངབས། ༢སདབངདེམཿ དགོ་བ ས་རས མ་ཏི འན་པ་ལ་ཆབ ཡཱ སྒི བཱ མགཏན་ཡེ་། 
@ཾ (8ོ།།ཏིངང་འཛིན་ འདེ་ལུ་གན་ནསམ་ སྟཾགས3དཊྲངཔསངྨ་དམསྐཀྲི་མངོན་པས་ཞེས་པྲ་ལ་བླམབས། ཉན་ཐོས་དང་། རས་པ ཤུབས མཛོནཔཤུས་བྱུ་ ག་བམབསད་ལབགསང་འེསལ་གནས། ྦ 
སམྦརྦསྭའཏིད་པའི འིརནའདི་ལམ་ ༡མདརབ་འགནས།སངསྤྱ་གས་པདང་། ཡོསཔ་གྱཏཱ་མེདཔ་གྲསཔསཔ་དང་། མངན་ལམ་འདས་པལ ས། འཁོར་བདངྱརཱ་དན་ལསེ་འདུས་པའི་ཡྐོནཏནཿམསཿདྱཏིཏན་དུ་ 
གཏནདཔཏངའཛུམ་དེའེནྟ། གུལརབས བཅོམྲ་ལན་འསཅིས་ སལཕུགས་པྱམུད་པྲས་བསམ་གཏུནྱཧིསན་འདདཔའི ༣ ་ནླམདཔ་འདོད། དེ རིག་དང ནབར་ཤེསད་ ུདའཛིནམདོན་བརྒསཔ། ཅེས་གསུངསབས། མུ་དིཤིནྱ༔ 
གཡཆ། འོན་འདྲ་བངྱ་རུབསེམས་ པཔའི་ཟག་པ་འམ། གསང་སགས པའྱི ཟེ དུ་བའི པོགཅེག་གི་ལགྲུངས་ཡི གད ལུནཔླུ་དམསལ་འད ཁམས་གུས་ཆྱེ་བི་བསྔྲས་ག ༣བོརཁྦ་གའ་པའྱི་ཆུ་མེན། ཆུ་ 

4 ཀར་ྱྱིནནས་ཟམེང ངུར་ནས་འྲགདགོསཔ། ཡེན། མྱ་པནལས་འདས བོན་བའཁུར་འགྲ གོ་གསར །བྱང་ཆུཿ མ་བ ཕེ 
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གདུང་བུ་དད་བཅསནས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ཡིན། མནཆབདང་བཅས་བས་སློབ དམོནྟོ་པྭས་ཁྲ་པཀནྲ། ་ོནྩངམཛོད་པར་དྲད ྭོ་གོསང་། ང བལ་བོརྡ་རྣོབོ་དྲིབ་ ། 
ོད ཨུ་ས་གསོབ་གཏུབ པལ། དམས༦རརདགནའ འིག པས། ཁུམ དཔདཔུཔང་ རི ཊལ་བའེ༣། 
༈ ངེད་བོས་པསམི ག་སས་སྤྱུ་རང་ མུས་ཅིམ་ཐམ་སཿད་འོདྫ་འ བས་འབྱུ བུ ནས། འདྱེ་བུར་རོགས་ི་སཅེས་འདྲེ་རོགས པཱ ་ཡུད་དུ་ཞིང་ ཡེས་པྲས་ཧཱ་ོནའཇུག་པ་ཅི 
246 །ཡིནཞེས་ངལ་འདྲིར་བུངྷས ' རྟརའུ་སཔ གཡིད་གོསམ་རིལབདག གས་པ་ཡི འསུང་། ་ ༨ལ་ད ནཿ ཇེམི་ལྭསྱ་ཡང་། ཆར ཆེན་ེ། ད 
(ཤའི ཆེནངེ། ཅགཿཆར་བའི་དུག་ཏ སྲ་གསུངས་པ་ཡིན་གསུང་། ཡང་བྣསོམཆེན་ ཁྱེད་རེསམི་ ཏིག་པ་ལ་ཅོང་ ལ་ཡང ནེ པ་འ འདིི གཡད [རྡུ ྒ 
གནས་ཀིབད་གསལ་མི་ཌོག་པ་ ༈ ཅི་གམཐོང་དིབའགྲསལ་མི་ཌོད ་པ་གསུམ་ཡོད་པས། ༠ གཔའགུག་ཊ། ངལ་ཁུམས བ་མ་ཨ་ 
| ཉྭ་ཝནྱ་བ་བགཅིག་ ཤོགལོང་པ་ལ་བ བ་འ ཡིན་དགོས པཅིག་ཡོདད། _ལར་གདམངགཿ པཀམད་པའི ཕི གསུང་། ཡང་ཁམསན་ ཨ མ་ཡི 


ཟོ 

རག ་ །རང་ངམ་གཞནནམ ི་ གཟུང་ཁདཔའིདུན་པ་ལམ ། ོས་ཅན་ནམ། ཆོས ཉ་དྲ་པ པའ རྡོརའཆང་ཆེ ནཔོང་ རོ་བའི་དགོས་པ་ཡེང དྲེ་རྣམས ཐམས་ང5དྱ་ཀདང་མདད་བྲང་སན། ཐམས་ཅད་མ 
༢ པརྱ་ལ་བ་ ཉི་མ་འཇི་གྟར་ནདུ་ཤར་བས། །་ད་བ་ བ་གཏསུག་གྱིམུན་པ་སེལ་ བ་ཡེཿ ན། བཏིམུ་གིགཉེནཔ་ ཛི ང་བླ་ར་བ་པ་ པོར་འ དྲེ ལུགསྲས་ འབང བའི་དབང ་བྱ་སན གོང 
_247 (ཙཾ བ་མན་ཆད་། མའེགཔ་བག་ཆགསེས་ལ་གནས་པ ། སབྱངའི་དབད་བུགམན་ཆད སེ སྩེན་ཧྱ་ཚད་ །གེདན་པེདཚ དད འཁརནའའ ཚད ་དཔལེ་ད་ འབྲསུཐུས། །ཆེས་པ། ཞིང་དང་བས བསམ་པ་དངོད་བོསྣམས་བ། བདྲབ་ བ་དངྱི དཔ་ ། 
ྒ ཧཱཾ བསདསམངྱ་ཏིཚ མོགསྱ་འེས་བྱམས་པ། པཱག་བྲཡལ་དང་བསོདན་མསྲའི་ཚ་གསམ་ཡེན་པས་བྲསསཔ། སླ ད་དང་བྱ་དདྱ་ཀིས་བྲ་མས་པ་། ཉེན་པསེངསྨ་ཧས་བཅོམ་ང་ནའད་ སྦིརྭཾ་སདཔ་མཁེན་པའི་ཡ་ཤོས་ 
རི ཁྱིས། སིཉེད་པམ། ཁེད་ངེང་གསུཔསཔ་ ལི་གསྲུང བ་མ ༢་དགནི་ཏན་ངང་འབལ་པཱཔ་ འབུང འབི རི་ིིི་ི་་ ་པས་འདེ་ལགག་པ ༽ མའིགརམི་ཤེས་པ་ འགག་པསསཱིདམཝ༥ 

ཧཾ འགའ པ། མཆིག ་པམེད །ཐཔ་རོའེ ་བཟད་པ་མད་པ་ནསྲ་དྲ་ཤིམད ། ར་པེ་ཟད་པའི་བར་དུ་ཡང་ལ་དཔནས ། འཁོར་འ དྱས་པན་ལས་འདུས་འི་ཆོས་ཐརས་ཅད་གཞྱེ་མེད་། ལམ་སིམད ། འབུས་བྱུམ་མེད། ཐུམས 
བ་རབཀྲི་ཕར་ སྱ པ། སྒྲ་བསམ་ཤེས་བརྔདཀྱི་ལུལ་ལས་འདསཔ་། སངསྤ་རེས་བཅོ ཅོམ ན་འདྲསྱརལ་ཁུར།ིན་པའི་ལ་ཤེསྱིས ། མ3ེནངང་འགསསུ་རུངནས་གྲང་པས་བའི་གསུངནང་མཐའ་དགནེ། | 


















ས་འ པ་འབེལ་པར་འྱབང་གྲ་བགས་ལས་བླབགཔར་གསུངས་སོ། །གྲནངརབའ་འམསྦ་ བྱ་བརོདྲབཉམས མས་སྤུ་བྲངས་པའི་རིམཔ 

དང་བངས་པ ། བླམ རླ རུ་མབ་གསུམ། ཐུན་ཅོག་གིནང་ངུ་ཏ ང་ མས་པྲ་བང་བའི་རིམ་པ། ། སྣེ་ནུད་མཐ་ འདགི་གི བྱཧུདབྱམས་པ་འད ། ཆུ་དང་ལམདང་འབྲས་བུ་གནསྨས་བས་ཐང་ཉ འྱེརོ་ལ་འ 

{མཁོ་བར་ ར་གྲཞས་པ་ ། རྒྱ་འབྲསྤ་འིཏནཅི་པ་འབྲེལ་པར་ བའ ཚུལ་ལགས་། དུངཟད་རི་གཡ་གིར་བཀོདཔ་འདེས། འགོོ་བརམས་ལ་བན་བརྩི་གུར་ཅི་ག། །ཐོས་དང་བསམདང་འྲགམང གཔརངྱའིཿ །མང་ 

།རྤུད་པྱངས་ཤང ང་མཁས་པཡྲིན་པའི་བོས། ༽ཀྱན་ ་པ་ཡན་ཞིང་ཆོམ་པདམ་པའི་ཆོས། །ནཆནྟཾ་ཏ་ སབྲུསྤ་མིན་པརམེ་ནུབྱ་ཡང་། ལ་སིད་ འེ བརབྲ་སངས་ཤིང་། །འཁངར་བའི ༨ཆོས་ལ་འདམ་ལས་ཨུངད་པལ་་་ 

ནི `བསོང་ནམས་ཏེའ་ ་པསུགས་དང་པའི་ཤ་གད་བྱསད་ན་ ། །ཨྲུམ་དམ་པའི་ཞབསལ་གགས་གུར་ཅིང། །པཀའ་བ་དྲག་པོ། བནྷཾ་པརྨ་བཱ་མ་བསན། །འ་ཝེ་ཡད་བང དུདྱུ་རིས་ལུས་སྡེ་མསཚིམྱ་བུར་པ། 

སྤདྡཾ་ཝ་པུའི་ རྣ་ཡའབོར་དབངྱ་ཕཡགགིས། །གསོ་ལབ་བཏཔནས་ཟུདངམ་བེས་པ་འདེས། །མཁས་བླམས་དང་མཁའ་འྭག་ཡ་མྟར་སན། །ཕའན་དུ་ རེ་བསབུས་བབྲབོད་པར་གསལ། །དེག་ སྱ 
།ཞུབ་པོ་ནམསྦྱསོ་པྷཿན་པྱངས་པར་ཤོག །ཡོནཏན་རིན་པ་ཆེད་གྲ ཏུ་མེད་པྱ་པེ་དཔརྦ་ད་པའི གདྒ་ཕཱངག །བསི་ལྔ་བེད་ཅ དནྱསྲིའང་འ ཞེས བྲ་རོགས་སོ། 


། ཞེ་གནས་དངྱ་ཝག་མ་ཐོངྡ་རམ་པ་གཉིསྦའི་ཏིང་ང་འཛིན གྱེད ཁམ་གོགསྤ་ནལ་འེ བེག 
















ཟླ བབ་ཞལ་པ་ཡིས། །ེག་པ།ཛང་བསས་ཅད་འདུས་པའྱིས། །དྲོང་འཆངགིང་་ཉིད། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ཁྱེར་བཅེ། །ཐ་མན་མས་ལྱ་པག་འཚོལ་ལ། །དཔགེདབྐ་ལབ་འྲི་ ནངལནས།།ཚེས་ ། 
དྲ སྐན་ལམ་འབྲལ་པ་ཡིས།།ཕྲེག པཚནཔོའི་ར་ སྭསྦུ་པས།།ཐོས་དང་བསམ་པསྦྱ་རུདྱ་སྐཝས་ཤིང་། །གཏཱདཱ་དང་ནོར་བྲཟང་ ་བཞིན། །བཱ་མ་དམྲ་པ་མཉེས་པར་མཛད་། །ནཱར་ཆེན་པོའི་བ ཛིན། །ཡུས་དྲ་སྲོག་ལྭ། 
ཙཾ མ་ལེས་པར། །པཱ་གནུང་ཐུགས་ཁིདགྲངས་ཕྲནམས། །ཆེ་གོས་པར་མཛད་པའི་གིིང་སེབསི་པ། །བམའི་བགས་དགེངས་བདུར་འི་བཅད། ། ནྱ་སེསདི་མམདཔའི་ཆུས།།སེམས་བེ་ིལ་འཁིརའབྱས་ཤིང་། །གཉིས་མད་ 


© (1༣༡ ཞིཊ་༢ུང་ £ ༣༤ 
༡༤ 
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| (༩གས་མཛོད་འཛིན་པའི། །སོན་ཏན་རིནཆེ་ནྲ་ལུཚགས་ཤེས། །རང་གཞན་ཡུན་པར་མཛའ་པ ཅུད། །གེངས་ནམས་ཛེསུ་བྱསིགསུ་ཏི། །དབེན་ཞིང་ཉམས་དགའའི་བའི་ ཁོད། །ཡུནསཱམཚོགས་པའི་སྔ་ཕོགས་ས།། 
༩ པིདཱ་ཨས་ཁིམས་པས་ངདེས། །ལོགསྒ་ནུམས་ཡུནྱ། ཟབ་མཛད་ཅིང་། །ཐུབ་པའི་བུན་པ་རིན་བཅི། །བླསབ་བསུམས་གིའི་མུ་བཡིས། །ོན་མེངས་གནམས་འདོར་སྱ་བཅང་། །ཆེ་འདྲི་ བ།ངསྦྦྱུག་བར་།། 
_]¡ ཨལ་འོརདབདྲ་བུབ། ི་འྲོད་པས། །དཔལ་དྲོརུ་འཇང་རནམནཚདནས། །ཟམ་རིན་ཆན་འནུཆདྱ་བེ། །ཐུགས་ཅེ་དགོངས་པྔ་རོ་གསོ་པ་ཡིན། །གངམའི་ཐུག་ས་དགངསྡ་ར་གས་ུརཇང་།།སབ་ྲ་འཕེལབའིདད།། 
ྦ ༣ པའི་མས་གུས་ཙབྱ་་ཤིས། །ཡུས་སམས་གཡང་བར་མ་མཛད་པར། །ཡཨུནྲ་བྲབམས་གཱསར་བ་ཉར་། །གཡ་འགུལམ་དཔར་བྟརན་པར་བཞྲུགས། ད་ཅི ཡྲགས་ 


;} 
དད 
4 
¡ 


ནཱ་ལ་འབྱོར་དབངྱ་པུགྲནམས། །ཤིན་ཏཱ་དབེན་པ 
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།དང་པོན་པ། །ཁ་ཆེས་སེ་ཆིས་ར མངཾས། ངཱ 


༤༧༣༨ --- 


།།ཧཱར་བླམའི་ངཱང་དྱུ་ཐེན ཀགཞྩོ་སང་དཔལ་ཅི་འདྲི་གྲུང་ང ། །མི་ཡོན་བདག དྲག་ཆོ་དུད་པ་ 
| མང ཞིང་གཉིཔཀ་ཡོ ། །གབས་ ར་བབ་ཀའ༽ ཉེསྤ་ཧེ་བཅྲ་ལྭ་བུངས་མདོ། །ཤར་བྫ 


ཌུ །།འདེ་ནྱ་བོདྱ་རྲི་གལ་ལ །།ཿ༣༠་མྱིད་པའི་མཁཔ་ཁངཡ་དྲརྐ མའ བར་ལནཆི། 
4 ངྱ་རྒྱ་མང་། ༽ཅུ་མྲཁོད་དགོན་ཡང་རང་སྤེམས་་ སྤོམས། །ཡང་འདན་ཁྱ ཁིད མ་ལ 


ྦ ཟུ །པགབྦང་འ༽ ཐའ ཡདཀའ་ལས་ ོ་སདྱ་ཅོམ། །མོ་ཾོབྱོལདོབར་བདང་། རིདདཔའཀྲརྣ་ཡིང་ ཕུག་པའི་ཆོ། །ང་མི་མེད་ག ནམ་མང་འདི་འ འདྲ་བར།། 
། ¬ |རུན་བའི་མདའ་བཞིན་རྱ བ།སྔ་ནས་བཏང་། རི ་འྲ་བ་མ་སིང་རན།།གཏོགས་ འེ པལ་མེད་པའེ མྡིརྒ་མསྲ་ཀ ད་། །།བུར་ཅིག་པད་གང་འུ འཁུར་བ་ལ། ། ངྭམདཱ་དབུངོང་མི་འགོ། ། ་ཧམ་པའི་བསམ་པ་འབུར་བླ་ནམས། །འདིར་ 


བྲལ་ སྙིང་བྲུམ་ཡེ་ས། །ཅཱི་ཉརྦ་བསྦ་སང་བུགམ་ལ་འདགཔ། ཉི་མ བྲེ སྙིནྡྷ་མདང་།།ཡང་ བགག ན་དབང་དངྱ་ཕན།།མ་ཡེ་སང་གེས་གངགསུངས་པའི། །ཡོན་ཏཱན་དཱག་ མུན་ལོད་བར་རིགས། །ཀ་རི་བོདྨ་ན་ལ་འབོར་དབང་ཕྲུག 







ཆེ ཆེ །ཇྡི མའི་བ གསན་བཀུང་བས་མའི བས་ཡད འཇྱུན་ཞབས་ཏོརྭ། །མི་ཆོས་དངྱ་ལ་དམ་ངྲན་ ན་འཇོམ། ཕའ འབྲོག་དང་། 
རའི་འཇྲིམསཡིན། །རདྲ་པགཉཾས་འངས་སྤོད་ཡདོ། །བ་བྲལཔར་པུརྱ་པས་ལེན། །ཆུ་ཁུས་དངྱ་ས་པཱ་ཤཱུས་དྲན་མཛོས་། པབ | 








འཚལ་བས། །འདན་བྱ་མུ་མམཆིས་ལགས། །ཡང་འདེར་བོད་རྲི་འྔ་པ་ཡིས། །ཇ་མདང་ཕྱོད་དམ་བསེགས་པས།།ང ཨའུ 
ཱ །ཆབོབསད་པའི དེ་མི་ཕག་མོད། །ཁྲག་ཁུག་དམགརྨ་མི་འཇོ་ལབས། །བུའི་ རེ་ཁོང་དགོན་པར་མཐས་མསྒ་ད སྒིམས། །ཡང་ཞབས་ 











།ཞབ་ཏོག་བཞེད་ནརི་ མ་པ་མཉེསནས་མཆེ། །འེ་] 
འེག གོགས གོམ་མ 
ན་བཞུགས ་པའི་དགེ་འདྲུཀང་། །གང་མྣ་རམས་ ས། །བླ་མདམ་པའི་ཞབས་ཏོག་ཏུ། །བམས་ཅདརི་འདྷ་སུག་རིས་ ད། །ཡང་འ ་བ། བཙུན་པ། བུད་འོར་ཤ ཛྲ ས་ ངོ གེབ་བང་ཞིང་།།སའེ་ 
ཅམྱ་ཤུས།།ཇ་ཡི་དོན་ཆེནྷ་རྨྱ་གུབ་ཅེས །མཐདམན་ཟང་པ༨ ངབཏང་ནས་ཀྱང་། བ་བཆེན་པོའི་རྫས་འབྲངས་ཏེ།།དང་སངཆན པའི་བཆུ་ལྔ་ཁགུས་ ཉིས སུན་ལ ར་ཡ གི ར་དགྱེོར་སིངཔར་པ། །རང་ལ་ ། 
རྩཾ་ལུངབཟདབྫསམསནས་ནི། །བསོདྷ་སམས་ཟས་ལ་འངས་སླེདཅིང་།།ནགས་ཁདརི་བོད་དགོན་གནས་སཱ།།མྱངས པུ ཡན་ཏན་དངུད་ན།།འཇི་ ཛེན ་སམབགྲསགབས་དད། །གངཅིགགཅེག་ 
བཱ བ་ང ༽ དད་པ པེ ཟླ་བས མཱ ཐུའི ས་སསེ་མས་ཧན་བམས་རུ་་། ། སད་མགངང་ལ་ཡི་འཇགང པིང སྲི མས་ཆེན འེ གུར་བུ འའི་དགེ་འདུན་ཚོ་ ། ཞབས་ཏོགནྱ་གི་རི་ ! 

པཡེ། །བྟར་ལྭ་འ པོའི་སྦོརབ་ངྫོའ། ༥འདེར་བཞགས་པས་པ་མམཆེསན། །འ་ པརྱ་ཐ། །བན་ ཟོས 
ཁྲད་པ།།ཿ པདང དབྲིནཔ་འབོརཔ།༽ ཟམ་ཞབསཏིག་ཞེདའ ཀའ སྐད་ངིགཙམ་ ཡང་མི་འབྲལ་བ དེ ྲ་རིདམ་པའི་མཨུཿཆེས། །པམའ ཟིསྦ་བསམ་ཤེསན། །དང་པོར་བམ་ཤེས་ ཅ༅།། ༦ པ 









252 ཏེ 








ཤཿ །ཱ །གུསཿ ་པརྱ་བ། །བམན་དཔོསྤ་བུཐ་ཤེས་པ་དྲབ། །དྲཔྲ་བམས ནི། །སུ་གྲསམདག་གེས་འམས་པ་ཡིན།་ །ཆོསཔ་ ཀོོར་སོ་མོན ། པོསོ་པའིམཐའ་དང་ ལ་བ་ཡིད་ པོར་འ ༥༨་ 
༣ ཅན་ལ་ཁུབ་པ་པོ། །དངོས་མད་དཔོས་དང་པལ་བ་དང་། །སྐ་དངེག་ སཔདྱ།ད་པོ་སས་ཚང་ སྩ་པདྲ་རིགསྤ་སུནི། །ཟུངྲང་འཇུག་ཅིང་དོས་གཟུང ང་མེད།།ཅཿབུ་བ་མསགྱོ ས་ ཡོན དྲལ འུས ྒ 
253 | @ འཆང་གེ་ད །འགཆིནགནས་མཆོགདཔ་པྲའ། །མཆན་དྲང་དཔྱ་བད་དཔལ་འབར་བ། །བེངདུ་ཆུབ་སེམས་གཏེས ་འབྲེབ་ པ་ལིན།།བ་པང་ཆུབསམད་ ད་མི་འ འགུལ འཱ། །སངསྦྱ་རསླ་བལ་བློམཚེགསནི། ། བྱེ རའི་བྲོགས། 
ྒ འྤྱབུདང་ལི།། །ཱ་གྲསུང་ཐུགས་ཧིདིན་ལས་ཅིས། །འགྲོབྱ་པན་པར་མཛད་པདེ། །ཤུབ་བཆེནཔོའི་ད ི་བེལྲ་ ཧཱ་ཡིན། །ུསཔསྦ་སཱསྤྱ་པགྲ།མབདག་དིད་ནི། །ཁུདྱ་ཡིས་དྷཱ་ཉེར་ཤས་པའྱི་ད། །དལེམས་གུསྱ་བཐབསནི། །ཆོས་ 
འབཉན་དགོནའ་ཡིང། །སཔསྐྱ་རས་ཡེན་ཏན་སྩཾབའི་ཐབས། །སེ་སོད་གསུམ་དང་རུད་མི་བཞི། །ཆོས༔ ་པོ་བྱསད་དང།། །།བཞྲི་སང་བྱསས་པའིདིངཔོམཆོག །ཅགཾསན་ངུ་གསལ་ང་ཡི། །ངེ་ །ཨེ་སེ་ཐར་དངུ་བླང་ནུབ་་་ 
༢༠༢མས། །།རིབ།་ འཇིན་སགང་ ཀྱི་དཔཚིག་མཆོག །རམ་པ་གསུར་ དང་ཝན་པ༢བ།།སེམ་པ་གསུམ་ངང་མྲ་ལནན། །ཅིལྱ་སེས་བུའི་ ངོལ བ་ཡིས། །འབད་པསརྲུ་ནམས་བསབསཔ་ལ་པ། མྱའི ངིད 
@ ཉར! །རམ་པ་གསུམ་དངམ་ཝྲནན། །བསྒྲབ་ཕའི་ འྭབས་བུའྱ་བང་རྐེསན། །ཇིམ་པ་གྲསུམ་དངྲ་ལན་པལས།།ཤ ཤིན དབན་པའི་རིའེ བེད་བུ་། །སཔསྦྱངས་གསུམ་སི་འབུསདདུ། རུ །རྒྱན་ཆ་དམེད་པའ་མོཐ་བུས 

















་འདོནནི༽ །གཅིག་ ིཤོཅག་གིཡིད་ཞིས་གྱས ཐོས། །འེས གའ་ཅོསསའི་བ མ། །རེས་འགའ་ཟུང་འཇུ་ག་ལེངས་སྤྱང 

ཟུགྲས་དང་ཆོར་བ་ འདུསཞང་ དང་། །འདྲུ་པངྲརམ་ ས་ཤུ ཡུང་ཕྲོ་ལར། །གཉེསྲས་ དཔར ལངསྱ་བརྒྱཔཿ ྱཧྲ། །ངང་ངམ་ཤུགས རྗོགས་ནཊ སམཅ །རས་འགའ་ ས་ དྲི ག ཙི 

གཟུགས །མ་འདེས་ཡོངས་སྲུ་རོགས་ཚུལ་དུ། །ྱབ་བྲད་པ་། སླབ་འེབ་གའའབཙ་རོ་ ་ལ་བརོམ། །རེས་འགྲའ པེམ བྲགམ། །རེས་འགའྲེརུ་བོའི་གྲའབངུ་ས། རེས འགའ་གཏངས ཡྲི 
254 །བམ། ། །སགའ་ལ་པའ་དངགངས་ཅིརུང་མ། །རཔ་འགའ་ཕྱེགས མདྷ་ཝཱམ་བྱུ་བཱ། །རེས་འགའ་པང་པའི་ནང་དྲུ་མེད ས་འགའ་ཆུགངཆུ་བའནབཅུང ༨གཟེས་ འགེའ་འཚལ་གས་གྲྭ་པོལ་སྲབ་བ།།རེས་ 
འགའཆུ་པོའི འྱཚུལ་ཡྱུགས་ཅུས།། །སང་གེའི་ཁལཱི་ལ་འདུགྲ་སནསྲ་ཀང་། །མང་པོའི་ཚོགས་ལ་དམ་ཆོས་བཤད། །རེས་འགའ་ སུ རཀ དི ལྭ སླུས ས་པས། །བདུདྱ་ཀྱེ་དཀྱི་ལ་ འཁྲོས ་པའྲ་བ།།རེས་།། 
གའ་འཐིགཏི ཅིལ ལེ ས་མགོ ན། །ཧྱོབ་ པརྱ་བང་གེ་ཡིས། །གངུ་ལྲ་བ་མང་བ་ པླ་སཱན་པརྱ་པ། །ཅེས་ འགའ ་བཙུན་སྤན་པས་གཟེགས བྲ །།ཉྦམ། བགྲ་སུགབྲསལུ་ཧན་རམས སྩྱཊ། ཀལས་ ། 
འགའསྒུ་འབྲུལདྲའ་ཡིས། །ལའོར་ འདོས་ཡུན༔ རྱདམབྟལ། །འེས་ འགའ་ཁའོས་ པའི་ཧྤོང་ལེས། །སངསྦྱམས་མཁའ་འགྲོའི་ཕྲ་བདནས། ང་ཨང ི་ིན་ །དུས་གསུམྱརལ་བའི་དིལ་ལ་བོར་མཚོད།། 


ཅི་ཆམ་ཡངའྲལ་མྲིབ། །ད་མརེན་ཆྱེན་ཞལ་སནས། །ཐབས་དང་ཤྲེས་རབ་པོ་ 






ླཾ །རིསའགའང་སོངབང བཡེས། །༧འཏིལ་སོནཅིང་དཀའ་བུད་པད་ མདོརནྭཾ མང། མ་པ་དག པྱས་དང་། །ཅོངོ་བྤིད་འཛྲ་མི་གྭའོ་བ བོ། །་མ་སྲངསླྱ་ཧས 
|= ཡེས ། རང་ག ཞྭན་ཐམཔ་འདྲ་རིའ་བདྲ། ཛོ ས་བ མོ ཆུད དག་བ ཛད་པདྱར་ག ་ོས་ །མྱ་ངར་འདས་པོའི་དྭིངས་ཏདྲང་། ། །ཉཾབརྡ་ཞི་ཞང་དྲ། 
255 @ཨ བ་བསརང བྷཱི ླང་པཔྨག་ལིའཱ་ཱངང་།། །དྐད་རིཾ བའ་མ་་འོ་མལ་བིགསས་བབ་བང་བཟི་ཚུགྲསགས་འདེ།། །བམ་ཤེས་བའི་ཚུ་ལྱལགས་བཞིན། །ཆོ་ ༽ཿ སྤ་ས སུ་ལ་སྦྱས་ཐྦ་ལྦ་བཱ་པ་།། 
ས་བབ ཏནམ་ཤུས་པེ་། ལས་ཅྙིལརབ་ཤེད་བ་བཞིན། །རང་གིས་ཐོབ་པངོམཚོར་ཆེ། །སེམསྦའི་གངུང་པ་གཅོདཔའི་ཡིག། མོས་གསྦ་བ་བའི་ཚུ་ལྭ་ལུ ལུགསྤ་རཱ་ཆེར་བསནཔ། ར་འོད་པྲ་རམིས་ཙེ་་ 

། 






- ཤམ 


ཉབ བྲག་ཤིསྐྱར་སམཚད་བེས་ཞུས་པ་ །།ཿཡཉ་ཡག་ ཁྱདུན་པ་གསེང་ང་མའི༽ རྭ ཅུས་གྲསཱམྒནཱལ་བྱཧྨཱཿི་ཕྲོབཔ་མཆོག། 
¦ ས།འགུརཿ བ་པའི་ སྔོགས །རདྱ་བངྲ་བམ་མཆོག་ལ་བྷ་ལ བརབྱསི༽ ཆོས དབིངང་བད་ཆེན་དནི་ དེ་མཐོང་མ་ཐག ། ༢བོར་བའྤིརུ་མཚོཆ་པས་རབ་ ། 
མཁྱར རའྱ་ོད། །མཛོང་འདོ་ནྲི་ཡན་བམ་མཆོག་ལ་པ ཉཱ །ཧའ་དྲ་ངའོ་བརྒ་གུར་པཙམས མིས་ཙད་། ཏོནམོཿྦརམོ་ རིག་བཅད་དངང་འཛོམས་མང་ ངད་པའི། །དཔ པའ་བོ་ གྲུལ འསྣནམ་། 








འཐམ་ལ།  ས་པོདདགང་ཤུས་འབ་ོགཤོསྟལ། ྱེད་ཀྱིས་ལྱའ ༠༢ པཾ ཡོགས་དཅུ་མྱལས་ པའི།།ངུས་གྲསཱམྦྱ་ཧཱལ་བྲསས་ད དང་བཅས་བྲར་མས། །མི་འཇིགས་པྱདཀྱི་ཟུའི་གདནྷ་སཾངཔ་ །།མཚནདཔུསབས་པའླས་ལདགའ་ 
།སྟ་ལ།།ས་གསུམསུམས་ཏིའེངོ་དྲོ་ རྡོནཾ་འཆང་། །དགིརྦརྲང་དྲད་ ཆན་ པོ་དཉིདེ་ལ། དཔུག ཤུསྱའྱི་ཕྲིམཆོགས་ འཐུས་ཏེ།།བཱ་ བྱུང་བའིང་ངོས་ཕག་འཚྲལྱ་ཧབས་ངུམཆ། །རིནཆནྱ་བྲད་རུབ་སམསི་ ང་བཞིནླ་བ། ངུས །དྲུ་པ། 
གསུམྱརལ་བཀྲུན་དང་འདེས་བ་ཡི། །ཞི་ །འང་བརྔ་ས་ ཐམསཅདྱ་ཏདིཾཨཱས་ཁུདརིང་ །རསྐ་༤ལ༽ ཟིང་ཁམཔསྣ་མ་ཛངདུབལ་བའུད།། འད གྲ་གུངད་ཀངས་དདུདྷ་འི་རྱིར་མཚོ་ ཡི།།ཆོར་ ཨ།།ཆོས་ཞུནྱ་པ་པ་ བརའབབསྨན་ན་ས། ཉེ་བའི ། 
256 རྐྱལ་འྱུན་པོའདྲམས ཨཱཿ ཛད་པྲ། །ཐོགས་མད་རྡོ་རའི་ འཚལ་ལོ། །འགྱན་མདྦ་བཱ་འདས་ཐུགསྦ་ཀི་དྲ་ལ་འཁོ་རྲང་། ཚེས་དྱིངསར་ ༡མ་པ་ཉིད་ལསམ་ག་ཡསྱྱ་ཀང་། །བགྲསམཆྦ་ལིན་པིའི་ཡ་ཤཾས རྣཾས 
འྫརདབ། །གཉིས་ མདྱ་ཡཱུན་ཅྭཾ་གྲབ་ལྱ་པུག།་འཚའ སཱལོ།། ཁྱད སུད་བུགྲར་ཁི་ལེན་ཏནའེ། །བླས་ལ་པྱ་ཧ་མཚོ་མ་ལེས་ ཐམང་ཅད་དུ། །ྒྱལ་བ་ ་ཀྲུརྦ་ཡེབ་ བྲོད་ཀང་ཛོ་གས་ཡིན་པའི་། །༄༣ཏན་ལཐའ ༽ཡས་ཡད་ 
བཅོདྱ་ཕག་འཚུལ། །འ་པོར་ ར་བའྱི་ཆྭ་མཆྩོ་ངས་པར་མྱ་བུར་ཆ། །འརམས་མི སྲན་པར་མཛད་པའི་པྲར་ལྲས་མཆོག །སཆ་གྲབ ་ཨྱན་བྱཾབངྫུ ན་ཧུད་མི་མངའ་བའེ། །མྱབས་མཆོགྲ་བ་ མ་ཁུང་ལྔ་ལག་འཚལ་ལ། །| 
ཁྱེད་ལ་མཆོད་སྲེ་ན་རྣམ་འགྲ་ཀཅངྒྱ་མཆོཡས། །ཇྱལ་ བམཉེས་ཤིང་ འྲགྲ་ར་མས སྨིན མད་པའི། །ཆོས་ཅི་དིསནཆསྦྱརས་པའ པར་བླམངད་སནི། །ཆུནཆད་མེད་པའྲི་་མདམཆད་པས མཆོང། །བདག་ཏིད་ཆན་ 





།ཏོག་ བླགྲ་མསྭོ་མངགསལ་དང་། །ངེ་མཆོགའ་་ས། ཁ‹ ཆད་མེངྷ་བུདྲ་དུབ་སེཆུ། རོད་འཕོམ་པས། ཁོགས་ཟླངལེ་ཞི་པ་བམས་མྲ་ཤུས་ཐམས་5རང །མཆོད་པའྲི་ལམོམཛ་མ་དཔག་མདྨ་མས། ། ར)བལ་ །། 
257 ངུ་འྲ་བས་པས་། །གྲང་ཀས་ དྱ་ཧལ་མཚཱན་བ་ནྲ་བྲབ་སྲིན། །ཇི་མོན་བྲབའའེན་ཆེརྨ་སུན་དང་འླབ།།ར་ཆོགས་མཆད་ང །ཞིངྱ་རརྦ་བབྐསང་མས་མཱས་གྱས་མྱྱ་རུལ་བམཆད། །རྱལ་བའྱི་བ་ལས་འོང་ཐར་། 
ད ལསགས་༡བའེ་ན་ཆན་བདུན། །བྲབ་ཞིས་རས་ བབབ་བང་ས་ལསགས །གཚོ་གས་ འེ །རྣ་ཡོགས་མཆདྲ་པེནྱ་རུ་མཚུདགགིས་མཆོད། །འཁོར་ལལ་བགཔ་རྙིན་ཆེན་པྩ་བདྡུན་དང། །གནས་ཁང་ 
ཉཱ ཡེངོས་སུམའབུངས་པའི། །མངོད་པྷ་མསང་མ་ཆོད་པར་འོས་པྣ་རྣེམས། །ཐམསཿ ཐས ཕཱ པསྩཱ་བུང་འདིདགུ་བཞེས་སུ་གསལ། །པཞན་ཡང་རབ་འབམསྦྱརལ་འའི་ཞིང་འམསསུ། །བདད་པས་བཟང་ཡད་ 
ཡེ ལའི གསུཿྱཆ་ལ་འི་ཞིང་ཀླནཱ་མཆོང་པར་ འབུལ། སྦི་ནོམས། །པ་མསཿཱསསབངས་ནསཿ་ ཞོ ་འད་ རྔ ུ་གྲེས་མདྱཙིལ་འཁོ་བཀྲིནམདུག་པ། །སྐྱོན་མད་ཐུན་སུམཚོགས་པས་རབ་གང 
4 ཅུཊགསུམསགས་པའི་དགེ་བདགསིས་མཆོད། །ཐུགསྔ་པེས་འགོ་ཡའི་དོནྦཁེས་ས་གསོལ། ག་ཕགས་ད དྲིང་ཡགྱབ་རྡོར་མ། །མཐོངཿ ང་ཡི་བ ཧངསྦྱཔངམ་ཡུས་ཐུམཿཿཧངུང་།། 








དྭྱ་སངརགྲ་དན་པ་ཡེས། སླིབ་གྲེསམ་དགྲ་འེད་འདོང་ ] 


རྩ་ལ་མབ་མཆོང དམང་ཧལ་བའི་དབང་པོས་བ ལ།། ཟུགསྦའི་རུང་ལཞེན་ཐ མེཇོམ། གྷ མངུརདག་པའྱིལ ཟོ་ཆོལོ། ཆོ ལྲུར་བྱསེ། ཀཉི༦མདསེ་བཟོནཔོར་ཞིསྤོལ་ ྦ 
ཤུ །ྤ་ འིག །ཞི་ ཞེས་གསོལ གས་རང སིན མའིམུན་འྟ་བཅི། ༽༽ེིཾེྲ པུན པི་མིརའཞིན་ཡེའ་ཏའརྡོང ལ་། །ངྱ་ཧལྡ་ནམ་པར 
དག་པའི ཉེ་ཡེམུཆོག སར བྲན།ཁི་ཤངས་ལྷ་སིམ་པརབྱི། ཡི །བཉིང་རདབད་བཔར་བཞསས གསའ་ ། ར་ཡེ ངྲི ངགྲིངོར་མ། །འདོད་རགསྨ་ནར་ པརྦ་ངག་པའྱ་མུཆོ་མཆོག རི ཆོས བཱ་མཱའི་ཝགས་། 

258 ¬ སིམ་པར་བྲསི། ཨཡད་་བཅན་པོར་མཞེ་ ཡུ་གསལ། །ལེགྱ་བའི་རང་བཞེན་ཕིན་ལསྡོ་ ཇ་མ། ག་དོག ནམཔར་དགཔའི་ལམ་མཆོབ ཆོས བ་མའྱི་པ་ལྟྕརིམ་བར་བྱསི། །གཉིས་མདབད་བར་ནབོར་བཞེས་ 
སུ ཤགསེལ ལའ དན་སྣཏིངརྫོལ་མ། སྤམས ཉིདན་མཔདདག་པའྱི་ལ་མནཱཆོག །ཆསྔར་ 'བླམངི་ཐུགས་ ལསིམ་པའབྱའི། །གཉིས་མདཔདེ་བྲརྲེམཐོར་བཞསམས་གསལ། །ཐབས་ དང་ཤིས་འབདརདྱརཱ་ལ་བ ྦ 
མཆོག །རབས་ལཝ་ཡབ་ ཡུམངཔའོའྲོ་པ་བ་ འགོའིཆོགས། །དཔགན ནམམཁའ་ཁངས་པའི་སངསྦྱང་སྤ་རོམས། མཆོད་པ་འབུལ བུདུ་ཆན་འདེ་འཞེས་ཤིག །ཅས་ཀུནར༡མ་ཏིདཏིང་འཛི¿ྱཧ་མཚོ་ལས། །།མི་གསྨོར མ་ 
།།ཚང་མེད་ཐུགསར་བཿ སྭ་ཁས་པའི་ འགྱཿམཆནནམས། །བྱའི བཡིངས་བའྱི་མལ་མཆ་ 


འབུལྱར་མཆོསའབོབ་འདན། །སངཔྱརས་ ཞིད་བམས་ཡུན་ལམ པའམཛད་པའི། །རྒྱལ་སྲས་སེམསདཔའི་ཚོགསརྨ་མསབཞེས་ཆུ་གང ~ 


གོ་གསར འལ།། ཧཱིབ་ངརོམ་བླ་དཔ ང་ འཇོམསམང་པའི། ཡེ་ཤེས་བ ལ་རིང་དག་བཞིས་སུ་གསོལ། ཨཿ མནའ རློ་ཆོགས ཀྲུར། །ཀནབཟང་སམསྦོི་ | 







ཙེཔ་འཁོར་ཡངས་ པ་འདིད། ད།། གཉིས ད་བམད་པའི་དངྲ་རུ་ལ་ཏན། གི།ད་ཞི་ འཉིདམཆོག་བན་མདཔས་མཚེ དི།ཆོས་ཀུནགངོ་ནུས་སམས ཉད་ནམ་ངག་ལ། །བདག་གཞྲན་གཉེསྤྱ་མང་བྲབང་དྲན་ཐ དདྲ་དུ། 
གི་བ་འཛོར་ཡངས་པས་།། ་ འི པོ་པོར་བ གགས་སེ་ད་བཅ་བགྲུ་བརངེག །ད་པ་གྲསཱཿམ་རཱ་ལ་བ ཀུ་རངང་འཕྲ་གས་པའི་ཚོགས། །ཆོགས་གཏུ་སྦ༔ ནཆད་མད་པའེ་ འཁོར་ལེདང་།། །འ་གོ་བའེ ༢དགཔ་ 


ྦ མི བང་བ དག་ལས ཡེས འི ཅིསྔར་སྤ་མ་མིརདང་། །མཱ་གོན་པ་ ཁོདྱ་བིསྦ་བོགས་བཅུའི "འཇིགཉིན་ངུ། །གྲསང་བཱངས་ཡན་འགྱར་མཆོའླི་མྲ་དདྱ་ཧི་པཾ། །དིམངཚསྦའི་འཁོར་ལོརབ་བྐདརནས།།འཛོ་ 
སྲིན་པརམཁདང་གསའ པ བྱབ་གསུ་པ ཨཿ ན་པྨོརམས། །དི་པེད ཁའ་བྱབིཿས་ཐང་པརམ་ ཚེ། །སུདནུསི་འདའརུབ་ པར་བཞགསུནསྔ་བང་། ། ུགསབི་དམ་བྱཿའྲ་ཇོགས་པར་ 

ཁས དགྲིཔའིདང་།ཁོར་གཡམསའ་པ ་ས། ས་བྔ་སྔམ་བས་ག་ །བ་དང་། །གདོད་ དོཔའེདགངྲ་ངེམདདས།།འགྐོནམསྤ་བམ བངྱ་རུ་བྲ་འོད བོ་པར་ ཤོག།རུལ་བའྱི་བ་གྲྭ་སུད་ཐུགས་ 

ཅེ་བོ་བུང་ནས། །ཛདཆད་བག སྤྲའ་ཆིནཔོའི་འོད་ཟེར་གིས། བཏམ ཡུས་ སྲ་གསང་འགས་སྤྲ་བུར་མངད་གསལ། །མགན་བྱོ་བདེས མ་དམཔ་ལ། །ཇྷི་ཉར་མཚོང་ཅིང་མཉིས་ 























།དྲུཿམདུད་བཞྟར། །བ ཀྱང་ོང་ལ་མཆོང་དྤིནོརྱ་པཚོ་ཡིས།། །ཏྟག མཆོདཅི་དྲ་ར་ ས་པ་བ པར་ཤོག བད་གྲནྲི་བེདྱ་འི་ གསྦྲ་བུརངེ ། གསུང་ཞུགས་སྱིར་མར་ཐུར་པ་ =± ་་ལ་བཡའོ་མེདཔའེས། 
བློག དབར་ཤོག །བད བར་ཚསྟརན་ས་ཡན་གསས་ར) ། གིས གོབ སྭུ་འུགས་མ ༡མ འིདེང་བཟེ་ུ་ ༤མུག་བྲམལ༢ཊྭ་ཞིནས། རུ ་བའི་གོ་འཕང་ ཐོང་པུར་ 
ལཱ བ།བདགྲའི་སེམས་ཅན། ན་ཁམ་ས་དངྱ་མཏྷམུ་པ་ཡི། །གང་གེས་འདུལ་བའི་གྲཟུགསྲ་ས་བདྲགྱ་བུར་ནས་། །དག་བ་བའི་ལཅེས་ སྩྱབསསུ་ སངྱ་ཅུརཏེ༽ །བམདྩ་བདྨ་རུབ་མཆོག་ལ་འགོད་པར་ཤོག །མར་ རིག་འཐིབས་བོས 
260 | ན་ཅིད་ལུམ་དར་བས། ། །ཉོན་མེབས་གྲ ཡའླ་སེ་སྔ་བུས་ གཅོས་པྲ་ནམས། །བདགྲ་ནིརང དབང་མེདཔར་པནྱཕུར་ཏེ། །དི་གསཅག་ལ་ ལམ་མཆཧགྟཾརཾ རྟེད་པར་ཤོག།ཇུ༔ ཐམཆོག་ལ་བགོད་པར འོ མེག (ཐགྲས། །མི་ཟད་ 
ཧྱན་ངྱ ཨྱི་འ།ཁོར་ལོར་བདགྱ་པུ་རནས་། །འཁོར་བའྱིརྩ ཚོ་མལུ་སྟ་སམསྱ་པདངེང་། །འགོན་མས་བུ་མད་མཆོག་ལ་འགོད་པར་ཤོག། ][ཞེས་པ འདེཉིདིམ་འབྲི འདྲི་ཁུང་ཐོག་ཁགསེར་ཁངངུ་མཛད་པའོ།། ར། 
¡ དམོ་ངྣ་གུམཱ་། རང་སུམས་སངསྱས་པ། པུཿངྨོར འྱི་ཧྭ་ལ་ བ་ འདི་གུ པ་ འྱ་ག་འཚོལ་འ །།མཱཿདྲ་ཡ་ནྲ་པཱམ་ ཡེདམམ་ཁའ་འ ཐ་ །ཧྲེ་གསུམདཱེ་པད ངྷ་པས་རཔ་འདུད་ནས། །ཡང་རིག་ གདམས་པ་དྲ་སང་དང་ཡི་ 
{འགལ་བར །བཀའ་མི་གེ་མད་པདོན་ཐོགྱ། བྱད བྷ་ཊེན་པརིངངོ་ལི་ ཇིང་པའི་གྲཟུཔས་དུས་གྲསུམ་སི་སཔསྤྱ་ར་ས་ཐམས་ཧདྲ་ཅི་གསང་བའི་ མཛེད ། ཛ་འཆང་གི་ཐུཊ།སྒ་ཅིདགོངས་པ་མ་ཤུས་བ་སན་ཚེས་སན་་་། 






















གོས་པཙི་ཡོང་ཞྲིས་དགོས་ང 


ཡུན་ཤེས་ཀུན་རིག་དམ་པ་པོ། །ཅེས་གསུངས་པ་དང་ ། འོ་ན་དྲ་ནམས་ལ་ལོ་བྐམལ་པ་བྱརདའྱི་ཟེ་བརྡུདྱ་པར་དུ། ཐེག་བཆེན་པོའི་ཆོས་ལ་ཉན་བསམ་སློམ་ཞིངད བ་པ 


སཿསྦྱ་ཆས་ས་ལས་མ ངོམ་ ོ ཕྱང་པ་ད་ལ་ད་ ཡསྤས་དགཿ 

སྭ་སྱ་རསས་ དཱ ། དྲ་སྐད་དང་བུན་མངམ་ཡན་པ་ཡང་དག་པའ་ར་གྲས་པའ་སས་ཆས་ སྲ་བ་བ་། ༡ཀཀར་༢།་འ། ÷ རྨོ ༤ ཆོ་རྱའ་ ཡེ་བ།ར་ངྲན་རིང་ ༥༣ ༨༩༧༢ ༡༢༥ ༈ ༣ རི ཅེ ་ཟྲེ ¡ 

¬= >, -.༽ ༽༣\ ༥ འ ངེ རྒྱས་ཞས:བབ་ ། ཀད་ལྲ་གགས་ངའ་སྒྲ་ད ར།ཀར་ ཅཧྱཱན གད་ངན་མང་སྤན་པ་ད་གང་ཡིན་ དུག ། ཡན ལྭ་ཟབརབར ད 
- |འདྱུག་པའང་གས་ཡར་དང་དམར་དད་པར་དང \ ཆུའ་དདྱ་བིས་ལ་སངསྐྱ་ཆོས་ད་གང ང་ལྭ་ཟར་བར་འབུག་ཚོལ་ཅིག །བྷ་ཡར་བཙལ་བསྐ་མྟི་ཏད་ད། །གུང་ཅི་གན་ཡོད་བྷ་ལ་བུམ་ཡིན། །འོན་ས ངསྒ་རས་ད་གངལ་ཟརན་རང་གི་སམས་་ 


¡ 2 ¿ * ༡༠༠ ༥༤ ˆ ཏྭ =» ༤ ༠ ༠ ༠༧༠ ས༤= -. ° ; ཤར .༥ - ༤༨ ༠༩༤ ཛས ྷ ཛལ དཾ 
` 262 |།བན་འ། ་བྲེད་བ་ཡིན ། དཱ་ཡང་བཀའ་བང་མདྩོ་རཱུད་ཐམས་ངདནས། །༢ང་གསམས་འདེ་སངསྤྱ་ཧས་ཅི་དགོངས་པཿཅན་ཡིན་པར་བཤཀདཔ་ལས། གྲུང་ཅིགན་ཡོད་པརྡ་མ་བཤད་དོ། ༽རད་ལསྐྱ་ཆུ་དྲང་གགས་དའི་ཁངས་གསུམ། 
ལས་དཔལ་དས་པ་རོར་ནས། །འཇིགཏན། མས་འདི་གང་ཡང་། །སངསྦྱ་རས་ཆུད་པར་མི་འཚུར་ཏ།།ཡོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་གངང་མང་། །སདསྦྱངས་བཅོལ་བསྟརཔམི་འྱར། །སེམས་ཏོགསན་སངསྦྱ་ཆས་ 
བས།།སཔདསྤ་ཏུས་གཞནནས་བཅལ་མྱི་བ། །ཅས་པ་དང་། ལོ་དེ སྩ་ང་།།རང་ག་སམས་ལས་གཞན་པའི་ཆོས །༅ྱགས་པྱ་བཅིགརནུ་ ང་ནསྦ་བང་། །རྱལ་པནམསྤྱའེས་མྙ་རདཔས། །དེ་ལས་གཞན་ 

དཱ རས 


འཚོལ་ཅིག །མཚན་བརོད་ལས། སོསོརང་རིག་མི་གཡོབ། །མཆག་ག་དང་པྱོ་ས་གསུམ་འཆང་།།ཞེས་དང་འདའ་ཀ་ཡ་ཤས་ལས། །སེམས་ཏོགསན་སངས་རཔ་ཡིན་པའྲི་ཡིར། །སངསྤརས་གཞནནས་མེ་ 



















ཟ ཟེ འཚོལ་བ འི་འ་ཤབར་ བརྱ་བའོ། །ཞེས་གྲསངཔས་པ་དང་། མདོལས། མདོརུ་ གསངའེཁུངསགྲངལོན། མདྒོ་དྲ་སྲོད་པནས།སཱ རྨཾ་བསམ་བཇོད་ཆེད་ཞེསརབབའོལ་བིན ུ 
གསནམ་མ་ཁའི་ངོབཉོང། །ས་སརངརིག་ཡྐ་༩ བ་པར ་བ། རཱ །ཞས་གསུངས་ པདང་། མདོ་ལམ ཛོག །ཞྲས་དང་ ། དགོངས་ འགྲེལ་ལའ་ི སྤ་སར། རང་ིག།མཚནན་མེདྱ་ཕཱད་ཡུལ་ བ། ུ་ ། 

263 རྨ ༡ སྟད་ཡངསྤ་མཚད།། །ཅོ་ངཱ་དང་པཱ་ལ་བསདོན་དམཆོས་ལིན་ཏ། །དའི་ཏོག་གྲེ་ཀུན་ལས་འཕས མཆཚན་ཅོང ། །(ཞེས་དང་ །གཱང་ཐད། ལས་ ་གང་ཟགཏྭཱ་གགས་པའི་ཁུངས་གསུམ་ ནྙི། ཀླ སུ་ཙུས་མཛད་པའྱི་མུན་ལམ 

ལབས། །ཧྱསམ་ཐང ་ཐབ་ཚས་དང་པྭ ད་ནསང། ཉན་བས་མྒ་བམ་གྲསུམརི་གཔའྱིར། ཨྱང་ ཡྭངྲས་ནང་ །ཏིད་འཛིན་ཙ་བཅིག་ སམས་ ཤྭ་དབང་ཐོབ་ཤོང། །དབང་པྲོ་རྭག་པོའི ཨུལ་འུ་ཡས་མྱགུར།། ས་གྱུ་ལྡན་ ། 

ཤཿ ལགས ཤིཕྱོན་མེད་ཅེང་ །ངབང་པོམ་ཉམས་ ྟརྨོ་འི་སཱགས། །།ཨངོསྦ་ཅོུས་ཆོསྐནམུསྦམོ་གྲས་ པར་བེད་པ་ དུང་། ;སྲ་དང་ ། བམཐ་ཆྲན་པོའི་ཞལནས། །འདེན་ ནི་བྲད་ཆེའ་མཆོག་ ཡིན །སར། ྦ 
་ལྟསན་ནབ་འགྲེལ། ། ལཔའི་འལཞུས། ཉྱི་ཧོའདི་འིརང་རིག སྟ། ༈འིདེ་ལ་འབྲུལ་པའ་མ་ ཧ་ཧ །ཅེས་དོང་། ཏེ་ལྔང་ལེས་ཅེ་ཡང་བ་ཧཿན་ངུ་མེང་། །ཞེས་ག སུངསས། །རྔམ་ལྔ་་ཞ་ལྡནསྱ་ཁང་། ། ] 

ཚི ༢མ༩ཅངསམས་མུམ་ཤས་ན། རྭ མིདཔའི་གཞས་ལ་དབང་བྱས་རྦ་སང་། ། ས་ཅདམྱ༦ནང་པཔོ་ཕི ༽། །མཉམ་གཞག་བཞི་ཡབསམ་གཏན་ལ། །ྐརཔ་རབིཞེས་གང་དམན་པའི་ལམ། གསུང ,་ 
















(འེ ༦ཡང་ཁུངས་བསམ༔ མ་ཁུབ་བ།།མཁས་བྱཙུན་དང་། གྱ8་འྲོབ་ཕོའེ་ ཐམ་བཅདྲ་ཀྱིས་གྱ་ང་ ༈རང་གྲེ་སེམས་ཡིན་པར་གྲྭསང་ས་ཤེང་། །དེད་མྲ་བ་ ་ད ་བ་འ་མལ་པའི་ཁ་ཐ པ་ལ་ཡང་། དགའ་ མེ་ འ༠་༠ 
མྲ དགཡས་ཡེན པར། ། ཉུར་ན་མགཞགཙམདུ་འང་སེམས་ཡེན་པར་འདྲགྲུ་ཏམ དུ་ཨམས་ཏེ །དེ་ལམི མུནབ་གང་ཡདམེདདྲ་ཐམས་5 འུན །འོནྲ་མ་ ཐུན་པའི་སྔམསཉིད༨ད་གའའར་ས་ 
_ སེམསུ་བྒཿམདྷ་ཏཾང་མིང་། འིམོདག་ཉིས་མདས་མས་གཅིག་ལསམད། །གཅིག་བདུརང་གྲི་ལུས་ངག་ཡེད་གྲསུམ་ལ་བཀྲ་ངག་གེ་ལ་མམེ་བུ་འདི་ཡེན ། ད་ཡང་ལུས་འདེ་ཡངསམས་ཉིད་ ་ངེའི་ཉེན་གནས་ཙམ་ལྲས་ 
264 །དངྲོསམིན། ཏེནངང་བཅེན་བཙམ་ཡིན། །པག་འདེསེམས་དངས་མེནཏ། །དེ་ཡངསསྲིག་བྷཅ་ནནམ། །བག་ཆ་ཅམ་ཡིནན། །འོན་དེ་ལ་བཏན་རས་མཆོན་བདྲ་ཏི་བརའྲ་ཕྱར་ཡང་མྲི་ནུས ། འོ་ནྭ་བས་ངྲག་གཉིས 
སླ་ཡིན་པའིསམས་ར་གང་ཡིན་ཞེན།སམསང་པནདུ་སང་བམད། །སི་རྔ་ལུས་པ་མུད། བྱཏུ་གབ་པ་མད ། དྲྭ་ལྲ ང་གྲི་འམལ་བུ་ཤེསའགམ་ངོན་སྲུམ་པ་འད་ཡེནོརཾ་སམབ་པའི་ཞལནས། པྗའི་ཏ་ 
དྲིག་པའི་གནས་ཝ་ལུ་མྱན་པརསཱངས། །ླག རེགས་་འདུ་བ་དབགཏུནདཔ་མལན་པ་བས། དུ་བས་ཅང་པམལ་བི་ཤྲེས་པ་ངོ་ཤེས་བདགའ ། ཐུ་མལྦ་བྲི་ ཤེས་པ་དོ་ཤས་པནི། །དན་དམ་པའི་བྲ པ་བ 
_ །དུནུད་པའོ། །ཐ་མལྱ་གི་དས་པཡེའོདསན། །པྱདི་ཏ་ཡང་སེསིཔེཔོ་དངྲ་བྐ་མདག་སུང་། །དབང་བཞི་རིམྱ་གིས་བླསརནསྱ་པར་པའི་རིམ་པ་ལ་གཏཏན་པ་ཐོབ་ཡི་དམྷ་ལའི་འལ་གཟིགས་པ་བས།།ྲཐ་མལྦ་གི་ཤེས་པ་ངོ་ 






ཁར ། བར་བྱ 
འལ དསས 


ཚའི ༽ིའབང་འིང་ ྦ 























དེའི བར་གསས་པ། ཝུག མསོཧྦྱ་སོངའ་དང་བ ཤེས་འ 
ཌོ ཙན ཡ་པརང་སྔ། བས་ག ་ ཞ་ ༥ཡང་མ་ ± པཔ ཉི་ར་མངིས་ཡལ \ ངེར་ཡ་འིག་པ་ །གསལ་ ལལ 
;། དནདནདེིེིེ་ ཧུདྨ་རུབྭ་ཊི ༣ འེ་ཉེ་དལེ་དྲན་ ཀཆ འོ \ མི མེ་འབར །ཨེ་བཀརག་བལ། ལེ ཡེ་ཤེས་དགྱུ ཤྲེ་ ས་། མི་སྱའུན་དྲགྲ་སྤསེན། ཆོ ¬ 
ྫ ཤྫཾ (འཇུགདམུང་འཇུག པའི་ཤྲས་པ ༽ ཙནའེ་རིག་བ་ཅནཿ ཐོས་པེའ་སེམས །།དྷ་ཏཔང་གས་མ་ སུམདྦ་ཏག་ ངཱ དེ་ཡིན ༥ ༈འདྲ་ས་རརི་པཾག་ ཀུན་ལ་བཏང་ཁང་ཐོགས་བརུཊས་ཡི་འཇུག་གསུང་། ན་ལ་ ] 





`. དཤོངས་ནུས་རིན་བཆེའེ་ཞལནས།།དྡོའ་ལུས་ཏི་གནས་ཕགས་ལ། །གྲ་རིམས་མད་པའི་ནལ་འབོར་པས། །ཅེ་ཅོམ་ཉམས་སྲུ་བབས་པས་ཕྱང་། །བསྐོམ་པས་པུང་བཅོས་བས་བླར་ག་གསུང་། །ཨི་ལྐནལ་བཀྱ་སི་ཞ་ལ་ནས།། 
ྲགཾཾཉཀྣྣཚྣྣོཾྣྨྣྣིཾླགཾླླགུྦིླུླུླུླགི་ 
འྡོན་ཡེདྱ་ཅེས་དང་གསུང་། ནིན་བོཆེ་ལུ་ལྔ དག་བསྡེ་འྱུསཔ ༽ ཧང་ཉིདབླ་པམ་ཤྲིས་པའི་གོབ་གང་ལགས་ ས་པས། རན ཆེའི་ཞལ་ནས ༽ ཅོས་ཐམས་ངད་ མནས་སྙང་བར །ནས་ཞང་།མཆན་མདའ་ཡང་ ་འཛིན་ 
; པནི༽ །སྟང་ཉིདྲསམ་པ་ཡི་ནྩ་རིས། །སོང་པ་ཅིག་ཐྲོ་ལུལ་ངྲུ་བས་ནས་བླ་མམ་བ་ནེ་མ་ཡིན་གསུང་། ལར་འདི གཞདཡི་བླསམ་པ་གཅིག་བུ་ལེའ་གྲསསང་། ནུ་ཆེརལ་དཱ་ལས ། བྷདམུ་འཆིང་བཅེནཔ་ ་ཏེ། །ཡེབྒགམ་ ] 

འབུ པལདཞེས་གསུང་། །སེམས་ཏིདྲནམ་བརམ་འོུསཔས། །ཆོད་སྱིབལྡམིངའཐོབ་པར་འགུར།།ཞེས་གསུང་། དྲེ་ཁརཅནས་ཆུགས་ཅེགས་ལེད་དའི་ལུས་དཉིདཊོགསན། དཔའིའ་པོཆེ་གསེར་ཁེངངུ་བིན་པ་དང་ 
འདྲ །ཐུམས་ཅདའིན་ཕོ་ཆུརྱགུར་པཱ་ལར། །རངསྤེསརིནཔ་ཆེའིགཏའ་མཐོང་བུར་འབྱུརརགསུང་ མུ ཅུན འདྲརྡོས དངས་ཡེན་པས།། འད་ངོས་ཐམས་ཅུད་ལ་དབང་སུར་བའྱིརུལཔོ་ཡིན་། འདེས་ཆོས་ཐམས། 
ཅད་ཙི་མི་ཤེས་བྲ་མས་ཆདབལ་དོད་ཧེདཔས་ཡ་ཤེས་ཀྱི་སན་ཡིན། ཤས་རབྱ་ཅི་མིག་ལོན ། འདེ་ལ་དམཚག་ཅིག་ལེདོད་ངོདྲ་ཅིས་ཐུབ་བམ་གསུང་།ཅིསྱ་ཧང་གྲསང་བརྡ་ལྲུངས་བས། །འདེགཞནང་ན་གསང་བའི། 


, ་ ( ( བ་པས་ ཏི་ སླ € ཅི ༽ ཁྲ ལ་ ེ་མ མ 
༠༢༠༢ ༤༤༤ ༤༢མ༤པ༤མམརཔནམ་ནམ་ཅམས་མམན་མནས་སསས་མ་སས་ཡངག་འཁ་འའ་འཁམསམསས་འུ༠༡༠༤༤༥༢༤༠༤༤༤༤༤༥༤༤༨༨༨༤༦༣༧༦༧༢༨༧༠༨༧༨༧༧༠༥༨༦༧༦༥༦༦༧༧༧༧ བསས། །བྲ་མམན་དྲམརིགཉ་བ་པ་གསང་ ། རྗི་བ་ལའ་ཞེལྔ་རས་རོ་གྲང ༈ིི ད 
ཟོར །བཀའྱར་ཡོདཔས་། ཁེདླ་ྲས་གོ་བརྩ་བིས་ཞེས་པརྤ་ིས། །འདྲེ་སམན་ད ནཁ་གྲསུམང་དདའདུ་བསམ་བླ་དང། །སྒྲུག་ཡན་ རཱུ ཡ་པ འེ འི ེ མདྭ་ཏོགས་པསྭ་ཆམཱ་ངན་འཛྲཊ། ། 
རྱི "༨ འས འདཔས་། འ༡ེར་ནསལིེངས་ཤེད་པ་དབ།བསང་། །རྡི་རྲོ་ཆེའི་འ ཟེ བིངཔ་ཐམས་ཅདྱ་སྐནངོ་བུ་ལ། །བུད་མདཿས་པསྱ་ཆཱ པས་་པ། 

| ཏྭ དམགསམས་བསངབལས།།མདའ་གྲང་སྱ་རནས་འངལ་ད་པྲ་དག་སང་། །རིན་པོ་ཆེའི་ཞུ མྣ་སྣ་རྫོགས་གཞན་གླ་བང་། །ཞོའི་ཡེ་ཤེསམེ་ཡེས་བྲསགས།།ཅེསགསུ་པས་པས་ 
།སངང་། མདོའེདཀོད་མཆས་བིན་ལེས། ཅརརུཔ་ཆུང་པོར་བཞུགས་པའི་ཚོ། །འདད་ཆགས་འཕྲམངགའྦམུག་གསུལ། །དེམྨྨ་རགས་གཡན་དགྱུ་མདུ་། ཧཱ ] འདུས་མ་འབོས་དྷྭཉམཛ་རད་ཐུང་དྲུགབ་པ་ཡིན། 
པམལཡ།ས་་ཡོངྡ་སཱཿམ་པརཉགས་པ་ཤཱི་ལགན་པ་ཐོད་སྔར་གྲང་ཨེད་པ།ནམ་མབའ་ལ་བ་འོདི་ཐོག་སྡེ་པགྲས་ཀྱནདྲབལ་འའི་རིག་པ བང་ཆུབ ིཆེས་ཉིད་ཡིན་པྲས་ ྦ 
པེ 
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རཔ" དཔ པ་འད 3 ཆེེ་འར་ང་༨། 
སེ ས་འ རོར སིི .., ༤༽ ༦ དའ ག་རུ ༩1 རཔ (251 ༽ །ང་༨ འ་བའ་མེ་ཡུལ་ཡིང་། །འབཡལ་ཤས་བའོཆ་ས་ཉད་། ད 

པཱ ་བླ་སུ།་དངུ་ས་ངམས་ཡེད་ཐངས་ཇ་པ་དུ་གོནས་པས་དྲ་པརྡ་ཧུའངད་ཡད་པུར་གནས་པ ཡྲིན། །གནས་ལ་གང་འདྲེ་དྲང་མར་འབྲལ་མྱ་སོང་ཞྲིང་། །ང་དྲབལབ །སངསྐྱརསྱཀྱི་མིང་པོ་ ནི། །གང་གྲེས་སྱུ་རཀྱངམི་ 
༥༤༣༽༽༥༦ས༥༤༨ ༽༽་ ལེས་ལོད་པབ་པའ་ཡི་འྱབ་་ཡབས་སི་ངང་། ར་སི ང་ཞི ཡབ་ཆ་འབོ། །ང་སམས་ སྐས ༽ ༤ ༽་ 
 འདེཔཀག་པས་རི།ཡགས་བཏད་བས་མི་ཐེ ་ས། །བསུབསཔས་ང་པད་པརར་འྱུབརྱ་ཕུ་བྲས་མི ཕད ༈ བཤག པས ཞགས་འྲངཤབགས༠༠ ས། །ད་ཉརཡུམཆེན་མོབས།སམས་ལ་འགྱུར་བམེདཅང་།རམ་ 
1, ` ༠༦༤ པཱ » ༡༤༤ ༢༡༩༥ ༤¬3༽: ཏི ར་ས པཱ ་, | 'ུ -༽. ¢ = 7 ཕུ ཀྐ ་༼༽༩ད ¥ ` ཇ་ ' (༨ ཿ ངི ངཱ པ ་ ! . 2 
འགུར་ལ། །ན་མ་མ་ཁའ་བཞིན་ངྱུ་དངོས་ཡེད་ལ། །བཏང་བས་མི་འགྲོ་ཡོད་བམེད། །ཡི་གདོད་མ་ཉིད་ཞས་འགྲོ་འང་པང་འཕོ་འགུམམེད་པརགནས་ས། །ད་ཏརསཱཿ ེ ° 





'. 
ྱ „ 





པརྟ་རགྲ་པ་མེདཔའོ་ཞེས་གདུངས་སོ།།འོ་ན་རིག་པའི་ཡེ་ཤེསའདེ་ལས་རུམ ཆུང་འབུང་བ་བཞིས་ཁུང་བདུབ་པ་དང་འཁེར་བདང་འཆོག་པདང་གཡེབོ་ལ་གོས་པ་གང་གིས་གདོད་པས་ཀུང་མྲེ་ཚུགས་ཤིང་། མཚོན་བབགྲས་ 
པསཅུང་གགུཔ་འདེལ་གདངྲ་མེད། འདེ་ལྟ་གངིག་ཙུམ་ཡངྱ་སི་ཤིམདཔས་འདྲུ་སུ་མྲབས་པའི་ཡ་ཤེས་ཡིན ། དྷེ་ལྱབ་དེ་རད་ཐུང་རང་འྲ ཧེན་མེདགནས་དང་བལ་བསན། འདེ་ལྕ་སྲི་བདང་འགག་པ་དང་གནས་པ་ཡེ་ 

268 ,“གྲུ་བྲལུ་ལོ། །དྷེ་བ་པཱའི་རི་གཔ་འདི་ལ་་དྲ་དུལ་པའི་དིལ་འཁོར་ནས།།མངའཇག་མགགྲོ་པིན་བུ་ཡན་ཆད་ལ་ཆོསྤ་སྲས་ཁབ་པར་གན་སྲ་ཤིད་། བཟང་ངན་དང་ཚྭ ཆུང་དང་ཉིའིཔདང་མཛོན་དམན་གང་ཡང་མད། ཕགས་ 
དང་རིས་མུདཔར་མཉམུ་པ་ཉིད་དུགམང་ས། །འུདི་ལྱུ་ཕི་དང་ནུང་དུང་དུས་དང་མཐའ་ཀུན་ལྭསགོལ་བར་འདུག་གམམི་འཇྲུག་ཚིས། བྟལྲས་པས་དོན་བསམྦྱ་ཆིསལྲི་བྲབ་ཅིང་ །རུ་དང་ཚད་ཀན་ལས་འདས་པའོ། །དྷརཱ་བུའི་ཇིག་པ། 
བདྒ་ཏུབསཱ་མས་འདེན་གཞན་སེམསྟ་རབུམ་ཡིན་ཏེ།རང་གེ་སེམས་ཁོ་ན་དེན་པས །དེ་མིན་པཅིག་བཟང་པོར་བྱཔར་ནས་བཅོས་མད་མྱི་བྷ་ས་།བུརང་ཕྲ་མལྦ་རི་ཤས་པ་འདྲེརང་ཁོན་ལ པས་འ། སངས ཀྱི་ཞུག་་ 
གངས་ཤིག་འྐ་སལ་ལྔ་རཱརམྱི་པརྟ་ཏཱ། སོ་སོ་རང་་ལརང་ཆས་སུ་ཡོད་པ་འདི་ལྲ་པ་་པན་དང་། དབྲ་གསལྤ་སྲང་བ་གྲུང་ཡངྱ་བ་མི་དགོས་ས། །རདསམུསྦ་གཱ་ཡིས་མ་མཱདྱནཱ། ིྲི ཨཿ 

༢ད་ད།། 


ནཱ། །ཞེས་པ་འདྲ་བ་། 
།ཅིག་ལས་ཡོད་མི་སྲིད་། །གཅིག་པོ་འདེ་ 


༡༡8༡» 


ཉཱགཅད་གང་ཡང་མད།།མངཉང་མདྲ་རེས་དཔག་དང་འེགྱོད་གང་ཅིག་ཨང་མས་པ་མདང་། དྷྭ་ཝ་རང་གི་ཤེས་རིག་མངོན་སྲམ་པ་འདི་ཁོན་རང་ཡིནའོ། །དཏིད་ལ་མང་པོ་ 


ྒྐ ྷ གྒྲགཀྲྲ་ས་་གིིསགོྲསྣ་སཾ་་ོ་ ཐའྲས་དང་འ ་ཐབས་སྣ་ཅིག6ང་མིད་དྲས།། 

ད གུགས གུ ུགགགགག་ག ་ རབ 

དཱི ིིེ་ །ལས་མུདངྱབཱསྱ་ཀང་བགསམྲ་ ད་འ་བར་འདས་ཀྱི་ཆོས་ཐལསདྱ་ེས་བལང་གིརགཔྱ་ུབྱའཱུ་སྦམས་ཡོན་པ་ལ་། སལ་བརུ་བརྒམ། །གྲ་སལ་བའཿཅཔན་ཁབ་མགོ་དུ་སུད་ ། 

༤ འི་བ ༨༢ ཀྱི་ཏུ་བ་ཡྲན་ །།༽ྷ་རནྷ་མང་སཾད་འ་པའར་འད་ ༣ ༡༠།ར་༥ ༠༥༥ ་ཧི་ལླ་དུ་བྲསོམ།།སིང་གི་དྱིལ་དྲུ་ཐ་མ་དམཔ་ག ` ཀི་་་ ཡོལ་གོ མསམརྱ་ཀུ་འཛིར་བརྩ་། 

ཟ་ སེམསཉིདགཅིག རྒྱ་ས་ས་ ན་ཡིན \དང་ ཁྱ་བྲ དུབ་མྔརོགཏཱ་སྭ ཨས་བྱདད། །ུང་ ༣5 པཀྲ་རྒ་ལན་པོ་ཡོའ ན ། ༥ལོགོས་ནནེ་བྲ་གིམྱཡམེད། ༢༣༢ གྟས་པར་བཅས་པསམ་ག ཏན་ ྦ 

269[ ཞྲམ་དམ་པཱའི་ཞལ་ཁྱི་གདམས་པ་བརྟནཔནེ །དང་པྱ་བླ་ཅུ་བཿ ཡི མྱི་སི་ཕ་དངྱ་བམ་དམ་པ་བྲསེམ་པ་དརངྱ་ཕུ་གྷྱ་ཧཆན་པོ་ཡིན། ལེ་ འདིརངུ་ལུ་ཡངཔས་། འྔ་བུལ་འཁོར་ལགས་པར་བཅས་པསམ་གཏདན་ 

` 269¦,„¿ ཞའ དྲང་བ ། སྔམསྐྱ་སིད་པ་དརངྱ་པགྲ་རྨ་ཆེན་བ་ཡེན། །ཡིད ༤ ཧྲ ་། ཨྱངན་ལས་འངས་པའ་ཆས་ཐམས་དྲདྱ་སིལྲ་བུང་འདེ་འངྲ་ལ་ཡང །རནས། །སྔམས་པབས་ལ་གྷནས་ནམ་ཁས་པ ནཾ ,, 

_ ཧཾ པརྱུད་པའི་ཚདདྲུ་བ་། སམསྐྱ་སུད་ པོའི་ཏོང་ང་འཛན་ཞེས་དོས་བྲདོ་གྲསངཔ་གངང་། མྱ་པནྣ་ལས་འང ་ལ་གཞས་པ་ཡེན་གསུངད། །ཆོསྔ་ངའྐིན་པྲོ་རེའི་ཞལྔ་སྔནས། །སྤར “ཡབས་ལ་གཞནསན་མཁས་པ་ཡྤན། 

རླ དམ སྲེང་གྲེ་རོལ་པའ་བཅེ་བའི་ཏོང་དེ་འཛན་ཞེསདོས བདུ འི་ཡི །བབས་ལ་གཞས་པ་ཡེན་གསུང། ཆས ནཱ ལོ ་པཡེད་ངས་འབུམ་ལས་གསུངས་པ་དང་ །གམྦྲའེ། 
༼ྱ་ཡན་ལགྲ་ རམ་སྣང་གྲེཆོས་བཅན་དང་ཿ དང་། མཚན་བརོད་ལས །ཇྡེ་རྫུ་སི་ལྲ་ཀྲར་ངོ་གས་སཔསྐྱརས་གསུངས། ། ། ༧ 

! རལུསྤྲ་ད་པོར་སང་ལསང་ལ་ཏོན། །ཅེས་གསུངས་པ་དང་། མཚན་བརོད་ལས རྡེ ༤༢ 













ཅེནཔོའི་ འལཞནས །ཡིད་ལཊྱི་ཟ ཅེ། །འ གྲ་ལའང་མྲ་་རལ་འབོར་པ། །ཅེས སྲ མསནི། ོམ་མདི་ཐབས་སམ་གནས་ཡུགྲས་ལིན་གསུང་། བས་ལ་གྲནས་པས། ཆ་ 
དཱ བྱི སླ་བ ྲ ཁྱུག ཅས།།ཤེས་པ་ ན་འཁོར ས་ག ། བ དེན་མསནི། བྲས ཅིག་གིས་ཁིདནས། ཁེའི པ་གང ར་ལ གས 
270 པའང བོན་ཡིནའ། །གཞིརག་པ་བཅུ་བཅོས་ི་ འབག གཉིད་མིའ་ཅེ་བྫོས་དོ། ། །བམས་དེ་ཁནྷ་ཝཱརཉམས་ སྤུབངསཔསྲགསལ་འངང་། མི ག་པ་ལ་མཆོག་འ ཛིན་བཏྲཿ་ ། རྲིག་པ་འདི་ ལ་ངེས་ཤེསྤྱུ་སེ་པོ། །ིག་པ དེ 
ཁན་གསལ་ བ་དཉྲད་ལམ་ ཡངས་པྲའིཏིང་འཇིནན། །རྡོ རྡོདེ་ལ་བུའི ༥༼རེདེ་འཛིན་མཐར་ཡིན་པཆོས་ཅྱི་པུའ། །མྭ་རཱམ་པ་ གསུམན་གཞི་བུངབའལམ། །གཞི་འཆུར བའ ལམགཞེ གྲེས་པའི་ལམ། །།གཞྲི་མངཔའི་ལམན།ཏོ་ ྦ 
མེངས་པ་སྤོང་བརའདོད་པ། །གཉེན་པོ་ཡེ སྱ བར་འདོད་པནི། ། །།ཡ་ལོཏཱཾ་ཡིན་པ ཞ་པའོ། ། །གཞི་ འགྱུར་བནི་གསང་ཇགྲས་ཏེ དཔིུ་བུའ་འགུར། ཤས བ་ས་རངྱ་ཁྱི་བདྩསི་འཇིག་ ཆེན་གཞལ་ཡས་ ངྱང་ ་ །ན 
ཡུདྱའི་སམསཿནྭ་ཉདང་ཉ་ཡ བར ཟ༽ ཟས་བངུ་ཚར་བྱསརརང་བྱར་ །ཉོན་མངེས་པ་ཡེ་ཤྲེས་ བར་དཱའོ། གུའི ཤེས་པར །ཆོསཐམསཿའ་་ པྱར ཡང་མྲྭ བ་རུ ཡ་བཞིད དྲ སྲིར ྦ 
སེདདེ་ཐམས་ཅད་སེམས་ི ཀྱི་རྨམ་ འཕྲེཾལ་ ཡན། སེམས 'སེ་བཅོད་པར་ པར་ཡིད་གསལ་ ལ་བར་ཤེས་པས་། གཞི་ཤེས་པའིལམ་མ།། །རྡོ་ར འཆང་བ ྤིིམ་བཡད། ། ། །སྒེམཔ་འདཡད། བདམ པརྩ་ མུད་ཟད་ཡད། །ཞེས་ 














གྭ པཛཕཿམཐོལ་དགོདངབལ་བོ། བདདྲརགོ་གིསཡང་རཚོདྲ་རོད་བ།།ཁའོདོ་མོའིརབོ་འོསོགོརོ་རི་བདྱརོས། 
བུཨདེབས་བླསཱམོ་པརྱ་བཟབྱདད་ཟུདམདུད། འགུལ་ཞིག་ནི་བ ་བར་འདློད ར་གསང མདོན །ཿ 
མ ིན་གཉིས་ས སྲ་ས་མད། །དབངས་དང་ཡ་ཤེས་ པ །སུམད།་ །འ་པར་བྱམང་འདས 'གཉིས་ ནོ ྒ 
།མི་ 'བྲུམམཔ་ལང་ ཤས་ལགས། ; མདུངའི་ བྱ གི སས་མ །ཅེས་གྲུ པས ཤིང་།ཇཾ 
འཇུག་གིའཁྲར་ ལེར་བཞེང་དོ། །སེམས་ ས་ཏདྱ་ལཿག་ ཅྩྱས་པཚས་ ཅུ །ཟླང་བྱ་ལུན་ ས་པ་ཆྨམུའིའོད། 
ནིངལེཿ བའྱི མྨད་ལསྤྱ་ཀར་པའྟེརྟོ༔ གཡོན་ལ དེ་ཡང་ཉིམ་དང་ཉྲ་མ འབླལ། ༨ མཚན་ ི 
གས་བར་ཡབའི་ཅབག། གསུམནི། །སྒད་བ་ཆྒྱནཅིག] ཉས་བ་འཅི་ཡངམ་ཡིནཔ་ལ། །རྣང་བ་ལྣ་] 





ཐུལ ¦ ༨ པ ¡ ། ཁཿ ྒ ` ༤ ༥ ༽ ག་རམ 
།གསས་ཤའ་བར་རོགས་པའྲ་བའོ། །སྣ་ཁོགས་སུ་ ཤར་ཡང་ན་ཅི་ཡངམ་ཡིན་བར་ཅོགས་པའ་བ་བདང་། གཉིས་མདྨ་ཨཱ་པམི་གྭངབ་པརྟ་རོགས་པརྦ་པའོ། །ཉམས་སྭུ་བང་པའི་ཚེས་གྲས་མནི། །སྲམས་ཉིད་ཐཱན་ཏཱགྦ་པཾས་ 
[པ་ལ།དང་པྲོར་རཱ་ལྕ་སུབ་དངྲ་བལ་བསྲའས་སེམས་བབས་ལ་གནས་པ་དང་། བརད་ཐི་ཚོ་བམད་པརོསེམ་སམ་བཅོས་པ་སོཡར་གནས་པ་དང་། ཐཱམ་བུངཚོར་ཐས་ཧདྱ་སི་མེདྲངུ་ ཤེས་པར་ངའོ། །ུནཅིག་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་འྲག། 
་ཐུམསཿདྱརྦང་ལེ་ཡིདུཔ །གྱཿུག་ཡ་དེ་བདག་རང་ལ་ཡངཔས་གཞནནྲས་བཙལསི་དགྲོས་པ་སྡག་བམལ་ཐམས་ཧཱང་པངས་པའི་ཕྲབ་ཆེན་པོའི་སླ་དྲ་རང་གྲེའིག་པ་འངེ་ཁའི་ཡེན། གཞན་ན་ཡ་མང་དུང་གགས་ཆི་ཆོས་འདི་ 
༧༩༧ ཐམསུརདར་གསམས་ཡིན། གཞན་གངནས་ཟངམརུང་ ། བེདདལ་འཇིགས་མེ་གོས་འདིའི་གཞདཐཔས་མཁས་ཏམས་ལནའ་ལིན། དེ་གོང དེས ན་ལས་མཐའ་དག་འྲབཊ། །འབའབོརཅིས་དཅེ་མྔ་པན་འདུས 
གསལ་དྲ། །ཅ མྲ་པན་འདས་རོམ་པ་ཐམས་5ད་མཆན་པ་ཉིདཊས་པྲའི་བནི་གང་ལགས་། འྲས་པས ༽ བཅོམ་ཝན་འདྲས་ིས་བཀའ་སྩལ་པ༽ འྲབ་འབོརྨ་ན་མྔ་ས་ཐམས་ཅདམཤིན་པཉྲིད་ཅེས་བྱས་བནི། དྲན་པས་ 
དད་བསུང་བཅོ་བའྲི་ུལ་བཅན། །མཆཚན་ཉིད་མད་པའི་ཡཆན་ཏིདཅན། །དནྲི་ནུམ་པ་ཐམས་ཧདམཏེནཔ་ཉིད་ཅེས་གསུངས་སོ། །གཟུགསི་དཕཞེན་ཉེད་ཤས་ན་ཆོས་ཐམས་ཅྲངཅ་དབཞིན་ཉིད་ཤས་པར་འགྱུར་རོ་ 

ཞས་གྲ ཨས །དཔ་ལས ། ཤིསའབཿསན་ཆོས་ྱི་རང་བཞིན་ཡངས་ཤེསནས། ཁམས་གསུམམ་ཁུས་པ་ལས་ཡིབདག་འདའ་བར་འགུར། ཞེསགྲསུངས། དེཉིདལས། རིག་པྱ་ཁིམ་དྷ་མི་གནས་ལམ་ལ་་༥༥ 


།མཁསཔརའབུར་ཞེས་པདང་ །ཇེ་ཡི་ལའི་ ལས ཕའི དོ ཀཿ ལམ་ལ་སེམྲས།ཆེས་དང་། ད་ས བས ཧསོམས་མཁའ་འཕྲོ་བོ་ར 













ཅ་འགྲརམས་འི། །གགངྦ་དངབ་ །ལཱ་འཕུར།། སོ། །མརཾ ཚ་པོ །དྷུམུསའི་གནུས་པདགས པའི་ལུང་ཡེན་གསུང་།།གཞན་ལ དྲ་འུང་། 
མྤ་ཁབ་གཔས་ལས་འདས་སོ། ཅྱིརྦལཱནཔ་ལ་སཇ་བའི་ངོ་ །ལག་གང་རགྲ་ལུ སི་ ཤ་མ ངས་པ པྭ་།གདུང་བད་སས། ངེས་ཤེས་ 
ཟླག་ལྕུསད། མཁས་པ ཤས་ར ལག ༥འཁརོར་འོ། རབ དྲ།།ལྕར་ 
ཡོ ས་སི རོ་ལོའ 
མ་པ དསཔ་མངནང་ སེ ྲ་ཕི་བྷན་ནདང་ ༽ ཅེས་བ ས་བྲ་བདེད།།དས 
(ཧཿ ོ་ ཉིང་། སངསྤྱ་རསྱ་ལྲི་བུགས་སཆཿཡྱ་ འའ རིར ངོས་པོ་གཤེསྦྱ་བི་གནས་ ཧ་ས སྲེལ ིསྱསི་བགན་འདཏིད་། སསམཏགསརངི དཾ ྒ 





| ངེ ེ ༤༠ ༥ མ་འ པུ ེ ༠ཟླ༤༤ ༤ 2 ༽  „.- ཁོ 6 ༡༡༤། ༨༡༤༢" © ༡༥་༢༦༽་༡༤ ༣ ་(༽༽ཏང༽ ༠༩༥ ་ར1° 
ལཡགརབ་ཡིན།།འི།ིདངམ་ཤེས་མའིག་མཉོ་གསུལའི་དུསན། །ཀུནྡ་ོབ་ལུབོར་བར་ཏོུག་ཕས་འཇུལ་པུསམས་ཅན་ཕིན། །འདེ་ངངཤསུརགྲིངཅོ་གྲུས ། གཀཞིང་ཡིད་ཆེས་པའི་ངུས་ནངོན་དམ་པྲ་མུངན་ལས་འདུས་པ་ 
༥ཡུངདགུ་པ། བངནཱ་བཾསཾ་མས་ཡང་དགཔར་ གསུ་པའི་སསྱུ་ས་ུགེས་འིདགོངས་བམྱའན་པའི་འཤས་ལིན། འི་འ ུ་བའི་ཡེ་ཤེས་འདི ངེ མི་ཤེས་བུདང་། མུ སྲས་པའ་ཐབས་གུང་ཡད། འདག 
ཞིངཅུགས་པའམ་བགདཔ་ནྲ་ལུགས་བཅུའཔའེ་ལ། ཡེདའེ་ཤིང་ས་དྲ་ཅིས་ལ། །འིདནུམས་ཅིརྦཔ་བུའདབཞིག །དྡ་ཆར་གའི་གོགས་པ དད།།ངས་པའ་ཚས་བཅུ་བརྡ་དད་པའ། །དཔེར་རྨུང་ར་ 
ཤཌ¶ མུ་མཐོང་བའི་ཡཱལ་ཏི་གྣ་ལ་བར་འདེད་ན །ཾར་ཐེད་ ཕདྲངུ་ཤིན་པསམ ཝེངབ ར་མི་འགུར་ཏ ། དཱ རྩ་ཡ་ལསྦ་ཧས་ལགང་པ ཡང་པརག་དང་འགེགྲས་ནསྦ་ཡིནན་། ནུས བརཱ་སླད་པ་ཅམྱ་བིས་ཡཱལ་ ཐང ཞིང་ངེས དའང་ 
ཤེས་པྱ་སེའེ།།ཆུས་ཇན་ད་དང་འགགས་ནས་ཕིན་པསྨ་བཤའ་འགྲིས་ཞིང་གོམས་དརྱ་བུ་སཔས། ཡུལ་དགུཞན་གཅྲེག་གིས་མིནྱ་བས་ཁང་ལིན་བརྡ་བདམི་ཤེས་ཏེ།། དེསྱི་ཅྷཱ་ཝས་པས་ཡུལ་ཅིག་པདུརང་གྲིས་མཐོང་ཞེང་། 
ད་ལས་གྲའནུན་མིདཔར་ཁྲེ་འགྲསདྲ་ཡིས་ཆོང་བསྡ་སརྦ་པི་ད་དེད་ལ་བསྲ་ཤུསྤ་པུའོ། །དབའིར་དྲུ་པང་དག་པརྡ་ཛོགས་དའ་སཿསྤྱ་གས་ཤོབ་པཱར་འདོད་པ་དའ་བ ལདམ་པས།། གདངས་པགའ་ ང་དེ་ལས ན་ད 
པས། རང་གི་འིའ།པས་མང་ཉི་དྲ་བརྨ་ཆུབྱ་ཀི་སེམས་བདི་རང་ལ་སང་སྐྱ་དསྲ་ཀྱིདགོངས་པ་སྤེན་པའི་ངས་ཤེས་གཏང་ནས་མའ་། །དྭེ་ཊཱ་པ་ལྭ་བོ་བཏང་ཁམས་སུམི་བཞག་བརྡ་ཝ་ཏོག་དང་དབན་རྦ་ཤིས། འདྲེས་ཤིང་ ། 














ཟི ཤཱ ལ་བས ཤེས་ག ས་མ ནས ཤྱང 
275 %ྡི ་ 







རི [བྟ་ལཡས་པས་གཞརམ་ཡིན་ 


| ཤཱ ག་ཨ, 


ང་ཡ འཇུང ལ 
མིནནོ་ཞེའ ༽ དབང་པོ 















མཿ བརྩའཱ་ཤེས -། །རྡོངུབྱ་གྱ་སངྨ་སརྡམི་ཤེས་་། །ིསྲིཡ་པས་སྦཔས་ཏིདདརའ གིན པུ 
མབར་རང་གླིང་མ་ དམ་པའི་གསུངཕྱས བཞིན་ད་ས་ཤསྤ 
ནཏ། སང ིད་འ་ཁབོར་འདས་ཅི་ཆོདོ མསཿདསེམས་ ་ འར་ཡིན་པར་ཤེསཿ 
ག་ འི །ལ །མིདརདྱ་བད་ལམ ཚུམ་པ་ བཞི་ར་ཅི་ངང་དྱི་བད་་ ཡ་ཞམས་ངྲད་ལ། ཁོ་མིན་གཞན་འདུཊ ཀཱ གྲ ༥ 
རོར ཐརརུ་འབག་གེམེག་ག་གྲུ ལ་བཅྱ་བི་བག་པ་དགིནུང་། སྤ་སྤས་འདྲེ་ཀུརྦྱ་ཆིག་སང་ཝག་རྡང་ 








ཅིག་བུའི་འླ་བུལ་འ། རཾ ། 









་ེ སྟེ ང་ངོ །དེ 





ཅིང ༣ 


པ།མཐོང་བྭ་དོས་པྲ ། ཆོར་བླ། མང་བ་ལ་་སགས་པ་ འད་ཐམ་ས་ཛདྱ་ཀང་ །༽རང་གྲིཿ སའྲ་ས་ཁ་མ་ ་འི་ལས། །ག༩ 


ཅར་།།ཡུལྦ་པ་བྭརོགས་པརརིགས་ཏེ། །དེབ་ལེ་ཏོགས་པའོ། 





།།དེསན་ ཐམས་ཅདྱ་ཀྤྱི་རྨར་འདབས་སམ་ འཁུལ་འ།བོ ར་ཡིན་ཞོ། །གཞན་ཡང་ 
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་"༩ཾ་ཐོགས་མངུ་བུནུས། །ཟཐ་མྲ་དྷ་ཐཱ་ཡནརོདྲད། །འགྲོང་གགར་གྱེསྱ་བརརུཧ། །སེམས་ཙི་བདྲེསགཅི་ ཏུམསསྦུ་མུང་ཡུང་། །སེམས་ཏིདུའདིས་ཉམསྦ་སྤུ་པུངབ་ལས་མ་གཏོགས་པ།། གཞན་ཡད་མི་གདད་ 
ཐམ་ས་དད་རང་ཡིནའོ། །མདོར་རླ་མིལ་མ་བརངོ་འཆི་ག་གྲ་སྲོལ་དང་། །འདེརང་ཡི་རྲ་དྲས་དང་རྩོམ།པ་ཐརྦ་ས་ཅདྨ་ད་། །འདྲ་ཡུགྲ་བཏང་སྨམས་སཱཅི ངད་ཡང་།།སེམས་འདེ་དང་པར་ཡང འབྲལ་མྱ་མང་། ༽ྱང་སྤྱ་སང་ 

རར ང་ ༩༥ རཀ ཏོ ༡ རི་འ ༩༣ ་་ ཅེ རོར།་བརྲ།་ར་ང་། ལོར་འེ་ ་-༤༽ ངྲ ༠༨༤ ༤ ༢ ༧ 

/འབྲའ།སི་ཤས་པས། ཐམ་སཿདྱི་ཆཱ་བ་འདའི དྲ་ལྲེན་པར་ཁ་ཐགཙོད་དྲ་ །རྷ་སརྨ་སང་པདའཁོར འདས་ཆོས་དམས་ད་སམས་འདེ་གཅག་བུའྱི་ནུན་འདབས་སམ །འཔྲ་ལ་ འཁོར་རེམ་འདིའྱི་བྱ་དད་དང་འ་གོ་ 

༧༩༠ །ད་ཡིརུཔས། དཔན་མསཿཅདྱ་རྷ་ཝ་བསརས་ཉིད་གཅིགྲ་པ་འདེ་ཡིནའོ།།དེ་ིང་ཐུམས་ཧད་ཅྲི་གེར ། མགོའམ་བངག་པའི་ཚུ་གཡིན་པུས་།དྷ་སམས་ཤསྙར ། བརདདང་བྲོ ཤེས་པས བརདེ་གྲེསམ་ 

བརས་འདྲེས། སེམས་ལ་རི་ཤེས་པའི་ཐྲལས་མྲད། །པས་བད་ཚོ་ལྲ་པ་བཤདམ་ཤེརྡ་རིག ། དན་པ་སད་རནཿ ། །༽འདྲ་ཆར་རཱིང་བའྲིདང་དདཀྲནྲ་ཐང་། །སས་ ༡དྲ་རང་ཤར་བཡྲན་པས་། །དགག་སླབ་ངར་མད། 
ཚི་ཤང་དང་ཆྭི་སང་ཐམ།་སད་སསྲས་འ གཅིག་བུའྱི་མང་ཙུལ་ལམ་། ཆང་རྭཀཱ་ལམ | ཅུདྲ་རུ་ལ་ལསུར་ ཛེལ ད །ཐཡས་རདདེ་ མབྱ་རཱལ་ལམ། །དབང་ཆོས་ཡན ༽འརན་ཁལན་གཞན་མན་པྲ རྱ་བྲུང་ 

རའ མཐྨ་བམེདྟ་ཐསམད་། བླཟོགྲ་བབ་། མཉམ་ཉོདམ་འདྲས་པ་། ཡངས་རྭ་རོ་གབ་པར་ཁཙ་མཚིག་ཛ་ར་མ་ཡིའོར་ ྦ 


བས་ཐེབས་ཤིང་ཤེས། རོགས་ཤིང་གླ་འདོགས་ཆད་བརྩེ་བའོ། །དདྱོལ་བུའིརགབྱཔྱརུབ་ཙཿ 


7 


] 





(”ཡའ་དངའ་ ད 
[་དག་བདགས་ཡུད་བས།། ཐའ འཐུངའསན། རངྱ་བུང་གི་ ལེ གས་ཞིས་འོ། སྭ་བྱའྭ པཱ ྲ 
དང་འན་གརམ།ཁན་ཁྱི ཡགྱཧདང་འབོབྲས་ན། སེ ས་པ ུ ྤ སྱ་བཏྡོ། པ་མས་འའི་དང་ཡེ། 
ཊམཉིདནས་འབབས་མྱ འོ་བསེན། ཆེན་ཇིགྱ་སེས དཔ །སམས་འིོགས་ཙན། བབ་བའད་འེ་དེབཆེནཔོརགནས་པསན།། །མཆྱུ ི་དགོངས་པབདེ་ཉ དྲོམས་བལྱཝི་ཡེ ད 










ཉོགོས་བོཅིགདོང་ བི བོོབམ་ད་པའི་གདཆ་ དམུས་ངག་གྱས་དྷེ་ལུརརིགྲསྱ་ཧར་། ཐློ་དུང་བོའི་གངབགླནམས་ལ། །ངིདྷ་སྟོན་པོདཆོས་དང་འགལ་ལུམ་ཏྐམ་བའི་ ] 
༧ ལ་བཏགས ཧསིད་པས རྙིར ཉོག བྩདབྱཀི་ཡཏམ་ ཧད་ཡང་གྲསང་། །འདྲེ་ཀུན་དངྲ་མེ་འགལ་ཏ ། བ་སན་པའི་ཆོས་འམས་ཅདམ་ ག་བ མས་ལ །ཅུད ས་ཞི རྣརས་བ་ས་་༨མ་ འི ༽་༽༽ 
།¿ ཕྱིྲྦརྡ ར་ར རློབ འབའ་ཞིག་ལས་མགོ་གྲས་པ། བ་ཞནྭ་དངའིཀྲ་གང་མདབས། །དྲ་འངེ་ང་ཤས་ཛན་ཐམ་ས་ཧ་འདིའ་ཐེག་།བོཿ ཁོནར་འབབས་པསན། ཆིག ཚིགས དང ཧཱ ཐུན་བཙམམ་གཏོགས་པ། དོན་འྱནན 






མད་པས། ཐམས་ཅད་འདི་ཉེད་རང་ཡིན་ བར་བྲིག་པ་རྦ་ལའོ།། །ངྙེའ་བུ་ངདི་འདྲུས་མྱ་བསྡ་ཤིངྱ་པཱནྱ་སྲི་སྲ་གབ་པས་ན ། ནམ་དགྲ་ལཱརྦ་ཚིས་ 


།།མཱ་བཅྲོས་ བའྲིནལ་༄ཟ རྨ་བོདང་ཡིད་ལས་འབས་པསན།སམས་འད ག་མ་ལིད་ལ་མྱི་པུར་པ་ 


ཐམསུ་ཛེད་རུང་ལྔ་བོ་གུས་ ཤིདྲ་རེ་བྲཾ ན། ཆོགས་པ་ཆེན་པ་ཞྲེསྱ་བའོ།།སྐམས་ འདྲིྣ་མཚའ སྲས རྭ་འབྲས་ཤས་། 














ཧིཿ བསོད་ནམས །ཡར་འཕགས།། ཞས་པ་དང་ མཆོག་གང་ཡྲིན གང་ཡནན་རབྱུ་དད་པས་རབ་ དདང་པ་ལ། ལྷག་པར་མེས་ པྲསྭ་ཝག་པརམས་པ་ལ། སེམསྲདངབས་སམས་དྭང་བ་ལོ། ང་། 
ྦ ངེ གི པ་དང། ག་གང ནནམ ཡིེ ཞེསཏུདདུ ཤསདབྱ་ཀིལ་ོ་ྱ་ིན་པ་ལདད་པ་ཡོད་བྱ་ལ། ཅི་ྱི་རཞེན༔ མཆོག་དདག་ དེད 
བླམབསནས། ཆོས་རམསམཐའ་དགྲ་པང ` ནྱ ཧྲཞེས་པས་ དོན་དཆུ་པ་མསྭ་ཐཱལ་དྷ་བེམད བསུམ་བྗོད་བལ་དེལས་འཁོདའདས་ཅུ་ཡ ོཏུན་ཐམོས་ཅད་ ཅང་ཧེ། སྱངས་ 
ྦ རྣམསའི་སེད་པ་ དེ་ཀུན་ཤོ པ སྱ་ཤིན་པ་ཆོག་ལས་འྱབུང་། ཞེས་ཆོས འམ་གསང་སྙམ་ ཏེ་ཁམས་ངན་ 
བྲས་བཤད་པ་། སུང དེས་དོཊ ཅུ འབིར དེར ནྭླ་ཅུས། ཌྷ ཞན )ན་ཐམསཅད་འདུས་པའ ༠ གང་སེའོདུ་ག་བཏི གཉིས མེད་པ་ ་དང་ཁྲག །ཁུགྲགི་ ; 

འདེས་པ་ ར་ ༣ བད་གླསང་ ཡང ས་རབ ཚོགསི་ནསཔ་ འོངས་ ག་པའི་ཚ ལཏ ཡྱིན་པ ུདོདའཆང རྣམས དུངཔྟ ག་ བྲ 
ྦ རིག་པར་པའོ། །དྲེར་མས ཀྱང་བླན་མེད་པ ང་ཆུབྱ་ཏ༧ཚང་ ཿབར་རིག་ པར་བའོགྲསུང་། ༥ ཡང་ཤེསརབ ཅི ཕ་རོལཏྲ་པིན ིནཔ་ཁ་གསཀངྱད་དེང་ཁུའ་ཐར། པར་ཏནི་ད་ རར རྫ དྷ 






























ལཐརིརོ་པནིཿྦཁང་འི་མརོ།དོོ་འདོརོགས་དང་་རང་ ོགསདློཟླད་ལ་ འདུགནས་ སོ་བ་དང ོབའོ་བོོན། །འེསྩང་ཡེའོ། 


279 ༩ ཡིེ ས་གང ་ཐབ་ཡིན༽ རིག་པྲ་འ 35, རཆོས་ བམ་ས་ཅད་བེ་ ཅིཚོར་འཇི་ ༽ ྡ་ ཀིརང་ར་གམངོན་སུརྱ་ཀི་ཚད་མ་ཡྲིནླ་ར། །རའ་པ་འརྲེ་མངོའམ་ འག དུ | 
ལི འུག་བསན། ཇཐམ་ངོཞི་པ་ ཤེསྤ་གང་འདྲེ་ཉྲིད་ལྱ་བུའོ། །རིག་པ་འདིས་ཆོས ཤུམ ཕིཤན། ཤྭ ཐུག་པས །མ་བགགི་ར་རིག་མངནཨར་ཚདར་མིར སི ང་ འདི་སྟ་ཅོས་ཐླམས་ཅད་ལྭ་བོས་ 
རྨ བ་དེ་འ ད སྤིམ་འབོགས་ཐ འཇས་ཅ་དག་རོད་པ་ གཡང ཆདར་ཞེསྱ་ཀངའ དྲིབ །འ་པེའེ་ནྭ་ར ནྭ་སླང་སྲིད་ འབོར་འ བླས་ིཆེས་བམསཿདྲར་བའངྲགི་ ཡང་རི 

རཱ སྔ དགོང་སནས་ མ་ཐཱ་ཆེན་པོའི་ཞལྐ་རམ།།སོམས་ ཨིན ` །གད་ལསྭ་མིདདངྱ་མ་ངན་འདས་འབྲོ་ལ། པོལླ།འདོད་པའི་འབུས་བ བུ་སྟར་བརྩ་ད་པལེ། དགི 

མིདྱ་དད་འཁུ་གའཚལ་ །།༧ངི་ལྷ་སལྔ། མན་རནམས་༩ ཤཱན་མོནམ་པ གུ་དགོས་ས།། །དེ་ཡང་གད་ལར་སང་ཞི འདྲགྲ་བང་རུང་ ཉིརང་གེ་སེ་མང་ 
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1 ་༈ ༡༡ །" ་ཚེའ།་2༥ ༽ ང་ཚ །' ༥༡ ༡ ༤ `: 
།ཉིན། །རེ་གྲས་ལན་ཤེས་བའིེ་ཆོབ་འདེ་ ཀ།ས་ང་བྱ་དང་ལ 


ཅིགླ་ཀང་འདྲའ་བཅམྱ་མོང་བསྟན། དོན་ཅུ་བ་གཅེག་པོ་འདེབྱ་རྦ་གིས་གཟུང་ལ་ཡངནས་ཡང་དུ་འདེ་ལ་ནན་ཏན་བྱསེད་ཅིག ། ཐེཚོམ་དད་ཡིད་གཉིས་དང་བུ་འྲ་ག་བམས་ངད་ཆེད་ལ། བམཔས་ཇྲི་ཝར་གདམས 
བ་བཞིན་དུ་ཡེར་ཆེས་པརྦ་བེསྲ་ཤིག །ངེ་ཡ་ངསེམས འི་དོན་ཛུ་བ་གྲ་ངེག་གཤའ་མར་མ་ཟིནན ། ལོ་བྲགལ་པ་བྱཧཏང་ 
གུརི་གཆེདམནོརབའི་ལྔམདདཡི་འྲཕདད།།དཔའ་འན་པག་མྲོག་པའི་ཞལ་དལ་། །འཁར་འདས་གཉིསྤ་འི 


་པ་བཏབ་ 

ི ༤༡༠༥ ༼་༥་ལླད་ གོ ༠ ༡༤༤༢ ཧ་ལ ` + ་ ༧ ༤ ” ༡༩༧ ཝས ༥ . (། * ཨ” ༄༤ `” ' དེ "༩ " དང "ད་མ ༢༡༡ ཟའ 
བུ་དང་བཞྲ་ནང་དུ་ སྤ་པསྦ་ཀང་འཆོང་རྒྲ་ཧ་ཏི༽ འནྲ་ཀངྱ་སཱན་འང་གྱ་ཆུད་པའྱི་ཆུ་ཛམ་ངུ་འྲག་བ ལལ 
༣ ¬ ༽ པཔ 


ཅ ཧད ལྔ པ་ ༡ ༡ པུ ༤ ཉབ ༄¥༄ར༤༧་༦་ ༠ རུ ༤4 > ,༤༽ - ལ ས་བ ལྟ ༤ ` དྲ པཿ ་ "9 ༢ 
ཧེ ༈དྱ་ཡིལ་འཀོར་དུ་། །ཆེས་ཁྱིརལ་པོ་འདྲེ་མ་གོན ། བུས་པའི་ཆོས་ཅིས་འཚོད་མྐྱི་ར༽ འའྦ་བིས་ལྲ་གྲ་ལགས་ཅིད། 
* ༣ ལ ༤༽ ་ ལ་ "” ༈ * $ ༥༤༣ ./༩༩༢འེ་ ༦ *ˆ ༠, ་༈་/ ངེ ༦ ˆ -༠-༤ ༡༤ ༄་ ༈ ༧ ༥་ དི *“ ཅ ° ༄ ` ° ༈ + ༧ ༠ འི - ྷསན་ ༣ ༣ 
མཱ་ཤསྲན། །ཅྲིབས་ལུབར་ འི་གཡུང་ལམ་ལིན།།སམས་དང་རུངས་མ་འོདན། །མ་ལུས་ཡུས་པྷ་སུམོ་ཡན། །སེམ་ 


༩ 9)? 


འེ སེ འེ @ དང་མཐན་བཅ་མྱ་ཅེ ཤྲན།། གདང་ཐ་པདའལ་མཁས་ཧདང་། ༽འཛི་གྷ་ ན་འེ་སླི་བྲ་མ་ ྨ 

འི དྲ་བད་པར་འཕྲ་གས། །ད་འེད་ཡད་པའྱ་བུར་པསན། །དྲ་དེད་གྱར་མ་དངྱ་རླུ་དྲ་པ་གཞེ། །ཟོ་ལ་བྲའགསྤྲ་བང་གྟ མླ་རྐད་ཡིན། །ཤེ་བའི་ནང་པར་བརེདནས འདེ 
ལའགུས་བའླི་པརམ་མ་གསན་ནམ། །རཔསམ་སཏོགས་པརམླ་བུརན། །ཤཀྲེས་བའྱི་བྲ་པས་པྲ་ཆེལགས་ཁབྱད་། ། སོསྤྲསེ་བརྡ་ཐུབ་པས་གྲསངས། །དམན་དནྱ་རྐདྱ་ཅེ་གདྲམས་པ་འདིབ བནདྱའྲིས །༽འངུ་ལ་གྲནས་པའི་དེན་ད 
གྲམའཞལ གདམས་པས་རྲི་ཀདགྲསུང་བཞིནང་། །ངེས་པ་ཁོནར་རོགས་ཤིང་ཡེད་ཆས་ཤིང་ཐེ་ཚོམ་བྱི་སྤེས་པ་ཆོད་ན། ྱས་བུ་དེ་དྐལ་བ་དང་ཡནབས། །ཚེ་འདྱེ་ཡི་གཉིས་ཀའི་ལསཟིན་པ་ཡིན་ན།།ངྷ་པར་ཡངསི་ 













རཛཱ། །པེའི་ ༣ཞྭ་ལྔནས །༣པ༨དགཚོང་མུམ་གསན། །བསལང་ ེངོ་དུ་ཆོས་བྱས་ཁྱང་། །རང་སེམས བསམ་འ རརོ།།དྲང་སེམྲས་རང་གེསམ་ངོའ་ ན། ཆོག་པྲས ་ལངོར་བརའྲ 
ཌཱ །བད་ཡིདབྲབས་བུ་མག་བྲམ ྲུའ། །དབས་༣ དསམས ད་གྲིསྟ་པ། །བརྟགས་པར་མྤྲ་གབ་དྲེ་ལ༢མཐོང་། སུ །ཨཆན་ཉེ་ད་ཏགྲཾས། །ྱི་པའ་ཐེབྲས་དངང་འོབ་ནང་ ཟིར ༈འབུས་བུ་བདག་གཞོན 
།དཾ རསདད་ཇིགསའིབུ། དཿ ༥ལགྲསྣ་ར ད་བུད་བྱ་ཉྲིད། ༣ །ཅཆོག།འམ་འདི་ནྷི་རིདཔར་དཀའ་། [ཚའ ༥ཉེདལ་དོོན་གུབ་པ། །ཨ་བྷརཱ་༔ ལྭེ་སེདབྱ་བ། །ངིགས་ཧཱཱདཱ་འཱ བཱད་ངཱ་འཕ་གས་ས་གྲསང་། །བཀའ་། 




























28/ § ནགྱཉསྦ་བབ། ས་ དར ལིན ཅཱ 
ཤྲ ཡ་གམ མད་པའི་དྲེནྲ་ཐོག་བབོས ཨུ་བསྙན་པའ་ག མས་དག ཧྲཾཡངེན་པ འཞའ་ཅུཿཤང་རས་པ། །བདབ།གི་སྐཡཔ་ཡངས་ པར་སྔ་ས་པས་འཐུངསནས། །དལ་ཝའནཱ་ི་ སའི འུ ་བད་བཀོད་པ འདེ། སའ 
§ བཾལཱཁཱའ་འགོའནོ་ །ལ་བཟོད་པརུ་གསེལ། ༢ ༩འིའྲེ་བེས་དགེ་བའྲེ་རྩ་བཅིམ་ཆེས་དྲང་། །རང་གཞན་ལ་བོར་འདས་མ་ལུས་པས། །ངྲུས་གྲསམ གྲས མ་བསྡུ་གསུ་དུད་སེདཔ ཡཡེ། །དགྲ་བ་འདཱ་ཡེས་དབང་གྱི་ཆླ་པ་བེ་ 


ཙཔ་ཡིནན། །འདེ་མད་ ་ 


རོགས 
ད་གིསེམས་ལ་ཡངས་སུ་ཐོབ བ་པར་ཤོག ། །འདོནླབ་མ་དམ་པྨ་ནམ་བྲ་ཀྱི་འགས་དམར་པྱོབརགསུམ་དནུངས ོལྕང་དབའགདམས་པ་ཡིནོན། །བསྟན པནའ 
ཀུན་གོ་ལྭ་བ་བཡེན། །སངསྤྱ་རས་ ཐམས་ཅད་དང་དགོངས་པ་གཅེག་ པས དའགངསསང་གངམའང་་། ། དཾ གངས་པ་ཐམས་ཚད་འབྲུས་བསན། ། 


{4 གཅིག་ལཆུགས བྱབ་བ་ལེནན། ནོ།།འིད་གཅིག་ཤེས་ 


ཟི།།རུང་ 
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གོ པར དྲྭསན་པ་གལར། །ཅིགཏྭ་འྭང་ལཱ་དོན་ངུ་འདིལུ་བ་ཐོས་པས་གོལ་བུའི་གདམས་ངག་ཡི་ནནོ། །བུ་ལ་གཏདྭ། བྲགྲས་ལ་ནོཔས ། ཐུགསྐའྱི་དྲསྲིལྲ་དྲ་སྲོས ། དམ་རྲོག་ལ 
༣ ནས་པར ཁྱིས། །རདགའའ་བགའ གན  ་་ ུགགྱུང སོ སགླུ་འོ་ཅུང རི ཅོསྦརེན་པོརེའབྲི་གངཔྲས།།རནུཔོ་ 
@|ཿ ༥ལ་བགང་ལ་གདུམས་ པྲ་ཐྲོགསྨ་། །།རེའུ་པོ་ཆེ་ལྭ་རུག་པྲས། རེན་པཆྩི་བྷ་རུ་པ་ལ་གྱ་ནང་། །ངཔ་འན་དྲས་པས་པ་ལགྲང་ངོ་། ། ཤྲིན་ ༤བཀ་གཏམ་བས་གྲསང་བརྡ་ཞུམ་ཛོང་ཅིག ༥ ིས་དབ་བྲས་ 
འགྲོང་ཐུམས་ཅདཀྱིས། །རངག། རུ་ པྲ་དིམད་མངོནྱ་བུ་ར་ནས། །ཡེ་ཤས དེ་སེང་གཞི་ཡིཿ ཐོགྱཏྭ་གྲོལ། །དཡེ་ཕིན་ལ་སན་མམ་ཁ སླ་སཔ་ཁགྲངང། -ས་ཤེག ། འགྲ ཁུ ན་དགེ་བ་ བྲི་འདུ་ཡོད་པ་དུང་། །བྱས་དང་ ངྱ་པེདྲ་འགྱུར་ད་ 
སྭཱ བཞྲིནུབྲད་པ་དག །བཟང་པོ་ངི་བཞེནདའདའིཔ་དྲགལ། །ཀྲུ་རྭ་ལྲང་ཀུན་ནས་བངཔོར་རེྱའུ་རྲ་ཅིག། །། ར ཆོསརེས་མཛད་པའི་ནལ་འབོར་བཞིའི་འ འགལ་པནམ་དག་རོང་ཝན་བཟུགས་ས། ར། 
ི། རྩུལ །ཅཱས ཀུན་སྲམས་ ཉདྲ་གདོད་བསྔ་མྨཾ་པ སེས ས་དན་པ་ ཅོསྦྱརྱ་ཱཾ ། །ཟལ་དངྷན 
34 ¦ 


མི ༥ ཡོན་ཁནཱ་རབ་ཆཱ་གྲས་གཉིས་ཡེང་ བངླེ་ཆྲ ༠ །སཧྱེབ་པའི་དབང མ་ལས་སམས་ངན་ སྤེལམཛད་ཐུགསརྗེའི་ 
།དབར་མདེ་སུ་འིའི་བདའ།ཉི ཉ༡དམཆོབ། །ཏོརརིན་པཆེ་ ལཿ 'འདུད།། ཡི་བདུདྱ་རི་ བ།ཉེས ཨེདམཐའ་དང་པ བུལ་འིངི་འོ་པའ་ཚིམ། །༡མས་ལ ན་གང་བག་རབཅི ཡིས་ག ཤརབས་ཕནས་ གུུག་ 





འི་ཡིད། རོའི གྱིས་སདནས་སྱེ་བའིཛུལ་དྲངྱ་སད་བའི་ཐབས། །གངམས་བླ་བལ་ཊིར་གྲསུང་པྲེས་མངོ་ཛོམ་ལེ་གར་འདེ་དགོངྱབ། །དེ་ལ་འཇིགཏུའུ ཏུ་གྭམཱ་མགོན་པོ༔ མཆིན་པ 
བུམ ལུས བགྲ ་ླ སྦུསཾ་བའྱིཧཱ རོ བདས གམས་བླཔ བདའ ནས གཙམ  ོ་མཧོཙམ་ཡ་ག་འདདགོོ ་ཤདྨརནལ ཤོར་བཞིཁགྲས། ས་བཅད་མྲ་བུ་བ ིཾི སསནྡ་དོད་པྱོར་ 
284, བ་ཡིན "༽་ཁང་ལ འདའ་བ བས་དནླིམཔང་གནད་འིད་ལརརའབདངི་བའར་གྲིས་འདང་ང་པ་ བིད་ཞེས་ནསྦཔང་མརྦ་ཐར་ཏེདནས་ཁོངགེསྦ་འདྱ་བེས་བགྱར་ ན་པོ་འ ་ལ་ཡེ་གཅིག་མཛདནས་གནང་ ། 
 པར་འྲུ་ཞྲས་པས་འདེ་མཇུད་ད །དམ་ པའི་བཀའ་མི་བཅནྲ་པིར་ཅར ཿཔ་ཞིཁངྱབམ་ལིན་པས་ས།།ཁོང་གྲེས་འུས་པ་འགླབ་ དྲེ་ལླ་བླ་མ་དམ་པ་། རྩམས་འྭགུས་པ་ཡེས་ཁྲེས་པནས་དམ་ པའི་བཀའ་མི་བཅགིར 
གཡུ་ངྒག་སྤྲའི། །ེས་བའི་བར་ཨིསྦ་པདྱི་ ཉིི་དོན་མཆོད་པརབརྗོད་པདང བཤཤདཔར་དམ་བངའ་བས་མདའར་བྷསན་ཏདེ་ཡང་ སི ཡིས་དང་འབྟལན་འགམ་གྲསལ་ཅིས་གཉིས་པའ་ །།གཅུངགིདོན་ལ།གང་ 
ལེ དངན་གདམས ་བ་དང་།ུ་ལུགསྟ་རོགས་པབྱསང་ཐབས་ས།༤ ཅེས་ ་པས་གཞུང་སེཿ ༥ མདོར་བན་ན་ཏ ཏས་བཅངྱ་ཐི་ དམེགས་ པ་བའི་པོ་འདེར་གོ་བརྱ་བྲས་པས་དྲ་མང་འདེའ འཆད་ལྲུགས་རིན་ པླི་སསབབན་པ་ ཡེན་ཏེ་ ྒ 
དར མྱེངས་ དའངས་ གཅོད་ཤོིནྱ༔ མང་ཅེག་ཡདཔོར་དདང་པསྔ མཆོའི ལསང གཅོད་མདན་ བདཀ་དེར་འཕོར་ནསྤ་ཅཆེནབོར་ ་འགེལ་དུམི་བྱ། བད་ཚིགརེར་ལ་ ཡང་དོན་མང་པ་འཇུག་པ་འོང་བ་ཡིན་ས་གཅོང་མང་ །། 





-ཟ ། །པོ་ པོ་འདུབས་ བདོམཆོན་ཉིད་པའི་ སུགས་ ཡིན་ཅེ་དགེངའི་ བཤེས་གཉེནྷ་༔ངན་གཔ་ཡང་གྲྭའང་རལ་ས་ ་“བ།ཅོད་རིགས་མི་ འདྲ་བ བསུར བགསྤུར་མཛོདནསྭ་སབ་མ་ལ་གླ་ཟུང་ལ་གདཟུབ་པར་། 
ཇུག་ འདྲ དེ་སདདགྲང ཆེན་པོ རྣམས་ལུང་ གཅོངན་བཏབུན་ལེབས་ཤིན་ུ་དཀའ་བ་ ེནཏི་མདོང་ ན་བདབར་གཤགས་པའེ་ ་གསུང་རབན་ཡངས་ གཅོད་འདབས་ པ་དངམི་ འདབངས་པའི་ ལུགས་གཉིས་ ཡོད་བལྲིན་། 
285 4 ,འ འང ལ་མང་ འར ཀྱངར་གོ་བརྱ་བཱ་ རི ཆཾརྱ་ཤེ་གང་ ཟྭ་ླ།བ། ག་མཚན་ཏིད་དང་གཅག །དས་ ུམས་ཊ ག ཡེན་པའི་གྲངམས་ང པ་དང་གཅས། །ལམས་ སྭུདྲ་ངས་ར སྱ་རུང་ལ་ སླ་བའི་རི་མ་པ །པ་དུང་གསུམ། དྱེ་སྐོང་བའྲེ་ཐབས་ དང་བཞིར་ 
་ ི་ པང་པོ་ ཟ།དབྲག་ འོ།ན་ལྭ་ ངཱ རྟ ིན་པོ ༡:་ྭ་སྭཱ་དང་པའ།༨ཟདྲ་༤་་འུ་ ཡནན ། ཤྱ ཆུ་ལ འདིའི་ འི་གཏོས་ཐག་རབ་བཅདདུ་ཞེས་པ་ནསྤ་གཟ་ངང་བླེང་བུའིགང་ཟགགོ་ཞེས་ པའི་བརླ་དྲུ་གསུང་ས་ ་གས་ ཅཿ¢ྱ་རྒ་ཆོན་ 
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འེམཆག་གོ །པཡངྨ་གཱ ༥ ) 
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་ེལན། །དབའེརང་ལ ཕཔས་པའི་ངུས་ཇུ སུ་བྲསྒམ་ ་བྲཟང་ལ་བཅགས་པང་ངནཔ་མ་ཡྲིན་བཏག་ཅངས་ 
ལ་པར སྱཾད་ཛྱིས་ཐྱ ་སེདལ་ སྐོགས ་པ ་ཡང་མེདདམངརོ་ནའགོ།་ འཆག་ཉལ་འཇྱུག་ཐམསདངུབ 
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།པ་ཡིན་ནོ། །སེམས་བྱཔད་ངམ་དདེདུ་ངྱ་་ རྒྱ་ཆེན་པོ' ་འདེད་བའྱི་ཆེད་ང་ ངུ གྱར་ཆེར་པོ་ བྲསམ་པ་མ་ཡིན་ཏྱི་པ་ ་གྱ་ར་ཆེན་པོས་ནྲེ་ཀུར་ལྔ་ཁབ་པུས་ འགྲོ་ བོའོངོ་མོད། །དངོས་བོམདཔས་གཟུགས་ཅན་ལིན། སྤུ དེ ། 

།མྲ་གྭ ཨཐམས་ཅངཊི་ ་བདག་ཉིང་ཡིན ན།། །ད་ཡང་མཚན་ཉིད་པརལྟ་དྲུ་རིན་པའྲིའ ཡུགས་ཀྱེས་མྦྱ་རབྱ་བང་ཆུབ་མཆོགྱ་ཏ་སམས བྱསྲད་དངེས་ གཞི་ཕ་ལོལ་ཧཱིན་པ་དྲག་ ཉམས་ས་ལནྡ་རེས་བབོར་གསུམ་ཡངསྱས་དག་པ བྲས 
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འརྭདྲུ་འའེ ༢དེ་དང་འདེའ་གཞས་ལྲ་བར་འ་ འདི་ ༥༥ ༢པ། །གྱབ་ པར་ འྭྷསདྷ ;;༨མ་བཏུབྱ་ུ ཀྔ་ཡཅནྷཾ་ང་པ་7 # ༨ཿ 
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མི་བྱཅབྷཿ་དྷེ་ལརླཱཀཱ་ར་མནི་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་ཡང་དང་པོ་འདྟེཅ་བཅིགནས་སྐསནས་། 
ཡེནུ་པས་ས། །ཡང་འདྲེ་དད་ཅང་གྱུསངྷ 
བཿ 


སུང ཉ་སམས་ བྱསད་མདང་སམས་བྱསང མགང་ཡེན་པདེརངྱ་གྱར་ཚནཔོ་ 
ཏབ གང་ཟག་གིས་གའ ཉེས་པ་བདམས ག་༡མས་སུ་ ཉྭ་བ་དཧེད་པ་ལཾ། ངང་ བའྲ་ལས་ཅ ནྨ་རེམ་པན། །ཤེརས་བའ་དང་ ལ་ས ་གྲསུམ། །སངས་ལ་གུག་མ་བྲདམ་པར་བ ཀྭ 
ཞརམ་ཤར་པ། ུས་གྲ་སུམ་གོལ་བ ཛི་ན ཅིགཉམས་སུ་ལན་དགྲོས་༽མད་དང་པོ་ ཤོར་ས་བཞི་ནི་ དེག་པ་སམས་ པའི་ཤས་རབྲ་ཀིས་ཞེས་ པནས་སྟང་ཉིད་ལྔ་མདུ་ཤར་བའ། །ཞེས་པའ་བར་ 
ས་བྟ ཉྱན་ཏད་གའ་ལིནན་ཤས་ཧའ གཤེས་ལ་ཤོར་བ་དང་གཅེ 


བལོ། །ཝེ །འེ ྦ 
རྒྱས་འདེབས་སཱ་ཤར་བ་དང་གཏིས་གཉན་པར་ཤོར་བ་དང་གྲསུ སུམ་ལམྱ་༤་ཤརབ་དང་ བཞིའོ། །དེ་ལ་ཐས་བསམཔ་ཁཅེག་གིས་ཤེསྤ་ བྱའི་གཤེས་ལམ་] 


? 


༠༤ ༠༡༩༽ ༤ 


-༩༤ 


ཁམ་ ༢༤ ༤ ་ „ ༤, ` ༽. .. ›+ ོང ཙར = ༢ ༨༽བྲ་ ཟོ ` ༤ ༄ ` 
ཟོན་ -  །ཤར་གེས་པ་ཡིན་ཤོར་མངེ་རེདྱ་རཱས་མ་ཐབས་དོགས་པ་ལྱརས་བོཔས་བྱཅས་གེ 





། ། ་ | ༡༡༠༤ ..¬ ༨༣... + = ཞུ” ཾ ཞུབ " ༠ ` ་ ༤༽-. , ན་ རུ པཿ པ མུ ༡༡༣༩ ¶* 
! | འིརྙ་༧ར་རངཀྟཱྨཾ་ བཏ་རྨ་རམ་རོག་གྲ ཡར་འཛོན་ལ་སམ་འདས འབའ་བདབ། བམ་ལྱ་ཁྱི་རུ་མཆོར་དདདོ། །ད་ལྔར་གང་མ གཉིས་མ 
༢༨ ངྲ་ར་གརའ་བང་ལེའ ང ངཱ ཤེ ཤཿ་གོལམ་གཏོགས་པམ་གང་འབས་དམར་ར་གོང་མ་གཉིང་ོནརསྐྱ་མམྱྱ་བི པ 
ད ཛི . ༤༨༣༣ „༤ ༽ ༽༣༽ས7༼ ༣ .ཧ༽ ༨ དག ར་ར ¬ ༩ ང་ིནད་པའི་ཞེས་ལེང་ིབ།ར ༄ང་༠བཇངའ་ད‹ 
ིང་པ་འྲི་རྡོ་རི་འཆང་དཔོས་ཡེན་ཏེངསྤ་དྔར་རྗིད་པོ་ཆས་ཆོསརྫུ་ དྲ་མ་པོ་པ་རྔོར་འཆུང་དངོས་ ༦ུ་བའི་ཤེས་བདརིག་དྷ་ལ་དཁང་མ་དོང་དྲ 
༡ རལ འི་མ ་གང་འ་ངས་བ།སངནས་པས་བཞེས་གྲའ པའི་ག་ སྒྱ་རུ་དཀྱ་སུང་ད་ལདང་པོ༨ཀསྲྱ་ཀའི་གཤིས་ལ 
7 (སཱ་ ངདཞད་པར་འ།ད རཔ གྲས་ད་ནདས ༨༥། ས་ཤ དཱ ་ སུ ྷ ` 






ྭ ༡ ༦༣ ི བྷ ༡༨ ཧི གོ་ས ༦ ཊི ༡ ༡ ;སར་ "༡༢༢ > ¬ ཀ༤་༡༥། ཀེ ཐས་ ་༨ོ།' ; 
§།པའོ། །ཞེས་པའི་བརྱ་ཧིས་བྷཔན་ཏིད་ལ་ཡང་གྱའི་སམཚནཉིད་པ་རིལཉྱུ་ཤིནཔའི་ལུགས་དང་ཐེག་པ་ནཔ་གསང་མུགསཀི་ལུགས་སོ།།དེའི ༡༨ ལུས་བའ་ཤས་འབྱཙས། ཙ་སླད་དབ་ 
༧ པའ མ་པ །གཅིག་དངད་ཐལ་གཏནརོགས་ྱིས། །བ་ཤིན་ན་མཞམམ་བའི་ྱི་ལྟ་འབུར་། སེང་པ་ཉིདདུ་སྲདམ་པདང་ ཅིས་པས། ་ཡང་དགུ་བའ་ཇོགསཔའིསངསྦྱརཿ་ཁི་ཆོས་མཐརྦ་བཀརྨ ། 






བསམ བརོད་པ་ངང་བལ་བཞི་པང་པ་ཉིད་ཡིན་པ་ལའྲིག་པ་སྲེ་བྲས་བའི་ཤེས་བབཅིས་ཤེས་པ གྲྭ་ས སུབས་ཏ་ཤྲིའི་ཡཱལརྔལ་ཆ་མེདྲ་ང་ ་བེ་ཁས་གཟུང་བའི་ཡུལ་དྲུ་མམནོདྱ་སྲང་བ་ ཉིདངུག་ཏནལ་བབནསྤྲ་གམ་ཏེདལ། 

རུ་ལྭ་པུརབྱ་་ ཇི ཧྱི་རྔ སྲི བི ཤེསད་སཡམ་པདངཤེ རི ུལ་འཇིག་ (མས ཐམསཿཧདང་ དཔཱ་རབ་ལས་ སྲ་བུབ་པ་ཡེན་ཞི་དྲ་བརབདྲུ་མ་ཁྲངས བརསལ ལེར་ རུབ 

ནས་ཡོད་པར ་འདད་བུ་ དབུ་ཉུན་པེས་ གྱུབ ཐཅི་གགི་འདད་པ་འཆྩྱ་པ་བ། ཐིག་པཆན་བ་དེ་ཡངྱ་གསཆའི་བ་བསྙ་ང་པར་གཏན་ལ་འབབས་ཏངུལ། ་དེཿཡངྱ་ཡོགས་བཞི་མཚམས་དངབྱར་དནས་བགོསནས་རྲ་ པདེ་ཡངརི་ 
4༡༠ ་པའནརུ། མཅེསྦ་སམ་བྲ་ གཔུ་ཆན་པའྲི་བཐའ། དྷཱ་ཉྭའཡི་ཡུལྷ་ར རྭྭ་དབ་ དཀའདམའྱབར་བཞི་ལསགསྟྱས་འབརསྔ་རསནཔའ ཤུཔའི་སེམས་སཆའི་ངྷཉི་བསྟུ་ཁུང་པར་གཏུན་ལ་འ འ བས་ཏྱ་ེསླུ་བུ ༤༽༽༽ དས་ 
ཞིག་གིས་ས་གེའོ་གོག་ལྔ་ གི་ཆད་ལྭ་སང ང་ཅག་མ་བྱཧ་ཉི་བུ། འཤོག་འབཿཿ་ུའིཆ་ ཅིག་ཡོདཔར་འདོདཔ་ཉནྲ ས་ཁ་ཅིག་གྲི་གྲབ་མཐའད་ལ་ཐྲེག་བྲརེན་བོ་ཐས་འབུས་པའིངྫས་མུ་འོ འྲོངས་པའྲེངས་དྷལརྦ་སི་ངཱ༔ ེ རྣུ་གྲཱངཱཱ 
ཨས དུ་ཡང་མི་དཡིག་ས་ས་ཐམས་ཅདྷ་པིང་པར་གཏན་ལ་ཕབནསྤྲུ་བོམ་བྲ་ཐེག་བཅེན་པའྲི་ཟབ་མཐའབའ ཉེ་དྲའིུམཆན་ཏིད་པའི་ཡུ་གས་ཡིན་འ འདེའི་ལེས་བའི་ཤཾསཔ་བཏན་པདགེ་བཤེསུ་རྦ་ལ་ཡ་ ཅྱི་ཆརོཔ་ཡེ པ་མེད 
།གངའསྟ་སྭ ན་བྱ་དང་བའི་དུས་ སུ་་གཞམ ལའ ་ག་ དན་སས ར་བ་འདྱ་ཆོ ཏིད་ཡང་དག་ པར་རང་བའེན་ལད་དགཏན་ ཚོ་གས་གཅིག་དངངྱུ པདང་བལ་བའྲི་ཡིར་ཅས་གྲསངས་པས་སརཔ་ བངས པ་ཡོདཔར་ ། 





། །གང་འ། །རྩེལར་གཏན་ལ་དམ་པར་་བའི་ཡུལ་འ ལ་ འབབས་མཁནྲ་བི གྱི་ཤས་པཿ རུའེ འུབཅདངས་ ཡུལ་སུའ ལ་ཅནལས་མ་ འལ་དས་ང་ ཡིན་ཡང་གཉིས་བྲ་བེ བེག་པ་མཆོག་ལ་ཞྲུགས་ང པའི་ 

ས་པས ཐིག་བཅན་པོ་ བྲ་སགས་ནང་ེ་ ཅིརར་གཏན་ལ་འབེབས་པའྱེ་ཚུལྭ།༽ ་སྤན་ཏད་ཡང་བླུ་ཛཱའྲི་རཾ་གསྦ་བཱཾསྭྱ་པི་ནངྨ་ནྲ་མས ། སྟང་ཉིད་ས་སྲ་པལྷ་རམ་ལ།ཁའ་ཝ་ར། ངསནས་ད་ལྔ་བོ་བྲདག་པས། །ཞེས་ 

ཡཾ ང་པོ ཨུཆཱ་ལྕིས་གས་དང་ ཁྷ་ཐཱ་བ་དང་ཡག་ཡྤ་ཧོའི་མ་སཱསང བརྫདནས་བེདྱ་བུ་དབིརྱུལ་གྲབ་པའི་ཨཱལ་བཔའཇཛོན་མཁནྱསེ་ཤུས་པ་དྲ་ནལ་ པའྱི ང་པར་ཉེདངང་གསུམ་བོསྣ་ཆོང་པརྡ་བསནས་གཉིས ་སུ་མད་པ་མང་ 
ང་བ་ས ལལ་ཡུལ་ཅན་དས ་སུསངྷསྦརྦ་མཛྲརྦ་ཡཱལཾ་ངྷཾ་ཝརྨ་བོས་པརགས་པའེ་སེང་པདལ་དོར་འདྲོན་མ།རྱ་བེ་ཀྲས་པས་བྟར་གྲས་ནས་ བྲསམ་ བས་ྙི་ཕརྭ་བླ་པམསྤ་ཏང་ཡཱུལ་དང་ 

” ¢ པཿལཅནནམ་གྲབུ་ ཐུ འཛན ༠ལས་མ་ཁའངས པའྲི ༨༣་བ་དས ནམ ཤསྱ་པའི་གཤིས ལ་ཤོར་བའ༽། གཉས་པབྱྱ་ཆས་ འདཔས་སྲུ་ ཤར་བརི་དཱམ་ པའེ་ར ་བོ་འགའ་ཞིག་གེས་། ༢ ཅིས་པཊ པས། འདེ་རྲི་ལཱག་པར་བཀའ་ 
བརམས་འད་མའྦ་ཀི་ཡངཉམས་ ལྟེརཱ་ཡིན་ཏེ་དྲག་བམཚན་བཅསྤ་བསནྲས་སུ ཏེས་དྭས ། ཞིངགང་དྲ་གངལ་དགེབ་དནྲ་པ་ལ་སགྱས་པའི་ཕའོལྟ་ཏཧིནཔ་ 


ཝ་འམྲ་དཱགྱ་པཱདནས་དངས་ ་པོར་སངངོགས་ 
4 ཏེ་ད་ཡང་རྱཿ ཅས་༧ལ་སགས་ཕལཆར་ཞིགན་ལབོར་གསུམ་ཆིས་བླསས་པའི་དགེ་བཅི མདིགྱ་སྦ་གངད་སནི་འཇི་གཏན་ལས་མི་འཕགསམ་འདའ་ཞེས གསུང་ས འདེ་ལ་ ར་པ རྨྡ་དྡི་ཨ་ས། 





རཾ 
ཾ 










ཉྗེས་ནིལ་བོར་བ ལསམའཕགས༔ ཏེམདོརྔ་ན་ངས་དོན་འབའ་ཞིག་ཡིན་གྱི་སམ་ནས་ངས་དོན་ཐམས་ཅདྱ་བོགས་གཅིགཏུ་གསེག་པའི་གཏཆ ཆངྩོརེགཤའརཆརེ་ 
བོ ད ༨༣དབས་ལ་བཞག་མད་པརྙ་རངཏིད་ཡི སའ ་ི་ཡམནས་ེསདནཱ་ མས་པས། འད་ བབས་བྱ་ཅཆི་ཡངམང། །པོ། བབ བ་བརེ་བ། །ད་་ 
ནནྣམ་ང ་པར་གོལ། ཅེས་གསུངས་པས ། འཁར་གང་མ་བོདཉིངགཉིསྐསུམདཔར་་ཏངཔ་ཏོའི ཡིན་བ་ལྔ་རོ་གས་པའྱི་བླདཆུབ་བྲས་བྲུས་ནས། ཞེས་པས །ངྱརཱབྟཏཱ་བྡང་ས་ནས་འ་ ནི་ལ་བོར་ག 
༡2 ནས་ཡ་མེད་ཡིན་ཨངཏ་མཧྒྷར་ རླུརས་ འདྷེ་ལ་རའདེབས་ཏེགསུངནས་ྱ་ནྲའིཿ མ་མྱ་བས་ ལད་མམཛ་ ཛད་དེ། །དེ་དཔརན་དངས་ ཕྔོཛསྦྱ་འི་ཁུང་པོ་ལ་བུ བུ་ཞེག་ལ་དངད་ཿ ངལའེགཡགས་ལ་ གཅིག་གིས་བཀབ་པ་དངའདདྣད 
ནདབས་པོ་དཔདཔོས ་མེདྲ་སངབསྐྱ་རྲས འབབས་ ལ་ཤུར་བའོ། །ཡོང་གསུམ་པ གཉིན་པོར་ཤོར་བནི་ ༣ཉོན་མང་ཞྲེས ངྷ་ལྭ་བུ་ཞིག །ཆུང་པམ ༢གྲས་པྱ་མཱས་པསན་། །དི་བས་དང་ཁ་དོག་གནས་ལ་ ་བོགས་ 
པས མ་ཆཱཾང་མཁའ་ཌྟ ཆུར། ། སང་པ་ཉིདླ་བྲསམཱ་པ་ནི། །ཅཾས་པར པས་རང་ལ་ ལེ་ཉོན་མེངས་ཊེ ཞྤ་པང་ར་བུཿ ཀ་ག ཅུང་ཅ་གྲ་ཐོ ཤཱུ བའི དེ་པང་བཞིནྱ་བེ ཧེ མ་པར་དག་པ་ཛམ་ཐེ བརར བརྱབས་ཏེའམ་་ 
ཁྱི་གཉན་པོ་སྟང་ཡཉོདཔླམ་པཟཾ ང་པོ་ཞྲ་མང་པའིདིབས་ལྟ་རོགྩོས་ཞྲེ་མང་འདེ་གབཞིར་འདུག་གམནརམཿ ར་འཐུག་གསྱ་ཟ་མ་ རས 








རཱ རླ ྐ །གངད་ཡངྲ་གབ་པ མི་འདྲུག་པ་དང་ ད་ཡུང་མདོག་དཀར་པོ་འམ་སར་པོ་འམ་དམར་བོ་འམྭ་སེན་པོ་ལ་སགས་ཧི་ཌྭ་བཱ་འཛུག་བཏགས་བས་དཡང་བང་དུ་ ཡཡང་གུབ་པར་མི་ འདུག་ལ་ཡད་ཡ་ཞི་ 
3 ཕྱི་བོནས་རྐང་མཐི་ལྱ་གེ་བར་དུ་གནས་གང་ལ་གནས་བཅགས་པས་མ་ མྱ་ཉད་ད་བན་དང་པོ་གད་ནསྤྱ་བུས་བརད་གངྲདུ་གནས་ཐ་མར་གར་འགྲག་པོས་པ་རྟི་རྱབ་ཞེག་ཡྲིན་ བྱ་བར་བརྟགས་ སེབས་ དདངཔོ་གང་ནས་ཀང་མྱ་སེས། 
¬ བོའདུ་གང་ངུ་ཡང་མི་གནས་ཐ་མར་གུར་ཡངམ་ འགག་དངོས་པོ་ཅར་མངྦ་རཱ་བ་པ་མདཔའྭ་སའི་པར་ཧེམ་ས་དེ་ཡང་པངྱ་བྷ་ར་བའི་ཉེནམེང སཔ་དའྷི་སང་དུ་གཉིན་པ་ ཅིག་པ་དནམས་བླསན་པསྟརོག་པའི་བྱར་གསྲ་མ་ 
༧༡3 ཙ སྲང་ཁར་གཉན་ངུ་སེངྷས་དཡང་ཞེ་དང་རང་བཞིནྲ་རམ་པར་དག་པ་མ་ས་པའི་གྲ་ཡག་ལས་ཆབ་སྤ་ན་རྨ་རཌ་ པ་གཉིསྐྱ་པེས་པནེ་བཉེན་པོ་ལཆགས་ཤིངས་ྱབ་ལ་ཞྲ་མངྱཧཱ་སནས་སེ་གཅོགས་སྭ་པའི་ 
ཤཱིཾ བམ་ཞིག་ནར་ཡངང་འདདྲརུགས་འདེས རྟ་གཏྱཱ་གྱཏདྱད་ག་པས་ དའའླིམེབ་གཏིས་ འཟེན་པརྡ་ཞུ་ཟེར་ཏདྭ་ལའླུ་སྲ་བྲ་གགོ །བཅོམ་ལན་འདྲསྱ་བེ་ཞུབསྲ་དང་དུ་ཡང་གཅིགསིས་ དབའཔོ་ལས་སྲུ་ ད་བར 
བརབུ་བར རངས་ངས་སངསརས་ཅིས་བཀའ་བྱ་ཉོན་གྲང་ ྱད་ཏིསྔ་རྲུངྱ་ཧཱ་མ མ་དུངྱ་ཧཱ་ རཱཔསྲ་ཅེས་པྷ་ཝྭ་སཾ་ཡེན་དནྲིས ང་གཉིན་ཆགས་མ སདབ།ཉེས་ཡིན་པས ་དོཔར་ནདྲག་ལའེ་རང་ཞིང་བྱུ་མ རམྨུད་ལྔ་རགས 
ཙ ཕད་འའའི་སྲང་བ་གཉེན་ངག།ཉིས སུ་སང་བས་སྟང་ཉིད་གཙན་པོར་ཤོར་བའ་ ིགཡང་བོ་འ པ་ལམ་ངུ་ཤར་བནི། །སང་ཉིད་འབས་བུ་ཡེནཔ་ལ། །བདཆེན་འོད་གསལྤ་དེམྱ་བས་མས། །འབུས་མུཆིྦྱ་ས་ཐོ་ བཾ 








རས ཡངམ་ཁུན་པོལ་དགེ་བའི་ངཤིསབ། ཉེན མོརྙནཔོར་ལ་ཏི་ ར་གྲབི་གྲས་ གྲསུངྐསདབ་ལ་མཁར་པོའི་ོགས་བའམདྦ་ིདརངོརབྲ་ཚིདབར་པརས། མི་དྲར་མགོས ༥བཞིགྱངཐོདབས་བྲས་ སྲ་རམེདངཔམེདྡདོ་ ། 
| འཆང་དངོས་སུ་འབུ གཔ་གསུང་གདའརམ་ བྱ སྔ་བས་པས་རང་གི་གོང་གི་ཉམས་ད་དགནས་བགྲས་དམ་འ་བངས་པས་ ནང་མཚ་བའི་གལ་ །ལཆོསྔར་པམ་པོ་ པྱ་བོན་ནམ་ཆོསྔར་ཕག་མྲོ་བ་པའིེན་བྲཟའི་གོ་ཐེངནས་གྲང་ཏི་ 








¡ དས་བཤེས་ཁམས༽ སྷ་མྱ་པན་དསུརྱ་ཞི་མམཉན་དགཿ་ པཉན་ཡངང་མེན་པའི་སར་ཤན་ཤནྱ་པང་པར་ཅང་འདྱུག་གམ་ ུྱི་བགྲི་དམདབས་ བན་འད་ཙམ་གཅིག་དགའ་གསུངནས་ཕྲག་གྲི་ཁ གི་ཁུཆུར་བྷཿན་པདང་ 
ཇྫུ་ཡཱམ་ུཿ པྨ་སྨན་རཔ་ བལ་འ ་ལ་ཐལ་མ་ཊ པྱར རྔ་ནས་ཤིན་ ཉུབཀའ་དིནཆྲེ་བགས་ལ་ ;་སྤ་བདས་ ༠ལ་བྱ་དྲ་ས་ བདྲསུ་ངྐ་།ད་ང་ རྟ ཐེ ནཔྨོ་ནྲི་ཏམསྦྲཱ་འཆསཿང་དང་བལ་བ་ ཡིན་པ་ལ ལ་བ བད་ནི མཐྦུ་བྷ་པ 


ཡན་ བས་བདེ་དང དྲས་ ས་འདོད་པའི་ ཁྱི་ར ཆར སྩ་འདདང མས་བ་ གཞན་འ ཟླ་ཤྭལ་ ངྱཿམམས་མནརདའ ྲ་བར་ལབ བད་བ་དབྱི་བྲ་བག་གེས་ད༅ལ་བ་ཡི ཡྲེ་གས་དྲུ་དའྲགོག བྲསུ། མདུ་ཡང ཧི ཧེ་དྱལར་ཡང ༥ 
ཅས ལ་སགས་ཤུ་ལམརི། པ་རུ ལུའྱབུངཅིངརར་ལ་བ བཤལ། །ཅེས་པས ་གོཾ།།འོ་ འན་བཅོམ་ཝན་འངས་ལ ་ལ་ ཡ་བདབར་གསུངས་པདྨ་སྐམ ན་དན་བག་ པམད་པའི་བད་བ་ལ། ཟུང་ང་ དང་ཟ་ བསཿ ད་བ ཧྱད་ 
པདོ་ལ་ཞེ ཞེན་ཅིང་ཆགས་ནས་བྱསངས པྲ་བ་ པའི་འྲསབུ བུ་འཇོ དམས (3 ་དང་འདོད་པའེ་ཁམས་ག ཞནང་ཡངྱཾཱ དྭ་ཅརྱ་པེས་ པ་ ཉས་པ་གར་བུང་བའི་སར་འགགས་ པས ཁྱབ་པས་གོ° ། ་ཀྱ་རྔ་ཆེན་པོ་མ་ ཡེནནོ། ཡིས 






།དོབ་ཕོདོ་ ལ་དེར་གལ་བན་གྲ་བ་གྲ་ས་ཀྱི། མན ལ་བའོ།༽ཕང་གོལ་ས་གསུམ་པ་མྙི་རོག་པཊ སམད་པའི་ ༥ཁམས་བུ་གོ་ ལ་བྲ་ནྲ་ལི་རྲར་ནར་ང་བླལ་སྤྦ་བར་ཀང་། ཐོག་བྲལ་བཙམ་ཡང་མེད། །ཇུལྲ་བལཆོས་ ། ། 
སྲུར ལསྦབསནས་། བིགས འི་བསམ་པ་ བོ ༡ སྲ བགོལ བརླ བི ས་དཔེ ཁུམ ་གོལ་ གོལ་བ འི་ནོར ཐོག ་བ་བ།པངད་རུང་བ་ཞིགྲ་ མས་ཧྲ་བངས་ ། 
པྲས རལཱ་པརྡ་མིཊོག་ (འེཉམས་ཤིཀ་ ་་ི་ ་དཔའྡ་དྲ་ཤི་ བུ་བུ དབུ་ ཧྭ་༣ཉ སས་སམ་ ཏིདྡཾ་འཛནུ་ཅིག་ཡོད་པཱར་འདུག་དེ་ཡང་ ངྒྱ་སྨུ་རྭལ་ཤསཏི ེ་བུ་རེང་འྭཡུརྨ་བྷ་བ་དང་རངྲསྤ་བདྲ་ཀྱི་བྲ་ཝག་ སྩོད་བྱ་བ་གྲཉི་ས་ཡད་པ་ །ལླཱ་ཉཱག། 
298 ཕྱེད་ལཱ་ཏིང་འའཾེནགྱི་ཉམས་བབང་ད་རི་རོག་པར་ཡེདོད་ལ་སརྟ་སག་གླིབ་བལྔ་འུགསན་པའི ཡྱིསལ་ལྲངྷ་པག་གྱི་ཟ་བ་ལ་ ལ་འདོན་པ་འདོང་ར་འབྱུགབ་ལ་ །བའིརལ་བའི་གསེབནྱ་ཧི་བས་ཚོང་བཅས་འཛྱོག་བསྩ་འིབ་ལཚིག་པཟོས་ 
།ནསྲ་པ་ བསད་པཱས་ པ བའི་ཏིརབའཛན་ཀར་བ་ ཌབུ་དང་ཡང་ཁམསན་ ཨ་ནྷེའལྔ་བནྱ་ བླ་སམ་མ་ཅིག ༥།སྤོང་བྲ་བམ་ལ་སང་བའྲིངས་སྤུ་ར་བརྡ་དང་གཏདནས་བུསྲ་བྲད་སྲི་ཚོར་བདང་། ཆོས་རེ མ་པ་པ་ལུ་ཡང་སུས་པ་ ྦ 
]བཟང་བཅུདྭ་བཔ་ ལི ངི་ཡེན་ངོམ་ཤེས་པས ། | བླ་མ་དྭགཱ་ལ བུས་བུ་དང་ལ་ལས་འྲནུ་བ བྲུས ལུ ལ་སུཅིདང་ཆི་ཡིན་བར་བལླ་བསྱུ་བགསའི་གཔ་པབི་ལ་ཆུས་བསྔེ་ཁུངཊི བཟང་ཀའི་གཡེན། 
[ྷསདཔ་ཀི་ན་ངེ་བཛུན་ཡིལྱ་བབྲ་རལ་འོར་པྲ་སམ་སན་ཛནཅིག་ཡདཔ ར་འབྱུག་འེས་བཤིས་ཏེ་གསུང་བདང་མཚན་དཐེས 


ལ་ཙོས་ྱམ་གཡ་ཞིང་བྱ་མངོར་མིན་ཝབནས་ངེ་ཁཀ་ཅན་ཞི་ེ་བཅོཆན་ | | 






གཙོས འ་འ ར་ཆུ དམ་པ བགྲ་ཙོལ་ཐོན་ཿཉནམམཁའ་ 
ཟྱ༡འང་ཡྲདརུང་ཟབ9ངཿ ཡ་ཝག་བཅུད ཡས ༣བང་བྱུ་ངུང་ཟད་མད་པའྱི་མ་མཆེདྱདྱ་པུ་དེར་མཆེད་པོསནྩའབད་མད་པའྱི་པེ ཆེདྲ་སེར་རོ། ་ ད 
` [ཡངམང་པ་པས་པ་འམམཿད་དྲ་ཤཱལཔ་ཕོང ས་་ འཅདྷ་མམ་པསཉམས་མྱུ་བྲངས་པསྒྱ་རུད་ལས་ འབུསྩབ་འྱད་ཤིརམདའྡི ིནྱ་པ༔ 








། ] ཆོད་པྐ་ན་ཡོ མའེ ་ྱཿ མཆེད་ཞུས་ཟེར་ཏ་དཉིདང་འཛིནད་ལ་ རང་ ནས་ཡང་ལས་ད་ཟདད་གྲ༩ དགའནདག་ རཱ ལཱུ དང་བཞི 

ྦ སུ ོམིམ་དམིན འདུས་པ་མ་ མབདེན་ཉམཔའེ་ལ་ལྕ་་ ིདགནསནམསམབ་ལམ་དབདདེ་ག་དབ་གཞནདདུ། ཀློ་བུཿ ླི་མང་ 
གསུམ ཨཔས་ད་གོལ་བ་ཡིན་ད་ཉམས་འ ཆྱས་པས་པའི་ཆོས་ཡོ དཔས་འཇུགཔ། ཡེནཏ དྷེཾ་ས་ང་ཡོད་བྲས་པའི་ཆོས་ལ་མཏག པྲས 
300 ༠༠ གབརིད་པའྲི་བྲ་མ་དཞའ་ བ་ཡིན་དེ་ལནྱེ་བ་མ་རང་ཉམས ་དག་ 








པཅིག་དགོས་ཏདཔར་ནཆོར་བླུ་རུ་དངས་དང་འདད་བས་ནོརབྱ་རུ་དཔས་ད་ཡངརུ་ 
ད་བ དུ་བདདད་སན་པ་ཅིག་ ལ་ཡང་ད༨་ཅིང་གྲུས་པ་དང་ཉ་མས་རམངདག་ལ་ འའ་གོ། ལྐེདབ་ཡྲའབམཟིའ་ བཆའིག་བམས །ཏོདལ་འབ ྭ བསནས་ཡོདཔ། ་སུངབ་ལ་ བ་བ་ 
ཉམཿཅིག་རོད་ ུད་ པའྲི དྲ་སན་ད་ལ་དད་གམྱ་བས་བདངྱ་བུང་བཡཡིན་གསུང་བ་ལདྲེངས་སུ་མྲདནྱའིསྦ་ཡི་མོར་སེངནས་ ་ ི་བ་རི་ྔ་བ ཉིན་གཅིག་ཡེདཔའི་དྲཿ་ནྲ་དན་ཏེ་ང་པྲོན་ ] 
ན་གནས་ ©་མ་་ོབ་བཛྲེ༔ ཏི་གོལ་ས་གསུམ་པ་དངམ་གོལ གདདསཔི་གསལབརིཏོག་གྲསུམ། །ཞནདངབལ་བའི་ 












རཿ 


> ༨ །སྒོམོབྱསན།།? ༣ ཐོཐོརངསྦྱོསྦ་བངོ་གད། ཅེས་པའི 







ིན་པ་ད་བུལ་བའི་ཉམས་གསམ་པོབསོམསནྭ་ཏུན་ཐོང ཐོསོདབརང་སངསྦྱ་ཧསཧ རབ་ད ད 











ྦ [3 པར་གདའ་ར་ངས་འགས་སྤྱའུས པ་ལསའེ་ 7 མིཧྲིད ང་བསཿམདོང་ ནཉྲམསྲ་བྲས། ༢ ཆོས་པཿ མད་ ནྭ་ད༨ང་ག་ གི་ལམན་འགོག་པའི བདེན་པ ་དབྟ་ན་འབལ་ལུགས་ ཟྨོག་ཡྲ ཡིན་པས་དྲས་ 
༣01 ,@ བཀག་པས གས་པ གྱ་སུངདྷུ་མཆིའོ། ། ཤརས་བཞིར་མ་ ཤོར་བུ་གོལ་ས་གསུམ 'དཱ མགེལ་བའི་ ་བལི་གདམས་ བརང་གི་སམས་གྱུཿགམ་ བགིཆ་པ་ནྱིརྷ་ རུན ཡིན་དྱྭ་རཱ་སེམས་ཉིད་ 
30 མ་པར་དག་པ་དྱ། ག་མང ༣ ཡིན་ལ་དངོགས་པར་ཉེད་པའི་ འྱ་ཅནྲ་འམམཚན་ཏིདདང་ཿ རྡན་པ་ཞིག་ལདད་གུས་ དྭངྱུ་སྐ་ལ་ བས་ཅོགས ་བར་མཆོག་ལ་སངས་ སྔས ༡ མཆན་དྲསྦ་དག་ཐམས་ཧདདུ། ཨུ 


¡ པའི་བསམ་བ་རབ་བ ་ །ཡུས་ལ་སགང་ ་པའི་དངོས་པ་ཡྲ་ས། །ཞེན་པ་མདཔར་མཆོངྦ་བསན་། །ཅས་པས ། ༨ ཡངྨ་བ་མ་མཆོགྲྭ་བབ་གངཡེནན་ སེམས་ཉིད འིག ཅུ སེ དཀམ་ངོ་ོང དྲཔ་ལ་ཟང་ མནི ྦ 
དི །སངས་རྒྱས་ཡེན་ལ ཀ༡ཀང་ ། སུཔ ཆས་ཐམས་ཧདའདས་ པའེ ཨུ། = ་དང་། ཁྲམ་སངྦསྔ་རཱས བྨ་མཆེས་ངས་པ་ལ་ སགས་པ་ཡུང་དཔགཏུམ །ཏུམདདོ། རང ༣༣ རབ འི་དྲིནྱ་བིང་ཏོ རྙོགས་ཏ་ ྦ 
¦ དྷ་ར་ཡང་ ། ལིང ་བདཆེནནི། ེས་གངུས་སྐི དེ་ཡང་འ མ་ལས་པསྦྱརས་ཆོས་ྱིབིར་བཡོམས་པ་གལ་ཆེད་ཝར་ཡང་། གཞན་ཁིམ་བརོོང་མི ༄ྱན་ཅིག་ ཕྱེས། རཿ །གྲ་མ་ འསྲ་བོལལུགས་ ྦ 















ད་ས པོང་བའི་བཧ བ་སམས་དཔར་མང་བའ་ འིུས་ལོངས་མེ རོག་ བའྱ་ང་མ་པོང ངོ་བའི་ སྤ་བམུརཆོསཀི་ མོའོ ས་དང་ལ་ བསའ ཧོར > ་ 
ཝ་ད སྟཏགས་པ་ ཅོག ོསོསྦྒོབགོ་ སུར་དྲགིམ་པ་ པའི་ བདགསབའ། ཊཱ ཧོ ཧོ་མ སན་པང་ཉ པོར ཅོ 
ཡིན་མདད་ཡང་ ང་དང་པོ་ཡུལ་དང་སུ ལ་ཅནྱ་བསྐནས་བློམས་པསྤ་ཕིཿ :སཨ་ཡུལ་དབ་ ཿཡའན་གཉིས་མུམེ མང མ་ ནི་བཟང སར སམ་ ང་ཉིན་མཚན་ཊ ཞིང་དདགུས་རུན་ཆདམ ཡད་བརྡ་བསན་ཁྲིང ཅཨརུངམ 
302 ྱཨ་ངུང་གྲེམ མ་ས་ ཧྩཾ་ལ་དདྲ་གུས་པ་དཅིང་མ་བྲ་གམསྦ་ནྲ་བདྲ་བས་ཀྱང་བྲསོམརེ ྱི་ལེ་དེ་པང་མཚན་ཐོས་ པས་བསམ ་སྱྱས་པ་ཡང་ཡོདལ ཡཞལ་མཇལ་བཅ་མྲ་བིསྭ་སོ ་པ་ཡང་ཡོང་། བིྱ་བྲས་པས་སྐས་པ་ཡེདོ་ང ད་དདྲ་ ]ཾ 
_ གགྲས་རབ་འབིད་བ།ི་བང་ཡིནྲནོ། །ང ཅྭ་བྲི་བ་མ་ད་མཆོདང གྔ་མཐའ་ དག་གེསྔ་མཆད་པར་ ཤདདེ་ཐོག་མརརངོ ལང་ ཅེ་ཡོད་པའི་ དངོས་པོ་མ་ལུས་ པས་མཆོད་ད་ཡང་ལུས་ ལ་གགས་པ་ ཞས་ པས་༨ུས་འབུའ་བ་འད། 
ཤཾན་་ཟབྷ་སཾ་ཡཱས་ཡུལ་བའིངུས་ངུ་དལ་ ་ཉབར་མ།ཁོ་བའི་ར ས་ཡྱ་པད་ཡུལ་རེས་དྲ་མལ་ཁམས་ཁྲ་ར་ དབུང་བང་ཅྭི་ཡིདུ་ཡེདུཔ་ ཐུམས་ཅད་མ་པུལ་བ་མདཔར་འོད་པ་ དྲ་བམས་ཅདྱཾ་ལསྦ་ཏྲི་བྲང་པརྡ་གི་ཆོས་ཡི་ནཔས་ 
།སོ། །ཡངུས་བདགྱུམ་གཟུང་བར་ཞུ༩བ་བས་བདྲག་བཏང་བར་འོབཡ་འདག་དངྲ་པལ་བས་ཐལ་བའི་འབབས་བུ་བ དག་མད་པའི་ཤེ་སརབྱ་ས་བ་ཆེས། ་ཉིད་ཡིན་བས་ད་ཟ བ་བོ། །མདོར་ནྲ་བ་མ་དམཆོདཔ་མཐ་ འ་དག་ 


















༄༅། 


ཟཾ པར་བ་མ་པརྱ་བ། །ཅེས་བས་། ཉེནྲླ་འམ་དམ་པ་ལྭ་བྲུས་པས་དྷ་ལར་མཆོད་ཅིང ངྒ་ཆ་པཔགི་སམས ཉིད་གྱ་གྲམ བམ་པནི་དྷོ་ ར་ཡུང་། གྭ གམཆོསྦ་མྐུ་སཾམ་པནི། །བམ་ ་བཱུསྐས་དཔ་ལ་པ་བ་བཞེན། །སྐོམ་ 








།ཞིསམཉེས པར་;སནནམ་ བཟམས་ཅང་མྱཅན་པའེ འེཡ་ཤེས་འབོབ པའ་ཚོགསམདནོ་ ཡམང་དབལ་གསང་བ་འདུས་བལས་མཆོདཔ་ ཀླུནྩཧི་ཐོག་མཚནི༽ བླམའི་ཨུཆོད་ 


༢ རོ 


མ་བཅོསྱ་ལུ་གཔར་བཞག །ཅཆས་པས། གའུགམ་ འདེལ་ལངམདཁཅིག་གིསདཔའ འབྱའུགམའིབླ་འདཔ་གཅིགྲ་པུརྩ་སས་ པ་དང་དྲང་པོརསེས་པདངླས གྷུ་སེངཔ་ལསགས་པའི་ པའི་བཤད་པྱ་བདང་པས་ན་ངཚོགས་པམི། 


 འོང་བས་ཀྱུ་ ཏུ༽མྱུང་པག་འ ཞིལ་ཡདོ་པ་ ལ་ཟའར་ཞིང་ ཟྭ་བུརཅུ་ཟྣན་པ་ ལ་བྲགོན་པ་བ རྟ་་དཔའ་ཐ ་འབི་སུང་འདེར་གཞེ་ལ རྣ་།པརའདུག་པནམས ་ལནེ་གྱངག་མར་གནས་པ 'རལ་ཁམང་ དདུག་ཙོང་ས་སགས་པ་ 


བྱ ཅགས དཅན་སྱང་ ཤྱེནཾ་པཱརྔ་མས་འ པྤབྱ་ཧུརྡ ངུ ཟགས ་པ་པ་ར ་ག་བའི་ རྭངུ་རང་ གེས གས་འ ཆེ ཤོ དོ་མདས་གྱཏུག་ སརའ་གྲངས་ང་ དལུནིགླུའུག ་མགྲེར་ ཞེདྱ་ཏན་ལསྐརྙི་ཝསརྱ་སཱཾ ན་ བྱརཅསས་ཏ འནྲེ་བྱོབུར་བའོ་། །།ད་ 


 མངཐྦྤམ་པའི་ཐབསནི་དཔར་རྭ་ མཁྲང ཡ་འཁེལུབ་བཞི་ནང་གེམས་པ་དངྱ་ལོད་པ་འེམཐའ་གཉིས་དང་བལྔ་བརྩ་དྲང་ད ངས་བམ་པའྱ་མུདཔ་མའོང་བས་གཞན་ཀྱི་ྱཿ ཏད ཅསམ་གཔའ་བམསཔ་ཡངམ་ ཡིན 
{པ།མངམ་ཡན་ཤནཏ་ལགས་ བཅིག་གངལབས་བ་ དེ་བཏ་དངུ་ག ཨམསྒ་ཉའྱི་མྦཐའ་དངྲ་བལ་བརྩ་བུ་ དནས་བའཞག་ པོའི་ཐབསྐ་ན་སཿ མ་དངམ་བཅོས་པ་དངྱ་ཐུག་པ་གསུམ་ ཉྱ་བཞག་པའི་ཐབས་ཡིནན། ཁེས 


ད་ཡིན་པ་ལཆིགདེ་རང་ལ་དེནྭ་དུ་བཟུངས་ནས་འཁུལ་ནནེ་ཡུཆྲ་སན་པོནྱ་ཁར་ཏེ་གོང་མ་ཤོར་གལྦ་སི་ཆོས་དང་ཁུང་མདདོ། །དཔཆོགས་དེས་མཆོན་བའི་དོནཅིག་རང་གྱི་ཆུད་ལྱ་སྐྱེར་ལདད་དཔར་ནྩཅིས་བླ་བ་བྷ་ལ་བར་འདོང་པ་ 
ཐ་དེ་ཡུརྭ་ལིད་ད་དསྦ་བིས་པྲས་ཟ་བའི་དྲ་ིལ་ལཁོར་གསལ་ཞེང་མཛེང་པ་དམཐོང་བ་དང་འཛུབ་མེ་ལ་མི་ཝ་བར་ཟ་བ་ལཆགས་ནསྤ་པདཔ་བཞེན་དྲུ་འདེཔ་ཡད་ གསྲ་ངས་མཚོན། 
༣འདབས་པའི་དུས་སུ་ཚགས་མང་པོ་གྲས མ་གྲས་མཚམ་འདྲབས་པ་ཡི་ཟླ་བ་པ་ཡིན་ན་། ། འདུབས་པ འེངུས་བུ་ | 

་དབའ་། ནྭངུཁྲིད་པར་ཡང་ཆོས་སྒོ་མྱཡེ་ཡེ་ག་བྱ་ཧཔ་མ་ ། 

དར་བཞག་ 


ལ་དམཆན་པའྲ་ ང་པ་འཇུབ་མ་བྱསན་ནྲ་བ་བ 

༠ ང༽=<, - ༡༨ ` ཧྭ >»== ནུ |, ༡༡ ༠#༩ ^༤ ༣ ༥༧༠ ༦ ༠༢༣ ༨ ཛ . 
„. {| ༢༢ དན་རའང་གསམས ཉྲད་དྲ་མཐོང་བ་དང་ཚེ ག།དྨ་དཾ་ལ། པར་མི་འང་ངོ་འདེར་ནེ་བྲག་ཐངས་གྲསུམ་ངུ་བུར་ས་ ད །ྲ 
304 དངཔཾ་དབང་བསྲུར་ད་འམ་ཡེ་གེབྱར་པ་དང་མླུར་ལྱ་ཟི་བྟསན་པྷ་ཟུ་བ་གྲསམ་མམ་གཅིག་གསྦ་པད་ཡན་ཆདར་རིགས་པ་ཞི་གྲྭ རས་དངི་རིང་ལ་བཟག།ཁིདྱཀྱི་སྔ་ཚོུལ་ཁྷིང་བ་བཞེ་ 

7༨༽༽ 7༢ `” རུ ༈ ་་ ༤ རྒྲ་འལྡ་ ལྷ ༣ ལ། དྲ་ས༧༩ ༤ སྱ་༢ལཐག། 1” " , མེ ༠ "(༨ "' ང༽?- * ` ༽° ༤༽ ༦༡༤ \་་ > ཡར ༧༧ ལ :; ¬ སའ ༢༧ ༈་ . › "༤༽ ས་བ = = ¡ , རོ ལྕ ་ ་' ༢ „༤༨ ་ སྔ ཁྐ་ * འགྲུང ཀ ཧཱ“༤ ༡༩ °. ་ ཐིཿ 

བཏབ་པྲ་ནམས་ལན་བབས་ལ་གསང་བདང་ཤྲེས་རབ་ལ་གསང་བ འཆིགས་གཉིས་པོ་འདྲ་གསང་བ་ཡིནནོ། །དྷེལར་ཕགམརྦེ་བཱ་ན་ཡངྱ་ལག་ལན་པོནྷ་ལརམཛད་བསྟ་ཁུངྱཀྱེསྱ་ཀངདྷ་ཐརམཛད་བརྡ་འུ ༽ འ 

། . པྲ ཤཱ ལང 1)?“ ° ༡༠ : )ཁས། ` / བདེ རཀ༧ལ༩ ན སེ ལ་བ {༠༨ ེ ༨ ÷- | ཅེ ༡ ༡ ,_༤ུ༨ མ་ས ༣. པཿ - ༽ ' € .ུ . | བྷ བྱ . རན ་ 1 3 ¿ ¢ ཟ པཔ མེ ༡༡༩ ཡེ = 

ཐཔས་གསུམདྷཱ་ཛཱང་ཡའུ་འདུབས་པའི་དུསཨུནྡ་བཱུནཱ་གཏམ་ཚོགས་གཅིགྱང་འདབས་པ་ཡནུནོ། །པམམ་ཆོན་པའི་དན་རངགི་སེམས་གྲྭ གམཱ་གདོད་མ་ནས་ཕདཔདྲབླ་བར་པ་ཡིནདྷ་རར་ཡུང་བམ་པ་ཆེན་པོའ་ཞལ་ནས། ། 
གའུག་ཡའ་ཡདའནེ་གངགས་བྱསངསྱར་པ། དཆ་ལག་པའི་མཐེལ་དུ་བཞག་པའི་བཏཉར་མཐོང་འད་། གསུང་བས་། མདོརན་གནམ་རིམ་པ་བྱར་གྱསུམྱ་ཀྷི་མདག་སེམསྱ་ཁང་རི་བསམས་རིམ་པ་བྱང་གསུམ་མྱི་ 





[ཌྷི = ༤ འོག་གེསམས་ཀྱཿ ཀངྡ་ཡེ་ མབུདམ་ཡི་གའི་ནཛནབ་ཤདཔའིསམས་མུངི་བླམྟས་ང་གིསམསབ་ པ་ཕ ཨིནམོ།། ད་ བྲསེམས་པྲས བ སའར་ དེ 

༣ བཏངསར་ལྭ་ཁྲམས། །ཉེས་པའི་དཔ་བུངྱགུརན། །ལནུཿིགྱཾ་ཧེསླ་བོར་བྷགམ་པརྱ་བུ། །ལེས་པས །དེ་ལ་བཞག་སརྦ་འཔས་པནྲི་ མ་པའི་མ རི པསནས་བགས་ར ཞགས་ ྟ་ཡིངས་དང་ ། 

( ཇའ @ (འཁྱམས བམ་ཌོཊ ཁ་ཡན་འ འདྲུས་པའིཉེས་པའིདེ་མ དུཿ བའི་བ ་ཨནཏྱག་བྷ ཕྲེར་གྱི་གདམས་ དགུ་གྲསང་བཞ་འད་ལ་ཡང་ གས་ག ཉེས་ཡང གཅགས ༽གདངཁསིའི་ མར་འ དཔའི་ \ 
9༠5 ད རྱ རྐྱེ་ནབའི་རྨ་ དུངྡ་རཱ་བཅུནམི་ལ་འས་པར དཔའི་གཆགཉེས་རྩ་པ་བ་དྲང་གཉིས་འད་པ ལས་འད་བརྱད་པ བདེའི་ག་ཆ་བ། མཁའ། །དེ་ལ་གཉིས་ཏེ་ ཙལི་བའིག་ ད་ཤེས་འྱཅེ ཆའེ།།ྤི་ ཟུལ 
,: ལ་ཡང་གཉིསཏ་ཐོ་ ཐས བསམ་པྲས་ གོ་བྲ་བཅལྱངཅས་ནས ཡཱ་ང་རགསྲ་ཀྲིས་བདར་ཤ་བཅད་དེ་ ཅི ་བའི་ མ་པ་ཡད་ཡུལ་དྲུངས པཱ་དང་གཅིགནལ་ འབྱེརཾ་པས་རྩ ལའི ངོ ནང་ ° 
དྲུ་ཉྔམསྤ སྭུ་སོང་བྭ་སཾསྭ་སས་འ ༽དྲེ་ལར་འདུག་སམྲ་དུ་ཉཏོགས་པས ་ཅ་བ་ཏོགས་པ དང་ ན་པ་ དང་ལུགས་གཏིས་མིནཏ་དེ དེ་ལ་དང་པོ་ནྲབ་ །བུང་འཇིན་ཡེན་ལ ་ཅ་བམཚན་ཉིད་པན་གཉིས་པའོ། ངེ 

༧ འེ བོའི་གོཆསས་ ཐོབ་ཅི ལར བཅངན་བཞག་པརྟ་ཉེངས་ ངཔ་བཏང་པར་འཁམས་ པ ཡསདནས་པའི་ཉེརོ་ དང་ངས་པ་དང་ཆར:། པར་ཏོག་པ་ པྲེར ད་ཡད་པ་ དེ་ཐམས་ངད་དང་པོ གང་ནས༅ང་མྱསེས་བར ྒ 


དགུཔ ངུ་ངག དོཐམགར་ཡང་པཱ་འགག་བངོད་ ཅེ ཡཡབང་གབ་པ མནཿཆད་ནསནྲང་མཐེལ་ཡན་ཆོད་གངནས་ཀངམྱ་སས་ཏི་ས་བ་ཚ ཟག གྲུང་བ ད་ཡརད་གངང་བྲངསའགག་ས་ འགག] 
པ་མདུཔ་ལངས་ ཅྱྱད་ཇྫོཿ བའྲི་གུ་ཡིན་བིན་ ཅིནང་གངན་ཡང་མི་ གྲནས་ དད་པ་བ ཧོ ་པའ ཐོ བ་པོ རེ ཅུབ །མང་པ་ངོ་ངེ་ ཏྱཀྱི་པཱ་ཡིན་ (ཉར་ཡིན་པ་དྲ་སངསྤྱ་རུས་ 
སཿཅརྨྣསེན་བོབ ས་མ་བ ངོས་གདོད་མ་ནས་ གཞིམལཿ ཡལ་གྲ་ཆྒམ་རཾཿ 'ཅྩིམངུ་གདོ་དན་ས་ཡེན་པ་འདེ་གཤཞིས་ཡིན་པ་ལ་ཡི རས་ྒྱརསྱ་བཱ་བཞེར་བྲག༔ གྲུ་པ་དཅི་སབཅད་བྲའྱི་ཏྲེ་ཉ་པའེག་ཆག། 

གཏྲིས་ པནང་ཤེས་རབྱའི་ གོཆ་ནི་དང་པོ་དབན་པ འི་གནས་སྤུ་ཡིནན་ས་འཆག་ས་ཆཆུད་ལེགས་པར་དོར།བ་བགའ། ་ཁུ་ྲ་བྲས་ནསྟ་སན་བདེ་བ་ལྕ་སེ་ལྲ་ཀང་ལ་སོགས་བ་དསམ་ གཏནྱཾ་ཧི་ཨན་ལག་ལ་གནཿ་ ནྭ་ས་དན་སརཱན 
པ་ ཁིདྱ་ཅིརིམྲ་པ་བྲ་ཞེནྭ་ར་ ངུ་ཉམསྤྲ་སྭུ་བངས་པས་བཞག་སརྦ་ལཔས་པ་འམ བཏཾང་སར་འྱབམསན་སྣ་རམར་གྲབ་འ ཡང་གྲིསླ་བུང་བ་དང་ཏྲོགས་པ་འོ་པེ་བདང་བསམ་ པ་དང་སཾཾ་མཔ་གྲསམྱ་བ ཡི་པཤེས་རྭབྱ་བིསྤྲས་བཞིར་ 
ཀས་སླུ་བའགནི་དང་པོར་ཐེབ་པྱ་བ་བ ཞིརང་གྱི་ར་བས་ ས་མ ངུ་ག་ང་ནསྤ་སཾས་གར་གནས་ ༈་གདུང་འགགུདངོས་པྟོ་འླུ་ བུ་ཡྲིན་ཞེས་རང་གེས་ཐོས རྔ་ནས་བསྲམ་བྱ་བྲདཔ་ ་ཡེནཏྭརཾམརོག་ད་ཡངྱ་པི་པོནྐ་དང་ 
ཐལ་ཡནཆད་རམྦ་ཤིསྤྱ་རས་ པར་གངནསྦྱ་པེས་ པྷལས་པས་ དེ་གང་ནས་ཙོང་མྱ་པུས་པ་ ཡེན་ཏྱཔ་བམང་པ་ཆོསྤ་ཧྲི་བ་ཡིན་པར་འདུུག་རྙམ་ པའས་ཞསྐྱས་མངྱི་ནང་གངང་འགག་བསྣ་རས་པས་གད་། 













༢༡༦ ད་ལེ་འགག་པ་སྱི་ཏའ་གགཔ་མངའ་འུས་བུཛོགས་པུའི་མུར་བེས་ལ་ཡང་གང་དུགནས་བསུམས་པས་གངུང་བངརི་གནས་བཡེན་ཏུ་གནས་དྲམུང་བྱ་བླུ་པཔ མད 

༔ ཐུག་ཆོད་གང་དངོས་པོོ་རྙི་བླ་བུ་ཡིན་བསྔམས་པསྨན་མཏོག་དྲ་རེར་ཡངྒ་གྲབ་པ་མདད་ཅིར་ཡོང་ཀུབ་པ་མདཔ་ངོ་བོཉིདྱ་ཀླྱི་ས་ཡི་མི་དྷལ་རྨསཱ་བཞི་ང་བསམ་པན་བསམ་བྱ་བ་བའོ། །དཔང་སྱ་བཞི་ཡིན་པ་ལ་ཡན་པར་ ། 
དུསུཔ་དང་པའི་ངང་ལ.རན་ཆདམང་བརུ་གོམསྤུརུ་འཇུ་ག་བའི་བླསམ་པའོ། །དྷ་པར་ཉམས་སྭུ་གུངས་པསྟ་ཐུངས་པདང་འཧུམས་པའྱི་ནུ་མྟ་རོག་དྲུན་མས་བསལ་བཞུག་རེང་བརྒུ་མ་བཞིར་ཆོགས་སུས་ཡོང་ད ] 
ཏུཾདཔང་བརང་ཡང་བླ འབ མ་བཅོས་པདྡ་ ང་ཡང་གེང་དེ ཉས་པའི་རིར་བུང་པ་དུང་ག ཁིར ཡས་བགངས་པ་དལྟ།ངོག་རྩེལ པསངནས་རངག་ལན་མོམང་བདླནམ་མཁུའིདྲ་ཡིལ་ཁུ་ ། 
ཌྷཾ,བུཿསིངབདང་རཱམ་པར་ོག་པྲ་དིནཅནྱའི་བཱམདང་པངསྦྱར་སཚོས་དང་དགེ་འདྲམཡེན་ཏདྱ་ཐར་ཡིན་པར་གོངགོས་ལརྨཱ་ཝུར་ཡིན་ཁང་ཡེན་པསདངིན་ཅནདྲ་རམས་མདུན་མད་སལྱ་བབ་ཡིན་པྲསྣ་སུལ་ལ་ཉམས། 

སྤུ་བང་ཡང་བུང་འཇོམས་བ་བླ་བྲགྲ་པདད་ཤམསུས་ལེནོཏྭ་ཧཱེ་སུམ་ཐག་ལྭུ་པུད་འདོམས་སཱ་༡མས་སུ་ལེན་པ་ཡིནུ་རས་བྟཏཱ་གྱ་བྲུ་རམོགྱ་མུས་བའི་དས་ས་རོམྦ་མུད་བརཔཞོར་བལྔ་ཡིསྔ་རེཔ་བཅདནས་ 
| ཏ༡ཾམས་དུ་ལེན་པའོ། །ད་ཡང་འདིལ་ལམ་འབརྨ་རམ་པ་བཞྲི་བ་བའང་ཡོང་དྲ་རྩམ།ཏོག་ལམ་དུའལརབ་དང་ཉོན་ཡངས་ལམ་དུ་འཁྱར་བདང་འོད་ལམ་ངའེ ཁྱེརེ་བ་དང་གདོན་ལམངུ་འྱ ཁེར་བ་དང་བཞེ་ཡེན་ 



















ྦ དདེབའུ་གངྱ་བུང་ཡང་པར་བཞིནྷ་བཱ་བཞེ་ཿ ན་པས བཞེན མས་སྭུདཱང་འདེ་ལ་ཡང་འདེ་ལར་གོད་ བཏི བ། ཤེ་སྤྲ་བགས་ ཨོནོབསྐརྦཾ་པར་གོདགོས་པ་ པའོ། དྭ རམ མནན་པ ཆུ་བཟྲནམཚོག། བྷ 
ེའཔདུགཉོན་པའི་ུམཚོ་ མཾ ཏོག་པའི་བོད་བླས་ནང ད གསལ་དང ིནུ་ཏུ་དེ་པངཤོར་ ཉར་གོད་གོས་ ར&་ ་བེའི་ལྤ་པ་ །ཁྱེར་ལ་མཁས་པྲ་རྱ་བུའོ་ འ་ནི ལན་ཅིག སྭ་ཨར་ཡི་གདད ྦ 
སྩཾདྲསདཞིད་བ མས་བ ལསྦ་རུལ་འབོར་བཞིཔི་རིམ་ ་འཆར་ཆེས་བས་ བ།ད་མས་དྭག་དྷྭ་ལཱ དྲ་མུར་བྲུགམས་པས་གྲུསམ་སྤྲ་ཆུང་ལྱ་མེ་ ལགས་ འབུང་འའི་ཚོལནིན་ ལན ཅྡིམཔའྱབོརའ འི་རོམ་བ་འཆར་ ངད 
308, ས་རགས ཚིག་གླིང་ལྲལ `་ ལླུ་སེ་ས་ྲ་མྔ་ན། འཔོཇི་གཅོ་ངོས་ལ་ཞེན་པླ་ཐོག ། ཉང་གསལ་ནམ་མ།བའ་མཐའ་དྭངས་མད། ༽ 
༧མསྦབསམྲཐཤ་དམྦྲན ཞ་བཟབས་འདྲ། འིབ ལམ་པས་བསམ་གཏནནྲོ། ཁུས་པས ཆཱ ནི་འ དྲེནྙ་པང ཉིངོགསལྦ་མངམ་ལའི་མཐའྲ་ སམདཔའེ་ ༡མས་ ཤགྱུ་ཡེ་བར་གསུངས་ ༨ དུང། 
ལ་ཞ་ལྭ་པ་ནཱས་བཱི་གྲསུང་སྲཾསའེ་ངབའ ལརུམཔ་གྲམ་ལ་པང་བཞི ཨཿག་པཱིཏིི་ང དདའཇིནངིའོ། ར་ལྕ་བགྲྭཡུང་དམ་འབོའ་ ནྱ་གིས་ཆོས་ཐམེས་རདལུ་ཞེན་པྲ་བོག་ཆུ་དེ་མང་འ ངཀབསྦེ་མབྐའང་ ྦ 
[པར་གདའ་། །དེ་ནུ་རིན་རཱ་པས་ངང་འདྲ་སྟ ་ཉམས་མཉོདམའ་ཤིན་ ཅུཆ་བའི་ཏངང་འཇ ཡིན་པས་རེས་མངོསམས་ཁང་འཇོ་སས་བླ་མཆ་སྱ་བངྡ་མི་འོང་རེས་ནི་མོན་ ༥ཡན་ས་མཿཔའ འབོའས་བགེའ་ དམའ་ 











བླུ་བརོཉོནམྨོམོཁར་གྟེཉིབ་བར་ང་དོང དང་འདྲ་བར འེ ཉྲད་བྱ་ཆོ དགཉིས་ཐོབནུཔགླ }| 
ཅེན འ་གོཉིོོདོང་དང་འདུབརདུ རའི པསོའགཅིགདལའོནདལྱའ ཅུས ཤ། 





ྦ ྦ འོད ོད ུལླ་ནབཞུགདང་མཇུའ་ པམར་བཞག རྭ 
ཟླ ད་ཀ བོ་ཤུགསརང འབྱུ བརགསུངས་སོ་དོན བྲསཔ་ལྦས་ པམར་ཡཞུག་བའིནྡད་ཆུ རླུམཱ་ལམ གྲ 

,¿ དི རྣངབདཀར་མརལ་སོགས་ི།།ཡུ ཿ༽ ` ནུག གཟུང་འདྲེན་གི་ཆུ བམྲདྲ་ཀིསྲ་བང །།གཉེས་འཛིནྲརི་དབསྲ་ལནིས །ི། ཅཾ་སགསུཔསབས།འ འད་ལ།ཿ  ༽་ ས་ 

འགའསརི། ཕིར སི ར་ཅི དཔུ སིི གཡེ་གདུང་འ ཧསཔ་ཇྭི་ཡེང་ཡེངོཔ་ཐམ་སཅད་རྲཱ་ ༣བབཔད་ཧམཚོ་ འབོལ འོ་། 

འདྲི་བ ཐིར དམཔལ་སགསཔ་མས་དདམ་ཤུའྱའི་ད་ རྒོག་ཡོདཔམ ཐྲིསབྱ་མཱསང་འ འཆོས་བཟ།་སངདར་ སད་དུ ། 

ཆེན་འའེརའགྱི་ིགྲ་ འའའ ཅིགྲ་བ་བ ཡིནུཏཾྟར་འདྲདངབླུར་ལ ཟོ ལའ གསོས བལནམ་མེཁའིང་ །སྭམུའོ་གཅིགྱ་ཆུར། ཅེས་གྲྭསངྲས་སོ། །ཡདའསེའཔའི་གེསྔམབུམ་ལུ་ དཀ 

། གཙིབ ཙོ་ཡི་དོག་བྱོར་བཅས་ཡོངམའལསྲོད་ དྩཧྩསི་བླའ་། བྱཧིམྱི་བ ཨིས་ི $ ཿསཔའིབ་སྱགིསཿ ཏོམ མདལ་ཡངྒ་རམཔ | 






5 , 














སྒ་ལང་ བིས བྱཆུས་གྲས་ང་བྱ་མརོགཅིགཔའ བབ མུ སི ཐུམཚཉིད་ལ 
ྦ ཉྱིརིན་འབྲལ་ཐམསཅཿ ་ ཐིགས་པ འའ ༡འདྲ་ལྭ་ཀུང་ཡང་ །ཏིང་ད་འཛོ༔ རི 
རར ཏེདཔས་ཤེསཔཔིའཔོལ།ོའི ཅས 





33 @ རྣང རོ ྒ 
















ཟོ དགོངས བདདདཔཔ་ ལག་མོ་བཔའི་ཞཱལནསཁོང་ ། ནྲ ཧི་དྭནས་ར་བཅོད་ལ་གསནས། །།ཁྷ་ཏླཱཧཱངཔརམསོངབར། རོག་པ 
{= ལོ 


རམནྲ་དྲ་འ བཡིདན་གྲྭ 
:བྱིསེ་མས་འདྲེལ་སེམསཟར་ལ དེདངདོན་དམཔྱ་བ ནུཊ་ཏྱི་སམས་གཉིས་བྱ༔ བེབ་སིདདྱེབ་ ལ་སར ཆུ་འད མངོན་དུ ར་ཡིན 


ལྭ་བཞག་མེདཔར་དོཊ ན་དམ་པ གཡུང 

ནཿ རཞིངད་དངདའི་ འྱི་ཁད་པརྦ་ཧི་ཆས་ཡག་གཅན། ་འཚལ་ད་ཅྲཾ་སྤྲ་གིསྦྱ་སང་འད བྱུ་སཨས་བའ་དང་མཉམ་ པའི་སཆྦས་ ཅན་དྲ་དཔརམདཔར་བདུབ་ དངྱ་བུསྱདུག་བླངུ་ལད་ དང་གལ་ : 
རྫོགས ཿཔའྲེསངསྦྱརས་འོབ་ ༣་པརའེད་པའྲི་གུ་གསུང་ ཞུགསྒྱ་རུར་ཆད་བམངབ་ འབུང་བས་ཆོསྔརྦ་རམངོ་ པ་ལ་ཡང་སྭོ་ནྱ་སྱི་དསྱི་མ་ཏོབ་ བླ་ཐུརཛོས་ལ་ཐུབ ་པའྱི་སྱའ ནྭསརླ་བཱ་འ་གཞོནནུ་ ནུ་དྷཉཆོསྦཿ སྒམ་ཕོ་པར་འོང་བའི་རྐྱ་མཚན་ | 
ཌྷ ཆུ་ཧྲཿཆུའྱྱི་སེམསཁྱི་འ བས་བ་ཡེནཔསེ་ང ར་འངབ པ་ཡེན་མོན་ ། | ༨འུབུདངབ་མ་ རླུ སླིགས དང་དྲ།ས་ལྭ་ ལླ་སེབ་ དཔནྩ་པི ཡུང་པའེ་ཞེལ་ནས་ཊ ཁྱད་གདུས ཅྱིསྒྲ་དམམད་འདི་ལེནྱང་འེ་ གཞེལ 
ུམ ཛི ད་ལ་ངས་ འརྨི་སད་ཞུས་ འཱ གཏ ས་མེད མེདཆོས་ཐམསྲ་ད་གཉེསས་མད པརཏིགས་ཤུངྨག་དདཱ ཐུགས་གཉིསས་མྲྲ་པབྱ་པནྱཾ་ཡིསྭ་གབ་ཅིང་རུན་ཆད་པ་མེད་བསན་མམ་བའ འདུང་མཉམ་པའི་སམས་ཤ ཅན་ཐམསཿཧད་ 
{ཿ རི ནའདང་གལ་བརཡཇདེ་པརྟ་ཏོགས གས་བ དཅིག་གྷ་ཉོགསཔ་ལེན་ལ འི་རང་བཿ ནནདུ་རླུར་བང་སྒམམ ད་ཡིནྲ་འུས་ ད་ རྨལེསནི་ཚུད་ ྩྱ་ལུགས་ཟུ་ ་ཟེར་ཙམ་མོ་ ༽ བཞི་བྱ་པང་ ངཚུལནི་ ། པྱེས་བ་སྐྱེྫ གྱེང་བརབྱེད་པཞི། ཞེས 


























༡ 1༦ ད་མའ་འདུ་གྲསངབ་ གང་།། བངྡ་དུབས༩ཿས་དང་ཡེདམྱ་ལུ། །གུལ་དམཔའི་ཡོས་གུས་དད་ །མཐུརྒཐགཔགྱུར་ཆེནཔའེ་གཞད། །དསུ་གསུམ་བས་གས་དང་ཡོད་པ་ཡི། །དགེ་དབུང་ཆུབ་མཆོག 
3 ཏུབས །འདིི་ལས་དམ་པའི་ཆོས་གཞན་མད། །ཇོགས་པའྲེ་བངྙ་རུབམ་ཝོའ་པར། །ཉམསསུ་འངུ་ཅིག་བཀའ་སལ་གསུང་། །དང་བར་ར་རུའ་སམསྦཀེ་གནད། །སང་བའི་དྲུག་དང་གནོད་པའི་འགགས། །ཐར་དང་ཛམས་་་། 
ྭ ཅད་མཁྱན་པ་ཡེ། །བགེགས་དང་པར་དྲ་གཅེད་པ་ལ། །དའང་ ཆན་པ་ཡང་པྲང་དྲ་འདམ། །དྭ་ཡང་འདྲེ་ལརཉ་མས་སླུ་བུང་ །༽ཤིནཏུདབྲན་པའི་སྲེ་ལོག་སས། །སཱ་འཆེམས་བ དྱའྲི་བྲ་ཐལ་སང་། དྷ ༨སསཡམས་གཡང་བ་མདཔར་ | 
35 ཚད །གནོད་པར་བདཔ་དྲ་ནམས། །རྒུ་ཆད་མད་འའི་ྲ་དནེ་འྲགསཅིས། །ཉིངྡ བྡ་མམ་ཞི་བགོམས་པལས། གསྦྱོམ་མེད་པའི་དིང་རྩ། །དནས་འགྲོ་བྱི་ཀུན་ལ་ ་བླ་མམ། གཤའ་མར་སིངྫརྩེ་སེས་པའི་ཚེ། །ནམ་ | 
¡ཌཱ མཁའམ༡མ་པའི་སེམས་ཅྲན་ནམས། །བདླེ་སྲིའ་ཕུནསུམཚོགསེ་པདང་།༽ཛུག་པྣཝལ་ཀྱུན་དང་བ་ལ་བདང་། །མཐར་ཇོགྲསསངངྱྱ་ཆས་ཛབ་པའིི་ཕིར། རོ་གྲས་པྲའི་སངསྐྱ་རྒྱས་མ་ཐབ་བར། །ལུསངག་ཡིད་གྱསམ་དགེ་ ། 


{¿ .ལ་འཀོལ། །མ་ཞི་བར་དང་སངཀེ་བར། ཡུས དག་ཡེདགྲསུམ་དབེ། ལབཀོལ་། ཡང ༠༥ལདམའྱངའཱ། །བལྲ་འུ་གསཆན་པོསདྷཾ་པརབླ་སླབ། །རརཉི དྷ ཉག།པའིི རཕྲ།ོ་མསྐ་ཏེ། ༽གྣང་ལ་བ་དང་བ་འཇབ་ཚིན་ལག། 


[སླང་ལརང་བཞིན་མེད་པརབྒ་ཞོམ། །དེ་ལེབསམཔ་འུགྱུགལན།།།མྱེ་སོའི་ལརངྩ་ཉན་ཏནའྱསེད། །དནས་མགོན་པཟོའཔ་ཆེ། །ཇྱས་གསུམས་པསྒྱརས་འུམཔའྱི་གུ། །དཔལ་ཝུན་ཕག་མོ་ཟུ་བདེ། །བདག་ཅག་ལོབའབས། 
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མི སྱེ ག་ཡོན །།ར བའྲེ་བ་བ་དྲ་ཝ་པ་རེན། ལབོ་ལར། ད་ད ལེབ་གསུངས་པ་བཞེན། རུཀ་དང་ཡག་མོ་ལ།། གནསྭསྦྱུན་ཁང་འོད་བར་བླམོའོ། ཅཱ ཊཱུ ཏུ > གླང 
ཤུ སའ གས་དག གོས ོངོགོང་ །གནས་དངའེ མས་དང་། །ཞིང་དང་ཉེ་བའེ་ཞིང་དངན། ི ན་ངྡྲུདད་།།དུང 
ཁྲོད དེ་བའིདུཿ་ཁདདང་། །སངསྐརསྲ་ཝ་ཡེ་ འད །སྤེ་པར་འདོད་ལུ་གས་མང་ཡདྱ་ཀང་། །དཔའ་བྲ་འམས་ཅད་ཧེ་རུ་ཀ །མ།བའ་འགྲ་ར ག་རིགས་ནེ་ཨམཿའདུ ། །ཀུནཾཀང་ཕགཱ་མའིརིགས་ལཱས་སྱེས། །བཅོམ་མཱན་ དུ ༦ མེ 
36, བསན།།གཉིས་པོ་འ ༢དལསམ་ གུ གསཔ། ཡུ ཉེདྱ་ཅི་ས་གཞན་རུམ་ པགས །དཔའ་ངོ་མ་ཁའ་འགྲག་གདུང་པ་ ས། །དམ་པས་བུངབར་ྱ་་ ང་ ཉཾརུཀ་དངྷ་ར་འཆོར་མའི། ཡན ཆ་མཛོམཐའ་ས་ པ།།འ་ 
། བའི་མགོན ཁིཊཆེན་ཅིས། །ཁེདལ་ཕྱིན་པར་ འཆིམམེད། །གསང་ སྲགས་ཐབསེ་ཡོན་ཏནཀྱན། །༣ང་འ ལྱའིནྱཅིས་རབ་པ་ཡྲི། །བ་མ་རིན་ཆནབད་ དེགས་མཛེད། །རའཆུང་ ཞ ཅད་མད་པའི་བྱ་ཅོན གསཅས། །ཉིན་རཿ ཁལ 
ཁྱིས །མས་གས་གངུང་ཤུགསམ་གཅདདང་། །བ་བོའླིབ་པརིནཆནྱ་བཱ༽ ཐི །པྱེནྨ་པཱབས་ ས་གས དེ་མ་ཟད སྲི །ཇེ་པྭན་ད་པེ་ཞལ་ སནས། །རང་སམས་རང་ 
ཅསྦྲ་གུབཾ། །དུས་གསུམ་འབུར་བམད་པལ། །མ༡མྫརསྟ་ཏོགས་བསམ་བླསདཅིག །ཧ་བགྱ་མབའྲི་གུབམཐ ཏེ་ན་མགོ་ནབ ནབས་གསུངས་པསན། །གསུངས་པང་ལི་ངེསསུ་འབུང་། དལ་ 


= ར་ར 3 


ཨུ་ནྲི་བསྲཾད། །མའོངས་པན་ ་སྩན་པ་མེད། བ་བོ ཟོན མམས རང དཱ 








ཟར ྦ ད །གབུས ༨འདདས་པའྲི་དྲསྲསྱ་བས་བམེད། །ང་ལར་དུས 
ེམས་ འགྱུར་ཨེད་བླསཾམ་ངུཡེད། སུང །ཨུནྱ་གེསླ་བའ་པོམ་བཅོས་ལ།། དསད །མུ་ བར་མངད། །སེས་བུདམ་པས་ཏོགས་པར་མཛོད། །རང་་༥ 
3|7 ༧ ཿགཞནཅུམ་མངོང་། རོགས་མ གྭཉས་ལསམ་གཏགས་ང པེ །འདྲས་བུ་ཐོབ་དངམ་ཐོབ་སད། །མ3མ་མངད་བཱ་པདམ་པའི་གྲསུང་༽ ༽ཡི་གར་བཀོད་པར་མི་རིགས་ཁུང་། ཅང 
ཐུབཔའི་བསྟ །ོས་བསམ་ སོམ་གསུ་མཆཾར་མིས་ཕུག །མི་ནུ མིིནུབ་བྱསན་ ན་པའྱི་གུལ་མཚོན་ ླ 


ཉུ་པའིན་ཆྱ་ི།  སབདད།བོ་ ཡངས་ཀི་དྲག་བའི་བཤས། །གསུང་གྲསམ་ འིརཆེནྱརནྱ་ཧིས སམངས། 

ཁྲ ༡ རླ དགེ་བརྗི་ཉེད་པ ཅས ། །དད་ངངྲ་སྱུས་པས་གསལ་བཏབནས། རྣ པ་འེབསདནམས་ དང་ཡིན་དས། །ཐམས་ཅད་ རྡོ་ར་འཇིན་པང་ཞོགྲ །དེ་ 
ྦ སྟདདྲ་པེད་འགྱུ་རདབཞིན་བེད་པ་དག །བཟཟང་པ་ཇི་བཞི། ་འདའི་ས་དག་ལྭ། །ཀུན་ཀང་ཀླནནས་བཟང་པོརྟ་རེདྱ་གུར་ིག དོ པོམ རི ྦ 
ཚཱ ལས། གྲྱ་་ས་ དེའིརེསས་འབ་འཅཛིད། རི་་་ོ་ ་པ། །ཞལྭ་ི་གདཡས་པ པ་འན་བཆེཞས་བྱཅ། ཅིན དུ ཆའི བང | 





བས་ཆུཿཿཇོགས་སོ།། བ ༈ །ཆསྤདརིནའཆའི་བཀའ་འབུམ་ལས་ུས་ལན་ཐོར་བུད་གའ་ཝན་ཌོས་ཅི་ར་ཅན་ཞེས་ཐབ་བའ་གས་སོ། 
„ ༤. ་སོ་སྙསི ༽ དྲུས་གསུམ་བིསངསྣ་ཆུས་ཐུམསཿ་དྱབྷཱ་བཱ་གསུང་ཐུགསའི་ཡ་ཤེསྤ་འེ་ང་བརྩ་གུར་བ། འཇིག་ཉེན་གསུམ་ཅི་མགོན་པོདབལྨ་ཕན་ཕགམ་ག་པའི འབྲས བླབ་གསབས་ག 
38 ྣ འཚལ་ལ། །སེམས་དང་བསླ་སབསས་མཆིའོ། །ཧི་རླབ་ནམདྲཔ་ཡང་དག་པརྡ་རགས་པ་ ་རུ་ཏཱ་མངོན་པརྡ་ཇོ་གྲ་ས པར་འཚང་ཆུ་བར་པེད་པྲ་ལ ། ཅགྲུ་་ི་ མ་གཏོགས་པ་གང 
ལམ དོ ་ང་འ་གིེའ་བང་རོའིརི་འརད་རར་པའ ི་ོ ་ལླཿམ་པ་གའིཿ ནྔ་རེ་བྱ་བདྱ་རུ་བཀགྱེ་སམས་ཉམས་སླུ་དངབའེ་དབང་དྲུ་བསན ༽ [| 
ཞིས་ཤུངཇོགས་པའི་བང་ནུབ་མི་ཉབྷདཱ། མདན་མེ་འབུང་པོའྱི་ཆུ་འབུས་ངས་པལགས ། ཤང་ཆུབྱི་སེམས་ལྗན་མ་པ་གཉིས་ ། ཀུན་རབྲ་བདཆུབྱའི་སེམས་༡མས་སླུ་བངབའི་དབང་དྲུ་བསན ༽ ། 


བབརའི་དས་པའྨོི་ཛ་བདང་པའ་ངསས་ །'བོན་དྲང་པི་འཨཞི་འདཔ་སེང་ཁོངང་དྲཔ་འི་གྲ་ངེན མ་མ་ཁའདང་མཉམ་པའེ་སམསཧན་ཐམས་ཅད་བད་བདང་ལྡན ༈ སྔཱག་བྲམ་པ་དང་། 
རུབས་བའིད་གབའྱི་ཅ་དྲད་པའྲ་དྲས་སྲམ ། པྭྷ་ཐུནདང་པི་ལ་ཞེ་ཐག་པ་པེང་ཁོང་རུ་སཔའི་ག་ཏརསས ། མནལ་མ། ༡མ་པའ་སམསན་ཐུམས་ཅད་བད་བདང་ལན ༈ ཐཱུག་བྲམ་ལ་དང 
བིལ། རམམའ་དའ་དའྱིབའརངརི་བོབ་འབྱ། དོའཆེདད་བདག་གིསྱ་པིར་སངས་མྱརསཏི་བརྩད་། ཡུས་ངག་ཡིད་གསུམ་དགེབ་ལ་བཀོལ། མ་ཤིའི་བ་ང་ལྲུས་ངག་ཡིད་ ] 


122: .⁄༨ ༢༠༤ ༨༨༩༥༤༡༨༨- 





ྦ ༧ ཤུག།འིི་ཡོན་ཏནྲ་ རས་ ་ པོ་ཡིན་བས །༈ ཀྲན་ཌོ 
ཅོར ིགནྡམཔོའིས་ནག་གནས་གྱས་བསཔ་ཐལོས་ངདཅིའཐིའ་དང་བལ་འདལེའི་ 


རུས་ད་རང་ནས་བཅུང་སི་ཉི་མསང་ 
 ་དཞས་བཅུང་ 


༤༽ 


འྲི་ཊ་བྲ་ཐམས་ངད་བསམ་པ་དཉིད་ཊྲེ་རེས་རུ་འབུངསནས་བ་བའམ། ་ཡངནནང་པར་རམ ] དཔ་བའི་དྲསསུ་ 


ཿ ་ྒ ས་།༼ ༢༠༧༤ ང མགསམང་ + | ། རལ ༽ ` ༄-༨༤༽  ོ3ོཚོི ལམ ༢ ཁ; ཟླ 
བདུང་ནྱི་ཧུ་ན་འདུས། །གཉིསས་བོད་པམ་ཡེནཏ། །ལཱ་བར་བའི་རང་བཞིན་ཤེས་བ་ལ། །ཆུ་ངན་འདས་ཞེས་བཛོདཔ་ཡེན།།ཞེས་པདང་། བུམརནཔཆེའེ་འལྔ་སནས་ཊང་། སྤོས་པརབ་ཞི་དོན་དམ་བདྡརུབསེམས། །སྙིང་ 
རྔ་སའབབླ་དན་ཀུནྫ་པྱ་སོན་འཇྲ་ག་གཉས་།ཏང་་དང་ཏེལ་མར་བཞིན་ངྲ་འརོ་གཅིག་པ། །ཞེས་གསུངསཔས། ཐ་དད་ཡད་པར་ཤེས་པརྲ་བནེ་། །དངོས་ལོ་ཐམས་ངདྲ་རུ་ལ་ཆ་འམ། ། ལྔ་ཆའི་དྲ་བ་བསྲ་པ་ནསྣསང་པ་ཉི་དྲང་ ་ 
མ་པའི བགས་ཡདྱ་བུང་། བའནང་ཆེའིབཞིདཔས། བམདམ་པོའི་མས་གྲུས་འབའ་ཞིག་གིས་ཏོགསཔར་བཞེདད །ད་ཝུར་ཡང་། བཅོམྲ་ཕན་འདསྱ་ཀསངཔལ་དྲངས་པའི་རྫོར་ནས། གཞན་ཚས་བ་ོདམིནྷཾ་ཏན་ ། 
5 གྲསྲས། དང་དུས དའེ་ཡྭཱ་རདང་། །དྲམའངསམབའངས ན་བདང་། །རྲང་གཾ་བསོད་ན་མས་ལས་ཤས་བ།།ཞས་གསངས་ བས བྲུས།དཨ་པའི་མདྦ་གུས་དང་། །གོང་གི་ བསོདནམསྦཀིཆོ་ གས་བསགས་པས། ས་ ་ 
།བསམ་བྗོདྲ་སདྱ་་དེནྟ་ཏག།བླ་ན་མསྦའྱི་ཡུལམ་ཡེན་པྲམས་མདྐྱ་པནངིསླྱ་ཧེས་པར་ལེ་ཤེས་དང་ཐནད་འཆར་ནང་སེམས་ཉིདྱ་ངོ་བླ་དན་ཆད་མད་པར་བཞེད་ ། དེ་ངྷེལ་ར་་མས་སྤུ་བདན ། དང་བརྡ་པན་བདབའི་ 


ཏིངངུ་ཡཱིལམོ་་ཀཱཧའཾགས་པར་བཅའ ། བརམ་གཏན་གྱེ་ཡན་ལག་ལྔས་གཞོས་པདྱསནས ། དང་བོདཏང་ཆུབམ་ཆོག་སམས་བྱཅད ། ཡུས་ཡི་དམྲ་ཀྱི་པར་བྒམམ ། བླམདམ་བྱསི་བོའམ་སྙིང་གརའབྲེམ། 








ཟ༧། རཾ ཅཅ ང་ བཅ གཟུང་ །ྭ 
` ིི ༽ི ྦ ཅི ་་ 
¿ ཌྷཾ་པྩཱགསས། མ་པས ཤ་པ ད སས འེ འེ རོས ཛའ ོུ གྲེ ་ ཐ་བ ཅེན་པར་བླམ སྲ 
ཾ སརབངོག སུ ཧི ་ ། བདད ། 
ཇིགས་པེའྱི་ོནུ་ཅིས་མ་གསུལ། གསུ | 
”་དཱགས་བཞེན། །འདོད་ཡོན། ; 












གསྟཏ་ནན་མམཿའའེ་འཇའངངམཚུངས། །ལ་བར་བའྱི་རུམངོ་གཏིངམཐའཡད་པནས། །སེ་ལ་བེད་གླུའིངས་ནིཚུལ་ཁིམས་དེན་ཆེན་ཡེན། །འདུས་དངམ་བོནདྷ་ཡུར་ཧོགས་བངུ་ཡེ།ཆུལ་བྲསས་བཅས་མཉསཔ་ 
ྦ རིཁིལས་ཡིན འེ འགོམས་ལེན། །ར་བ་བྱནདུ་པའྱི་བམ་དམ་པ་ཡེ། །གངྱུང་རྒྱང་འཛིན་ངིང་མཛས པུ 








བིབམས་མ་འོས་པ།རན་ཆད་མང་པར་ཁོདྱཀིས་གོམས་པར་མཛོད། །རང་དོན་ཞེ་འདོད་གེབ་མྲས་མ་གྲོས་པྲར། །རང་པས་གཞེན་གཅེསསཔསྐྱ་རསྨནམས་ིགཞུང་། །བླུམ་དངོས་འ ཞི་དང་ཚུལ་ཁིམསྨ་མ་དག་དང་། 
ོལ་ཕྱིན་པླདུ་གཞིསྱ་ོལས།།ཁོདཉི་དངོས་དཔམཐུན་པརའི་ཁོད་དུ། །པབཔ་སྙིང་བརྡ་བད་ངས བདག་གིས་ཁུམས། །དད་པས་འྲས་པཾང་གདམས་ངག་འདིདགྲ་ནམས། །ཐུགསལ་ 




















)༄༅། 
ཤ ༡བྱ་བའི་ལན་དུ་ 







ན་པའོ། །ཇོ་ 


ད འཚལྱས་བསྐམམཆི། རེ 
ཟླ ླ་།དཔེལ་བེད་ལ 
ངིལཆོས་ ལ་ནན་ཏན་ས་ 
ཡེ་ལས། ༽འ༨ྲུ རྲུབ་བའི་ང 






ཤྭ དཔན་དང གསེག ྱའི་ཞད 
༈༣ཇེགྟ་རན་གྲསཱསཾི 'ེ ཤྲོན་པུ་ར་པ། །དཔལ་པྲན་ཕགརོ་ ཟེས ཁ་པ ༈ འབ་པཊ ཉི་རྔལ་ ལ་རྲགཔ་ 







འུལགསན་། །ཤ 


དུ། །འདས་དངར་བནདྷ་རར་ང། 





དམཔྨ་རམས་ དངྱད་མཔམ་པའི་གསུང་། །དམཿཆོས་ཚུལ་བཞིན་བྱསང བབོའི་དམ་པོད། །དུང་པར་ 
རོགསསྭོ། ངས གང་དམད་ཀར་༢གངརང་ གཟ བུ་དའཔའྲིསངབདང་ །དཉོནཔ 
པདཀོནམཆོགའོདལ། དཀོན་མཆོག་གྲསམ་གིངའོདྲེར་མད་པ །མེཉམུམདྨ་བཱ་མུ་དམཔ་ཆིཿ ཅིན་ཆནྱ་བཱ། །ཞབསྦའེ་ ད་ག 

ཿཤེ། ། ཤྱུུའི་བགྲི་མུང་རི་བངཔ། ༈བ ཤུསྦྱ་སིདཔའིསངཿམས ྒ 
ཐོགུས་ཅིས། གཟངམ་གལིདབུ་ཡར། བར་འ ངི དདམ་ ྦ 
མྤ་བུརཔ། །བཀག་བྨ་ཤཱ ས་སམ་ཡ་པ་། གཡ ་ 


ིབསསརསྒྱ་སས་ཐརས ཐམ་ས་ང དྱཀི༽ །ཉོབས་དྲ དེཡད་ཚུལ་ཁེམས་ 


༡༽དེ་ དྷི་སྣྲ་ཅི་གྲོ་གོག་དང་འད་། །མི་ཏཱག་འ འདོད་པའི་ འོང་མད་པས།་ །འཀྟོཏནྱ་བ 


བྲངངསང་ན་པོ་ཡྲེ་ས། །མྲ་བེནངངྲ་ཐུགསྦཱ་སུ་ཆུད་པ་དང་།།བྲགེ 
སདངསྲ་གགསཔས། ཛི ིྲྲི འའ །འངགྲོབབཔས་ ས་དང 


བུ་ཡད་ཆཱ་ རོབ 


ད་པ་བྲ་ཅིག་པའི་པ 


ཀི 


མ།ྱ་སྲད་བམ་དང་། །རྒྱལ་བསྲསངང་བཅསྣན 


བ་བ. བཀ སིི 


བྱཅསྔནམས་ཤིན་ ནི 
སཱ བཏདཡས། ཆུད་པ 















། ོད །བོདྲིལཚོ་ློ་ོལ་ ལཱ ནོ བངྙོསངྫོག་བྲམལོ་ལས། །སྱེབ་པའི་སྱབསརེུག། 





















ལའི་མས་ཡིན། །ཇུ་ བོདཔ ཨ་ཡེ།།འ བྲར ལའེ་མས་ཡིན།། 

5 ` ཅིས།གསུདཅངབ་ུངབ བས་ཅན དཔལ་འ ཅབསྡུད< ༨ ང་པ བཝཏོགོ་བ དདང་། །ཇོགས་པའི 

¦ ༽“/ གྐས་དང་འཇ སཔ རྭ་ངྲ་བ རམ སས་ ༥་དོདདྲ་ཀྲང་ བས་ འབད་། འཐ ྒ 
324 ཤོནཾ་རྱ་ཏཱི་ང དགེ་བརམསབ་ རྡི་བོདདགའང་བ ཉེན་པས ཞ༨་ །མཐའ་བག་གན སྤུཡེནདེད་ན།།གཞན་ཏ སྨས་ང་ངེ་འག་འ ། །དབ་སནན་ཏན་ཆན་ངོས་འབད་ དྷིལར་ཙུལ་ 


ཁྲིམསརིན་ཆེན 
པུས་འཕེའ། །སྩྱ་ངསྔ་སམ་བཅུལ་ཞུགསྱ་པད་པས་འླ་གབ། །འཇི་གཏེནཆོས་བྱ་དྲང་།རྲ་གགས་དང་ ི་ོ ོགས་པའི་ཟ ཟས་ནོར་དང་། །འཁོར་འདས་ཡན་ཏན་ག་ 
ཡཱ །གལ་དདྨ་ནམ་པརྨར ཡིན་པ་ཡེ་།།ཡན་ཏར་རྒྱུ་ མཡུས་ཀུན།རེའ རི་དད་དཔོ།དཔ་བ དག་བ ཛུས ཟླ་ ་གོབ་ བབྙཅབྲ་འུགས ཙ་མི བསྡེལ་རཛདའེ།ངམ་ དང་། །དུས་གྲང་མྐྱ་ཧུལ་བྲ་སས་ བས་ཅི༽ ན་ད ད་ 
རིཁྭདདཔེན་གནས་སུ་། ཤོནདག་ པནྱ་དནྡ་རོ་གྲས་མ་དུད་ངི་ང་ གཀན་མཁིསྔ་རའ་་ པའྲི་བརྨ་རུ་བ་བིབ། །བཱེ་གཅིག་ ཁང་དགོན་པོར་བོདྲ། །ི་ དགེསྤ་ཐུང་པོ་གོངྱ་ཡཱ་ག་མ། །འདེད་ཆགོས་ཆ་གས་པའྲེ་རེས་འབུཔསནས།། 

འབྲད་ངོལ་ཙོ་ལྕ་མབྲ་པགཔ་ཡིས། །གོ གོང་བིརམངཔོབག་རན་ཡང་། །ཁ་བོགས་ངྷ་ཉེད་གཟོགས ཨས་བར་བས།།།ེསར་ཇཱ་བ་ལོ་མདང་། །མ་ཏོག་འབབས་བྱུ་ཟིན་ལ། །བཉེནནས་ཁོདྲ་ཀིས་ཧང་ཆུབྱ་སབས། །ཉིང་ནས་བངྱརུའ 


དཀར་པོ 




















པ དམའ །དཔང་རོཌ། 

པི ངའི ཛའ འང་། ཉེམསའའགག་དྱསའབསསས་། དོག སམཐོན་དས 
་་ ཡི །ཅེ་ སིབ བདོདམས་ཆངྱ་ལི། །བབསྤ་ཀྱི་རུལཔོ པོ ཏོདྱ་ཀིསླ་སེབས། ། ཤས་རྭབྭ་སོང་ཉི་དའདས་མབས། ༨ གས་ཉིད སབ་འད། །ཅནདདལའདིུབྡག་མས།། ། 
པོ།ནི་པས་ང་ བྲ་ཡུད། ། །པཆེནའས་ཧེན་པའི དསད ཛོ ངབ སྲི ལེབ ས་བྔ་པགྲས་པ་འྲུབ ལྭ ྲངའ། བགྱིད ཏེ་གནད་དང་ ལྭ་གརྡནས།། ནཱ 


སེ།། དའབྱ་ཆུན་བ འིཞབས་དད །གཞོདཅི ཅི ཆབའེ་འྱབུང་པ རུག ད་པ བས 
པིར གཞོད །གསེལ་བབཏབས་བླེས་པ་ ིཔགི བ་གཙ་ཡེན་དས།།འགྲོ་ཀུམ་བྱ 




















ཆུབམཆོག་ཐོབ་ཤོག །མདྩོསདཔ་ཤེསརཔ་འོདཔ། དུས་གསུམཨངསྦྱ་རས་ཐམས་ངདྲ་ཉི།ླག་གསུང་ཊུགསྤ ངོབ་ཉི་ད། །མཉམ་མདདམ་པརིནེཆེསྦྱབི། །ག་གྲསང་ཞུགས་ལ་གྲུས་བས་འདྲུད།ལ་དང་བཅས་པའི་འཇིགཉུནསི།། 
¥ ` །དཔུ་པ་ ཕན་བག་ེ་ག་ལི། །ཞབའྱ་འུལ་ལརགཔ་བ་།།བྱའ་གྲེ་དངྲ་པ་མངུབ། །ཧུངས ི་ ཅི་བོདདགནི་པར་གནལ་བ་ལ། །རང་གིརིགས་ལས་བུང་བ 

. །༥། །དཀྲོ་པངབསོད་རམས་ཤྱྲབ་ཡས། །ཞུ་དོན་གསའལ་བ་བཏབ་པ་ལ། །ཉིང་གཏམཆག་གཅིགྲ་སས་པ འིདོན། །༨དས་དང་མ་བོན་དྲ་འ རྩ་གེ། །རྐྱལ་བརྙྣམས ཀི་དམ་ཆོས་འདི། །སུས་ཀངམྲ་བྲས་ཤེདྲ་དའི་བབས། འགོ ྦ 

3༧6 བཀུ་ནྱསི་འདྲུག་ཡུགས་ཡིན། །བུས་ངསྦྱརས་བྟསནཔ་རིན་བརེ། །རངགི་འདུག་ལུ་གསསས་ལ་ཁདེ།ས་མའི་བསམཔ་བཟངཔ་འལོས། །དྱ་དརྒ་སེས་པའི་ལུས་འདྲི་བུང་། །ལས་མར་ཁུ་ཆབ་ཟད་ཅ་མནུ། །འུསམརརི་ཌཱུ་ 
ྦ འཐིགདསུརར། །རེང་པོར་ ་སྡོང་པའེ་ལོང་མད་པས། །བུ་སད་པའི་སེཆིས་སིམངོདྲའུ། །དམས་འཇིགས་ཤིངྱ་དག་པས་ཉན་པའི་ཆོ་།།སྐྱབས་གཏོན་བདའེ་གནསསུམ་ནན། །ལས་ཅི་ཉད་ཀས་ཀང་ཀུར་ཡན། །གནསར་ཁབྲད 
དྭགོན་པརབཞུགས་པར་ཞུ། །འི་བོད་དགོན་པར་གནས་བཅསནས། །ུ་ཚོལ་ཁོལ་ འགསན་་རུན་པོ་ཡེན། །དྲུས་གསུམསངསྱ་ཧས་ཐམས་ངདྱ་བེ། །ལམཚང་ལ་མོར་ངོགས་པ་དེ།།བསདན་མས་ལེ་ཤེས་ཚོགསཆེན་ཡིན། 


རྔ་བྱཿནུའ་སེམས་ཉིད་ལ།།ཡྱིན་དངཚུལ་འེ་མས་བཟོད་པདང་། །བན་འྲ་གས་བསམ་གཏན་ནམིཔྲ་ཝ། །བསདནམསཚོགས་སུ་ཐུབས་པས་གསུངས། །ཅུ་རང་སིང་དཔངདྲུ་འགས་མཛོད་ལ། །བསོདནམསཚོགས་ལནན་ 











གམ །ཏནྱའཱ༽ །ཉམསྤྱ་པོངམེད་པའི་བྟཝ་ངན་ །རྲ་བ་ལྷཉིད་བཔ་མེདཔྡ་ནམས།།ཤ་དངཆང་གེ་ལོངསསེད་དང་། །འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ཝ་པོ་ལ། །ཉིས་བའྱི་སོན་དུ་མེ་ལབ།།པོམཚར་ ལ་ 
ད ཉི བི་རྡེུཏདཞེས། །དཔའ་བའང་གཏན་བསུམ་ཆོ་མགན། །ཡག་མྲོག་པས་ལི་གུངདས། ཆུ གཕག་ལ་ཁིམསས་བཟུ བ་པ་དང་། ངངེག་ཅལ་པངལི་ ༣གལ་བར། །ཅིས་པ་མེད་པར་བསུམ དར ་ ཱ 


| ¬ ཤཱ འི་ 
,|ངབུལ། །ཤཱནྲ་པ་བྭཾ་ ཕུརྲ་པཡེད་པའ་ངྲ་བིངས། །བླ་མལྲ་བྲ་སཾ་མཔད་གཏི་ས་མདྱ་ཀང་། ན་ག དིབ བདི །གོད་མྨན་མས་ྲི་རིས་བྲམ་གསནས། །སྱ་ངས་པའི་ཡོན་ཏན་བྟ།ལ་ཞགསྱ་ེས།།ན་ལའྱ་ོར་ 





327] ¿ 
ཤ༡༣ 


རྣུཔའུ་རབ། ཏ་བག༼མཆུག་པ་ཅེག་མནངགའདེ། །གསའ་བ་བཏབ་འསུ་བིས་པ་ལེ།།དགེ་བ་དང་ངས་འགྲོ།བ་ཉུན། །ཆགྲས་གཉིས་ངོགསཔའྲི་བདྲ་རུབ་ཞོག། ཚེགསས།། སེ་རརྲེམ་པས་ 
༦ སྦྱ་ཧང། ་བཅོམྲ་པན་ འབསྤལ་དམ་པའ་ཆོས་འད་། འག།དངི་དགེལ། གསབམ་འབ་ པ། དོནྱ་བི་སིང་བ་རང་གི་མཚན་ཉིད་དག་བ། ཨིཆས་འད་རམའི་དགྲོ་ སྤྲས་པས་ནས། །དོན་པྲིབློཿ ཡཡུའངུ་ 


རནས་འདུནཔའི། །འདོདཔདགཔས།གསཙོ་མཱ་ལཛོནཔ་ངོ་བླམཔས། །འབདལོད་གྲད་རུ་ལ་བྲོསཔཔ་འདུ་བང་། 
ཡནཔྨ་པངུསནས་མནཔ་བླསབ་པ་འདེ་ཡེན།།ཐུབ་པའི་བསན་བནམ་ཡིང་ནུབ་བར་ ཏུ འི སུ་ཡེདབའདགའ་ 











¬, | འསྦྱརལ་པའི་བྱསུན་འདི། །བདྡ་བཱཆོསླཀྟི་པཱ་ལ་བྲ་ཆད་མདདམ། ླ་རམ་པར་དཀ་རྦ་བ་བྱམས་པ་ཆོས་ཀྲི་ས་ཡིན། །རེན་ཆེན་གསུང་གེསྲི་བས་ང་ཉིད་སངག། ས།ལགས་བར་བསུམ་ 
28 ཕའ་དམ་བང འཾ་བརྟེན་པ་མདན།༽ཡིནངའཆ་བམང་ཞིང་ཅོགས་པའི་ཟས་འད། ཏཔའཛཨལ་བོབླགམཔས་རབགཞན་ ན་སྱིང། །སས་ྒྱས་བཅོ་མྔ་ལན་འ ཆན་ཉིད་འཛིནཔ་འདི། 
བསམྱ་སྲིརའད་ད་ཡན། །ཆ་གགེ་ཟེར་མནུ་བླ་ཟུང་པན་དང་པ་ཡེ། ། །དོན་པྱིབཱ་ཡིས་བླསོམས་པས་ངལ་ཞིད་དྲུབ། །དོན་མང་ཏགས་ཊ ཡ།། ངོ རེ 


ངབར་འངང་བླུ་བབླ་ནམས། 









།ཤདྱ་ཅེས་འབུངས། །རིི་བད་དགོན་པརྔརདཔསྔ་ན་བའན། །འཇུར་བུས་བཅིངས་པྲ་གོད་ནྲ་པངསེམསྲ་བོ་ལ།བྱས་པྲ་འམ་སཿཅད་དོན་མེདསགབྲས་ལྱ་ཧུ། །ད་གས 
ཏྟགསཿམ་འདནཔ་བླུ་ཀྱི་པེ་ཡན་འེས། །དམབ་གོངམས་གསུངབ་འདིངམད། །ཆོས་སྲར་འྲ་གསནཔ་ཐམད་ལའི་བརྲ།།ཆོས་ལཆསྱས་བདག་གིས་མ་ཤེས་པ། རའབྱརཆོབ་ཆིགས་ལ་ 





། ཞེསྲ་བ 


༥ བྲ 


བམདདཀོན་མཆོག་གིས།།བདུག 


འུ ཤི ལྤ་མི་གནས་པའི་། 
འཇེ་གས་མེད་འ བཛ 


ཀཀྲྲིངིྲིྲྣཾྣཾྲཾྲྲིྲ་ 


གྙེཿས་བའྲདེམྱས་དྲང་གསལ།། 


གསུང་། 


< ཧྱབས་གཅིགཔོ།། ུ་མིནའཞབས་ལ་འདྲིང་ \འདམ་པའི་དུས སྲབ 
ཧར ས་ཅིགཔོ།།བཅ ང་དེ་དག བ་ལ 


།།༈ ཆོསྡརིནཔོ་ཆའི ལཀའའབུམ ལས་ཞ 





མེདམཉེས་མཛང་ ཧཿ ། བ་ག 
རར ཾ 





ཡིར 


གདགས་པ འི་པད 


གསྭ་བེ་བ ཅསཿ༦ང་། །།འཕངཅདྱོངབཆེདབ་འི་གིར། །གྲང་ཡང་མགུ་བརའ་ རྨ མིསིད། །གཞུས་བཅུན་ཆེན་པཤུ་ འི །༽ས། 
རོ །མགོ་ངང་དང་ རི ་ 


ཌྗ 
ཱ ཁྲ 
ལེད་ཡ་ཡི།།རྒྱ་ལ་སྲསང གང་གང་ 
བཞིན་བ གྲེབཔར་ངེས བླི ཆགས་འ ་ཀལ་ ཏེ་སྟོན་པ་ཡི། ངོད སླ་གིནཔ་འི་གྣསང་ མུབ ཆད ༈ཿཤཱན པོང ས་པས བ། ཅ དགུན། ། 
དི ཁས་མསང་ །།ཨིལཱ་སྙི་། དསགསུམ་སངས ཐི ཧ།ུགནིངཇགས འི ཉོད། །འ 


ས་པས། ། ང་གེའི་བསན་པ་ལ།ལ ཅིམ 


ནྱ ི་ བགྱུར་བརྒྱ་ལུར་པའི་གནས།། 



















_ །ཏིཧོོདོཔོ་ དྲོ ང་ཟུཔན་བཞིན། །ཚོད་ཝློབ་མོདམ་པ་ཡི།ཀྣམགསུང་ཐགསྦོ་བདུདྲ་ངོ་བྱུད། ཐུས་ཧི་དཔཔབོའུརབབྷདང་ནསོ། །ར་བོན་རངབློ་སོནོ་བར་མཛོད། །ངས་གྱོམོསོངསྒོ་ཆོཊ་ཐཆོ་སོཅོདྷོ་ཀ 
ཟཡི། གབ་གས་དྲམ་གསྦལ་ས། མདམེ་ཤེས་ཇྫོར་ཡེས། སྲ་བབལ་འདངར འཛ །རེ་བཅུ་ནམི་ལའི་ཞ་ལྔ་པནས་། །ཆུ་གར་སནོ་བནརརཱད། 
ཆུབཱར་ཱདོ་ཆནུདང 





གསཐུགས་བརབུ་ཉེད།ཀདཔའ་ཝན་ལ་གཡོ་ག་བ ཐུས པ།ས་མཆག། ཀག ^ ད 
།འོདི་མིལྨ་རལ་འཐོར་གཉི་ས། །འོད་གསལྦ་བི་ངོང་དུ་གཅིགྱར་འདས། །དཔལནུ་ བནུཆན་གདམས་བགད། །བདགམེ་ལརས་པའི་ཐུགས་ལ་ཤར།།དྲོ་རའིམགུར་དུ་བཀའ་སལ་གསུངས། །བདག་ར་ཁབོད་འ 
330 །འཐོའི་པ། ༽མང་པོདབུས་ན་ཡོད་བདང་། །ཁུམསུན་ཡདཔའི་དུག་ཐའི་བཤེས། །དྷི་ཊུར་རཱལྷཧཱ་བཞུག་ངང་། །དྷ་ཆཱཿམར་ལ་མར་བཞུག་རྣི ༽།ྱུས་ངག་ པེད་གུསམ་གཅི་གྱུཏ་འཇེས། །འབགསཔ་ཀཏ་ཡན་ལ། །ཡུལ་མཐར་ 
།གནས་པའི་གྲོ་འྭནྩྱཆུས། །འཕགསཔྨ་ར་བྱ་བེ་བརིས། །ང་ མ་འྲུསབུཐོབཔའི་ཚུ།།མ༣འནཔ་བས་ཆས ངོམྔ་པན་འདས། །བདག་གིསཆོསྐྱས་ཞུལ་མཐང་ཡང་། །དྲ་རངབ་ཟུ་གསྐྱས་མམའོངབས། །སེན་པ་ཉིདདང་ 
[མཛ་བདོན༨ུ། །གསལ་བ་བཏབ་བརྙིཉ་བརུ་།ནི་དུགས་དགོངས་མང་འབུལ། །ལིའ ཤོ མམ་མཛུད་པར། །ཇི་ཉརདགོངས་པ་བཞིནང་མཛུད།།འེདེ་དེསདགེ་བའི་ཆུ་བདེས།།འྲའི་སནྱ་ལདུབམཆོག ལ་ཤོག །ཡི་གརྟན་ 
དུདབུ་ཞུགཅིགའྱལུལ་ཞིང་མཆིས ། དག་བའེབཤས་གཉེན་རྲ་དང་བ་ལྔའི་གས་པའོ།། བཿ དམྷ་པ། །ཆལ་བྲསས་དང་བཅས་པདང་། །དརཱ་ལཡུགསྲ་གབ་པ་ཐམས་ངདལ། །གས་པསྱ་པགའཆལ་བྱབས་པུ | 


༣མས་དང་ 

















ད ཏཱཾ དེ།།ཇྲེ་ཙུག་ཡེནནམྙཧ་མ་བྱ་པང་། །གཤིནྡ་རའེ་དོང་ཁར་ག། 


ཤཾ 


ྲ ༄། ` མཆི། བ་བ བསབསྦྱོས་ཐམས་ཅངཁེས། །པྤཕས་ཤིསྱབས་ དང་བལ་བྲ་ཡེ། བདག་ཆགམགོནྱ་མབས་མེད་པ 


༥ ཤུ༅འྱརཱལ་པོའི་བཅུན་པུ་ ་ཡ། །སཱངཔོབདོག་གྲེ་རེས་འགསམས། །ཧི་ །ི་ཞས་ འབྱ་ཏྲུ་བུང་བཀྲུན ། །ཀུའྱ་ཅལ་ཀམ་མཆིས་པར།།བྱང་དོབ 
ལོག གབྱགངས་པའིདུན་ལའྲིད། །གཆང་འདིད་ལེནྱདདདའང བོས་པབ་འོཆང་གམནས །ཞེདངཆོག་ད་ དད་བ 





མཐོའནས་དག།ཉེས་མདྱ་རུན་ཀྱ་ཝ་ལིང་བ 


པླ་རྨམས། སས་མ བཟདནས། །ཐཿ་ཆུབ་མཆོག་ཏུསཔསཊ རྨ 


པ་ཡིནཔར ལུས་དབུསོག་ལམ་བླཅུས་པརུ།།འེ དངུག་འབའ ་ པྲ 
དུང་སྟེ་སྙམ་པ་བྱཏ ང་ ཨཿཡང་དམརི། །དརུང་གཅེན་པོར་འཛེག། 
ཐླདཨ། རྭ ཧི །སྔོར་བདད་འནགྱ་བ་འམྱསལ། ལོ ཀྱང་བདིད་ །ཆུས་ ཅིན མིད་པའྱེབེམ་ས་འབའགས། རྣ ` 
པ འབྱམས་ཡག་ཤོག་བུ་བཏང་བཟོ་ ༥ཅོངའ། །ཉུ་མེནས་ཤགབུ་བཏང་བ་ དེ། \ ༽བུཆོ་ལ་བཅད།ང་ཙམ་དུ་ཟད༽། ༈འནྦཀངབུ་ལཉ ཉཾས་སེད་པས། །སིནདའརདག་པའཤི་ནབུང་ ངཀར། །།ནམམ་ཁའླ་ཐུ་བྲདེ་མེད་བཞིན། །ཉེས་པ་མདཔ་ ༥༨ | 
རྲེ ང།།བཀའ་ བྱརདྲ་ནམསྭ་འིསིུན་ཁེས་བླརཁས། །༡ཡོན་བདག་གོབ་སྤུཡིས་ཆེག་ཞྲེ་བེ། །པུ་ལ་མི་ཚངས་ཁ་མདྡ་བ ༢ །དཀ།་གོཚ་ད་སུ་ཤིན་ཏེདག།འ། །ཉེས་པའི་ 
གོས་པ། །ད་ལས་དགའ་བ་ལ དངམམེད། ༣ ཉད་རཔ་དཔང་ བཟྱཅུརབ་ཡིན། །བུ་ལ་ཚངས་པའྱི་ཆམ་སྐིན ན།།མེ་ཤེས་འ འྲ་བལ་པའི་དཔང་སང་བས། །ཁྱོད་ལཔྨཾསཾ་པའི་བུ་ཡུསསུ། །མི་དོད་ནགས་བད་གངས་ ད་གསུལ། 





འིདེམསམ་ 


ཏ ཤྲ 

པྷ ༄༠། །ཞྱིརུ་བཀེནཏཱ། །ཉེ་མྒ་རུངལེད་པར་ནན་ཏནམ མཛོད།ྒ་ཐག་བུལ་ཞི་མས་བླསབ་པའ། མེ བབས་བུ་ལ་རྦསངཞིང་། ཅམམདཔིྲ་རུ་དང་། རྨོམསེ་མསང་སྲ་མངའབལན་ཀོ །མཐོའས་ཐུར་ | 

རྲེ བའ འིབགགཅོད དཔ། པད །ི་ུང་ རིམ་བ །ཉནམསས་གསུམ་ཇྲི་ ིག་ ཁུང་ དང་ངག་གི་ལས། \ཡེདྱོཧེ་ལས དང་གྲསུམ་སུངས པས།།མཆས་ ཞྲ་པང་གི་ | 
ཟླ རུག་པ གམབརད་མཐའདགབ༽ །ཆུནིས བ་པེཏིང པཔ་འཛིན། རོའ ་ ཡེ་བའུདི། ི།ཞུག་པ་བོལ དཔས་བླསབ་པ་ལས། སི ;བ་འདི། ཆར ས་པ་ལ འཆ. ཅད 





།ོབོ་ནེབ་ཡོནབདག་གེ །མིཆོས་འདྲུན་མ་ཟངམོ་མི། དོ ཧོ་བབོབདོ།གས དསདངཚོ་དྲ ངུད དམའ་བ་དང བ་ཡིདྩང་ནུང་། རྫད ཅོ གོམ་མ །།བརཆད་གསུམ། , 
།དང་བུལ བརྣམས། །ཐས་དང་ཤས་རབ ཟབཿོ་ལི།། ཁིདྲཡེས་ར བ། དྱངུངབ་ དད་ཅན ཅིའབར་མཛད་པར་ འབྱབུང་ 

བཱ རཉེན་ཡ་དདན། །ཐབམལ་འཇིགྟཏཱནྦ་སིན་པའི་ཐབས། ཅྟི་ལུར་བངབགས་པ་ སྐོམས འཇིག ཁན་པ་བདོ། ང ཏིན་ཆེདྱ་ཟེས་བླང་ ། 
34 "བརབ བརག ལུས པལོངས་ཨུདདང་། །ད་ གཅུས གསུམ ་་ །སམས་ཅན། མནྦ།་ལ་བ།ཏོང་བདུང་ དི བའྲི་ཐབས། ད་བ་ས ་ འུད དག ༥༠༠༠ སྲ ། 


ཞིངདང་བསམཔ་ད པོས་པོ་ཡེ། །ཆེནཅིང འཕེ 
{ད༤ེ ཆུལྔ་ཐོམ་པདད། བི ཾ 





པ འི་དངོས་པློར་མ་བཞི་ཡིས། །སམསྭ་ཏནྡ་ཟི་ན་བྲ་མ་གཏོགས་པ། རིང ཐས མ་ཆོངའམནལ་ རཔ བླསླབ་བ་གསུམ་སོགསྦ་བྲ ཡུགས་འདི།། 
° ཡི་ཆོས ཡལ་ཡལ ཞས སྲ ང་གིས་བ །དི་མདའི་བས ཡེས། །ང་ རེིྲ འདགཟད་། །རང་ཉིང་འཁོ་ར་བའི འི་ཡུག་བྲམལ་ 
། ཡེ གབར་ཁྲུ་ཚུར་མིདུད། །བང་སེམས་གཡྱོརུ་མདུ་པ་པེས། །ྱསཔའེངག་བབྱི་ང བ་འདིས །བང་ 
ཀ སིི ཛོ དམ་ རོ སིལ ཅིབ། །ཨི་ ་ པ་པ །ནྔ་མུཆ་ཁའ་ ངས་ས 
? དག་པའི པས། །ཐེད་མ ོལ་བམིམངའ་ཡང་། དྲ ཐཱསསྫརྨམན་ མཁའ་ལྟའི་ མོའིའོང་ཟེརྒ་གིས། །འགྲིང་ག་འཁོར་བའི་སམས་ངན་་བི་ ལ་བ་འདི། །ཆོས་སྱྱི་བུ་ཡེ་ཡོན་ཏན་དང་།། 

ཕིམ་པས ཡིན་ཞེས་བ།བཟངས་བདེ། ཀྫ་ངོབ་དེམ་ཛ་བའགི་་ པཱ། མྱི དཔའི འམ པརམས། །ུ་རོལ་མཱ ༽ འ ཅིི་བོ་ཡི་ས། །ཆུ་ ཆུ་ནོལ་མཐད་བླ་ར་མས་ལ་བ་ཤ ༢ (གཀིངཊ་ ྦ 
མད་ཏོགས་པ་རམ་སྦྱཀིས གོ །མངོང་ནྱརྨུ་འེམ་ འྭས་བུའི་ཆུལ། །ཐུབ་པའེ་བ།ུང་རང་ ཐམསངད་དུ། །ཅྷི་ཝར་བཤད་པེད་བཞིནང། །ཆུག་བསྔམ་ གསྦྱོད་མདབ་ཡེས། ཉེན་མཚོན་ཡེད་ ༢་༡མསསུ་བང་། །ཁྱ་ངིཿ ཅེསའྭ་གོ་བ་ །ྨྒ། 





ཤཱ ད །བམསངསྤྱ་ཧྭསྨ་བབ་ཆོས། །དེ་བཞིནྲ་བམ་ད ལེགས ངས་བསརང་གླི་བ་མལ། །མ པ་གྲུསམ་ཁིཿཿསཏསཿ་ཇང་། །བ །བཟོད་པའི འེའྟཏ་ལ་ཞུགས་གོ་ གོ་བསོས་ནས། ། ། ྦ 

ཟ ས་བ དེ འིས །རངགྲསག་ལལི་ བཱ གུ སཅིགྲ་ནམས། ། ཤིནྷ་ངཱབདྲན ༤ ཝུན དང ་་ 

3 37 @ ལད འདེས། \ཉིགས་མའི་ དསྦཀི་སམས ཞ་མུམས། །ཡན་བཏགས་ ༠ལན་ངུ་ག ད་ས ལ་ཞིང་། སསབས རུ་ངན་ནམས་པྱང། །དྲནད་ཡྲེས་ ནུ་གདུག་པཅན། །གླང་དར་དགའ་བེད་ མས་འ ༽༽དནཔས་ ཐུགསྔརས་ ༅1 | 
བཟོད་དེ། །ཞིང་ཤུའི་ ༢འད་ལྟ་ཅར་ཉིང་འད་པའང་། །གདོང་ལམཆིམའྱེརུ ན་འཛགཔས། །ཤོགས་བླརའྱི་ཧུལ་བྲ་ས་ས་བཅསྨ་རམས། དཔདདབདིག ཅན་ལ་ཡ་བཏབ། །དངསང་ བསྐྱས །སོན་ ན་པ་འཁྱིར བསུས 













ཌ རྣམས། །ཤོགས་བ བྱརར་བའུ་གས་ བའེས་ ྤྱ་རྐསྱ་བ་ རཔ །ཆ་གུ་བར་ ཞེའ་ཞེས་ བརྙད སཡང། རེ ྒུན་དན་ཏེས དོདཡིས། །ཱཿ ཁས་ ཞི་བའི མུགྱམས་བུརན། །ཧེན་པའེ་ (ས་སི རཾ 
ཌྷ འགུར ལྭུ་ས་སྔརཱན་པ་ཡན། །གཉི་སརདནམམ་པའི་ ྲ་་ །སྲཿསཿ སྤ་བས་ཐོངཔལངགིམ་ གང་། ། མལ ཌཱ་བུའི་ འར །མཐོ་དམནབ་གཆགསྣ་ས་ཚོགས་ ་ 
4/ཀནེ (གསང་པགམ་མཱ་འཕབྲལ་ དྲབ་ཡིག །ངོམཚོར་ལྟ །ལྲ་བརྒྱའི་དུ ཅིངན་ཁོན་ཡིན། རྱམ་ལྲསར་བབྱར་ སྦཧོད། སྩ ༢ ལ་འ །དྔོརཾ་གདན་དངདཔལྱས་རི། །ཨུ་བ་ཏ་ལདད། 








ནིདོདགཔས་འོདནགས་ཁོདདང་། མངོན་དགའ་ཞིང་དང་བདབ་ང ཿསྤེམ་བྲ པའི་ཡཱལའ་ ང་། །སྱེན་དང་བུལ་ཁམས་བྱ་ན་འགྲས་དང་ །བསོལོ་གཏན་ནསརབོགོས་པའོ་ཡུལ། འདི་དགངང་ཉེད་ ། 
བའའགབུས། ༣ལགས་ པའསྐམས་ང་ དྲེ ་ ནདགའ་ ༣ གིདདངབད་བཅནོ།།ཨ་ ཙྫིང་ ིསའདདང་།།ིནདོལ་ས་འ རོ བས་གཏད རམལ་ ལ་བའད། །མཉེསསུ་པནས འབདན་པ་ རེ + 

338 འབད་པད་ང ་གའིའྱགུར་བཞིན་དུ། ། །ཡོར་ཤར་ ་ཨྲ་ཇྲ་ཡུར་སང་། །དུརསྙ་བངན་འདས གཙོ། །རངསམས་རང་བུང་བཅོ མྲ་པན་འདྲས། །བག©ཅགསད་རྱར ཧོདྲ་པད་པ། །རྫོརཐིགཔའྱི་ཆན་འོགསནས། མི །པི་འི་གས་སླེབུའི 

བདནལ་བཞུགས། ུལ་བྱོནན་དངི་གདན་བཅུསཔ། །ཞུང་པ་ ན་པོའི་བཏུ་ལའགསུས། ༽ངྲུས་འདིང་མཉེས་པརརི་པེདར། །སརདགའ་རྱྱིད་ངརེདགའ།།བདག་འཛིན་སངསཔའམིརྩསད།།སག་ལ་མི། ལུ་བའདབདེ། 

_ །ཿ་ཆསལྦ་ཧད་པྱ་ེད་། །དགའ་ དྱི་སིདཔའི འེ་འམ་ོས་འདི། །ཡ་འཇང་བུའི་ཞ་གདང་ཡེན། །བརམས་གྲསཿན་བི་ ཐུག་ལ་ཞོགྲ་ངོགསས།། ཟྲག་ཤིས་སང་གེས་འྱསཔའི་ལྲན། ¥ བགོ 
ཅདམྤ་ཧནཔ་བྭ་ བྟརསཔའི་གནས། །མ་ན།ཏོ་དངྲ་བངྡ་རུ་བྲ་ཤིངྦང་ བང །ཉེ་བརྡ་བུ་བབྱ་རལ་བསྲ་ལང་། རཔ། ཅགས །བ་བཅན་ གནས་ག ཉེས་པོ། །བསགས་པའལསཿནྱམས་བུ་ཡཔའ་ ་རྣམས། །རྗཾས་དང་ 

ྦ ;ང་གསོག་ལམེང་གའ་པཱ། །དམཔརྔམས ་ལ་བཞུ་རྩམེས་ བཞུར ངཕས། །ོ་ པཔ་བསདྱསལས་ ཛག་གེས་ བམད། རྐྱ་མ ཆོ་ཆེན་པོ་ལན་ རའི་པོང་གཙི གྭལར། །ཀྱུན་ལོ་ག་པ་པྷཾ་བསམའ ཏཾ ༽པས་ 


མདག་ལའ༣དྷེལ་མིན། །༈ ། 
པ བར། ཁཱ རྗེས་ལ མའ་ དེ ནད །ཐོམ་བས། མ་པ ར་ཡེ པོ་ཡེ དན་པ ེབི་ཡུས་ ་; 
རྔ་མོ ཉྨོན་ཏནྡྷ་ར པ ས། ས། བ་ ཟང་པ་ཡས། །ཞེང་ལམ་ཁས་ ྗ 
་ྒྐ ངྔཿ་ ་ ག་ ི ོགརི་ ཛྷ ན་པའི ན་མས ལག་པར་ དོ ཨ་། ས་ས་ི་ལ་འགོདཆལ། 


ཌཱ 
མོས་སྙི། དུས་གསུམ ཤདྱ་པཱའྦཾ་སིསྲ་གཤརཿལྡེས། ༥འབར་པའི་ 3 སི་མོསྷཨྤིར་པ་རའདུད་། སྲོས་དང་གལ་བ་རང་གི་སེམས། 
ཛི ནེ། །ངྲུས་གསུམེཨྭནྱ་ཁྲརཁཔ་སྟེ། །གདེ་ ཛིའི ར་པ རྨེ་ས་པ། ཅྱ་ལ་ིད་ས་ཁམ་པ། ཤོིཆོལས བཀ ལ་བར ད་འ སབས ེཁ་ 








འི ཟླ 
གང་པར་ཆན་པོད། །༢ །རང་ ངག་ག སྭ་ལུགས་ཡིན་པསན། གཞན་ལྣ་ནིད་པར་འ རང་འེདི་དྷ་རྐོག་པར་ པགས་མ་ཡེན་ཏྭ། དང་ལམདང་འདུས་བུའ༽ རུའིན་ འྫིརམ་པར་བཞག་པའ །རང་གི ༥ 
དག་ས ད་གས ཞོད དོ ལ་མ་ག ད་བ །དཔགཨཱམདཔ་གསས་ 
ྲ་རིམས། །དཔེནློ་བྷ་ ནའྭབེལ་འགྲི་ག་ལུགས་ཡིན། །བམ དམཔའིགདྭཔ་དགན། ། བདནམས་ཚི་གསུ་ལེསཆེ་མད། ། ད༽ །དེ་ལྔ་རོམཔ་གསུམ་ཡེན་ཏུ།༽མཆནྲ་པནྨ་བཱ་མ་དམ་པུ་ལ། རླས དོ ཡས་ 
({ཏཾགཱས་པརའདོད་པའེ་བསམཔ་ཡེས། །དགེ་སོགས་ དཔོས་པོ་བཏད་པ་སནས། །རྒུ་ བམད་པསན། །རང་སེམས་ ཅཾ་གསང་པདྲམས་གསུངཔས། །ལར་ ་མོས་གུས་ཀེ་བསམཔ་ དགཔ་ཡེས། །ཏུགས་པར་ མང པ་ཡེ་ ' 
4 ༨༠ ག་པ བང་བ ་༥ང་། །རྫསདང འ༥ངས་ སྤེདལསྤསོ་གྲནསས། 'རྒུན་ཆདམེད་པར་བཏངན་ཡང་། །ཏུགས་ཕར་མིའྱུར་ འྲབས་པས། ཅང རཱགཏུ་དུ་ཡི་དདཔ་ལར་། །མོས་གྲསདུག་པས་འབད་པ་ སས་། འོ ཙེ ན 
ཤོགས སཡ། །ཅེ་ཞིགྱ་ལར་ན་འབས་མས་ཅོགས། །དེསམདྦ་ གྱར ན་པོལ། །མཐོདམང་ཡོགསརིས་ལ་ ཡཨ༥། བྲ བསགས་ཅང་ ༔སསས། །སོམའྲ་རའོངཡ སམངགསས་། །ཏགྲས་པམ པང སའི དཱ 
པཿ ལ། །ས་ ད་ལམ 'ཧྱི་རེ་མ་ པརམས། །གོང་མརྣམར་ ཀྱིས གྲསཔསཔ་ལགས། །རོགསྤྱརན་མཔར་བཞག་པ ༈།འདུག་འུ སནུ་ཅམ་བཅོདཔ་ ཡིན། །ོགས་པའི་ངོ་བྱེ་སིང་ངོ་ ན། །གང་པཱངའ། གྱི་དལཔོའ། >» 


† 
` ༠- ཛྭ 
ྭ 





ཡས སྱར་པྒོ་རའི 













།ཉྟེད་དམ་སྙམ་བྲ་དེ་ལམེད། 


ིབབ་ ཡཱ 
ཆང .སནས་ 





མནན་ཚ་བ་མག་དང་ 


བབ 
བུར་ ཁཱ 


ངགཀྲ་ལ 
།གདམ་ མཱ ་ 
་ 
ཛུ ༧ 


།སྱོན་ཡོན་རྣ་མ་ 





ལི གྲས དཿ ཅེས། 
ཙཇོགས་ལ། །ཿ མད་བཟ་ 
དད མར 

ངམང་པོད་ 


ཅ་པ གཅིག་མ 








ཐམས་ཧདངད། ། 


ད་མ །མཉམྫརས ཁདཔར་མད་སམ་པའི། །ཉམས་དང་རགས་པ་བཿྦགབུ་མནས། །དགྲེ་མིག་ཏུ ཡྱེསམི་གནོད་ཅིང་། །འདས་བུམཐར་ཐུག་ཐོབ་པ་ཡི་་། །དྱ་ཧཱལ་བྷས་མསཔ་མང་པེ་འ 

ཟླ ། ལུངདང་མན་ ངག་མཐའ་དག་ གེས། མ་སོ ར་མང མ་མ སྦ་ཀང་བཏ་པབནས་མཆྲི། ཚུས། དགེ སག་རས གཞོད འུས ཡི །དུ་ྷསསཔངཔོླདང། ། ིན་། 

¿ |བརླབབའྲིན་ལའབོར་ཡིན། །དྲུས་ དགས་ བྲས དཆིམན། མཉལཉཔ་ཅི་རབ་པའགོན་ ཡང་། །སཱི་ ་དང་རྲང་གིམ་ཆན་ཉི ཉེདྱ་ལཱི། ཅོ སྐནྦམས་ཀུན་ལ་མིག་མེད་པས། །རྒྱ་འབྲས་ཁྱདངུ་གསད་པ་དང་། །ཚུལ་ཁྲིམསྱ་ཐེ 'ཚོད་| 

ཙྭ བར་འ ག་དོག གས་ལོད། གཉིས་བང་སེང པ་ཁས་ལེན་ ནུ་ཡང།།ང ང་སམས་ཟུང་ངདུ་མམཆས་པས། །ཧཧཿགྱཧཱུསཔའི་བག་ཆགས་བེ། །རྩཡཡེ་མདུང་པམ་ཁྲེལ་བར། རཿ བའི་ཞི་པ་འཚེས་ག་ལྷ་སྔོངས། །འབོར་ བའོད་ ྦ 

°; ཛད དང? རོ་ལྲསད་བསན། །ས མས་ཅན་དན་པརགལཆུད།།ུ་ངྡ་ནུབས་མང་ཆུ་བུལ་དུནམས། ། །མྦ་ལབས་ སྲིནནང་མ ༥འདྲུག་པས། །ཡཐར་ཐུགགེ་སངས་རྒྱ རྒྱས་ག ལ་ཡིན །༈༨་པོང་བའྱེ་རམཚོ 
ས་ང་ རྔཾ་ཀྲས།།ཀ ། སོ་མང ད་པའྲི་ར་ལ་འུ འགན་ཆཡས། ༈གྲནསྐདཔ བསི་པཟྙཾཿ་གས་བད་མོད་། །ཅགྲཾླ་སདཔའི་ཁངབཟང་ཡིན། ། ད་མ ཐྱིདྲ་བུལ་མན། །ཧྱི་མེད་ཉགྱ་ཆཱ་ཆེན་ 

ལྡ སྐུངས་བུར། མཔས་ཡང་མད་། ། རཚོདཛམཆེས་མདུའ ན། །རྡོརཾ་འཛོན་པྲ་དམདང་།། །དུས་གསུམ་སངསྐྱ་ཆས་མ་བླགས་སམ།།འགྲོ་དོན་གུགས་ལབ་འབྱུང་ཞེ ཞན། །ཅུ་མེདྒོཆི་དྲེབས་བུ་གངནས་འོང་། མནང་་ 






ཁེ 





འམ་མི་ རིན རབན། །མཐོདབ་ 
གསུསུ། །བདེ་ ཅུས 
ངཀྱིལ་འཁོརའ 








[བསགསཔས་ཇོག་ཞུན།།ཆོ་གས་བཏིསཟངརང བུརྡད་ལདགཔའི་ཟིར། ཨནནུསཙུགས་སད། །ཏོ །གས་ཚསའགསབརད དན སྒྲ ས་དགོསཔེད། སལ 


རྣ ཤིནྱངདབླནཱའིས་ 
མ་ལི ཁངསདེའ ༤༦༨ འཇི ངགཡང་མི་དགསཔར། ངསམས་གཉིཿ མུས །འོ་གསམ །གཟུང་དཔའ་ ཉིས བསག གིའུ ལུ ྦ 
འཆད་པ་བེདཆོསྦལ་བང་། ༥བགི་ཚོགས ཝནཏན་པོང་། །འཇིགྷ་ཏནྷསནཔ པ་བྱམ་བཙུང་། །འཇི་གརན་འཇིབ་ཆེན་འདུས་པད། གི་ད རར ད། བ་ཞེས ཊོ 
[ཟབ་པ་ལོལ་ ་ཡིནཔ་ཡིས། །ཇུམ་གུསམམངདག་འདམ ལ་མུཔར་ང་ འུ་མིནི།ཉོན་མངུས་བ སལ་བརྒྱ་བུརྦ་ཁྱ་པེ་བྷ་བན་པརྩ་ཧེད། །ར་དཔན་དྲང་འཆིའ་མེདྱའང་འཆིའྟོ་སྣན། །དུསའདི་ན་པ་འབོར་དབང་བིག་ཆེན་པོ་ 
ཏི ཅྲ་སཿ གྲནཱམ་ཤེསྤ་པའི་པྩིཔ་འ ཙྭ སསན །ཟདད་ ལསེམ་ས་ཀིངོ་བརྡ་པེད།།རུལ་གཅི་གྷོ་སེངང་ རླུ སགསུམཐྦ་ལཱས་བྱྱས ནྭཀྲརྱ་བི་ཁམསྦྱརུད་དྲ་མ་རྔ་མས། །སེ་སརམཁེནི ང་གཉི་སས 
སྲིང དད་།་ །བསྐལཔ་ གོཔསམེདྦ་བམངབའ ང་། །དོ་ ད་ག ཧེད་བ་ས།།མབའ་ དང་མཉ་མབའ ྲགེབམ་ལུས་པའི། །ལཛོ། - ནེ་ཐོད་བཅསམྱིར་མི། །༠་སདག པརྱ་པེད་པའྲི་བགསུང་ ྦ 











344 ༈ 

















345 


ཐུགས ༣ི་ཟངྱ་ཧཱནྦ་ཧེ་ཀབར་ལྗར འགསྣརྔ་མས་ ངཔསྤ་མ བལར། །དཔའ་བོ་ཆེན་ལྲོ་རམསྲ་ི་སྣ་བབ་ པབ་བརྡ་པེང་། །བསམ་ཉིསམི་ བླརམབརཐར་བ་འོད། །། 
ཐུགསད ༥ རྨོ བསླན །ལྣྐད་ལ་པ་ག དབས་མྱ་གིས་མྲི་ཁབ་ །་ བན །འརིཐེག་བཆེན་པོ་གས་ངྲ་པགསསུ། སི 





ཟླ ༅། 

3 ཡལ ྲྲི་ ད་འགཆེའེ ར། །ཞུབ་པའི་དབང་པས་ གིནྱ་ཀྱཧ་སཔར་བེད་། །་ དྲུ་ཟར་བའྲེ་ཆོབ་འདིལ། ལྔང 
རར ལའཁོར་ལ། དྲི དང བབ་པ སི ༨ གུའ་པྲར་ འོ ིགཙུགན་ངབཛོརའ ༽༽7 དྲ་ལཱཿའི་ གནས་གསྒན་མས། །༣༣ཁར་འའུམསང་ 

ལྷ ཤུན་བས་ མྱ བཾསམི་ང ཧ་པབ། །ཅྲངྲང་པའི་ ཚྲམ་བྲདྲུ་སྨྣམས་། །འཁོ་རབཡེ་འྲ་རོགསྤྱསིདབའྱི་ཧུ། །སབོན་འིགའི་ཚུལྔ་དུག ན་ས །གཉི་སསུ་མེད་པང་ རྩལ འཧོརྦ་ཤཱ་ས། པ་ཆུབསེམསྲ་ཤེ་སད་ དྲ་བང་པར། ཨྱ་༽་ ] 
ཌཱ པའི་དྲ་ཡིད་འ འབྲོར དྲུ་བདང། །སང་སྒ་ས །ི་།ཁར་སྨ་མ་ས་ ྭ་ཧར། །རཱལ་འབོར་དངྱ་ཐུགའབིར་ རན་ངཔཿ༨། །ནང་ནྭཿ ཤིང་། [བྲར། སམ་མཐཧོང་པར། །ཨིཿཡིམའོངོ་བརམེ་བཞེ། ངར །་རོ་ཡྱི: ་ྦ ་པའི་ཡག་པླར་ སུ །། 
¿ ཐུབྲཔྲ་རན་བོ་ཆ་སྤ་སྔེར་པ། ། །པི་ཡྟིཏྣན་༤་ དབའའང་དེིམསའད་ཟ༣ རང་བགགཡང་ཇགས་རོ་ ་ཝེག་བདེ༽།ཉི་ཌྭ།འི་དྲ་ཁིལ་བོརྟ་ཝ་ བུར་གསུངས།།ཉིམཧ༔ ཤོག་སན་མེད་པསི་ གེ།འོདབར་གངྒ་རས༔ དུ་པར་འ། 
རཾ ནེངགི་ཞིང་ཁམསམ་མཐོདན་། །ཕྱིའི་ཞེ ང།བམངྡ་ངདྩེའ ཅེད་པྱོང་། ང་མ་བ ཅཿདྲནས་ གྲངས་མེད་གྲ་སམ། །ཏྱཟ།བའ་ཡང་ཀུཿ ཅ༅སྨརམ་ བསམསནས། །ཚོགས་པ་ །འོ་སཔསྱ་རས་དངོས་པོ ཅན། །དམན་པའ་ཡ འི 


མས་པྲ་མས། །རྡོ་རཾའིག་པའྲི་ཕར་འུགསནས། དལ་ཤེས་འགུར་ཏེ། །ཚགཅིག་ངོ་གས་པའེ་བང་ཆུབ་འོབ། ཇྫོར་འཆང་གེས ངས་པསན། དེམྤེ་སྤསའ ཤང་ ༽ །ཅེད་ལནླ་བམ་ དམཔ་དང་། \ 
མསགས་ཅབིནབ་མབཏས། སགྲསནས། །དངེཀིད་ལ་ ཞས་འགུར་ཏ། །འག་ཡིག་ བེལ་ཟབ ཙཾ གོ་བསན མ་པས ད་འ ཛད སྐད་ ་ 
ངུ ཡང་། །གངམནཱམསྦ་ཅཱུས ར་སསས པ་ལགས། །བཁོར་དངྱ་པ་ངན་འདས་པའི་ ཆེས། །རང་ སནས་ལསྐཔེ་ གེད་པས།།ར་སམ ྱིཆ།།ལ་བོར་འདས་འམས་དམངོན་དུའབུར། །ལུས་ ཀེ འེ་དཔོས ། 

6 བརྣམས། ཁང ། བི །འཁོར་བྱམ ༔ངན་འུསསཔར་བྐྱས་ར། །།ངྲ་ས་གསུ། མའ ལ་བས་ ཤུགས་རུད་པ། །ཨཿ ཆྱ་ངན་འདས་པ་ བདན་གྱངི་གཔོ། ༈ཧང་རུ་ བསྐམས འེ རཾ །འྭབས་བུའིན་ ར་མ་བ 
ག་ པནི། །གངང་འཛིན་ས གཾ ཞི། །བོ་དང་བུལ བདེཉིདལ། སའ འི་མེ མེསནཔ་ནཚད་དང་།།འྲགག་བའེ མུཐའནཱམ་ས་པ། ཆུ ལཔཡི་ཡུརའདིད ཏུར བ སསའ བའསྲིབགྲ་ནམས། ྦ 
ཆགྱ་ཏཱསེམསབྱཔད་པ། །དེ་ཡིབསམཔ་རིནཔ་ཆ། །སེམས་ཅན་།བམས་དང སུམ་པ ནང ཨཱ།།བརྦརུབསེམས་དཔའྱི་བོང དཔ་ཡང་། །སེ་མསཅན་ཁྲརས་དང་ ར་ལས གྱིསུ་གྲསང་ཐུགས། །ི 
སམསནྲནམས་དངི་མཉལ་རཔེས། ཆ་ལྤསསྨ་རམས་ཅི་བླསབ་པའིརིམ་པ་ བྲམ གསུང་གིསྲངས་འབུ་པསནས། །འདེ་ ཐིན་བའི་སལས་ཅིསྱུང་བདཡེ་ ཤེར་ དཔ་འདི་ལ་ ི་པསྲ་བུལ་དང་ །བཱམ 








༠ །དམ་པ་ནམསདངཔདཔལ་ པོ་མཁའ་ འགྲནམས་ ལན་འདོད་མེདཔས་དབོ་ བོད་པར་གསལ། དཀེ་བཅུང་ཟདབས་ག་ གསུ་པདེ་ ནའགོ་བས་བསདོནཛནུ ཤག སུསྦ་རམང་ 
༡ །གྱེ་ལམཧེ་ཅིམཔ ། རིནཔོཆེ་འབར་བདྱི་ཆལ་མཚན །ཛོ་གས་སྭོ། །།ང ཆོསྤང་ར་ནཔོ ཆའི་ཁགའ་ཡམམ ན་བཅོས་ག ཐསནསཤཾ་བའབགས། །སྲོད་སི་། གུང་ཞི་གགེད་ ། 
 པའྱི་མམཚོ་མི་ཟྲད་ནལ་དཀའ་བས། ༽ཐབས་དང་ཤེས་༢བ་མཆོག་གེང་ གུ་ཡེསྨྲཔལ་མཛད་པ། འཇིག ནག གསུ་མྱ་བཱི་མགོན་པྭ་དྲམ་དམཔ་དང་། ། ངདཀན་མཆོག་གྲསུམ་ལྭ་པརའ ༨ཆལ་ལོ། །འ འཁོར། 
པའདྲི་པག་བླ་མལྱ་སྦྱ་རུ་མཚོ་ཆེན་པར་ནེགཙ་འང འདྲ་ཡང་མི་ཏག་ཅིངྒས ད་ཅིག ཡེ་པན་ངཱཱན་འདྲ་ཀ་བད་བ འོད དངན ཧསད དགརབྱིཡབསབམནི་ཅསརིདབའདའ གོ བའི་རནྱ་གེ་གང་ཟག།་གི་བ་ | 
སྲ་བརྲབ་ བཱ་བའེེས་མ་ པ་གས མཿ མྲས་ས་ སྭུ་བུང་བའི་ལསན་པ་པ་གསུམ་ 3༡མས་འུ་ བེབསཔའི་ ྲབས་བླུནམཔ་གསུམས་ །ད་ལྭ་སང་བརྲ་བ་ བའཆ་སྐ་རམ་པག །སུམནི་འདོད་ཆགགས་སྲང་བ ར་བུ་བའི་ཆོས་དང་ཞྲེ་པད་སྲང་ ྒ 
བདྲབ་བ་ བའ ཆོས་དང་ད མཱགྲ་པང་བར་བ་ བའཆབ་ས། །མྭ་སཱངས་པའི་ཉཾས་དམགསྣ་རམ་གྲསམནི་འ དདཆག་ཡམ ལ་སངསཿ་གཞསྐ་གབསདང་མཐར་ལུག་གད་་ཡང་བད་བདངྱའི དྲ་པཱམིཧང་དེང ལཿང་ བློས་ ཇ 
4 དཔོས ཆགསཔས་བད་འགོོ་ ཐི་འའོབ་སེ།།ཐརཔའི་སྲགྲྭ་པར་གཅོདབརྲ་བེད། །ེ ། ས་གསུངས ཡས། ༽ཡྱེ་ཡུལ དང་ནང་སེམས་ཅན་གང་ལ་ཆག་སྲ་ཀངབཅྩོམ།ཡན་འད་ཀྱི་ཆོས་ཆེགསྒྲལ དི 


ས་ས ་་མ་འཛལབསམསས་ པོ སངས་མ 
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ནྗེརས་དང་ལོོ་བད།བྱེསདདང་གསག་འཇགྲ་ནམ་ ༢བ་ཞིགགནས་ུས་འདའ་ོས་ཐོས་བསུམང སོམ་གསུམ་ཡེམེ་ཁམ་ ཐམ་རང་གི་་ 





གུུན་ ཀུན གྱིས་ཤྲུསཔ ཡི་བ ི་ལ ་བདག་ད་ེད་མི་ མེ་ཁམ་ ནང་སེམས འལཆདགཡན་ངང་ ཉེད་གཉིན་བབལ་མཐོ་ དམན་ ། 
དད ་ ་ པ མ་ྭཾ ལྔལོགང དཔགཉེན་འདུན་ཤོགས་ཕིསས་བཅད་ིདརངྡ་ གཔར་དདཅིང་ 
པའི་དྲ་ཧེ ཐུགས་དྲ་གྲག་ངྱ ལ་བར་འགོ་བའྱི་ཧུ་གསོག་ཐམ་རང་ཡུལ་དྲུ་པིན་ཡང་ག ཀཀ རྟ 

ནཱཔ་ འབའ (ཞིག་བ བས་ཀང ་ པ་ནྱི ༨ ལ་འྲོམ་ བུད་པ་པའི གནངུ་གཞོ་པ་ ལེག བདེས ཐམས་དྲ་ཀྲིས་འབོའ་བ་ བདེང དུསུ འབྲ 
|ཞགྲ་བསནས་ངན་དང་ མ་པ་ག སུམྲང་ པནེཆཚགས་པའིཉེས་དམིགསས གངས་ན་རང་ག་བསམང གདསཅེང་ བས་པའིསམས་སྒྱསན་ | 

དཔན་དམ་ ཉི རྔ འི གྲམ ཌུ རི ངུ རྫྫྫ་ྩྩཆ་ མྱནས་དྲ་བ དྡེས ས་འཚོལ་བ་ | 


ྒ །བཞིནདུ་ཡམདང་ཉེདུ་གཉེནུའབེལ་ད་ཚུརཔ ཐམས་ཅད་འ བགཆད་ངིང་ཡི སདྱ་སོནས་ གསེད་པདངྭ་གེད་པའི་འཔསྔནམ་བྱུ་མཆོགས་པའ་ཚལ ། ། གང་ཉེ་བ བ་དང་བཅ་བཐམས་ངད་་ 
ཟླ ིིིོརའབུངནས། ཐམས་ཅད་དག འི ཐཔས་ངས་ིས་་བུམ སབ་དང་སྙིངྡ་ ་དངྱ་ངྱ་རུ་བྱ་ཆི ཅྱི་སེམས་རཱ་བ་གཏྣྲ་སེའངད་། བྱང་ལའམ་ གཡལཏད་འདུ་བ་དང་གདཿ བ་ི་གིགསེ་ན མཛི 
|ལ་འདི་བྱས་པ་ལ །འདང་ལག་ནདཔིུསད་ཡ་འད པསེས་ཆེ མབའིང་བདངམ ན་བས ལ་བ།ནད་པ་ འདྱི་བས་འདྱིཊད་བདྲིདད་པར་འ ཙགྱུན་འོ། ། །ངང་ཡིམཐུན་ དང་ག ཐང་འ གའི སོ། །བཤེང་པའ་ | 


_ ༡ རུམཏྭ། བསས་པཔའབ་རོ། ཱམ་པའི་ཞེ་མང་ཆེན་ོ མོ མནརསེམས་རིཡ་པ་ དགྱུ་ཡེ་ཞི་ངྲས་མཁོང་བཿ དུང་པུད་ཕང་ཐཡས་ངད་ལ་འཐད་པ་གཅིགྲ་ཀང་མད། །མེ་ འཐུདཔ་འ འབའའིག་ངམིའ ༣ཐུད་ཇེའཡའུ་ཐད་ལི་ཨིགྣ་པར་ ། ྷ 
. རླི ༨ 
་ ་༣བར་བལ་བསྔ་ཆོས་ས་པར སམ་སྲེར་ | 


རྔསླེབ་དཔན་མན་ཆད་གསད་པའི་ ་དམ་མས་པནས་འབུས་དགོས་པ ཡང་ག་འདུག །དའི་གཏེན་པོརྦ་བམསཔདངྱའརིང་རེ་བླཞི་མསྱ་ཀང་ཞེ་ས་པནི་གཞི་མ་གུ་གསར་སང་བམས་པ་དང 
རྐ་ཀྲའ་ཞིང་ཐགྲ བུ ངབྲས་ིེ་བོ་ཆེའི་ཞལྔ་ས་ནསྱགང་། ༣ུན་ཛུང་བཟོདཔ་བྲསམས ་པནི༽ སྲེང དབའ་ཁལླ་མ་ང་བ་འདྲ། མདརན་མཚོསཆེན་གཡངསཆེ ཞིང་བསང་པོ་ 
སམ་ཟིདཔ དང་ཕད་པས་ཞྭེ་ཝངའི། སེེ མདད་སངརང་གི གི་ཡུལརྙཱ་ཁིནནསཡེཐམས་ ཅད་སྱུ་པེས་བུ་དམཔ་བོནྷ་ཏ་མ་ཛཾམན་ཡུལ་ཁ་མས་ཐམས་ཅད་མི་བདེ་བདང་འགུབ།པྲརབས་པ་ { 


|ཌྷ ༤ 

























ཆེལ སཱཿས་འོངབས བརྐ ལའ་ གྱང་འགོ་བའྤི་རཧེད ། མོ་རང རངདའརབ་ལ ངེ ྭ ཉེ 
གསོས ཅརོེོིེི སིང ོི་ ཀྲུ རད པིད རཿ 
50 པགནོད་པ་ཅི་ཡང་ ད་མི་ཤེས་ཕས་ལུལ བཟུང་ཉེས་མགི་རིགས་ཧྤུདཐལ ཅེ་ཡཱལའངོན ། ལསྲ་བཉོསཚ་ 
༩༧༦ ཉིཔེ ཉི་མཐམས་ངདང་བཟད་བསཔ་ པ་དནྭ་སས་ཚག་གཅི་གཞིས་ 7 དཔེརན་ \ 
ཧཾཿ ཡལ དབོགསིགད་ འབབ ནིང སབ་ས ་ པའི འི གས ཁུ བཞ ཞི གི ཡང གཔ་ད བདཔའ་བའ་ཆས 
ཉིད་ ༣ ས་འ (༢༨༽༨སས་ 32 ང་འ ན ལུང་གི བ ནག་ཤེག་འི ར་རོལ 
.བའཆུབསེམས་དཔའ་ རྨ་མས་དངངགུ་བཅམ་བཆེན་བྲ་རམས་ཅིས་འདྱི་ཝར་ཏ མསསྭ་བངས་པས་གཡྨདང་པམ ངམཐར་ཐུག་གེ་ སན འདྷིཙྭ་བུ་ཡིནབསནནེ་ན་གཏམྙརཾངཔ་བདདགོས་ཅི་དོན་མི་འོ་མསས་པ་བངའ་ ཅན 





་འྤ་༽ངང་ 


༨ གཏསྨྲག་ 
རར ལྒ 


















, 


;¶ ཐན་པ འྱརབྱཀྱི་སྱ་ ཡོགས ཀྱི་སྩ་ཡྲོགས 


ཁུང་སད་བོསབསརྦནམ་གདང 
པ་མི \ རང་ གཞུབ 










ཉེའཔར 





།གཏན་ལ་འབཔ་དང་ཟབ་ 
རེ སྤུ་བངསངུ་སྦྱརས་༣༽ 


རབར་འཛུ་ཏམ་ཞི་ 
ཝུགཔདང་འབྲའ 










སན ཐས 





་ ཁེ 






༢༠༠༤༠༠༤༧ - ྦ རྭ . ` འེ ་ ་ ༨ ངི (༩༡༡༤ ༤ 
ཨ་ཤཱལ་ཡཱན་ཏཱནམདན་ཐང་མའི་རུད་དུའ་པརམིནུས་གསུང་བདང་འཅོམ་ལན་འདུས་ཅིས་གསུང་རབ་ཐམས་ཅདད་མད་བམའི་མཆན་ཉེད་བཟུང་པོད་གོས་པ་ཤྭ་ལུགདུ་བྷཏུནཔ་ཡེན་ལདུནདམ་པའི་བདེན་པཏོགས་པ་ཞིའུ་ ྦ 
ྒ གྲིས་དོན་དམཔའི་བདུན་པྣ།དནུས་པ་འཐིད་ དརཾགས་པ་ཡིན་བས་ཌོགས་པདང་ཝན་པའྱི་བུམ་ལ་བསམ་པྨ་རམ་པར་དགུ་པ་དདུཔ་དང་གུས་པའྲི་འགུས་གཅདདུམད་པ་དཔེ་ནྱ་བརྡུ་ནུབསེམས་དཔུའ་ཏུག་ཏུ་དུདངྲ་བངྡ་དུབ་ འ 
དཔའ་ནོརབ ཟངས་དང་སབ་དཔན་ཆེན་པོ། དཔལ་ཝནྷན་རོ་པ་བཞེནང་ འླི་རམ་པར་ཐར་པ་ཅི་མཛོད་པ་སེག་གཅོད་པ་དང་མ་བེན་པར་ལན་པདེང་མལེཚ ངས་པར་སེདཔ་དང་རང་གྲི་སག་གཅོད་ 
༡54 འབས་ཆེན་པར་མཆོངདྲ་ ཇྲག་པ་ལ་སོགས་པ་རང་ཐགྱེཏུམརུ་ ཨཔ་ཅབླསབསྱ་ཨངསངསྤྱ་ཧཱསཀིམཇད་པ་༽ྱརགྱཏ་གོ་ཞིང་ད་གའབྱམི་བམའི་གསུང་སྲ་བབདང་། དམའ་བ 
འབ་ལྔ་དང་། འ༣ད་པ་དང་། མ་འཐད་པྲ་ནམ་པ་སྔ་ཚོ་ ཅེ ྒ བ་གོང 
མུཐོང་ཞེང་གསུང་ཐཞོས་པ་དང་ཚོཊ ༥ཐམས་ངད་ རེ 


བ་དངྱ་སྭ་གིའའིལ་འཇག་པ་དངམའ་་ 
ཏུ སུམ འེ དང་། ཚུན་དུང་། པཱ་ཡདང་། ཆག་ཚུ་བ་དང་། ངག་ 
གྲས་ངྷ་ལར་གསུང་ཡོང་སངསྐྱ་དུསཀ་ཚེས་ཐོག་མངང་བར་དྲང་ཞ་ཡར་དྲ་ཤབ་གོབ་པནྱ་བངྒ་དུབ་སྤེམས་དཔའ་ར་གྱུ་ངུས་བྲང་དུང 
ལོར་2༽2 ^. གིས ༢ ༥ 23 = ་-”་བྲ ང་ད ལ་འ ༢... དི ༤༥ 
སྒས མ་ལ་འ ལིམ ༨བ་འངམདཔ༧་བར་ཞེ་བརྡ་ཏགས་ཤང་ཁང་དྲུ་དུ་དྲ་ནམ་ལང་དྲནྱག 


ངཱ ཤྲ ཱ བང་ཆུབ མས་དཔའ་ཆོས་འཕདགས་ཀྱི་ཞལ་་ 
འད་མདཔཉིབརའི་བརྟ་ཏོགས་ཤིང་ཁོང་དྲ་ནུ་དྲན་ དངམ པར་འ གཅས་ས་འདའ་ཡུད་པལསབུ ར་བར ྒ 
ལནས་དྷེ་ཝར་ཤེས་རབྱའི་པ་ལོ་ཀྭ་ཡིནཔ་ཉེ་བརཞི་བ་ཡནཔ་ལ་ཡ་། ་་རརབྨྱར་ཚགང་པ་ཉིང་པས་ཤེས་རབཀི་ཕ་རལཏུ་པིན་པྷ་པེ་ཚོགས་པ་ཉེ་དདོ་། །དེ་བཞིན་དྲ་གབུགས་ 


བས་ ངོ གས་བཏིདཔས ༢ འདཔགས་པཉདདོ། བཞི ན་ འདཔོ་ཁམས་དཔར བའི་ཆོས ཐམས་ཅད མིའྭདབནམ་པྱར་ཚྲོག 
དུའང ཐོམས བར་ཞི་བའྲི་སོང་བ་ཉེད་ དུསཿ 'ེནུ་པཁམསདཔགུཆད་ལ དཉིད་མེན་ཞེས་ ༥༣༨ ལ་ས ད་ཚན སཱུ ི་ . 
' སྨ་ཚོགསཔུ་ ཞེད་བཔའ ༡རངེ་འཛུན དང་དེ་བཞིན་དུ་ཆོས་ཐམས་ངདད་ཆོག་སཡཔ འསྲ་བ་བའི་། ཏིངང་ ུགསྤདལ་ལགུངསཔ་དང་། ༩མ་དེས་མཐོན་ད་ བདར་དགའ་དསྣ་རདངི་ངའ་ཤེསཔ་ དངརང་དངེམི་མཐུནཔ - 
35¦ ཡཱ དབྲན་ལ་ སྦི མསངད། བནོང་སེསས་དང་། ལཔར་ཝ་བ ངབ་རྔན་ ན་དྲུ་ལ་བ་འིང་མཐོང་ཡངསངས་རུུཊ རུསསྡི་ཞུགས་ ཡེ དང ` བས་དཔེའན ། སྲབདཔནརི་ཁོདདབངྱ་ག་རོནཔའི་རུཧོད་ ྣ 
༡ བྱར པྲ་མང་དཔནྲ་ཆེ ཆེན་པོ་མངའ་བྲདྲགྲ་སྲངཕ་། ཀཿ རག་པའི་ པྭའི་ཏ ལས་པ དྲ་ཨལ ངབུ་བྲ། སྭ ོད་པྷ་ཡང་དཔན་ རོན་པ།ཡིནནམ་ ་པའི་རྣམ་པན་ཆོག་ པ་གཅིག་བུང་བས་་འེ རམཆོག་གདདཔོ། ྦ 
ཤཱ རྡ རྲི་གཡག་བྱོམ་བབམར་དོ་མགྱད་གཅིརབམ་འནྱ་འུམཔས་ཕྲུང་ལགལིདེདེདཉིད་དེངབདང་། བུམ་གོང་ པག་གྲེས་ད་མ་པར་ཐརབས་གྲད་་བདབ་གླཏའདཔྱ་སིནཔ་དད 
4 གལབརམངདཔ་ དྲྲ་ཧར་ཆུང་སམས དཔའནམསྟཏོགས་པ་བླདརབས དཆརསཅིད་པཔོ༦རའདཔ་ེསྱ་བང་སརའ་མས་མ བསང ད = མམེད་པ ང་གགས་བསཅང་མྱམས་ ་པས་འཇམ་དཔལ་གཞོན། 








ཉདྱ་ཆུཌརཾགྲསཔསབ ངས་པྭ་ཝྭབུ་ཡེ པྲས་ཕྲྱ་རས་ཀྱེ་མཁེན་པའེ་ཡེ་ཤེསནོ་ང་ལྔ་བུལ་མེདཔར་གོབ་ཞིག་དགོས། བསམ་པཱ་རལ་པར་དབུ བདྙོ རྭབུ་ཞིག་ཡོདན་ ྦ 

རླ དླཱ་ཆར་གམསཔ་དནཞེསགས་ བའི འིར ། དང་པླ་ནམ་བཞག །བར་དུ་ ༽འགོ།ཁར་ཤཱ་བཱ ཤུག །རྗེས་ལའབུ།་ 

བའོང་བ བརྡ་རང ཟབ་མེ་སོན་པ་ མང མགྱ བཞི ཡཔ་ལའཔརིག། པཅ་བ་ དེ་རང་གི ཧེང་ཐར་པང་། ཡཡས་ཧདྲ་རྤ་ཉེན་པ་ཟས་དང་ནརལ་འཆང་བའི་མིག་པའ གོབ པླ་དཱམའེན་བད་ངན་དེ་ས་ ༣༣ ྦ 

ཤ5¿ཿ ཧཾ ཅུངངམ། ་ཡངཿབམ་ཡང་པས་དང དསྤོ་དྲ་ཙི་ངོ་རྭ་བམ་ལ་དབང་ཆེ་ དབསནུས ༥སམ་བཟང་བཟངཔ་ ཞགས་ བར་ ན་དུའེ་ཡང་། དེ་ཡང་ཇ ཨེནཅིགའོང་དྲུ་དྲཀྲའསེསི་ ཅྭོ་གས་ བསེདེནམས འདཔ་ཤའ ཁད་པ་ཚྲན་ཅིག་ 
ྒ ཁྱདར མ་ལེན་པའིབུ་ལན་ལ་འཇིགསན་འམ་བུ་ལྷ་ལོ་འདུཔས་ཤི རྟེད་ལྷག་པའི་རྫ་སརང་ ང་ཡོ་ཧཅས སནེའཇེགས ¡ ཛེསཏིནཱ་ི་ཟང་ཟང་ལ་ད དྲགར་ནི་འཛིན༽ ལ་དང་བཅས་པའི་འཇིག་ནྱ་བི་གཙུག་གིནོར་ 

བུར་བཀྲ་ར་ཞིང་ཀྭ་ཅ$སམ་ཕིངས་པ། འགཟང་ཟྲིང བེང་གིས་ཉེསབ་ད ང ནི་གར་ཡ བབརྐནས་པང་གྲིརྲིབ་བོང་བར་མི་འོངདའྲ་འའི ངཱ 8འུདོད་བུརདཀུལའི སསད ད་བ་ས ༽ེ ; 


།ནིདཔའ་བོདང་མ།བའ་འབྲེ ཤམས་5དྱཀིས་ཞབས་ཏོད་ དོགས་པ བཞུ། ནནེཆངས་པ་དངབྱ་རྱ་ཡིནལ་སགས་ བྱ་རྒཝ་བོ་ ཅིམསཿ ་ཞིའྭབངདབཞབས་ཏོག་རིད ། ནཚད་ྲ་ཐུག་བླ་མལ་འ ཆིབའི་འཇིགས་བྱ་བན 





ཟྭ །ལྡ་རུགྱ་བེས་པ་བདབ་ཆན་པའི་ཞི་འཕེངདཔཤབསཏོགདང་མེའབུལ་བའི་མི་ལ་གཡོག་གེས་དགོས་པཆེན་པོ་ མེདབཔ་མངུམ་གོ་བླུས་བ་པ་མང་ལ་རའོར་ཆོ་ཅབཅ་བདང་དགའརབ་ 
_ཧ|འདུག་མི་རན་དོ་མོ་ལ་ད་ལ་སྲ་བ་ཞབས་སྲད་མཚོནཉེད་དང་ཝན་པའྲི་བཅ་སཚོང།སྲས་བླསད་པསསེམམི གཞས་པ་གནས་པ་ངང་གནས་པ་བྟངན་པ་དང་བནཔོང་ནས་གདངང་བོགས་འདོན་པྲ་དང་བུངི་འཇུག་པ་དང་འྲ། ་ 
- ༩ པྲ པ་ལ་སགྲས་པ་མནྟཾ་ཏན་མང་པ་ཞིག་གཟིགས་ནསཚོགས་སྔུ་མདགྲ་ཡུངས་ནའ་ངའབ་མ་ལངོཚ་ཅ་པོ་དང་། ཨམངང་། བ།ཡོག་པདང་། འི པལྭ་ཕུར་མས་འཚམུས་མ་བཅད་ཟརནསི་དགའ་བར་འདུབ། ཆེབ་ | 
357 „/རྲཔོནང་འབྲུ་དའེན་པ་ཡིགྱདྨས་བཅད་དདབང་གའཆ་རདམ་བཞི་ །ཧིང་པར་ཞྭ་བརང་ ནཱ་པར་བྱསད་འསླུ་སྐོད་འད་གུཅང་ཡོན་ཏན་སེ པའརགསཅན་འྔ་བམའ་ཞལནས་བྲེན་པར་སད་གྲ་སུཔསན་ ཡས་བང་མགྱུ སི་གསྦུ་ཅུགས་ནི་ 
_ །ཾ། ལེདྷརཱམསྦུ་བདང་ནིདབན་ པབླ་གད་ལན་གཞའ་མཐོང་པདང་ཆོགསདསོག་པའི་གལབ་ངལམདབ་སྲ་གོངང་བྲའ་རང་པསྤྱ་ཁངང་བཟང་དོགས་བརའདག་སུམ་པའྱི་རུམཔརརོག་པའོངཞིངཚིག་པ་ཟཚོགསད་བྲསདཔས། 
| “[བླམ་དའ་བོར་དང་བངས་པའྱི་སྐོན་འབའ་ཞེག་མཐོང་ཞིངའྲི་པཅྲིབ་སྟམ་ཞེང་ཁྲི་བ་འྲང་ བ་བཞིན་ནོ ན་པང་ཇ་རང་ཛརེང་འགོ་བའྱི་བླ་བ་པདའདབང་སངྨ་བ་མའ་ཐུགས་དྲཀག་པམ་གཉོགས་པ་སྲ་འེགས་མཉེས། 
བླམ་དའ་ངརདངའངས ན་འབའ་ཞེགམ་ང་ཞངང་བཅོང་ཧྲེ་མ་ཤིད་ཁ པས་མ འ་འ ལི་ལི འི ས་མ་ལ 7 ཨུ ༦༤༨7 
@པ་ཁཨང་ཡངམ་པོ།འོན་མཉིས་པྲར་མཔ་གསུམ་བོལ་གཏོབ་ས་པ་གཞན་ང་འདྲ་བཞིགགིས་མཉསཔ་༩ིསམ་ཤསྙརམན་ཡོདྷ་ལ་ཡིདྷཾ་པེ་བླཟས་མད་འནཁང་ཁཆ་མིསྦ་རུང་ལ་བྱས་རབ་དཔའད་བརྔརི་གའྟ་རྒིག་ 





༢༢མདཾམཛི་གསུང་བལཏན་བགཅེ་གུ་འེནུད་ཆུར་ཡངྡ་ ཊརབའི་ཞལྔ་ལནས། ཅི་གྲ་སུང་ ལཏན་བནི།།མིལ་རྡོརྫ་ཧུལ་མཆན་པཡི ངགྲ་ཟིན་པ་དངུག་ཡེན། ཅེས་པ དྲུ་བམ་བྱོད 
ཀྱི་བཞེད་པསྲ་ཁང་རེ། བྲསུ་པ་བལ་ཉན་པ་ལམོས་གུ། གས་ཟེརཔ་ཡེ ན་གསུངདའྲ་གནད་ཀ་གོྲངརི་ ཉརཱ་བྱསན་པའི་ལེན་ ལུ ནབ མཆོད་དོ བཏུགསཔརང་གིས གིས་མོ་ཤེསཔ འྱི་ཕར་རོད། 
ཉར་ཞིང་ཤིནརམཔདདགཔའི་བ་མཆོགས་ ལནབསྐམཔ་ནམ་བ་ད ནིསཔསྤ་མང་གོ་བའིམོ་ ཡསཿ གུས་ངར་པོ་ བློ་རིམ་ལ་་ དག་པནྱི་བམསང་ ཨར་གྲང་པས་བ་བཞིནྲདྱུ་བ་ སྤར ྒ 

356 གསུམ རྨམ པརང་གཅིད་ནའྲབེལའགེག པཿ་གོངདུང ༤ལརསྟན་པའི་ལ་བ་ བྲརས་ བམ་སཿདྱ་ི་གཱནས་ མབོ།ས་ སྤུརམངཔ བས་མྲ་དྲ་མདཔ་བོ་དངྱུ་ཤ ངང ཤས་ཡ་མད་པར སི ཅངཛུཿམང་ཏཱུང ལི པནྩཾེལ་ བརྔོག 
. །སངང་མནཔ་ཡིེནཏྭཾ་ཝཱ་བླནམ་པ་པ་དག་པྲ་ཡིནཊི ཅིབ་ལོག་པོའ་ ་ ༢ འཁོད་བའངྱ་པ་པན་ལུས་འདམཔའི་ཚོས་ ཐམས དྲབི་གནས་ལུ་གས་དང་བབསེ་མངོནང་ ཕུར་པའི ཨྱཔལ་ལུ་དདང་ ཙི་གྲཔ་པ་ཐམསྲ་རདདང་རི་ འགལ་བའཡབ་ ༦༥ 
 །པམསཅད་ དྲ་ལིས་བྷད་བྲམ་གྲམ་པའོ་ སྟཝ་བའོ། །དད་ལྔ་གམ་པྟི་སཱང་ཉ་མསསྭ་བུང་ཞེ་ན། ལར་ཏ་ཛཾ་གྭཾཱ་གམཆོ་ལ་བདང་སརེ་ཐདྱ་རྟལ་བཅོལ་བ་དངྟ་རྨཾ་གོམ་རཱང་འཇུ་གཙུ་མ་སྭསུ་སྐན་པ་ལ་སོགས་བྲ་ལུགས་མངྱད་ཡོད་ 
འདེ་བལངི པཇི་གྷཏིན་གསཱམྱ་པི་མངེ ན་ བོད་པལྲ་པན་ཕ་གམེ་བཱ་པའི་དགོཔ་ ་དགོཔས་པསྤ་དམ་མཆར་ཏེང་ང་མན་པ་ལྔ་མས་ད་བཚད་ངྲུ་སལ་བ་ལས་ མངོར པརྟ་རོགས་པའི་ཤེས་དབྱས་བརབཞེདད །དྷེ་ལར་ཡེད་གཞར་སིས་་ 





ལས་འདས་པའི་ཆོས་ དམསངབྩོགཤོས ང་ཀ སྦེས་པའི་མཐའ་དམཔ བྱ་བྐད་པང་གཉིས་དང་དལ་བད་ཉམསས་ ཡེན་པ་ ཡིན འདེར་ནིམཚན་ཏིད་དངྲ་པནཔའྲི་བུམ་ལེདའུདཏོ་ གས་པཅག་དགོས་པ་ 
ཐྲགཔྨ་རཱམས་ཙཱངྷ་ཝཱ་བནྱ་མིམེད་དང་། སྟང་ཉེད་དེང་། ར་པ དད ཙཱགྱཾ་ཧཱརྙོདང༽ཇོ་གསཆན་དང་། ཟདཟབ་བོར་གགས་པ་ཞིག་ལྔ་བུས། ཐལ་པན་ 


360 སྭ ཧོད་པན་ལ་ལ་དགོནར་དགགླམ དམད་པ་ཡན་ཟེརནཔ་ 


རྩབུརཔྱྱ་རཱགྲ་ཟས་སུ་མི་གཇུངབྲ་ཟ་ང ་ཤཤེད་ 


གནོམ ཡོ ༡༥ཅདང་སའ འི་སྲེལ་གཞི འམསཿཅདྱ་ཡོགས་གཅིག ཏུབཝྡསུན་༽་ཐུང་པའ བསན པཡང་འཇི་ཤ་ཡོན་ཏའ་ 
ང་དངྷར་གས་པ་གཅག་ཏུ་མཆི། ། ཅུན་ཆདམིད་པར་ འང ཆེས་གསུས་པས། མསུཔ་དངམ་ད་པརྦོ 


ཀོང་ཤྲིན་ཏུ་དཀའ་བ འདྲུག་དགཀྱེར་མགྲ༡འམཇག་ཡོདར་ 
འདྲ དྲའིདགོ་པང་ ་པརང་ཤིཉ མསྦྱ་རམང་བསླབ་ མན་འཕོདེ 


རེདང་བླ་གམས་པ་ལས་གཉིས་མད་བང་ང 


ཡེན ༽ བལ་ཆརླད གཤོརད ངུ 
ཅོང་དམ། ་གསལ་སོང་ངམ། བཟང་དཟངང་ཞི་གནས་ཡིག། 
ཡཱ་ལནརྩ་སོད་པ་འ འསནཔ་པི ཡིན། བད མཐུན་གོས་བརནས་མི་མ་ ཱནྡད་སགམ་ཛྲག་མི བེར་བྱཅུགྱ་འིདམདོ་པན་ 
དམ་ཡང ཅཱ ལརིམླིཟཱམ་གང་མའི་གྲ དཔསམནྩངདྱ་པར་ཡདླེབཔརེའ ཆེའི་ཞ་ལྷཱ་པ་ནསྦ་ཀུད་། ཉམ 
གས་ག ་ི་གྱ་བད་འཅམ་བཞི་དུས་དང་མམ་ང་ ཐམས་ཅད་དུ པཆུད་ཡེད་ག་ག ཀཿ དགོ།སབ་ཡིན་ཏྭའོཿ བོན་ 
ན་པརྩ་ོགསབླ་པ་བའི་ ་པ་ ལྲཆ་ཀང 


དྲུཿ ལ་ཡད་ག ཅད་དུ བབས་མཐོནནྲ་བམདམ་པའི་ བཀའ་པཱ་ལ་ 
ནྱ ོད་བབརནའ་ི་གོ་བགོངནནྲ་བརའིབགྱི་ི་པདཚད་དཔ རྩ ཕྲ 


གསདས་མངན་པི མིན་བསྲ་ས མའི་བླམ་ | 
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ཌི "༡༡༤ ཆུ ༤ ་ཀ་ལྲ་ར་ ༣ "72 ˆ (༤ ¦ "7 ༡༢༡ དཱ རེ བསང ༽(@ཿ † ༼༩ ༠ /(༠༣ ་ ༧༢༡ ༥ ༡ ༠ ༡ ༧ གྷ ༨༽. 5 (ོ ༢༥༽- . འད་ ད ཚག་ ། 
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རྩར་ 2 ༢ བུ རྟ ཞབ་སྤརིསོ་ 
ྱེ་སེ་ལྲོདང་བབ་མྲ་པ་ན་ ང་པའ བལ: 
བེ བངས ོས་པ་ལྲ་པྲ་གཱ་ལྦ་པ་གྟ ༨ ཅིག་གེས་ངཆདར་ 
ས་བ དཆ་གས་དང་། ཏྲི་མགངང་། ་ཤཱགངོགེཞང་ ། བྩོམལདང་། ༽ ཉིར་པ་འདྲི་རམས་འ ལྭ་ཐེག ི 
ཅིག་བུས་གའི བང་སོ དཱ དྲེ ྲེེྲིྲཾིཾིཾ]ིི མར་ཡིམཚམས་མདུ་བས་ང ངའརྭ་ངུ་པྲ་པང་བ་ 
རུ ར་ ཡལ་ག ས་བཞི ལ་བོར་འདབ་དླ་བམདམ་བའིེ་ཡེ་ལོངལ་གསལ་བར་གོ་ བུརམཛོད་ལ་གི་གསུས ལར་བརའགེས། ྦ 
མ་པ་ངགཞག སྱ་བྲ་བགླ་བམ་དམཔ་ནི། །སངསྦྱ་ར་སྣྲམ་གསུམ་མྱུའེ་གྲབངུ །ུནཿཆདམེད་བར་བྟ་ཝ་བརྩབ། །དེ་དངདྱཔེ་འམེདཔ་ཡི། །མཆོད་པྷ་རམ། 





འགག་ 





ཟ་མོངསམཐའ་དག་གི །དཔོས་གས་གང་དཔགང་འདོདཔ། །སཱི་དངྱའ་བགྲ ལམས་ཅད་ཀུན། །གདུ་ལས་གུང་འབུརཤསམཔ་བ། ། ིདངཅེ་འདོད་བླམབ་པར་ཤ། །བཞི་ཟའདོདམ་ལགས་ཏེ། ། གྲིབ 
ནགས། །དངོས་པོས་མཆེདཔ་ བྟའེད་པའ། ༈བསམ་པ་བསམ་པ་བསམ་པ་ན། །ང ཅི ཉར་གང་ཝརྱསྱེས་ པད '། །༽ཡཱས་དངྱ་པང་བ་འགུར་བསན། །དུས་ མ་སངསྤ་ཧྱས་ཐམས་ངད་ཀྱུ་ ན། །ཧཱང་བརང་གི་སེེམ སས་གྲངས། ། 
རྡེརའཆང་ཆན་བམནམས། (བུ་ལ ཧཱིང་གཏམ་གསང་ཚགྲ་ནམས།། དབསྦ་ྦ$སྲས་པ་ ཡུནཔ་ལྲེན། །།ནཱ་ལ་འབོར་དབངྱ་བླུག་འལ་པ། རྣམས། །ངང་སི་ཉམསསྦུ་སོང་བསྱ་བང་། །ཏ །འདྲི་ལརྦྨ་མཱངབ་གངྱ་མངབྲ། །སཾམསསུ་ཏ ཉེཔས་ 

364 སུམྱང་བསྲུ་གུབ། །ངསྱ་ཀྱརྱ་ཁེད་ལ་ང ངོ་སྲེཾདབུ དྱ ཡདུ་ནན་གཞས་པསིང་པབ འདི། །རེང་གྷི་ལྲག་པའི༔ ཉར་བརྲཾ མསདའ། ༽དྭ་ཉིད་ཡེ དམྷ་ཉར་གསལ་ནས། །བུམ་པ་མཿ ཐོང་བརྲ་མ་འ རླུ །ཟུན་ ནད ་བའི་ཆད་ཙམ་ དོག པ་ 

_ : ཤཞན་ཅེས་མྲིག་ཡང་བར། །མ ཉམ་པར་ཞླག་དོོངབ་ ཧྱེ། །དེ་ལྱེ་མངབླ་ཧཿ $སྲབ་ལ། ཅག་བ།འཐང ད་པྨ་ས་ཆོ་གས་ཀེས། །ས་ངསེམས་ །ཐདད་གྲངྱཔསྤ་ཀང་། །དེ་ལྭ་པས་ཤེསག་ལྕསེ། བུམ་པྭ་ཉག་པའི་ ཉྭ 

དེ་ལས་ག། ནཔའེ་རངསེལསྣ་ཅག།འི །ཡིན་ཡེ ཡོད་པམནངནོ་ཡོད། །གལ་ཏ་རང་ད།རས་བོ་ཡེ། །བཨུསནུ་རུ་ ཡོད་པ་ཡེ། །དའིནང་ན་ཡད་དམཅི། ཛའ དས ནླ། །ྭགླརོང་ བདུར ་ཡང། །༽དེི་ ཐཱ ཁད 
དདམ་ཏེ།།ུུསྱ་ི་ནངན་མི་བཊ ན། །ཅེ་རོལ་ཡུལྡ་ནམས་གང་ ཡོད། ཚོ་ྲས་པའྟ་ ན་འདེབ་ལསྨ་ས་ན། །ཡེ་དྲཔ ཉེདརརསེམས་ཡིན། །པལའ ཡདལམན། །རྩེསརྨས་བྲསད། རའདསསུ།།ཅི་ཏཱ། 


རྣང་འཱ་འམསཿདཀུན།།རམདག་འགྲེསྲ་སུ་གོབརབ། །ཨ་གསྲསགས་ས་གཞི་བ་ཡེས་བག།ཆེ་སྲག། སགསདེ་དག་གང་ལསྤ་བུང་།།དེ་འ དཱད་དགྲ་ཁམས་ངདྲ་ནེ སས 
ཟུའི ངས།།འཇ སིརིརིརི ། །ཨྱོབ་ མངད་འཇ ཇིགྟརན་གྲསམ མ་ཤིམགྒོནཱ། ། །ད་པའལ་ པ་བནཔ་གྲ་ བ།པ་ཡ། སངས སང་གནོད་སྱེནའེ་ བདུད །གཅི་ག་ ུ་ས་ཅད་ི༽ །ཇིགཟ ཡོགས ' 
36 65  མིད། །མངདང་ཡང་དུ་བཀའ་སཡུཔ། །ཧཱི་ལྕི་མཔབའ ག་བར ནསྲ་བང་། །བུ་ བུ་གཅིག་གི་དུ་དས་པའ་དོན། །དགྲེ གླེ་བརད་ར་ཁཅི་གཱ་ཡོད་པ་ལས། མས བགའ བསམ་འ །དུནཅིངྱ་ཅོག་པར་དང་ པབྷཌས་པའི།། ད 
ཨཿ ར་ ཤེད་མོ་སེརྦ་བམ་ ལེ །སརྦ་བི་བཱ ཤི་བྲུར་པཅི་བཞི ནནདུ་། ༽སཔསྦ་རྱས་ འམས་ངད༥དུས་པའྨ་ག།༽ །རྔ་ང ང་གིང་བ ཉིད །དཀོན་མཆ ཛ་བ གྭཏུ་བྭཿ དད་བ ོམ། ཟ་བ བའི་ཆོ་དཇཾ པ་ 
: དུ།སམ་མཁན་བུང་ནཏ མསྦྱ་སྱ་པ། །སྲུང་བོདནཔ་དྲམ་འཐིམས་པ། ཆ་སདང་བ་ལ་བུའ་གའུ མ་ཞིང ས།།གཡྲསས་་ ནཱ སླ་བ། ོ་ །སངསྦྱ་དྲ་ས་ར་སྲ་ཤྲེས སིི ཀ 
དེདབར་འདས་བས་ཚད་ཀུན། སབྱྦྱ་ཆཱསྨཾ་ས་ གསུམ་ཤུ ནྭ་བབྭ་དུ། །པས་པའི་ཤེསཔ་མྱིསར། །གངོདཿས་ཡིན་ཡངམ་ཡེནར དམྨརམསྦ་ལིསི་དི་་ བོམ་ ལན་འདབས མྣུང་ ྣ 
ཏའ དངྱུ་པོབ།།མས་གྲསཚད། དྲུ་མོ་བཅམའ། འར གས་མངེནདུ་འྱགུར། །ཞེངང་ རི གས་འདོན ཅུགས་བྷང་ནནས་ཅང་། །ཆང་གདས་པ་དསྦྲས་གྲསུམྲ་ སི རྩསཔེ་ ན 





་ཱ གྤོགས་པདྲ་བབྱ་སེས་ངེདགོབ།།འིལྕ་སྐོའ་པ་ས་པསྒྱརས་ | 


མ ཡགུས་བ༩ ཞི སྲུཟུང་། །ས་ཤེསྤ་བིས་པ་འའོས་པདང་།།གང་མཿ 
དག་འདུནདང་། །བུམྔ་རམསྲ་ཀངམ་བྟཿ་ནན། །ཡམ་ཉངྲ་ག ྲ ༥ཅདགོས།།བའདལྱ་བས་༽༨༅༽ 
ཅདྲ་ནི་གངུནང། །བསྔརྫཱ་གིམ་མི་ཁབ་དཔག་མདྱ་པང་། །བླསནྨ་རམ་པྲ་པ་ཏི་དད། །གནས་ངང་གོགས་དངཆོས་དཔནེ། །ཇ་སདྷུང་ 





གང་བཏཔ་ཐའི། །འྭབས་བྱུ་དསསུ་འཐོབ་པ་བཞོན། །སེམས་ཅན་མ་ལཱས་ཐམས་ངད་ལ། །གདོདནས་ཡདོད་པའོས་ངམྱ་ཆུསཊི། །དུ་གྲང་མྱེ་ལུནྱ་ཧྲསླཾ་གུབཔ་ཉེད། །སངཔསྦྱར་སྙདབརའངགསངས་པ། མཆད དྲ་ལན་ 
འྲིབ་མ་ཡེས།།རུགས་པལྟ་པབུར་བྱས་ནུ་པད།།ཉམསསླུ་བངས་པར་ལུརཔ་ལས། །མམྦ་ཐཱནྱ་པཱགས་པངས་མཐུནྭ་སན་བླམབས།། དིཔྨ་མཔང་གཉིའི་ ཕྤྱད་པས།།མཐར་ཐུག་འདསསླུ་བ་གྲངཔ་ པཾ །དབུ་བཡེད་པ་་ 
གཅིགཏིད་དུ། །འགྱུར་བ་ཉིད་དུ་ཤེ་ཏམམེད། །འཇི་གརྟེན་མགོན་པོ་བླམེསགསུང་། །བུ་གཅིས་ནལ་འབོར་དབང་ཕུག་གཅི། །འསགས་པརབྱ་བུམངད་པཅནོ། །འ་སྨྲ་འིབྷསནཔ་ལ།།པུལ་ངྲུ་ཐུརཔ་བྲཔ་མན། བའ 


.‡ ༄། ་ །ཐོང་ལ༔ ྦུ་བཔ་འེ ྱེས། །ཤྭའདྲམེ་གསུམ ཐམསཿདྲ་ཀེ།ཆོས་དང་མེམ ཞུན་མཐའ་ཡས་པའིེ། །བསམ་པ་ངེད་ཅི་སྔརོགས་ ཡཔན་དྭཀའ། །བྱ་ཧལ་ གལ་ཏྫར་གསན་ཡང་། ༽ ༽དགོས་པ་ ཅི ཡོད ཀའ 
༡ ཀགས་པརསོོམས། ¡ཱ གབ་པྭ་ཉིང་པརྡ་མཛད་ པར་འུ ། །དབ་ནཱ་པར་བྲ པད་ནསམ་བསམས་ཤིང་། ། །མཁཁས་པརྲ་སུར་ ཨཾཔ་ཡེ་ནྩ་བུང་། །བམངམ་པའི་བ། པྲ་སྒོས་དུང་།།རངགི་ཉམས་སྤྱུ་རོང་བླརམས། །ེ་བེར་བྲེས་པར་་། 
.གྱན་པ་ལས། །དཊ འབྲོ་མཁོའ་འྲགས་ མམཉེསན། ཟེ ངས་པརྨ་དར ར་པ་བ།ང་ཨྲིན་པ། །ེནྱ་ཟིམ་ བླབ་ཅིང་བཟོད་པ་ བཞེས། །འདྲེངེས་པ་ཡེ་ རཱག་བུ་འདིས། །།མ་ཆནནས་བདག གདང་འགྲོཀླན་ཅིས། །བྱས་ ད་ཡདཔའདགེ | 

ཙཱ བ་རིས། །ཐམས་ཆདྱ་པང་ཇུ་བ་མཆོག་ཐོབ་པདོག །༨ླཆུའི་སསའི་དེ། ང་བསདྷ་ལོམསཔ བིན་ཆེནདབལུཞསཔ་ཅིབ ལ་དཔུནྷ་བློ་གོསྦྱ་ར་ལམ་ཚནྱ་གིས་ཞུས་ པུ ི་ས་ཕམ་་ས་བ་བས། ་་ 

ཝ་ ༡ ལུ  ཆོསྔརརེནབོ་ཚེའི་བ བཀའ་འབྱུམ་ ཉེསཀུ ནས ཐིལ སྲ་བ་ང་བྱའུགའ ར། ¬ རཿ ༈འ་མོའ་གླུར། སྱིར་ཡང་དག་པར་ཐོགས་པའིསངསྐྱ་དས ། ཐུ གམདུངབའུདུདཐམའ་དགེ་བ་ཡི ནྭ་ཏེ་། ངེ དྷེལ 

པ „ །བུའི་ཆོས་དགང་ལྲེན་ཞྲེན། བཞྲི་སོསབལ་འོད་གསལ་འདྲུག་མཐྲས། ། །འདྲུད་པ་ལ རས་བྲའ རི་ཆོས་ཞེས་པ། །པམས་ཉེ་དཟབ་པ། འིབ། འཇོ་གསལབ འཿ འ ཅ་་ཨ་3ས་པ་ ། སྨོས་པའི་མཐའ་ མུ་པ་བྱསདཔ་གདུད་ 

2 ཆྱུང་བར་ཁྱུ་ཀྱང་། ཆ་འདིརནདདང་གེ་ནོདཔྲ་ཕུག་བྲཿལ་ཐམསཅདྱིརཱ། ཕྱི་མར་ལ་བེར་བ་ངང་ངན་སེང་གྱི་རུ། སདངལམ་ལ་ གཞམཔའི་བབྱནུབ་སེམས་དེཔ་འོན་མསའིཡཿ ངཕ་དང་སྲེམ་པསཡྲང་རྒྱུ༽།མདརའེཔ 


3༠༡ ྦ 















གནས དངམཐོར་ ཐུགཐམཿསཿདྩོཾ་བནཔད་པབད་བའི་འབསབརནབོཆ་བབར ཅོད་པ་ཡིན་པ་རངོ་ ར་བྷ ༽ མའི་དོནཔྨ་སབས་པ་འགོ་བརྡ་དེའ།།ད་ལ་དབྱམ རདཧུམ་དྲང་། ད་དམ 
དྲུ མད་དང་དང་ད་དྲབ་མང་ ཐིགས ཚོཛ ང་ཞིང་བྲ་དབྲ་དཔཔད་བ་ སྨ་བ་པར་འྱསར།ཏ། འ པེ དསུམ་གང་ཞིན། ཚ་དྲགམདོད། ཆུ ཧེ ྫ 
ྲབའ་དགདངབལབས་འབུམཡེ ཉཾ། གངས་འདི་ལ་ག ཨུན ། གནསྐ་དབས་དང་མཐར་ཐུག་བྲམསཿདྱ་ཀི་པན་པདང་བདབ འྱིཧརངར་བས། སམས་དྦ་རིག་ཤེས སེམས མའིགནས་ཅྱལག། 
ཡགས གདང་ཟག་དབང་པ་རུབ་སམས་ཏིད་གྱུ་གམང་ཤེསཔསན་། ༡མསྦསོང་དང་ཏོགསཔ་ར་ གཅིག་པའི་དོན་དབསམ་ མ་པརུ་ན ས་པརྦ་བྷ ། ད་ལམ་ཤེཔས་པ་ཁོ་མསྲ་གནསྒ་གབས་དང་མཐར ཐུག་གི སྱེན་ཐམས་ 
འདག་པརྡ་ར་བྱཿཱནྱ་བ་མས་པའི་ཞའ སྔ་ནས ། ༽ འདྲི་དག་རང་བཞེན་མིད་ ༨མའས་པྲས། ཡི་པིསསྤྱུས་བར་ཤེས་རརྱ། བླམའ༨ ལས ཀ་ག བྲསལ་བོདཔར་ པད བ་ཡང་། 
ཁཱ  ཤེསྨྱ་སེས་པས་ཞི་ ནི་བ་ད་ དགུ་མིག སིའོད་བ་ཀླན། །བསལ་བའ དྲ་ལསྲ་ཤེས་པར་བ། དངར རྨྱི མྐེ་མེདཔྱ། ཧྟ་ཅིན་བ་འདི། དོན་དམ་པ ནལ ནའིམྲིར། །དོན་དམ་བདན་ 

ཡིནལགསན་ །བདྲ་ན་པ་སམསཿདྲ་དྫོར་ཡེ་ས། །འབྲལ་པའ༔། 3༨གད།ངུ་གྦ་པལ་ཆགང །༽༨ངོམས་པར་འཕུར་བམ་ལགས་སམོ། །སྔ་བབླ་མལ་འ ངོམསས་པ་ར་མིནུ་སན། འིདིཀྱ་འོའདིས།།ར་ལ་ཕནནམ་ ། 













368 












[རོན ཟམསམཆམས། 
`| ༡)! ¬~ འ ༢༢༩༨༽ སི་ར ༤`. ་ ༨ ` ¦ ` ༥ ༢--- ` 

ཟྭ བླང་བནདྱ་ཤིས་གཅས་པའིཆ། །ཤིན་ཏུའན་བའེ་གནས་ཏིདུད། །ཡཱི་འང་གཡེང་བརབམུངས་ནུས། །འངི་གསྲུབ་མམྲས་ལ་བྷོ་མབསན། །ནུངདཔགནོད་པྱ་པག་བརལྔ་ནམས།།སེམས། ༣ས། \ 

། ་ཧེཉེས་འསེམསཏིད་རདྱ་བུངྱ་ཡནཿགླ་སས་པའི་ཡཔ།དསེམསཏིད་། 


362 


| འཱ 
4 ཆེ 


།གཞན་ལ་ཕན། །གོངཙམྲ་ཅིས་ཆྲོག་བརཡང་། །མགོནཔ་ འྱ༅སྤདངདད་། མ་ཕམ་མདོནསོསམ་གྲསངསབ །སལམྨ་པོང་བརྟཿ་ནབ་ཡིན། །གྷོ་ཏོགསྦྱེསཔའི་གང་ཟག་ལ། །ཕྲུག། ྒ | 
མསཏིངོ་གྲ་གོཁྲ་གས་ཟུ་མམས། \ | 


¡བརེ་ཆེནྱ་ཧུ་ ཙོའི །ཏིངདུ་གནས། །པིག་བྲམ་ལ་ག ཟུགས་ལས་གོལ་བད། །རྒྱུའདྲས་ག ནས་དུ་སྟར་ནའབེལྱ་བེ་ས། །ཅཾསྦ་ཀྲད་སང་ མ་ཡིན། །ཕང་ ¦ 
ཉི གས་པ་མྱ་པེསན་ཡང་། །དཔར རིཞིམ །།ཏིམདང་ཉེ་མའི་འོདཟར་བཞིནདུ།།ཡན་པདང་བདབ་ཐམ་སཿ་དྲཀིགཞིད་ 








དཾ 

དྲ གྱ ་ག་མརྦ་སོས་པ་ཝྱ ས་སྦ་ངདདང་དལ་པ་ངྲ་བླ་མཆ་རིན་ཉིད་ ངཝན་པ་དརས་ཕ་ངེ་ ཨམྔ་མེཔན་ཡང་། །དཔར་ནྲ་གྷཾ་ཇི་ངར་ 

„ གྭ་ུག་མརྦ་དུས་པ་ཐྲཅསྔ་་དངང་དཡ་བདྡ་་མཆུ་ཆོན་ཉིད་དངྱ་ཕནཔ་དྲང་སྲཔདའས། ཏོགས་པམྱྱ་རུ་སན་ཡང་། །དཔེའནྲ་གྲུརི་དངྱ་གླ་བའ། དྲ་ཁིམའ་འཇུ 

ཡཿ འྱ་མུར་བས དབརྦ་ནའབགདའན་པ་ཤན་ཆ་ འགནསནནུ་ཤིནྱ་ཏ་བསེལ་བ ཤག་ཡང་པ་འ་དབ གྲང་སཔའབགར་བརར ཀས་མང་པས་སྱད་ ན་ པྲ་སལ་བདང་འདྲ་བར། འདུབ་ནམ་འའ་ལབགསང་ 
ཤིསའད་བཞྲི་རྩའི་བབས་ལགྲནཔནྱ རྦ ནདང་བལ་པརའསུརཏེ ། འདྟེ་རླ་ར་གསེར་འོད་དམ་པདང་། །འདུས་བཿ པརན་ 


ྦ 
ྦ བསིའ་བ་རམས། །ཚྲ་གང་འདུ་བྲ་རམ་པ་པའི་། །ནད་ཅིས་ཉེན་པརྒ་གུརཔ་ལ།གཉིན་ 


༧ 


དདུང་གཞོད་པའེ་ གས བསམ.་བསྤ་མྦབ་པས་ཉེནཔྨ་ནམསྲ་ཅང་། ཐབསྨ་མམཁྦྨ་པཆོགསྦ་རཱས་ 
ནཏས །མདྦ་རཱུ་དྲར་ལསསྦུརྱ་ལ་བ་ཡས། །ལགསངཔར་གསུངས་པའྲི་སྐན་ད་ ད་དང་། །ལ་དང་མི་ཡྲི་དང་སཔ་གསཊ། །མཇཾང་པའེ་བ 





འིས ༈བའི ཉེན་བས་མུང བཆོམསཔལ། །རི་ཞང་ཆ ཆམསྱཀྱ་པླན་ ད་ཀ འངི། ཨུ་གདམས་ངག་ ཞ།། །ཟསྨསན་དང་པ སམ །ཚྟོམས་བའི་མནཔ་ གདང དྲ་ཐུབ། ནམངསྲདགལས་ ྒ 
370 - ཟི སྦྱོར་བའི ཉེནཔོར་ འཙམ་ཕན་འཔས། །བས་པའྱིར། ༡ ་པྲར་རབ་ ཇིང་བ ས་པ སྲུ ཀླགས ས་ད རི ཐི་པ། །གྲང་ ོ་ྱ །ཡང་་ བླམམཞིང་མདབརྲི་ གཱ ནཱ། ར་འ བག་ 
/“ །ཡངདབང་། །ཡང་འད་གདམ་ས་ངགྲུ་བྲབ་ བུ་མན། ། །ཝ་མ་ལ་ ཡིད །རྲུ་མ་དང་། །བུལ་ཞད་ ༨ བའྲདུས ༈ཧིང་ ཅིའརར་ཏའ། གཅས ༈ ངི སང་སང །ཞེ་བའེང པ་མསྦི་སྔཿ་སཱགས་ ། 
བླབས དང་ཡང ཤཱར་རྒྱཆེན པོ།འི་གྲནང དྲ༽པིར་ རམའུགུས་དཔརསཅདབ། །སངྱ་ཧྲ་གཱ ཅི ༽གངྲ་ང་འགོོ་ བའི་ག། མསང་ག་འདི༽ ཤིནྩུདཀའ་བ་ཡེནམོདེ།། པྱེཀི།།ནུས་པའི་སྲའལུག་དིར་ཝ་པས།། 
གསུངསཔའེ ལེབིགསུསལ་གངའེནཔ།།འདེ་ཛུརདང་སབད་བེཔིས། །བླ་གབ་པའེ་འདྲ་ས་སུམ་པ ཤེསན། །གྱ་ཧྫུ་མང་བའི་གདམསང་ག་གེ་ས། འཁྱི ར་འ ཉམསྤྱརངམདཔའ ཤེས་བའདི། །ལམྱ་རཱ་ས་མེད་ 
༨༣ ༽ེལམམ་ཁནའ ཞིན། །བངྡ་ཇ་ པཱ་གླ་བུངན་ཝཾཚིམོ་ཟ།༽ །འདི་ར་མདྱ༔ ཀྱརྨ་ཆེན་ ནད།གསངཔ་གསངྡ་ :འྲེ་ལོག་བ་འདི། །རདངྱ་ཆུང་དང་ཐིག་ལེཡི ཐས།བས་ིཅརའྲནས་པའི་ཆ། །འཁོར་འདས་ ཀུན་ཧི་ཡོན་ཏོནནམསྟ། ྦ 


















བབམནམས། །མངོནངྷུ་བུར་འའ ཟོ མཐོན་དམནཉམསྦརོངྭབུརབསོ། ཧོན རོར ཏན་གང་ 
. | 3 ༥ནཔ།།༨« དྲ ྦ ནཊ༽་བྲངོད་ ཛའ ཅླས་ྱུང་ སས ཆུལ་ཤླུགན། 
ཤ༡7} གྱག པྲ ཅིར དྲ ཁོ ཅཅིབའདསལ་ལ། འི ཛེ རའ །༽འདྱེ་༢་ཡོན་ཏན་གང་བྲང་ཀྱང་། །བདབ སེ པས་ངུསགསོམྱྱ་ཆལ་བས་བང་།།ངོ་གས་པར་མཐར་ཐུགགྲས་ ། 
“་ “| ¿@ བྲོ ཀའ། ུསཔོ་བྱད་བུདང། གཞི་དང ས་འགའ་བནའ ན་པར ཀླནསསྣྲག་པ ག་པ་ཡིན ནང་འ ས།ལོས་གསཚདད་ ཤིན ཡི ནཱ་པའབོརདབུང་ གམཆ་ བགྲུནམུས་བེ། ཧཿ 
“ངའ པསྒྱ་ཧས་འམས་དདྲ་ལེ་སྣ།༽། སས་སས་སས གཉེས མངར གདནྲ་དའདང་།། ཌི ཤིནཔར་སུར་གད། གེས། །དུས གསུམསཔསྐྱ་མསཝས་དཅིས།།མཐ་ ཡཐུགདབང་ིསེ ནངས་ .| 
4 གམ ཿཡཐར་ཆུག་སླ་གསུམ་ཐངནཊེ་ཁང་།།ལྱེུ་བས་གྲབབའི་ཆསསྒ་ཡེས།ཞམམཁའ་མཉམཔའེསེམསཿནོནམས།།མྲིནཿ གོལབརཡངདེཔ་ །།གཟུགསྤས་གཉིས་ཅྱི་མངབ་འདི་ །ཨམངོམཚརཔལིཆེའམ།། 
























ྦ ལའ ། སི དི འདིས་མ རེ སྲད དི ། 
ནཱ་ག གངུ་ང་ ཐའ བཀ པྱ མནས་ཅུང་ སིི སྒ དྱ 


།གོད་བཞུགསཔ་ དུས། །བ་ ག་དིདམུདདས གསས 
མྲ་ཁིད་ལབདྲལས་པ ཡིན། །གང་ །བརང་ 















ཐམས །འནདབདེ་བའི་འབུང་གནས་གཙོ། ཆོ མབྲབསབུར་བཅོསཔོ་ཆོས། གམ་སེ་ལ་གནདྲ་ནམས་བྲསས་པ་ཡི། །སྙིང་བོ་དམབརིནཆ །དགེ་དའེབ་ཞེས་གྷེ། ཐོནྩོ་ཧེཾས། །ཐྲསནསྤོ་བིས་བརྩོགརོཔ་ལྟོ། 
ཉུ ཅི བསྟེར་བདེས།།འྲ་གློང་ག་སེམསཿན་ ནཐ༣ སེཅད་ཀུན། ཅེ ་དང་བརད་བལན ཡོ ིེ{ིྲིྲར ཅོ རི ལེ 
་ སད་འཤའ་མུབས ཐྲཨས་ཅད་མྲ་ཤུག་བཆལ་འ། །ཉིས་ཞེས་ གརྱ་ཧེ་རིབ་ལ། མ་་ཧུད་ ངྲས་སྲ་གགས་ བླ 

སྣད མར་བལས། ། །ཧུདྲ་བད་ཅ་མཆི་ག་དང་ ཅས; ་ དབལྤ་ལན་འཟོརྡ་མོམ།༽་བའི་ དདཔ་ཡུན་ལ་གྱུ་་དན་ ད་ད སི ། བའ་འབྲོ་པར ཡུན མས་ལས། །བདཆེན་ལབོ་ རྲི །ད 
རིག ཅི ཐྲ ཡསམ གསའ །བནབ་གས་བུང བ པྲན ཛས འའ དལགེས་གྲསུང་བད་ ངཱ། ཀསྙི་ངཔྱོ་མ་བུ མདས སལ །སུམྦར་རཱ་གཉིས 
།བལའག ཁའི ་གགསམ།།མ་ཁའ་འ སས་བ་མ་པན་འདས་ཀྱེས་གབ་པས།།མ་བའ་ ས་སྨུར་ལྭ་བོརབླ་ར་མས་ཡིས ༣༣༢༤ 

ཝྲནའང ༅ཿ ཧདྲ་སྣེ་རམ་སས་གསུཔ ཡིའུཤོར་བས་ 'ི གས་དབདང། བ་དང་བ བནསས།མ་བའའགསས། རས་ཆུང་པ རིྲའ་ རམ་ 











ཧཤ7ཌ4 











ཟི བགོདཔསལནར་། ཀ་སད མ་དེའི་བདྱིཡིདབམས་ཅད་ཀུན། །སུ་གཉིར་དམ་བརུ་བཞྲེས་པའི་དབང་གེསས། །ཇསྦུད་པང་རི་ཡྱི་སུལ་་ལས།།ཐེགུཆེནྦཱ་ཡོའ་བསྔ་འུས་པའི་མདྡོས་གསུངས། །སྟན་པའཁོར། 

= དངབཅས་བའྱིདདྲ་སུལདང། །ཅིད་བླ་རནབསཆེན་དཔགཏམད་པ་ཡྲིས།།སམས་ནངཔགཏུམད་པྲའིན་མཛུད་པ།།གསུང་བམང་པོ་ཞི་ཀྱ། བདག་གིས་མདོང་། །འཇགཏནབཞག་པརྨ་གངརེན་དངང་པ་མཆོག ཨཾ མིན་ 

7 € ས་སས་ཡུསྤྱ་དུ་ལ་བརྡ་འདུཔ་ང། །རབ་བརུན་འཁོར་བངས་གསེར་ཁྲིབླསིབས་ལ། །གནས་པརྡ་དུར་ངེས་ཡངསསྲུ་གགསཔའ། །དབངྱ་དཱ་གཅན་བོ་ཨཱ་མལ་བོར་དངུ་བངས། །འཛུམུ་གིང་དབངྱ་བུག་ཆིན་བོ་མདོས་པ།།མེ ] 

ཟ/༡། ། ༣མཙ་སྐྱཧ་ལ་པྔརི་དཔས་གས།། ཆྱ་གསནོཧརིན་མཐུ་ངོཆེ་ཡི་གན།།སམས་པ་པདགཉིད་ཆེན་པས་གངབ་དེར། རུལ་བ་འབར་དངབཿི་པྲ་སྙན་དང་སནས།།བབཅངྱ་རུ་ཆེ་ཆོསི་དངུདྱ་ཉི་ཡེས།།འགོ་བདཔགཏུམེདཔ་། 
3 སྤིནམཛད་པའེ། །བད་གཤེགས་གངད་འཞུགས་པ་ལསགས་བའི།།གནས་མཆོགདམ་པྲམྲས་ལྱ་ ག་འཚུལ་ལོ། །བང་ཐོགས་ཁ་བཅན་ངོས་ཤྲོགས་འདིན། །སེད་པའི་འབྲས་ཅིས་ནོམ་ཡངམ་བཅ་གས་ཞེས། །གནཔ་ 

།མུངཿམྒགམདྩོཧཱ་ས། །འཇི་གཏུན་འབསསྭ་གཟུམ་པའི་གཏུམཆུད་ལས། །དབང་ཡུག་ཆེན་པོ ཤེལ ་གཞའ་ོཔོ་ཁང་།།འཛམ་བླུགངོག་ཅུངཏེས་ལཾ། །དྭག་བཅོམ་པ་བྒར་ཡོངསསུ་བཞུགས་པ་དང་།།ནལ 
དའྱར་ནཡི་ལ་ཡེས།།ཞབས་ཅེས་བཅགས་ཤིང་ཡུན་རངས་བྲུ་གས་པདང་།ྲག་གསུང་ལུགསཅིདགོངས་པམཐའདག་པ། མ་ལུས་མཐའ་དགྲ་ངོགསཔ་མཛདཔ་དང་། །ཡོན་ཏནམཐའ་ཡེས་པག་ཏུ་མད་ 









¬ 


སཕླ་མ༅མ་༧་ 








པུ 
བ་ཡིས། །འ བརབས། །ཆད་མརྦ་བུན་པམགོན་པ་ཆེསྦཀྲིར་ །དབལ་ གཡུག་འིཞལྡལ པནས། །ཏེསེགྲུད་ལད་ ཆེནཔོ་ཡེ། །བཅོམ་ཝན་ལའོར་དང་བཅས་པྱ་སན་དང་སནས།། ལཱ ྦ 
རྣིག རར 
གིའི་གྒ་བསྒྲགས་བདག་གིས་ཆོས་པ་དང་། །ཉི་ཤླཱ་ཝཱ་བཞིའི་ཡུ །ཡིསཔ་ཀའ་སུལ་གསུང། །གླངབའ་ རེ བུཅནདུ་བང། །ལ ས་བདག སུགས །ཧུན་པས་འབས་ཅེས ། 
378 ཀུན་ བཟིག་པའ པྱ་ལུ་ཆེནའི། །འཇིག་ ལེ སེཔའི་བདགའ ལེ ཅི ལགས ` ིི་ ༤ ཨ་ཤག་མའགཞས་མཛགའ་ ད་། །བན་ཤོ་གས བབ ྦ 
བླ་དབས སླ གླུ་པ བའི་གནས་འདི་ བཀ་ར་ཤིས། །རང་ཡུའ དཔའ་འགོརའལགན །མགནཔ་ 
ར།སླ་བ་བྱ་རུལ་བཞི ཛར ར་པ། དྲ གནས་ཆུབདག་ཇོ་ཡིའབབའི། །མུཔའ་བདག་བུངྲ་ཇུབ་སེམས གིར 
ཅན ཅི ས་ལེགས ཞུ ཐགརཔ་ སུ དི འི་དང བགའ བ་ནར་གྱས་འབནས་གདན་མདོ། ཁོང་ཁམས་ལའོི་དིངདབངའི། ༽ 















སྤ 


༡༠༨༨ 


དཔའི སྱེ་བར་ཡོངས། 


འགྲོ་དེའི་ནཱག་པྲསལྱ་བིས། །ཉ 
གསལ མ་པའྲི་རྭ་ལ་འེརཔ། །ཡུན་ མཚོགསཔའི་གེནསརཁོགམཔདད།།ཿ །སྙོག་ལཔབྱ་པྨྱ་ཨབ་པ་རུལ་བ 
ཡུནསུ་མཚོགས པའི་གན་སསུ་ནལ་ ཤར་པས། །།སྙོན་པ འིའཀའ་བཞིན ་གནས 


༢ 





༥པ།། །ངམཚརླ་བ་མེད་རདྒདྷཱ་དྨ་གུར་བ། །དང་སང་བཞུ་གས་པའྱི་ཆུལ་པོཆན་པཞི། །འགོོ་ བའྱི་མུ་ནསེལ་བསི ལྲ་བའེ འརྒྱལ་མཚན་༔ 5 
།དགོན་པ་ངོམཚརྨ་རད་ དྲ་བ་ལ། །མི་ཡེ་སྤེ་ ནལ་འབོར་དབྱ་ ཡ་གཙོ། །འྔི 


ྣ( །ཆོསྱསྱི་ཧལ། བགྲདྱ་གུད་ཆད 
་གགས་པ། །མངའ་བདག་སེར་ དེ་ཡེ་མཆོད་པའེ་གནས། །ཏས་ལ་སགསྦྲ་དདད་བུང་ནམསཀུ༽ 
འླསལབང་། 


གྱིས། །ཉིས འབད་བ ཤུགསྤྱཔེ་ཞིང་།།འག་བའེཉསཚགསམཐའ་ 


པ༽ ས་པསིད་འདི་ལྷག་གྲསུའ་བབསྲ་རྲེཉིན། །གུརཏབངབའི་ཧང་ 
ི ། བྱ་སོད་ཅང་ དགེད བགས་ཅེ་ཡོན་ཏཿ་མངྡོནམས། ༽ཡཡུསམ 


དཅིང་བ། ེ་བར་བྱས། ས་ག 





བ་པ་ཉིང་པོའ་བ།།ཡོགས་གིག་ 
སྨོན་ལམལས། །ཇུཅི་གྷ་སེངད་རཱ་ལྷ་གད་ 





ཐཱའ་དགེརྫོག 


།བྱང་ 


ཅིའི 


ནབ །5ང ཅུ 


མཆོག་པསའེ། པའི་གཆཅན། ཆུའི དབཟཔ་གློམས་པལ།།བསཉིོ་ 


་བརག 
ནའས། 
༣ ཀཞི་ ྒ 


ཤེགས་པའི་གསུང་རབ་ཐམའ་ཅདདུ།།ག ཞསྣཞི་བཀའ་པ དཔགྱ་་མད་པ་གསུང༥། 
གཞན་ཡང པ་བ ཤདཔེ། ཆུ །ཉང་རཱབ་སེལས གཉིས ༨དྲ། བསུ 
པདྲ་དབས་མྱཉིས་མྤྱི་ལབ་སངསྐྱ་དསྣ་མས། །གངསྦྱརསྲསས་ཅི་དབུས་ན་བཞུགས་ 


བ་བར་གསུངས།། ཆོསྔརྦ་བམ་རིནཿ ན་འའལྨ་ཕནས། །ལ་བར་བདསཆས་ནིམ་ལུས་ཇི་པ་དཔ།། 





ཟས ་ད ངཱ འིམཐའ་དངྲ་ཤལ། གྲང དང་ མ་པའི མ་བ་རམས།། ལ་བོརགསམ་ཡོངས་ དཾ གགུནསའེ ཅམཆོག།ཏུ བར་ཞི་བའི་ ནས་འད་ འདི་ལུ འོརྲ་པ། །སས་མདཔའི་གནས་ འའ" ་ 
: ་ འི གོ མོས ན།།ཉམ་དཔ་བདཟརྲང ཟརྲསུནསལ་བཞིད།༽ དེས འི་གནས དད བར་པས། །འྱི་རུ་པངོ་ གངུང་ཅནྱ་སི་ཀུར། །དེ་༠༥ 


380 ཏི ¦ ིིི་ུ བྱའགས་སོ། 
༈ རྲགམནས་ཡིའུ བུས་པ་ ལཱ་འདུད། སམབགད་ཀ༢ ཀུན ༣ བུང་བ ་ རྐ བ་ཡེངཅི་ག་འཕོུ ས་ལས དས ང་།༽ བླ སྨཾདའེབྟསནཔ་བར འདྲ༽ དི ྒྱ་ནསཔརམཛ་འའིམགོན། ། 
ྦ ཟི ཟམ །ལས་གོལ་ཨཅིད།།ར་ །རིག རགས་གསུམམགོན་པའི་གླད་ བདང མར དདམའས་པའ། །རལ་པོ་རི་ དེའི་དབནྲ་གས་དང་། །མངའ་པད་གླུུལ་ པྲསཱགསྦ་ེས། །དབང་པད། 
གསོལའིདེབས་ཅང་། །ཝིགཔ་བཅད་ ན་ད ་་ཡ་ཡགསུ་འག་བདེ། བསམས སར་བ | 


རོ 


རར 


ཟ་པ ཞབ ལྭ དྡེས ཛོ ཉན་ནི དམམ་ཛེས་པརྡ། ལིལ 





¦< ` །ཅོདམངའརསྐ་དར་གྲསམ་མནཆདནས། །མེ་ཉཾགྱ་ཧལ་ཁམས་ཡན་ཆད་ངུ། །ཕལ་ཆེ་ཤོགས་སུ་འདྲནཔ་དང་། །གདུགཔནམ་དགཅེན་གཅུང་དང་ །།ཨཱ་འདེ་ག རབོ་ཐམས་5དྱ་འི 

འདུད་ཅིང་བསིན་བཀྲར་བེད་པདང་། །མི་བཟང་གངུག་པའི་སུགས་འདིར། །འགོ་བའིམ་གོནངྱ་གརན་ཡང་། །རངདབང་མང་པརྡ་པདསནས་ང་། །ཐགཔ་ཡང་པའྱི་བུ་བཞི་ནུང་། །ཉེའི་ཡིགསས་འགོ་བདེ། །བསམས་ 
38| £ ནྭ་གུ་བ་ རྨ་ཡགས། །།བོད་ཆོསྤྱ་ཀྱི་ཧུལ་པའྱི་རལ།ཁམསན། །གདུལྦ་བྟ་ཅོང་པག་མངཔོར་མེས། ༽ྱཔཆུ་བམཆབ སྐམས་བྱསདནས། །དབང་ཝྲན་བརལ་ ཡུན་དུག་གྲིས། །ངང་གཞན་དན་ཀྱུན་འགང་པ་དང་། །ཡ་ 

. དགེ སྙིག་བྭ་དེང་པ་ནསྲ་ཀང་། །ཅ་གྲསང་བཀའ་ལ་ཉན་པ་ཡ། །་བསླ་ངོངྲ་ལྐ་ནམང་པོ་ཡང་།།ཉོན་མེངས་འབུ་དྲ་ཀྲི་དབང་སིང་ནས། ༽འྱརེང་བཀྲུའཆེས་བཅངས་པ་ཡེས། །ཧིས་པ་ལམ་དངྲབ་ །བ་ལ། །ལརབྱཧྲ་ལགམཆོད་ 

༢ ུམ།།ཤླའསྦེདའངྟ་ཞཔ་ལ། །དདབས་རདཏྱ་དངབ་པ། །གྲངལ་བླ་སངྦ་ལན་པཔསནསང་།༽ཞགཔ་བཅད་པའྱི་བ་བཞིན་དུ། 1 སྲི་ཤོགསྦ་སཱ་འགོང་ངེ། བུས་ས་ཅིནྡགོ་བམཛ ལགས། །ཤོགས་ཆ་མེད་བརྩ་པང་ 

| རཊསུ་འདུར།།གཞན་བན་བསྡུམསའསྲུའརུཔ་ལུ། །རསྦྱིརུབྱོ་ལདདངང་༽ །ཡུནུ་ནཞེས་ཤུག་འཚུལནས་ཤུང་། ཟི ཆུཆེམསབ་བུས།།བོ་གསརཡ་བརྡ་ཛ་ས་ཨུངེ། །ངོང་ཆསཅྱིར་བཔོའི་ཞབུས་ཏོ 
ཡ།ཏོ། ༣དབལ་ཝནན་རབ་ཆན་གྱིས།།ཆའདང་མཆོག་གི་དངསྲོ་གབྱ་ལང་།། བཔར་པས་ པའགདམས་ངག་གིས། གིན་ཅདྲ་དོལ་བོར་མྱ་བསཔར། །ཞགེབ་བཅད་པའྱི་ བཞིན་དུ། ༽ཾའྱི་ཕོགས་དུ་འགེ་བདེ། །སེམས་ 


ཧི བུར་ཅིག་འདེབབར་གདུའ། བུད གཉན་ཟུད་བངམནཆད་དང། །ཁམསན་གལ་ འྱམམ་པོ་ཡནཆད་དུ། །རང་ལ་རེ་བརཆ ཡོདྱ་ཀུང་། །ྱོགསམེད་འགོ་བམང་པོ་ལ། །ཕན་ངིང་ བྱ་སེརྱ་པད་པ།།ཿ །ཧོགསུ རྒྱ་མ ། 
ཉེན ཤིང། །ལགྷ་ལྭཱའི བ།པའི་ད གས་པོ་ཡིས། །བྲསས་ཤིང་ངནའགྲོར་ བ་ཡེ། ས་བསམ དསམས་ཅན་མང་པོ་ ཡ་ཡ བོགས དཔོ ཕད །།ཧོ་ཡི་ཤེ། ཅེ མེད་བ ད 

382 བ་དུདམ་བད།། དྲ་སགསུམྱ་རུལ་བས བྣསགས་པའ་གནས། །དབན་འིང་ ནྟཏནརྦ་གོགས རྡུགས་པ།། །།བ་བཅནྡ་གྱི་རི། དེ ]གྲབ་ཐྲོབ་གོ། གོང་མ་བྲཞུགས་ པའི་གནས། །མི་མད་མཚོ་ལྭི་གཱིངྷ་རཡས་ ཡོ་བ སྐྱ་བ་པ་ འཇིགཉེ ན་ 
་ །དཔལྭ་ལན་ཕགསྲ་ག་པ་ཡི།།དགོངས་པྲ་རོགས་པརརྱི་ཁདཔན། །ཟུག་པ་བཅད་པའི་བ་བཞིནཏུ། །ལེ་ཡེ་ཤོགས་པ་འགོབ་གཱ་།བེས་མསྱ་ཊིནྷ་གོ་བམ་བདྲ་ལགས། ཤིན དཔེན་པའི་སྲ་ཐོགས ་འདིར། །དུས་ 
མར་ལ་པའ་གདནས་མཆག །གུང་ཐབ གངམས་ དྲབུང་བ་དང་། །ཡྱད་པརླ་དྲམ རིན་ཆེནྱ་བི། །གདནས འདའྲིགྲ་གཡོལ། སཱ་གསུམ་ཡོན་ཏནམ་ཊ ཞུ་སྣ་ནམས། །དརིངྱ་ཧས་བར་སྭ་ད་པར། །ཐཱག་པ་བཅདཔའབྱ་ ། 
བཞན །ཆཚྩཾ་ཡཾ ཡགས སྭསུ་འགོབ་ད། །བསམས ཉིནམ བམ་བྲད་ལགས། །བཏཉན་ཆེན་པོ་ ་ཐང་ལ་ལར་འདི། ནགམ།་བརྦ་པོཆང་པ་འདྲ། །ཚ་འདྲི་གུ སྭ་བབཅད་པ་ཡེ། །ནལ་འབོན་དབང་ཡུག་གི་དགོན་པ་ལགས། ། 
ཡས་ས་གཉིས་མདམ་བྱསཝས་པར།།ཐགཔ་ བཅདཔའི་བ་བཞིན་ཞུ ། ཤཱོ་མཕྱིགས་སུའགྲོ་བད༽།བསམས་ཏྱིན་གློ་བམ་བད་ལགས། །ཏྱེང་ཤོགས་གནམ་མཚོོ མནེ །གྲཡུ་ཡེ་རྣངལ་བཀོད་ལེགས་འབ། 





། རམ - །ཟདངིངྱ་རྔཆེ་གཏིངདཔག་དཀའ། །པླདའྱི་རུལ་བོ་ལ་སགས་པའི། །བཀབ་ོད་གངམའེདགོནབ་ལགས། །མང་སེམས་གཏན་ལ་མཕབ་བར། ཐག་བ་བཅད་བའྱི་བ་བཞིནཔ། 

_ ] ཤཿ ཛོའྱི་ཤོགསསུའྭ་གོ་བད་། །བསམས་ཤེནྨ་གོ་བམ་བདལ་གས། །ནམར་གཅན་གངུང་གདགོན་པནི། །གངུག་པའི་ལེ་འདེའཚོགས་པ་ཡིན། །ཚད་མེད་ཧྙིངྫ་རརྲེན་པ་ཡིས། །གྲང་ག་པ་ཅན་ནམས་བྱ།ལནས་ཀང་།རང་ 
383 @ དིས །བག་ངབཅདཔའི་ཤུའཞིནང། །ཆེ་ཡྱི་བོགསས་འགབད། །བསྔམས་ནསྐགོ་བམ་བདེ་ལ་གས། །རུ་མཆནྦ་ཧྲ་མ་མདུང་ཅེ་ནེ། །མཐུང་དརནོམ་མཁ རཤརའའཇུ། ཅ་མརཔ་པུན་ ༥ 
. 383 ཙ ཆེརྒལ་ཡི། ྲ་བད་པའི་ཡང་དཀོན་ཡིན། །སམས་ལྔ་མསཔ་མ་བཅོད་པར། །ཐག་པ་བཅད་བའྲི་བ་བཞེནད། །ྱའོ་ཁྱི་ཡོགས་སུ་འླག་བད། །བསམས་ནསླ་གོ་བམ་བད་ལགས།། །ད་མཆོ་ནང་ཚྩོསིད་གོན་བ་བྭ་འི།། 


| 
ཱ 


 ཁ་བཅནྲ་བྱི་བ་ཡོགསྦསུ། །མབུསམསྦ་ལུནྱཾ་ཧིས་གུབ་པ་ལ། །ང་གཞུནདོན་གྱུན་ར་བྱསབས་པར། །ཐོག་པ་བཅད་པའྲིབ་བཞིན་ཏུ། །ེ་ཕྱི་ལྔོགསྦས་འྲགོ་བང། །མི་ཁ་བའྲི་གོ་བཅུང་མབད།།ཆེས་བདགྱ་མལ་བོ 
འ།བོ་བྲབཅསདང་།།འབྲའ་བར་ཤེས་པསམྲེན་སྦ་ཁང་། །རྔང་དབང་མེད་པའི་གནང་འདྲི་བ། སྒྱི སངམཚ་ག་གཉན་པ་དང་། སོངཔའི་བརརརའི ཡཱ འདི། །ལཾ་ཟབྱ་པར་ བདེར ངམ་ ( 
པྲུ མེསབས་གུངས་ཀར་ཡིན། ཆེ་བའི་ཞུགས་ཚེས་འབོདམ་བཏང་། །མི་ཡངས་དོགསནས་ 


སོ འོདྲརྱ་ཨིའྲ་དོརཔད་འང་མེད་། ༽ཱས་བསེང་པའི་ ཡམ་འདྲ་བ་ཡ། །་ཁན་མོང་བའའི་བཤི ༣ བགེས་བསྲའོང་ ཤན། །ཅི་བ ལ༽ཿ 












༡ཞནགཉས། །སླནས་ 


¡2 


མོལ ། སཁོམོ་འགགོརངདབངམེད། །ཕྲ་ཆོས བཱམདམ་པའེ་བཀའ་ ཐོན།།དམོཆོག་ ་ལ་བླགསཔོ་ཡའུ། དབྱང ོམངདབབཞིད།།བ་ལ པའི ། 
གས གིས་མ འགོ མད ལོ་བ ཅགང ས་ད དྲ་ཞུ་དོན་ དོན་གསལ །རྔ་ས་བད གྱ་ཆལ་པའི འོའ་འབས ཁྱང་། ཀངད་བགམོ་ག་པའི་བཀའ་འཁབདནི བོད་ཡུལ ངི ལྷེ 

384 པ་ཡེ། །ཆེན་པར་ཆུར་པ ་ཕལཆེར་ཡེན། །ཅྱི་ཨརྦ་བཱཞེང་པའྲ་བུགས་དང་ ངས་ཀྱང་།།ཐམས་ཅད་ངདྲ་འིདྲ་བའོ་བྲེར་། །ཞུ་ ནོ་པང་ཡང་གསལྟན་ལང།། སེང་སན་བྱསེ་དནོས་བླསདཔ ལ།།ཨུསསེག་ག་ ཏོང་བྲ་མདྱ་ཅིས་བ ལྗི ༥ | 
9 །ཤློ་བས་མ་འབྲོཿ དཁམེར་ཤོར། །ང གལ་བ དབས་པའི་སློབ་མ་ བཅོ། །ངམ་ཤེན་ཀླང་ངུ་སྲན་ལ་ བཏུང་། །འཔབྱ་མཔ་ཁམས་ཡི་ འསྲས་གགས། དས་བ གོརདབངམད།། ཅིས་བདགྱརལ་པོས་དཀའམ་ པྱ་ཉོན། ། ླ་ 
ན་བདག་ཐུསསམཆད། །དརེས་ལནཅེག་མཆེ ཡར་འཚའ། །སདྐནསྔ་རུརལ་མཆ་ ཕར་འུ།།སཱཱི་ར་ོ་བོ་ཤུག། འིབནྲ་འམ་འདེ། །སྔ་ ཡོགས གདང་གུར་འཇུགུང གྲི ་ ད ། 

ྒ དཔེ་ཡེན། །ཅས་དང་མཐུན་པརླ་བུ གྱར་བ་ཡི། །ནས་པའམཊ་སོབས་ངོ་ཡོད་པས དྲའི ན་ཏ བྱང་། །དུས་གྲསམ་བས ་པའི་ བརྣམས། ། ད་དང་སམས་ཧན་ནམས་ལ་འབུལ། ། ྦ 
ཡཿ དབ་མད།།མི་འགྲོ་རང་ བའི ་བལགས ༤ །ཨསུཔ་ འཇུས ཡོདཔ ཟུ དྲ འིར བརྡ་འུ།། པཿ ཨྱ་ པཿ དག གན མཚོའི་བཏདཕྲརུ་ཏིག་འང་བ་ཞེས༡། | 





ཟི ལ༢གས་སོ། ཨོ་ལ དཀོནམཆོག་གུམ་བཡོག་འཚོལ་ལོ། །ུས་གསུམ་སདསྦརས་ཐམ་མཅད་ཐོམ། །ཡགས་པར་བྲ་མགས་པྨ་གདཔ་འོགཞས། །དཔོནཞིངཁོནོ 

¡༡ །ཏྭནཱརབྲརོགས་པ། །།ཁ་བ་ཅནྱཾིསྭ་ཧོགས་འདེར། །དེང་སང་དམན་མདྱ་བུང་བ། ། ཤླུག་སྦེ་དུས་ུད་བཅུན་པའི། །དབང་བྲིད་བནམསྣ་རྫིར། །ཟུར་ཡུངྡ་ལ་པའི་གནས་ལ་སོགས། །བ་བ་ྱེ་གི་ལྲི་ན་མས་དང་། །དཔྱ་ཟུ་ཡེད་ 

¢ ཡའི་གནམ་མཆའང་། །ངོ་མཆཚར་ཅཧྱྱ་གི་བླསྣང་གཞས་བསེན། །གནཞམ་ཡཚྱཾ པུག པ་བ་ཨ་ཅནྷ་པ་དན། ཟབ་ིངྱ་ཧཆེ་གྷ། ངར ཐའ་ཡུད། །བླཌུར་སེན་བ་འ་མདོ་ག་འདྲ་བ།།།གས རྩ་བཾ་རེ་བ་མཆོག་རབ་འདྲ་། །ཤཱ་དའ་ཕགས 

ནདདྲུ་བང་བ་པ། །དཔལ་དང་པན་པ་འདེ་མཚེལ་བུང་།། བུདྲ་དང་དངྲ་དུང་འསགས་པ། །ཡིད་འཇྱ་པ་ཡེཆགསན་མས་བིས། །སྣད་པའྱི་པ་གད་ཛོགས་བངུར་སྒྲོག་ས། །ན་གུ་མ་ཐངས་མ་ཏོ་གླ་མཚོགས་ཀྱིས་།།ལགས་པར། 
བཀབྷ་ལ་གནས་ཡན། །ཤཀརང་རྭ་གས་ངགསན་མསྦ་བེས། །བྲག་ཕངས་འཇིགས་པསད་པར་གནས། །དགོན་པར་གནས་པ ྲ 















ཡན། ༽སྱཧང་རའ་གང་ རྫུས། །བྲག་ ཕཱ འེ་གཡག་དོདྡ་རིངས།།ཉ་མང་རེད་པརྡ་ས་དང་ སེད། །གུ་བཟོབགོངམ་བཞགས་ 
| ¿ པའི་གཡམ། །འཇིགྷུརམྱ་ཛཱར་འྭགོ་པའི་མགོན། །པྲདའྱི་ཧུལ་པོས་བིན་བླུནབས་པའི། །གནམ་མཚོདོ་འདེརངེས་མི་སྣེད། །སུན་མེད་ཡུན་ ལཚོགས་ཐའི་གཞས། ཅི 
4 བའེརྐྱནདུགནམཚ་འདི། །མཉཨཏང་མཐའ་དངྲ་འབབ་ཡ། །གཉས་མདྦ་ གྱཧཆེནཔོ་ཝར།།མ༡་མཞའང་མཛས་པའེ་ཐང་གོས་བསྐེར། །དངེས་པོ་ཀུན་མྱི་ངྫོསདཔ།།མི་གྱྱརུཇགསྦ་ཡིའྲཔང་བས་འདིགས།༽། 





མིདངམི་མིན་ལུསོགས་བ། །དབའ་ཞིང་ཇམ་པའེཆོས་སྐོངྲ་རམས།།། བང་ཟིང་གཡེངབ་ལ ་སགས་པའི། །གླུབཔའི་ བར་ཆོད་ཐམས་ཅད་སེལ། ཧྭ་གགྱོ གསར་གནས་བྲ་ནམས། །མ་ཀ་ ཏར་ཡང་རཱིད་དཀའ་བའི བའ། །།བ་བའི་། 
ནྲ་ནམས་འབེབསཔར་པང། །གངས་ངནྲར་བོ་ལྔ་རམས་ལ། །དབང་བརྡོ་རར་བ་ ཝར། །བསྲང་བའེ་འཁོར་ལོ་མཆོག གྱར། །འ ད་པང་གནམ་མཆོའྭྱི་ཀེ་ནྱུ་དང་། །ཆ་ མུདྱ་ཐུང་གནམམརྱ་ུག་ལེནུ༽ ། ཉནཆེན་ | 
ཅི་བྷལ་ལ་སོགས་པའི། །གངསརི་ཤེལྱ་སྲི་པང་བས་བར། །ནལ་འབོར་དབང་པུ་ག།མཆོ་གྲེརནམས་ལྭ། ། ཚུད་ཅོན་བའབྱལགས་ སཟར་བའྲད། །དབན་འིང་ཉམས་དགའ་ལ་སགས་པ། །ང བ་པའམ། ཐུན་ཅན་ཐམས 
386 ཅདུ་ཨུན།།གངས་རྩི་ཧུལ་པོ་མཆོག།ལླ་དང་། ་ ལའྲ་བོར་དབང་ལུགཟི་ལ་དང་།། བྱ་དང ཡ་གངམན་ ཨསི་ས་ང་། །ཁབྲ་དགྱ་ིརེ་བོད་དུ། །རང་ག་ ཞན་བ།ི་སྦ་་རོ དོན་གུན་བླཔ་ང བས།། ཡར་ལ་གྲིབིགསཔ ་དམ་པ་ 
ྦ རྣ་མས།།ལྲ་བརྒྱདུསཀྱེལྷི ཡཱུགསམ་འདི་ རྭ། །འདོད་ཡོན་ ་སམ་ ཞྲན་པར། །གངསྲར་ ལོསཀྲིརྗེ་པ་ བླས་གསཏ། །གངས་ལ་དམསན་སེང་གཡེ ཡན། །ཧྲེས་མཆོག་ཡ་ཡེ་སླེད་ང ད། །གངསའི པདགུནས་དངའལ་ྱིའ།བདི། 
འདྲ་དའྲེན་པའི་ ཞན་པ་འདའ། །ཅགས་པའི་བསམས་ང པས་གནས་མི་བ། ། །ཅགས་པའེ་བསམ་ པཱས་ གནས་བུརན། །དདུཿ ག་བའིམ་བའ་འགྲོ་རམས་ཏས་ གསད་། །(ཞྷེ་མ་ང་བསམ་པས་ག རྭ ཅ་ཡང་ 
འདེས་ གསད་པར་ངེས། །ག།ཏི་ཡུཁ་། །ཕ།ཉིདྱ་ཙཾདབང་སངན། །ཀླ་འདུད་འ༽དྲུག་ པའེ་དབདྲ་དྲའགོ ། ཤིན དབེན་པའི་ གནསྨ་ནང་སྲས། །ཾ ཏིན་མང དྲས་ ས་གྲསུས་པས་གང་གན ནས་ང ྡ 










།ངན་སྲང་ མངུ་ངེསྷའུ ངཞེས། བམ ཚེ་ཛིན་པས་ 
ཇེ །ཆགས་སྤང་དྲེ་པོའི་ བུ་སུས་རི གསམ་པ ཅི ཧུ ཟེ 
དཱ དབ།ཿ ་པ་འདེ་ དན །དྲེནམདྦ་ཏབྱ་ 


སགས ཕྲཡའི་བཀའ་ལས་ གངའདའ་བ། །ད གྲ མས་པརམི 

མས་འདའཤེད་ཅིང་། །རང་གཞན་ཀྱན་ཧི་མགོ་བགརན། །དབན་པར་གནས་པའེ་དབེ 

ཀྱེས །དུསྣརམས་འདའ་བར་གདྱ་དཔ།། པྲ །ཐར་པའི་བསམ་བ་༡རསྤ་གུརཔ། རྣ །འདྱི་བཉི 

ྷ འད་འྲདདབེནཔ་ འིདགོན་པ་འ འེག །གངྲག་པ ཆབ ཡཱ་སངྦ་དགཱ་པའེ་བདད། །མི གི་ད ང་པོའྲི་གོར་ཞུགསནས། །ཆགུ་ གི་ རའཾ།ཧཱུསྱི་ 

ཾ རི སཆགས་སྨང་ ངམ་ཞྲིད། །གཟུགསྦེ་ཤེསྭ་སཱ་ བམ ངས་ཤིང་། །ཆགས་སང་མ་ཆེ ཀའརར་ལ་པང་འཛར། །འདེ་འདྲ ཡིནཔའ་ད་ ན་པ དེད།།རངསྲམས་ འཁུལ་ 
པའི་ཅསྣ་སང་གས། །དབང་བྒོ་རམསྦྱྲི་གོར་འ །མངརམོ་བཟའ་བཅུང་སྲ་ཚོགས་དང་། །བད་བའའི་གྲ་བ་ཐམས་ངུད་ལ། །ཞེན་དིང་ཅྲགས་པའི་ཞན་སྩོབས་ཏྲིས། ། 
2 །ཞེད་ཞེན་པད་བིདཔྱ རྣམས། ® ཊ༣ེདའེ ན་པམངས་ ཡམས་སམ་ །།ཞིན་པས་པུང་བམ་གའམ། རུལ་པ་མཚསབསངི་ལ་ ་ཡུན། །བ་ཅིག་འདོད་ཡོན་ཞེན་པ་ཐོང་། །འདེ་འདངབན་པའི་དགོན་པ་འ་ རྭ བཅིག འདེ་ 


འདི་འད་དབེན་བའི་ གོནཔ་ 
ནེ ཅི འངིག་འདུ་འཛ རམིྲམས། རྦམ ངས། ཛེ 
ཡུད་རེའ དགུམ །རང་ལརང་ཧྙིང་མི་ར་འམ 
ཉཱད་མོ་དད་དུ་ག ར། ར་ད རིདངམཆྲོ་ དྲ་ཐྲད་ཅརས་ལ །རའོ༽འུ་སེ་ ཙོ་བསངབ་སན་ཡང་། ། 
འ་པས་བྱཟངསནསང་། །འདྲེ་ཡི ཡེགཉེར། 
ར་ལག།སནས། །སན་པའླ་ས་དང་ཞིམཔོའི་རོ། 


398 


བརོ་འདོདོོའི་སོམོསོ། །དམོནཔའིའསམཔྲད ་གནསརི་ བུ །ས སྦྱཧསྣནམས་ཏྱིསྨ་སདཔ་ཡེ། །བསམ་ པ་འདེལ་གངགནས་པ། །ཉན་ཐོས ཐེགང་ 
བདུད་དངམྲ་བལན། །དགོན་པར་གནས་པས་་ཞིགྱ་བ། །འདེ་འད་དབནཔའི་དགན་པ་ པ་འདེར།།བམས་དང་ ད 
༨ །ཟལ་མོགསང་སགས་གདན དའ གྲི ས་ཡོན་སིའ་དུང་ད་ ༥ལ་འདཔས། །འང་དོནག ཞན་དོན་ཕུ ཡུན་ཚོགས་པའི། །མཆག་འནམངགཏ༡ . | 

ནྣམ་ངྲ པར་ཞས་ང་ལ་ དགོན་པ་ཞེས །དཔའ་བེ་ བླ་དུ་ དདབཞན་ ལས་རུལ་བ། །སསྐྱུགས་རྡོར བླ་མས་པ་་ ཁ; 





རྩ་ལུང་ ནས་ཆང །བུང་དུབསེ་མས་ལ་བརྡདུ་གཙོད  །བརཆད། 


བ་རྲ་རྔ་འ་སཔས །དབང་གྲི་སལ་པྲ བྨོཆ། །ས་གཞི་ཡུན་སྐུམ་ཆགས་པ་ལ། གཡ་འ ྫ དྲ་པ་ལས་བང་ 
འོ ཆཱ ཧུ ར་སའིཾིཾིཾིཾི །ནཔར་མྲ་དེནན། །ཆདཡ་སྲད་ཉོན་ 


? 





གོངསྣ་ཚོགྲས་ཏྱིས། ས་ད དའྲ་སམ མ་པོའ ཨཱཿདས། །ཿ ཉོན་ཡོཔས་གཡངབ་ ཚིགསཊིས། ། 
ལི སཱ དད་ན ། །དགུན་པར་བཞུས་པའི་དགེསཔ་དང་། །སད་ཅི་བཙམ་ཡང་མ་བལ་དང་། །དགོན་པབ་ན པའི་པའིན་ཏནན་མས། །དགས་པ་མད་པར་འབུང་ 


སྤན་པས་གཟིགས།།ཞགས 
3 ལནལྲོ། ིབཙུན་ ར་ས མགཡསཅང་ འཇི ། 


ཡི ི ལའིན་ཆེན་མི་ འསང སའབས། །བུ་ར༨་དང་འདྲ་ པའྱི་དེབམྟ་ན་པོཊཏ 
༩༨གྲས་རཱ་བ ༣ཡད་པྲ་ ར་ངས། ས། །ཡང་ གཞན་ལ དླུ་ཐས་པ་མ་ འཀས་ཏེ། །རཔ་སྐམས། འརལ་བས་བླག་ལ་བརྡ་བསྲ། 
༢ཡབ་། ཅལ་འ༽ི །འྲ་གོ་བའི་མའོ ན་འྲ་ཡག་འཚལ་འོ །ཨྩྱབས་གདས དམ་པརྦ་ ག་འཚལ་བ །ཀབྷགལཔ་གཡས་མེད་སནརོལྱ་ག།རོགས་ པའྱི་བང་དུབསངས༔ རྒྱས་ཤང་། ། 


3 ཡས། །མ་ལུསྭ་སིན་པརམཇད་པ་ཡི། །བགསྔར་ཅན་ལྔ་ཕག་འཇལ་ལ། །རྙེངི་འཁོར་ལོ་མཐའ་ཡས་པ། །ཅིསྦ་བྲིད་ 
བྷ་འི་ངྱ་སཱ་པནཱ་འཔས། །ལ་ལར་ངམ་པའེ་ཆོས་འཛྲན་ངང་། །ག ཤོ 
ྒ ་འཁོར་པའི་སམས་ཅན་ལ། །ཐུ ཁའ 


ྨ་ 
[༩ ཧཱཿཅིས་བཟག། །འགྱུ་དགྲུ་ གཟྱུསལ་ཆེམཚ་ལོས། །ནར་ ཛཾ ས། །ཆོས་ 
མངའི།ལབར་ལྲེ་བེན་བརུབས་པས། །གང་གྲེང་བན་འོང་ཅི་ལེ་ཚན། །ཡི་གྲ་ངབ།བེ་བཟུང་བདས། ཆོས་ག 


¡ ]རྒྱས་གངྷའི་ཀླང་། །ངགུ་བཅུ་རྫ་ང 





ོདའཁོར་བམ་སོངསཛ་། །ཨེརྩཾ་གྱི་ུགས་ཇྲཱ་གོན་ལམྱ་གིས། །འགྲོ་ཟུག་ལྭ་བོར་བའིསེམས་ཅན་ལ། ་གསུང་ཊུགསཉིད་མི་བཟང་པ། །རྒྱན་གྱི་ལ་འོར་ལོ་མཐའའ་ཡས་། 
ཤད །ཨིནྱ་སྲི་ཐུགྔཇྨ་དཱུནཱ་ལམ་བིས། །འགྲཱ བུག རྱི འས ས་་་བའདགའ་ེ འགན 
ཡིིན །དམ་དདངའིབ། སྔ་རབས 










པན་བོང་། །འདྲ་དག་འཁར་ང ཝུ 

དྲཔས། །བདེ་གཤེགས་རེན་ཆེན་སྙི་བབོ་ཡེས། །ཕྱན་ཨ་གའགས་ཞས་་ 

པོ་བཧད་ཁྲ་དང་། །བའྐི་སོང་བླབུང་བར་འུར་བ་དང་། །ཆོ་གྲབ་པའི་སངས་ 
ཧྩྱསི་ནཚགཾསར་མས་ཀན། །ཡུས་དཔེ་གོབམ་བཞྲིན་ང་བྲ་སང་། །ཇེབ 


,བཞྲ་གས། །ལ་ལའ་བང་རབུབ་མངོན་སངསྐྱ་བས། །ལ་ལར་ཟ ས་འ་ཆས། ` 
ྱག་འཆལ་འེ། །རཾ་སྱཧནྲ་བོད་ 


ཀྱུནྱ་ཐཱག་བླཝལྷ་རུ་མཚོ་ལས། །སྣལ་མཛད་རྔ་བྭན་སྱན་རས་གཟེགསོ། །འགོ་མགོན་ཁོང་ལྕ་ཕག་ 
༥པས། །ནམ་ཀྱང་ཝར་བར་ཡ་གུར་ཅེས། ༽ཐུབ།སྔ་རེསྦངངྡྦ་དུབྦ་ཐཱགས 
















3།ཆམོཚན་བ་གས་ཤིང། །མངའཀེ། 
4 མོཚན་བཏྣགས་ཤེང་། ངདེའདུ་བར་འགུར། ཧཱ 





ཨུའིཧེ་སེད་དང་། །བྱངཆུབསམས་དཔའེརུལ་ལེདྲ་ནམས། །མ་ལུས་ཇེམས 






ྦ ཏོདམཆོན་ཐོནོཔ་གོ།།བླམའིཐུགའརར་ཡང། ངས སྦསེ་བླརེད གས་ཞིང་།། ན་དཀ་ཡོན་ སཔརམཛོད །ཡུས་ལ་གནས་པའྲེ་དགཆ་གསྒ་ནམས། །ིརམི་ཝོག་པ་ཞོབ་བར་འགྱར། །མཿ 
དྲནཔདང་། །གང་གིསྔ་རབཅུན་ཁྱོད་འི ཧ་ར ༢ སྱ ང་ ་ མངས ་་ོགས་པར་ མཛོད །ཡས་ལགན་པའོགཅ། རེ་བ མཆི ་འཁྲརྲ་བཾ། །ཞིང་ རར །མཐོངད་ གད 
390 དང་། །བདེབཅནྱ་བི་ཞེང་བམསྲས། །བདྱྭ་བེ་འ་ཡོན་ཏན་དབྲ་ཚོགས་། ¬ །ཡཝ པརྡ་བུས ཁྭངྱ་དུབ་འབྲི་བ་ ལར་བ། ། །ཧཾ་དྱའི་མཚོན་ཛོམ་ཐོསཔ་ཏང །།འདེ་བ མཉན མཐའ་ཡས་པ། །འཐོབ་པར་བཅོམ་ཝན་འདས་ཀྱིས་ ༥ `. 
གསུངས། །ུ་གའཚལམགོནབེ་སན་པས་གཟིགས། །ཐུགསར་ཅན་ལླུད་བསསྤུམཆིས། །རེ་བནཔ་གོད་པྭ་ཧཱན་རས་གཟེགས། །ཨོངྱ་ཐུག།སྤ་ཡི་ངྩད་ལ་འབརུ་ཉེ་ད། །ཟབ་ཞྲི་ཐོས་བུལ་འོད་གསལ་བ། །ཚོསྤྲོས་ 
 . རྣམཔརདག་པ་ ཉིད། །དྲེའི་བིན་བླརདངས་ པལྭ་བངབ། །ཟབ་ ཅིཔྱ་རུ་ཆྷེ་ཧལ་བའི་ཊ པ་། །གཤེས་འབ་ ་བརལྱ་ཡིན་ལས པགྤོས། ༽བུཀྐའདང་བསན་བཅོས་པཐའ་ དྲ་ཀའི། །ཟབ་པའི་མང་དོན་རྟོགས་མང་ དཔ། ཡྩེསགཟིགས་ 
[རླགའཚུ་ལ་ལ། །མགོན་པྱ་དདྱངས་དུགབྱ་དཔ། །འཁོར་བའྱི་གམཚངྲིལེདཔན། །ཅུ་ངནམིའདའ་བཞུ་གསམ་ཞེས། །ཐུག་སྔ་རེས་དམབཅས་ཇིའ་ཞིན། །ཇེ་བཅུན་ུསྦ་ི་མུའིདྲད། ག་ 


[བརླས་དཔེ། །བཱཿསྤམ་ དན་ལི་ འདའ་ལུ། །ཡཐའ་ཡས་ ༣ ནཏན་རའྲ་རབ ཨཱཔ། །པྱནརས་གཟིགས་ལྱ་ཡག་འཚལ་ལ། །ྔ་བུན་བོདྱའ ཙཾ སྱསའཇུགས།། །ཁ་བའའ་ཚནང་ ཆི་ལབོར་ལ་ཡི གསྦྱངག་ པུ 











ཟཔ བུབལརབཞི སྦི མེད་མཐའ ཞོབ་མཛད་ རྨོརབམཆོག་་གོངོམཐོད་པ། ིན་ལོསམཐོངྱི་གྩོརཆལ་འ།ོ་ ལས བ་བོ་ཞིང་ཁམསོ། ཝོ , 
སྤི་ཁུབ། །མྤི་མ་ངང་འཇིག། རིག ངུ ལག ཨང ་ བོང །མ་ཉུང་བསལཟངསབྦྱརསང། །གངལཅིས་འ སྲི ི་ོ 
^ ཙད ནྲ་ཡེས་ ཀླྭ་སྒྲབ་ལ་སོགསཔ། །གྲང་ཐབ་ངཔགཏུམདང་ཡས། །སངསྐྱ་ཏས་བྟང་ནབྱཆས་ །་ 
ཧེ ན་ས་གཟིགས།།ལགརཔདོའ་གབཅེས་གསུང་། ཡུག་འཚལམ་ཀན་བྱུསོན་ ། 



























དན་རང་ ཏན་བ འོམ གསེས | 


ཊ། །ཤུ་རིང་ངན་ལ་ ཡར་ལ འྔེ ཟི གཱ 
ཤས ཞུ་རུ ཚ་ལ ཅོང་ མི ངར ངི 


མཛདཔ་ཡི། །པན་ལས་མཐར་ཡིནྱ་ཡག་འ་ 


སསམ ནིལ ྦ བློར ཐོ བན་ཡྲསའདསཔ་ཐམསཅད་ ད 
| ཛཱ རླུ མུང་ཐུགས་ཡིད་བཞིནྱརནོ་རབ་དུན་པ་། 
འཚུལ་ལོ། བུ ཅེན་པ་བླགལ། ཇྲསདགེ་བཟྱིངུ་བབླམ་བྱ་བ 
སྭཔས་པདེཊ སེ ི་ མཱིམཐུནཔའི ཐུར་མ ཐ་མལ་བའྱི་ལུས་དག་ཨྲིད ཤྲ 
ི་ ་པརྟརགས་པ ། ཟི ཡས་མས་སུ ཡྤཡང་ ཅིའཞིབདང་། ས་དང་༣ ཡཀ པཿ ;དངག་ དོད་པྲ་ཐྲམས་ཅདགོངནས གོངདུ་འཕལ གྲུད དཾ 
རྒུབྱིཿ སཔས་མ་ མེས་པྭ་སིད་པ་དད སྒྱེད བཅུནལུ་བུད༽ བཾ གང དྷ་བླན་མབུགུུ ཡས། མུུས་བྱ་ཡུད་བར་བེང ཚུ་བྲསགས་ཤནཏུ་མང་ཡང་། ་གསང་སགས་ མསྤཱསུ་ 
ཡུསི་འཕྲལ་ སི དག་ག་འ འཁོར། སེམས དུ ཊ་ལཚགསམིའགུ་ །དེ་ཡངདངཔོ་ལི་ན༥ དའེན་ 






















ཐས ༡༡༤ ༧འགབཛའམས་ཐག་འག་ ༤༨) 





ནེ ས། བདག་ཉིད་ལ་གནོད་པརྲེདཔ ངའརེད་ 
དར་གནས་པརབས་ནུ ༈ བདུག་ཉིད་ཡ་གནོད་པདུ། དེད པའི་གགས  སུདབར་ཧེད་ 


3།ཤཱ། །པའི་གནསསུ་འཚམས་དམ་པརབཅདནས ། མུ དའ་བསམགཏན་ིཡ་གཅོ་ུ 
2 འིངྱག །ཐུར་པ་དང་ཐམས་ཅདམ །ཁྱེན་པའི་བརུད་གཅོད་པརྡ་ཟད་བའི་མྲ་དན་ནམས་ ལད་ཡེད་པའི་ ཡང་ཆགས གུངང་བའི་གུག ུགས་གཅདདུཡེདཔའི སཱཤེས། ཅུས 
39༢ ¿ ནས་མཆེམ་གློག་བའི་ཆུལ་དངག་གིའླ་ལ་འཁོར་བདག་ལ་གློདོད་པརྱ་པད་པ་འདྲི་ཉེངར་ བ་ད བའུ་ངརེརཿ སེཕང་བ་ལྲ་གངསསུ་བཛུང་ཞིང་] རྒྱན་ཆེ་ ད་པརྗོ་ལགསས ཤསཔ སའི་དུས་ 
9; ཙཾ པར་བསརས་ ལི་ལིལི་་བྲ་གང་ ། རྭ བར་བྱ བྱརད་ཙམ་སངབ་དང་། ཨིདྱ་ཀིའྲ་བལ གི ལ་ བདན་ དག་དང འ འདཔ་འདྲི ཡིང རྒྱུ་མཚན་འདེ་ མསཆུསྭཅུང་ 
¿ བདང་། ཨ་མ་འདེ། འས་ངན་པའི་དབར་དྲ་ བས་ འའུ ཐབ ་ བསྔས་ སམས་ཅན་ཐམས་ངད་ལ་ དྲི དམེད\་ སར་ཉདསལ་ ྦ 
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དིག ནང ག་ 


།འེ་རཱལ་ཁེསསྐ་མ་པགན་མ་པོདྲ་བུདྙར་བསེམས་དབང ཆོརོབོམདྩོརྡ་བ་རོར ༢༣ོཁཁྲས་བརྡས་ཞིང་དམབྱངསཔ་ཁ། བཏ སཧུད་པདྲ་ངས་ དཞི་ཐྲག་པྷ་པི བདྩོརས་པའི་གྟའི ངནས་རངང་ དྲ 
ཤ་ཚ་དང ནཔ ་གཔནས་གདད་བགམ་འདོ པར དཔྷ་ས རི ། དེ་ཡངྦ་པཱ་མ་རིན་པ་ཆེའི་ཞལ་ཆེ་ནས ། བུམས་པའྲེརུ་བལི འཆད་ང་། ཁི ཀུ་ བསྟུལསའུབས མདཔ་ ; 
སྲཾ པས་ལནཞེང་རྱ་ཅསདས། །དོན་གཉེས་འདྲས་སྱུ་དམ པུད་འསོལ། ། །ཅེས་པ་དང་། ཏིང་ངའཇན་མྨ སྲེས་པ་བླ་ ཉད་པ། སྱེས་པངྙ་ནཔ། བརྟན་པ་གད་དུ་བཀེས་ དབུང་བླ་ནཡུ་པ་ག།།ཨ་ཆི་ ཆེགདམས་དྲག་དངྔརསྤས་ ་ `... ད 
བསྟནཔབེམ་དཔ་པའིབ་།འས། ་སྭ་ཝངང་ འདཉིད་ཊི༡མསསྤུསུ་ ༨པ་འདྲ་ལར་༨ངཿདྱབིས༔ ིས་ ཤྭ་དཱཔསཔ ང་གཞནལ་ཡ ངབཉུན་པས་ཕུན་པ་ད་ ༨བད་བདབདཏྟེད་མེད་པྲ་ ཁྲས ཐིན ནད་བིད་ ལྭ་སིང། ཆན་པམྦསསན། 
།བཅང་། གུམས་ །པས་ངན་ཐམས་ཇད་ལ། སི ེས་པྲགེདྱ་བསྡ་ཉང། ། །ཞད་དང་གནོད་ པྱ་མག་ངྲོལ་ལྔ་རམས། {[ཡནཅིང་བ ༥བམ་རམཆས་པར། \)༣༨༡ ༽མསས་སུ་ ངད་བ་ མཱ དང་ག ཡཔཱ་ལཔ། ། 
ཌོ་ལྟཧིངྡ་ མ་ཐུསན། །ཏི་ནཙོགས་གཅིག་ལེང་དའདེས། །ཟེབ་ལ་དམན་པ་བླ་མང་བདུང་། །ཿ ཚསའྲི་ཧང་འུག་པར་འགུར། །ཅུ་བྱ་སེངྡ་ར་ཆན་པོ་ལས། ངསེར་སྣ་ངོན་ཤིབ་པས་ ན་གཉིསྤ་པན་པའྲི་རོགས 

།༥ངསྱ་ཚོས། །མཐར་ཐུག་འདྲས་དྲམི འབུངབ། །ཡཾསཆ ནྲ་འེདཅིས་མྲ།ཡེད་འརབས། །ཟབ་ རྩ་ཆེ་གདམསངག་འད། །༣པགིས་མསྤསུ་བངས་བ་དཔ། །ད་ལ་དེ ང་བ་ས །སྦག་བརྔལཡ་ཡུ ལུསེརེ་ ཡོད་པ 


༄ཧ9 ། 





སྙོནོ་བཟྲི་ནམ་ དགདནཔ་ དང་།།རཔཉི ངྲ་ཆུལ་ བཏོ ཀ།།གསངྦ་གས་བླབས་བྲ་བསྱ་བུ་ནྲ། །ཡནྩ་བལས་ ལོསྦ་རུར་པ་འ རཝ ས་དཔ མེད་གསུམ་ཡང་། ུཿརདུ་འདག་པར་འགུར་འེས ན།།དེ་ ཡལ བཏོ ངྦ 

དར ཡེ། །ནཚྭ་སྭག་བྲམལྲ་སོས་ེ་དགྲས། །འདི་ཡངདླབ་མའི་མཁ་ ཏེས །གཡལ་ཞིང་བྷ་ ཏན་པར་འྱསར་བ་མན ༽ ། །བྱསདཔའི་ཟྱསཔའྱི་གུར་བ རབའོ། བུད མ་བའི བ་ །བཧད་ངོགས་གི 

. །༢།དམས་བཀའས། །རིགས་རིསྨ་ནམ་པ་གེཉེས་ ཡེནཏེ། །ཡཆནམངན་དངྱར་ ནམེདང། ༽མཆན་མ་ཅད་ སྔརོབ།སའིམོན། རི བ་གྲཅུག ཤ་དུག མཐེལ་བར། བཛ ཛྲམ་གནས། །གསུམ་དྭང་བཞི་དྲ་ བུ་བཞི། ། 

398 བྲ་སུམྭ་ གཉིས ཀྱི། །ྲི ཡི་ནངྲ་གསང་བའེ་རེས་འཕྲལྷ་གི། །གང་ པལཅི་སར་ བ་ཡེ། །དཕའ་བ་ན་ལ་འད འབོར་མླ་ན ནམས་དངད། གོཔས པས་ག ེ་བའྱི་གཱ་ ཐུདང་གནས་པའི་གཞི།།འཇིག་པའི་ཆེདདད 

། བྭ་་བ།ད་། ར་ོིསིིི་ོ ། ངོན ཞེསར་ལར་འབུངཔདང་།། (༣་བརདངྱམ ངན་འདུས་པོ་ཡི། །འཐུག། གསུར །།རྡོ་རེ་འཆང་ཆེན་མེགཟྲུགས་ངན། །དཔལ་ཝན་ཕགམྲོ་བཔ་ལུ།། 
ཚད་ལནླ་ཐ་མ་རྡོར་འཛིན། །གངདང་གང་དུ་བསམས་པདར། །ཤཱིནང་གསང་བཿ མཿརྦཐཱག་གྲི །ཏོན་འབལྭ་ངྷ་ཉར་འབུང་པ་དང་། །རཔ་ཉིད་ ཅཾས་བླ་དཟས་པ་ཡེས། །རངྱ་བུང་ཡེ་ཤསྤྱ་པཱ་བའེ་གཞད། །རནྲཆྭིནྱ་བཱ་མེ་བླགོས། 

པའྲི འབའ །ཁྷ་སཅནྱཅེསམ་ག་ཞིང། །སངཉམས་བྲ་འོས་པསྟ་ཏོགསཔ་མེད། །དཡང་བའི་གལྔ་པདས། །རོ་གཅིགརང པཞམཔྤྱསརན། ྱའབུས་མདོན་དུ་འཛུར་ཞེས་གསུང་། །བཞི་པ་འང་བྱུང་། 










ཌཱ 
ཤཾ གྲྭ ས་ཡི སུ་ཤུདའྲི ས་ཤ 
„| ཌྷ དངུ་དཀར་མ་ ཇེ ། ིག་ཡའདད་ དྭ 





།ཡིྷལ། བར་མཛོག་དངྱ གྱར །བྲམོ་བོའྱི་་དངྲ་པར་བླསནས། །གནྡོ་བྱ་འགསར་ཟིན་བསོ་ཏུསོ། །ཁསོདཔདལབརའུང་མཔོ་ཡོ། །ོགོས་རོས་མོད་པའིབླུ་མོབོལ། །ཇྷི་ུར་གནང་བའི་མན་ངག་འདི། །། 
རཔི་བྣམན་རང་བབྲོ་པྲངས ་བདང་། །གྲསཔསཉམས་སྭུ༔ བྲངསང་ལས། །དང་པརད། མང་ནད་དང་། །གགངས་དུ་བར་ཅད་མང་པོང་ལ། །ད་ལྷ་རོགས་པགཞན་ལ་ཡ 'ང་། །ཀུ་༨ ©ལ་ཀྭ་བྲས་པ་ལས། །6 དེད་ཆེན་པོར་ 
400 འོསསགགས། །ཧྭཾ་ཡར་བཤད་པ་འདི་བཞིནྱ །༦་བཞན་ མངས [རླངས ཉོར །པཱཆག་དང་ཐུན་མོང་དངོསྲ་གུང གངྱ་བང་། །ཧ ཆཱ ྲད་འབེབ་བུར་འགུརའེ་སན། ། པ།ཞནྟ་པ་ སེསྲ་ཀང་ཇི་ཞིག་འཚ ཚོལ། ༽ ༤༨༣ ༤༨ 
ཅྲེགས། ། བྷུལམཉེས་ཡཛུད་ལོས གུས ཅན། སླ་གྲས་ ཀྲང་འུ ཐུག།སི་དག་ངས་ང པ་ ཡོམས། །ཅིགྲསུཿ ང་བཀེའ་བ༩ ཧན་པླདབ་པ་ཡི། །དགེ་བེའི་བཤེས་བ། ད།ཉཿ དྐཾ་དམས་པ་ལ། །གོགས་ ཅ་ཐཡ་རྦ་ངུར་པ་ ཅེ །ཤཱ་ཤཱའི་ ༣་དུབྲེ དང་ཡོ་ 
རིན ན་དཔལ 5 ཆེན་བ །གསུངཔ་དེན་རང་གེཉམས་མོངན ཡས།།ཡེ་གར་དུས་པརྦ་ཧུར་པ ༨ས། །བུངད་པབའ དག་པའད་ དང་མངང་། །།བདང།དང་འ་ ༨ོདཨ་ཡུསཔ།།ངེས་དང་ཡོད་པའདགེབ་འདེས། 
རབ. བུམ་རིན་པོ་ཆ ། །རོ་ངོ་འཛིན་པ་འོབ་པར་ཤོབ། ༽༡མསསུམོང་བའི་དྲ་མ མམེད་པའི་འདླུང་ ཙི་ཞེསྲབ་བའི་བྟཏ ནབ ས། ཀ མོག་བཞེར་སེན་པཔཤེས་རབ་ ་བུ་མོསྤ་དྲས་པརོོ རོགས་དེ། ས། ] 
ཆོས་རེདནཔ་ཆེའི་བཀའ་འབུམ་ལས་གདམས ཟབ་དབར་ཅི་ གི་རཆེག་ ཞེས་བབབྲའུགསབ།ི སཱི དབང་གྱི་རལ་པརེན་ཆེན ལྟར། ། །ལ་བར་འདྲསཀུཉྱ་ཐེ་ཡདི་ཏནནམས། སི ཟད་པ་ཡེ་གཏེ ཉེ་རཆེན་མཆོང གབམ་།] 


¦ 





༣ ནད་པ་ཆའ་ དྲས ་ 


1 ༄༠། ་ ྦ བམ་ཞབས་ལ་འདུ དུ། །བས་གནས་དཀོནམཇོགགྲསམ་པོ་ལུ། ནས་པརྩཾསབསསུ་སབནསྦ་ཅང་། ། བས་གཞན་མེད་པའླེ་བོ་གོསྦྱ་མིས། ཆོ བོཔདམཆོས་། 

༧ ] 
., 3 ན་ཕ ས་ས་རབར་བཟ་གསབཅྱས །སྐམ་པས་ ལའགས་ པར་བྲང་མས་ ཅུས་ཅུང་།།ཆུཔ མས་སྲེད་པརྱྨ་གུར་༢་ཡས། །ཨས པོས་དངྡ་འེ སནསཨུང། རུབ རི །ཐེག་པ་་། 
5 ཆན་པོ་གསང་སཁ་སྦའི།ླསིན་ལས་འན་ན་དབང་བཞི་བྲས་ རམ། །བྱྱཿཿ བྱི་རུ རུ གུར་པ་ཡེས། །ཐ །གསངྲ་དགང་། འཕན ལྲ་བ་བ་ཡོན། ༽ཡག་དང་བྟསེན་བསུར་ལ་སཾགས་པ། ཟང་ཟིང ཟླིནཔའྲི་མུ་པ་ ། 
401 & རུམས ༥༢ །རཔ་གས་ག་སཔ་ཇི་འགེན་ཏུ། །།ཧྷ་དདྲ་བམར་བ སབས ཤི་ གྲ སད་དུ དུསུབ།ྐུམ་བྲཞབ་སུ་པ་ལི། །ྱལ་བའདྱབིའ་འཁར་བྲའགསབླ་བ། །དཀྲརྦེ་མཆོག་གྲསུ། ལ་བཞིན 
ཾ ར་ས ད ུསྱ་ཐང་།། ཐོགས་འག་འརས་་ །།༤སདནཡས་ ཀེ སས་ིརམདཔ་པ ཆོ གྲས་ཆེན་བསགསནས་རངང་།ཞ ནནྲ་བཱཾ།།དནྲ་ན་མས་བླབུ་ང་བའ་ཐེ་ཙོམམེད། ༣ ྱས་ཉྱིན་པ་སྙི མི 





པ༢༠༩༠༠ ་་དཞུག །ཨྱབས་འགྲ་སམས་བྱསད་ལ་སེགས་པ། ༢༨༡ ཉིད་དེ་དང་ཝན་པརྭ་ཱ། །ཉེསཅུང་ཱལྕརཱ ཐུང་བ་འཔ། །ཉམསཿས་དོགསན་བཤངེ བཅཿ་པ། །དགཅེངདེམམད་པད། བོ 
ཚོགས་གཉིས་ལས། བྱུར་འའི་སངས་རྒྱསཌ བཅ་མ་ཝན་འཛས། །༅ཤཱྱསང་གརརང་ཉེད་། །གཞུ། རདབ་གདོ་བ་བཞིན་དྲ་ྲསམ། །རང་ཉིདྱ་བྷཾ་སཱབས་ བན། །ཁམས་གསུམ་ ་འདུས་ཐས་ཐམས་ 















མེདུཔཱནྱ་ཧ་བ་ཡིན། །བླཊོ། 
སམསྦའི་ཡི་དེམ་ཆཱ། བསྡོ | 
པ་ཡེས།།] 


གཾ 













402 | རང་ལྭ་བྱཿན་འཀུར་བད་པ་ལ། །བརྙན་བཀྲུ་ 
གཞནྱ་བི་བ་སེན་བྲ་ཀརྲ་བར་བརྡ་བ། །མཐོ་དམ ཛ་བ 
བསམ། ཇུས་གསུམརཱལ་བྲགས་དང་བས།། ལེ ་ཡུགྱཱ་རཱཆ། ཡིས །གཞན 
ཆོས་ཀྱིམ། །ཡྲིན་ བརྲ་བས་ནས་ཁྱང་། །དེ་དོང་རང་ཉིད་བངས་པ་ཡི། །དོས་གྲསམ་བསགོས་པའི་དགབ ཡས། །དྷ 






ཿང་། །ངྷེར་ཕན་པའི་དམ་་་ ། 


ཤཟཱཤ2 གླ །རྣམས་ལ། །ཞིནཅིང་བདག་གིརྩ་ས་པ་ན། །བམས་གསུམ་འ།བོར་བརའཆིངབརངས། །བུཞེནཔ་ཐོཔལ་གུརགམ་བགོམས། །ན་ཆེ་ལ་བགསམི་མའུན་ཡོགས། །ན་ 

/ དང་པ་གས་དང་དམི་གས་པ་ཡིས། །ཞི་བརྲ་བྲ་ལགས་མངན་ཡང་། །གཉིས་མད་རང་སྐམས་རྔོར་ཡེ་ས། །གཉིསྲ་སམད་པར་བླས་ནནས་བུང་།ཇྫོརམ་ བའ་གཡ་མིང་ ཅྱེ་བསད་བར་འཕར་བཞྲིད། །འདོད་ཡོན་ ་ 

ཧཱ།གཟུགསྨུབུ་ལ་སགྲས་པ། །ཆགས་མངཏགཔྱཧེ་བནུ། །འཕགས་པ་ཀྱུ། ཡན་ཡུས། །དུནཔ་བསུངས་པའི་དབངཔོ་ཡིས། །ཆུ་ལ་པོའི་འདོད་མནོ་ལ་མཐོང་གསུང་།།ཨམནམམཁའ་མིཉམཔ་ཡི། །འགྲོང་གསེས། 
@ [དྷུནཐྭམསུཧད་ལ། །ཧིངྡར་ཆེནཔའི་གྲངུང་ཤུ་གསྦོཀྱིས། །ཕགྱ་རཱ་ཆེནངོ་དྨོམ་པད། །མཐྭརྦ་ཐུག་གཏིས་སཱ་མེདཿམནན།།རོསྐསྦྱ་གྱརཱ་ཆེན་པོདེ།སབཧཱའེམགོན་པོམན་ཆད་དང་། །མནནྦ་མེད་དྱམ་ལ་བ་ཡེན་ཆད་ 
ཤི ༤འབོར་འདུསམ་ལུས་ཐམས་ཅད་ལ། །བན་བདོབང་བློབ་འོ་དང་། །་ངག་ཡོན་ཏར་ཛཱོ་གེསཔ་ཡི། །ཡུསངག་ཡིདར་རམ་རའྫུརྲ། །ད་ལམ་ཁས་པྲ་ར་མསནར། །སངས་རསྨ་དམས་འླཱིས་གླམང་ཐུགས། ] 
| ༈ །མཾ་ཟང་ར་ ྱ་འཁོར་ལ་གསུང་། །ད་མདམ་པའ་ གངྲཔང་གཡོ།། །ཉཔས་ལ སྱ་མམཆིསན་། །སོྨརཱརས། ཅ་སླགསུང་འགས། ]གཉཾསསུ ད་པའརྡོ་རེ་དང་། །འང ལབ་མད་པརའྱ་བར་པ་ཡན། །ཞྲས་ལན་ཐོར་ 
4 ུཐེ་སཔ་ཡི།།དག་བ་གངངམ་འགོ་བཀུན། །ཟབཅིངྱ་ཧཆ་ངོརཏོགས་ཤིང་། རོ ལི་སཔསྐྱརས་ཐོབ་པས་ཤོག །ཞུས་ལན་ཐབ་ཊོགས་པོ།། །།ཆོ་སཱཀུན་སེམས་ཉིད་གངོང་ནསྔ་ནམ་པར་དག། 


37 ~~ ~ ཡོ = 
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ལསའདས་པའེ 


ཅེས། །ཉེ མས་གྲང་མྲ་བྲ་ནྱ་ཀེསདླ་ བས་གུརན། །རོགས་པའབྱང་ཆུདང་ཆུར་བང་འགྲུར། །ཡན་ 


ཐུ ` „༨: ་ ༢ ༡ ༡ + = += -- (༤༡༨ 7 ནན 7“ 7༡ ' 7༡ ༤༩༣ "“} `༧༥༤-༽༽ ་ཇ༤ ༡༡ ། `༼ ནི ཀྭ གེ, ༄་.. .._-. ` ༠༢ \ = °” ༥ ” ༽ 
དང་ཐིད།ལ་ཡི། །གདྭག་ངུའ།ཟབ་མེ་ཏ་ལསླ་པངས་པས། །བད་དང་གསལ་དང་མ་ཏོགཔ། །ངད་པརྨ་བནམེད་པ་ཡི། །ཉ་མསྦྱ་པོངྱ་ཧཱན་ཆད་མད་པ་འོང་། 


དང་བུང་འའི་བསམཔ་ཡས། །རུན་ཆད་མད་པར་བྲ་སམས་ལགསན། ཏྱ ལླ་གགནོད་དྱཾནམྲེ་ནམསྦྱ་ཉིས། 


པར་ཕན་པྱ་ཐཱབ། །བདབཆེན་པའི་གཞལ་ཡསས།།ཉནངིགྱཔས་པའི་རྩོམ་པས་ནེ། །མཁའ་འཕོའ་ཚོགསནམས་དངང་དུ་འུརར། 


་ཏེ 


འདས་པའི ས་ནི གླུ གཡ་འོད་གས་ིདད་འི། ང་བས བིངས འི སངན་བཟས་གསའི་ཁར་བཏུད། །བཏིས་འིང་ངནཔོར་རོག་ས། །ས་གྲུ་ལྱུབདྲུ་མང་དདྱིརྲ་ཧང་། ། 
ལ་འབོན་བ་ ་ཀྱེ་ལཔས་སླེད་མཛོང་། །དབང་པོ་འབྲིང་གེ།ལངས་སྩངན། །ཉམ་སྟ་རོགས་དན་པའྲ་བལ་ལསྲ། རྫོར་འཆང་ནས་དྭ་་འི་བད། །ཆུགརུང་ཤྱ་ཆུ་ད་མ་ཆང་པའ ཐིག་པ་ཡི། ་དངྱ་རུང་ 

་པ་༨་།ཡབ་ཤས་འངབ་ངང་། །བངྡྲ་་ ༈ གྟེི་འ། 
།ཞན་པ་ཕང་འབ་ཞསའ དའེ། །བང་འུ། 


།ཅེས་དྱང་ངསན་ མངའ 


འེ །གཡདྲ་པ་གསང་ 


༄༅༼ 


ཧཱ །་ལ་བཞུགསནསྱ་ཀང་། །ད་ཡེན་བེ་ཁཆོ་མི་གཏུཔ་འང་།།མཐོལ་ཕྲགདོག་མི་མངའ་ཞིང་། །དམའ་ལ་དན་འཆད་མི་མཛོད་པར། །ཉོན་མོངས་གསུམཔོསམ་བསླད་ ་ 
པའི།།ལཱས་ངག་དགེ་བ་དྲངགམེདཔས། །འདོད་པའིདོནྡ་རེམསྨ་སབྱ་བེད་པ། །ེངྱ་སེས་བུ་དུ་མ་པའི་བྲཞགྲས་གཞས་མངད་།།ཡང་( ཁུདྨ་ནཱལ་འོརྩ་བེ་དབདྱ་ཕུག་ཆེན་པོ་ལ། །མི་ལས་འདསཔའི་ཞལ་ཟས་འཚལ། །ཨི་ 


བསམས་ཅེགས་རའགུ། 
།ུན་ཆད་མད་ 


ལཡ་བུ་ལ།།ཕན་སོམས་ཉྭཾ་ཟྷྭལབུ་ཡྲིས། །རངགཞན། 


སྨྲནཔར་འདོད་ རཾན། །དཔའ་བོ་ཐམྲསཿ དདབང་དུ་འདུ། །དོད་ཀགསལ་ཆེན་པའི་ སལ་ནམམ་ཁའ་འདྲབ་ལ། །རུན་ཆད་མེད་པའི་བསམ་གཏན་ཡིས། །བམ་གོངམ་བཀྲུར་ལགསན། །ཇ་མིནུབྱ་རཱལ་ ། ། 
' ༥ བབ ¥་ ཀཀ) ལ་ར ྦ ༨ "¬ ༨༥༨༨; ¬»; ༧ ¡ི 





༨༠6 ཌི ལ་ དང་པའི་ཤུགས་དགགིས། །སངསྒྱ་རས་སྲེ་རུ་འགོ་བར་ སོལ་ོ ོགགའས་གིསིའ་གོ་འོ་སམ ༡༡༤ འྲི་ཤི་ནླ་ལོའ།འ་རམང་། །རོང་གི་ངང་དྲ་འྲིྱ་གར་ནས། ། 

རྐད་པའ་ཤུགས་དགགེས། །སངཔྒྱ་ཆསསྲ་རུ་འྲགོ་བརངས། །རམ་པར་ཡི་ཏྟོག་ཏང་འཛིན་ལ། །དདངམྲ་ཤུགསཊིས་འགོ་ལགསར།།གཟུང་འཇིན་གྲ་ ་པའྲི་པན་ཆོག་སྨར་མས། །རང་གངང་དྲ་འམ་དུ་རན་ས། 
རུཛོནཔར་ཤེས པ་དཔག་མེདྲ་ཤིས། །རང་གཞན་ངོན་ཀུན། བཔར་ངཔ། །རྣལ་འབོརའབྲིང་གི་ལོངས་སྱོད་ཡིན། །དབང་པོ་ཐ་མའི་ལོངསྱཔརན། །གཡའ་རི་གྲངསའནགས་རི་ལྭ། །གབ་ཐོབ་གོང་མའྱི་ངོསབྷསུགས ྦ 
ཏ འསང །ཡདཔའི་ ཁཟས་མི་སོངྷས།ལགས་འདུག་བུས་པའི་།ལྲ་གགང་མད། །མུད་པནན་བིསམིཚལཏེ། ། ཉིང་པདྨ་གུང པ་ཆཱ་ལ་བཞིན་ཤུད།། 
| ད་ལ་ཙ་མྱ་སི་ཁ་ན་མེད། །སིང་ནསྦབང་ཆཱྫོཔབ་མྲི་སྦབ། །དཀའ་བདང་དཀོནཔ་བས་ནན་མངོན། །དཀའ་བས་བྱར་ཆུཔ་མཁྦྱ་བབས་ཁྱང་། །སྱུ་ལུསམ་ 





ཙོང ངཡུང་ལ། བྲོ་དགཞོམོསྦོ་ཧ་སོདོཔམིན། །འབོར་ རོ་བུ་མཐའོདཔ། རན་འཆེ་མགབླམ་ལྔ་ནམས།། ཡུད་ཅམ་ཅིབ།གིང་བ རོའོ ར། 
། རོར ཟུབ་ཐབ་བ་མྣ་ནམསྱ་རིས་ཁང་། ༽ལེ་གས་ དུན་དུམ་གཉེ་རི དེང་། ། བྲིག ཨོ མར་བ །ངེདྲ་ཀང་དའི་ 
རླ རི གསན །བདུག་། འོབ བདྲདོལ་འབོར་དབངྱ་ཐུག།ཆདུཔ་ལ། །མཇུནྲ་རེནའཛམ་པའི་མན་དགའི ད་ལི སིག །ཚའུ་པདམ་པལ། །མསུ་བྱུས་ 

ཡི །མྭ་བུདཔའྱི་རུདདུམམ་ཆིསན། །ུའཱ་ཧུནཔ། །ཞིན་བྲ་བམའ་བངྲ་འི་ །།།ཅུབ་ས་པའ་ཡྲོད་ ཏུན་ར་བ སྱད་པཱར། །རྡོ་ར་འཆང་གོས་ གསུངས་པད་ དང་། རྒྱུད་པ གོང་མརྣམསྱའི་སྦ་ཀུང་། །མེས་ ྦ 

་ུ ངུ ནེ །བགཔཆེནཔོགསང་ཇགུཿ་ནི། །ེ །རྟུན་ 
ྷེ  ་ ཚུ དངའ ལན་འགུ །དམ་ཚག་གྲགགི དཔལ། །གནི་ཏན བླ བས་ན བགའ ངུ་བཱལ་བའྱེ་སེ་ = །འ ཅིི་དིང་པསཔ། །ད་བས་དམ་ཆོགྲང་ས་ ་ 

པ ་ི་ུ་ བ། །དམཚི།ེད་ལ་དངོསྲ་གང་མེང་། ! 









སན་དམཆག་མཐནརེན་ཡེན། །དབང་པོ་ཐམའི་མཐུན་ཀྱེ་ན་ནི། །གནས་དང་གོགས་དང་འཆོབ་དང་། །ངུས་དང་རང་གི་མཐུན་རེནྱགིས། །མི་མཐུནྷ་རནྨ་རམས་སྲངས་པ་ཡྲིས། །བརཆད་ཀུན་དང་བལ་བ་ཡི། །རྒྱད་ ། 
ལ་ལམ་ནམས་སྱེའི་ཞེས། །བླམསངས་རྐྱས་གསུང་བསན། །དའི་རྗེསསུ་འབང་བརྡ་བ། ། ༤ རྲི་བྲ་སྔ་ནམས་ལྔ་ ཕབ།འཆལ་ལ། །མྱི་ར་ལམ་བབ་མོ་ཉི་གྱ་ཏུམས་སུ་ལན་བཞེདན། །དུས་ - 
}སུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་༠ད་ཀིས། །བམས་གསུམ་འཁོར་བའ་སམས་ཅན་ལར། །སྣ་ག་བྲ་མལ་ཉམས་སྤུ་བངས་ང མྲ བིས། །བང་ཆུ་བ་ཐོབ་པར་མ་གསུངས་ཏ། །ཚོགས་གཉེས་གསགས་པའྱི་རུསདན་ ཀ 
408 འྲབས་བུསངསྐྱ་ཆས་མི་འཐོབ་པ། །དྲ་རུངྨ་དནལ་འཛེརམ་གོའམ། །དཔལ་ལུན་ནརཔ་ཅ་ཆེན་གྲིས། །ཚུདྲ་པནླ་བ་ལ་ཏེ་ལ་ པ། །བྱང་གཉས་བར་དུབྟས་ནནས་བུང་། །དཀའ་བླ་ནམ་པ་བྲང་གཉིསཀྱིས། །བ་མ་དམ་པ་ 
མཉས་པརམཛད། །མཆོག་དང་ཐུན་མང་གི་དངོས་གབ་ད། །་མདུམཔམཉེས་འསྱ་བུང་།།བུ་གབམནར་ནུལ་འདོར་པ། །དུབ་ལ་བ་མར་བྲ་པེ་གགཔས། །འོད་བ།སལ་མངའདྲུ་གུརནསཁྱང་། །རུམ་ཤས་གྲོང་དུ། 
།།བསད་ནམས་པས་གྲབ་པའ་ཏན་འབལ་ཡད། །བུ་དཀའ་བུང་ལ་ཡན།ཏནམར་མངད། །ནལ་འགདོར་དབང་ ཌཱ ལི་ལ་དས། །། 


བཱ རྫོགས་པརམ་གསུ་པས་ཏེ། །མཉ༡མ་མངད་བྲ་མ་དམ་པ་ལ། །བསད་ན་མས་བསགས་པའ་འབྲས་བུ་ཡེན། །བསོད་ནམས་བསགས་པའི་ཐབས་མ།སན། །ཆེ་ 


མད་དུ་གསལ་བའི་དཀའ་ཙུབྱ་ཊིས། །ཡན་ཏ 





༼ 
ང 









།ིོོ ། ཟཟ་བམ་ལས ༣༩༢: སི ཟཔ ན་ས \ི འའ ཡར ཅ་་་ རརེར་རེ་ རལ ར་ ཟོ བུས ༥༥ལྔནར་ཡགའ་བསེང་ སལགས་པས། །བྣསལ། 
།༦༽༽།༽ །ཆམྒུང་དུང་བཟུང་དན་མི་བདོགྷ་སི། བམམཉས་པྱ་ཅིགས་སྲུཆ།།བྣམལ་པའཟང་པོའི་སངསྤྱ་ཧས་ལ། །བརུལ་དང་རསཀྱི་ཁ་ཆ་ཛམ། །ཧཱཱས་བཱ་གས། འུསལགསབ་། །ྐུ་ 
བབཟངངང་གསུངས་བདང་། ། སབ་པཔོན་ཆན་པོཏོགྱ་བ། །དཔལ་ལཝལནབང་པའྱི་བམ་ལ། །ྲ་ཆག་བཞིའི་མཆོད་བ་ཡས། །༠ེ ས་པ་དྲམཔས་མཉིསཔ་འས། །དབམསམཆག གེདངོསྲ་བང་བོའ། སྲབ 


4,„ }‡།འ༽ཆ༢་འཕགས་པ་གླུ་སབ་ལ། །གརམ་བན་རེགས་ལསྦ མགིང་གྲསམ། །བཀའ་ཤགས་ཅེ་གྲ་པལ་བཡེས། །ངོན་ཆེརྦ་པབས་ཤིང་དང་སྲ་གབ་ཡོབ། །བྱང་ཁའ་འདྲོང་དངྲ་ལོ།ཁའ་སྙག།ནམ་མ།བའབ་དང་ ] 
409 ¡£ ཆུནང་ཉ། འདར ས་ ནྗ་ནམསྤྱཀིས། རེསླེ་ར་ས། །བག་བུ་གུང ང་བའམ །ཡངར་ས་ནརི། བསགས་པའྱི་རིམངན། །འབྲས་ཀུ་ཡེ ནཏ ཆརྲ་ཐགཆད། །ལམ་ ལྭ་གཡོ།ལསར་ ` 
/# བཞུ་གས་པ་དང་། །བངྲུདྱགས་ཁརབའ་གང་ཟགྲ་ནམས། །ཚོགས་གཉིས་གསེགཔའྱི་དྲ་གངས་ནས།།མུ་ཕེ་གསྱ་པངྱ་བྷི་དམ་འརྟ་ཝར།།དཀའ་ཐབ་སམྱད་ལ་ཡོན་ཏནར། །ལག་བའི་ལམདྲ་འུགས བརངས།། ན། 
¡།ན་གམྦ་པུ་བཞེད་ན།།རྒུ་ལའབདུནའབས་བུ་འབུང་། །།ཧ ཆོ་སྡུངརྡི་མི་ཆེའི་མཀའ་འབུམ་ལས་ཞུས་ལོན་ཐངབུ་དི་ཛོརྤརུད་མཛས་ཁེས་བར་བྱཞགསསོ།། ཧ བླམྔ་རམས་ལྕ་ཤག་འཚོལ་ལ། །བཅུང་བཇུང་། 
བྟཏག་བཏག་པར་པག །ངགཉིསམང་ཡེ་འསྔ་རྔར་ཡེས། །གཟུང་འཛིནྭ་སོས་པའི་རིབོ་བཅོམ། །འུལཔའྱི་ཆལ་པོང་བདག་ད། །སཱ་གཔརྦ་གུར་པ་ཤིན་ཏུུ་ས། །འྭ་བུལ་བའྲི་ནམཉོག་གཅེསཀ་ཅན། །ཁིདྱི་ 1 





༦། ྦ བོག་བོར་གོསོ་སྤོར་་ལོ་ ོདློངོ བླམོནྱགེསོ།། །ཁམས་གྲུས བོ་མཁོརཔའོ་བའསྱོ་ ༽ བོར ོོ་ད།དོོ་ོདབའོདོ། ཏཱ ཟེ པཾ 
ཀད ནས་ལུང ་ འ རལ ི་ དྲད མར་ཀུར། ྲདིེཾིེིེ་ བྲ་ལ།།གཏརམམ་དགོཊ་ ན་བླགང བླུབམི་དགོས་ ྦ 
4 ༦ 


་ བཞེན༥༽༣༨ུག་ཏུན་དགཏམ་ུ གླབལངས་ཅེས། ཆོ 





་ཱ ལེ དའུ སེམ ཝི དགིས།།་ ཡི་ཆོས། རི [གྲུབ་ཐོབ 
་ོ འདད ས། ཨང་༦ཞས་བོའ་ངོརསམཔ་དྲའ ཐ་ ཀྨའྲི་རླ་གྲ ཁབ་བླ་ད་ལན ། (ཅེ་པར་འ ༣དོད་བཞིན་འགྲབ་འབྱུ་རབ། = 


སཱིསཟབམོ། ཡོ ཨོབས (ཞས གམ ཙོ མ་བར དགོབ སྲ མྱིབ བུ་བུ་ས ལོར དྲ དཾ དམི 
༢ རུ་བཚ །།ཧཱི་ དུབསེསར་མྲི་མཔཞིང། 'ེ བ་སྟ ཆགས ཆད ས་ངན རཾ རྲ་དདྷསིངྡརའི་ ༡སསྟ༔འསནི། །ཚཾག་ ཊཾ ཐེམ འུ བླམ 
རྒྱལ་བའི་དམཆསིརྣེམས། །དངསང་ཚག་གྱི་རྤུད་པར་སང་།།ཡེ ནྭལགྲས་འ དོད་ལུགས་ཆོ་ སམ།ཁན། །ཐ་ སྟད་ཆཾ སླིབས་བ་ལ། །སངསཿ སབྟསནཔའི་ལ་ཕྤོའུ་ ད སེ་ 
བྱར་དྱཔས། །༣ང་གཞན་བ ཉིས་མགོ གསོད ཤབས། །མཛུརའབརོག དཔ་འབིས། རའ ན་བསན་པ་བླསབས།།ལང སེབཁར་དགའ་བར་འཇུབ་ མོ དས་པ ངོ ཞས་འདགཏ 
བླངས་པ་ཡྲི་མུ་གྲསེན། །ཀྱེ རྣལ་འུཧྱཾརང་པང་ དཔུགླན་མས། །ཨུས་དེངསངགྲི་བུས་འདིརཨི་འབད་རེ། །འཇིགུནྱ་ཕི ཅོས་བྱ་ཧད་འད ཡྲངར། །ཐར་པའི་ཁབཟངསསུམི་འྲོའེ། 

པབྟསནབཛོསི་ནམས། །ཊཾས་ཕྱོང་དངེགས པམི་ ཡིགཏར།། །འབྲབ་ཐབ་གངམ་མསཿི། །གཤིགས་ཤིུ ཡིརེརེས་མི་། 
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ཱ 


སགསུམའ་རསྐྱ་ཆས་ཐམས་ཅདྲ་ཀི།།དགོ། ལབ་བཀའ། | 
ཧྟཾགའེ།།དྲུས་གསུམ་རྐལ་བའི་གདནས་མཆོག ུར་མདྱི་ལདྲ་ བའཕུམ་ལ་ཟས། །རྲོརི་གདཿ ་ 'འདུག། 


{ 






















༨ནཾ། 
སིས །ནད་ེག་པའིཆོསྨ་ག 
གུསྦ་བའི་རིམ་པདྲས་ངབ་། ༽ ༽ འ 





བསབས འདསྤཙསི་འབུངན 
སོས་ །ི་ལམ་འན་ཆན་དབ 





འབུངན། །ྒ གནཿམསཔསྦྱོརོ་གངནསཤུང་། དམོཆོྱོ་དད་་ཞིག་ོང་། འབས 
ཞའ 


འསར། །གལ་བྱ་སངདྦ་རཱོུགས་པང་དྲུ་གང་། །རང་དོན་གཞེར་དོན་ཡུནསུ་ 


སང་རན་ཆེནདཔའལ་ལ། །དད་པ་དབྲགྲུས་པ་དང་ ཝདྲེ་པའི་བླར་མ་པ་ གཆན་སེ་ངགཔ་ཞས ་བརྫོགསྦསཔཾ།། 






།འཇིག་ཉེ་ན་མགོ ཞི༢ཀའདུན་དྲའ།།གཅེས་བརའི་འ 
འདྲིནདང་། །རྒྱུནཆདམེ མེད་པའི་བྱ་ཡོན་འྱགསྦ་ཏིད 


པ བྲབའི་མཔ་དད རུ ༽ཆེན་ ༦ ང་ཨ ཤྱ་ཤེས་སུད།ེརི་བཛན་ས་ལྲ་ེལ་འཁོར་ལ། དབང་ཡངས་སྡུ་རོགས་པམང་ ཞུས། །ུ་གྱུསདབབགུས ིའེས་བནུབས། །ཡུ་ 
སམས་གཏས་གིགནས་ལུགས་ལྔ། །ཉམཿསྭ་སཱ་ལན་ པའི་གདམསཱ་པོ་ ༣ངག།བ།ནུང དོན་གཉིས སཱམད་པ་ཉེ་ཡསཱ་ཨ རྲི །ཧཱ་དང་འ། བྲས་དྲ་ཅྲོར་ན། །ནརིངཔོབསུཊ 
¡ྗ མགྷེནྦྱོར་དྲན་འདྲས། ། །གྱང་པའི་སེམཿ་ འཚུགས་ 
ཏཾ བཅད་། །སམས་གཉིསམངྱའིཔང་ལྕེན རྒན བམས དམ་དམ ་པའི་ 


ཉན་གྲན་ བྲེནུ། །འཇེག་ཅེན་ཆོས་པ བཱ ༣ ༣ 
།།འི་ གམདྦི་པཱསནས་ པསགས་པ་ཡི། །ལས་ངན 









ས་བསམ ཅིས 


ཟེ ི་ 


དི ། 


བིང འའ དར 















རོ ་ ` ཤའ ཨཱུཏཱདབ་ ཅིནན། །ཆགས་དང་མང་བའེའྲ་བུལཔ་སུན་འདོ་མས་ཤོང་།།བྱམས་དང་སྙིང་རེའི་ཡིད་བདུད་ཇྱེ་རླུ་རན་འཛག ྱེས་ཆེནྷ་བཱམ་ཟིན་པོ་ཆེ་ལ་གྲུནགྲེས་འདྲུང་།མགོན། 
པྩོ་ཁྲདི་དགོངས་བླམབ་ད་ཅིང་། །འགོ་ལ་ཕན་པའྲ་བྲོ་གས་མཆོག་མངའན། །དད་ངེང་འཇོན་པདྲུ་དུང་དུ་འབོར་བ་འ སི ཞྔ་དང་ཞིང་། །ཆོག་མུབམཆན་ཅིས་ནུག་པརྱ་བེདདྲམ་ཅི། །ཇེས་ཅེ་ 
།ལ་པོདབངྱ་ཕུག་ཆད་པོལ། །སྦང་པོས་བདད་པརྩ་ེད་བཤན་ཏུམཛོས། །མཆུངས་མདསང་གེའི་ངརཆན་བནོ། །ར་པགས་བུ་གྲུས་ཤེནྷ་ཏཱ་བཟོད་པར་དཀའ། །གྲང་གིབ་དྲུག་མུལ་ཤིནཏམེ་བཟད་པའི།།པུངདུགནས་ 


སེ 
ཐཱ 


པ་བླནག་པརཔས་པ་མཱར། །བདག་ཉིད་རེགས་དང་བཅས་པ་ཐམསཿདྲ་ཀུན།།བནག་པརྒྱག་རན་དགའ་སེམསྤྱསི འམང་། །རིགས་པའར་མི་མདྦ་སགཟྦ་ཡལ་མཆོར་གནུས་པ། །གཞད་ཛང་གདུག་པའི་འགོ་བ་བཅུདྱབས་བུང་ 



















; ྒེ \, ¦ ༤ |, དྲ། ` 

ཨཾ བྱང་ཆུབ་མཆོག་ལ་འ་གོད་པར་དམ་བཅསནས། །ཕན་བ་བླསབ་པའྲི་གགས་མཆོག་ཐམས་ཅད་ལ། །གནོད་བར་སེམས་ཤིདྱ་པིརྡ་བོ་བར་བད་། །ལབོར་བའྱི་ཆ་མཚོ་ཆེན་པོ་ ངས་པརམྱ་པུར་ཚ། །འྲག་བའྱ་སཕག 

བང ལཿ་འཇུར་བསདམ་བཅསནས་། །མཐོདམན་ཆག་འ་ྫམ་ལང་མ་བྲཐོད་རིང་ ། །ཆགྲས་སངྱ་ཡོགས་རིབ་མད་པའདམ་འཐྲད། །བད་ཆེནྱ་པདྨརུ་ སསས་ཅུས་པ ད་པའྲི་ལུས། །རྒྱེལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོརི་ ། 
¦ བཟབ་ཞིང་དགའབ་འདི། །་སནའཆིིམུག་ཁྔ་་ལྱར་མཚོ་ཡི།།ཡུས་སུབྒ་ཐུར་བརང་སྙེང་ཡི་རེ་འམ།།སྣང་བ་ཐམས་ཅདརང་གི་བསམ་པབས། །བདེན་པའི་ཚོགས་ལིཛུན་གི་ཚོགས་ནམས་ཀུན། །བླསལ་ 


¦¡ 










རོར བབྱརཅིང་ པཔའབར་འཐ ཡེ ཛོནམཆོགགནས པས། །བདཆེན་འོག་མིན་གནས་མུ་ལོསམྨོད་ སི །།པཔའི་ཞིང་ཁམས་མ་ལུས་དུག་ཅེད་པ། །དཔའ་ ཁིལ རྩོས དེ 
མཛ །གིས་སུམེདཔརོམཉམཆེ ་ི ཆོན ལོང ད་སྭུདམན་ནུམས་ །ཆུས་ ཤིང གྲོ ས་གང །ཆསྣན་མས་ཡ་ཨས་ སེ ང་བ། མང བདག་ཆན མས་འ 
ཡིསས་ལ་ཕྲནཏུ༨། །འགོ་བར་འདོད་པའི་སྐྱ པ་ དྲ རྲོས་འབང་པ ་པ་ལ། །ཚེརིག་ 

416 འདའ་ཅིག །མྱུགབྲང་ལས་བྣབ།རགས་ཆོས། སྣ་ནམས་ལུུན།། པྲི ཅེས གག  ཆོ་ །སཔསྨ་རས་སགསམ། 
མཆོག་གིས་སངསྐྱ་ཆས་ཅེ་ ལྙར་འབྲོབ། ་བ།མཉིདབདབཆན ་ཡོ་ཐུཿ སུད བབས སས་ལ ར་བ བཅུངི་ རི་འ | འོ རོ ད '་ 

ཏུ ཐུད་འཁོར་ལྐྱང རའ ་དང་དྲས་ཅེས་བམ་ལ་ངངྨ ནམ་ར དྲབ་དཔལ་། །འབྲ་ ༽ མ་ ༧ བཡེ འདག་ . 

` །ལས་གཏར་མཛོད་འུནྱ་ཡང དད་བ ༨ འི །གཏིངམེཐའ་མེད་པའི་འཁོར་བཡེ། །ཇུགཔྔ་བལྕམ་མཚ རེ་འ མཚོ་ཅིང་། ཿཐོར་དངྱ་མ་ངན་འདས་བ །།ཡན་ཏནམཐའ་དག་ 

























།ཧྱེ་དབྱེད་ཅིང་། །ཡར་བཅས འཇིགཉེན་གྲསམྱཟི་མགོ །གུག་གིའོདབུས རབདྱ་དཅིང་།།མཐང་ང མ་མ་ས ལོ་ཐོ །ཆོས་ཏེ 
ཏཾ པོ །འགོ་བའི་མགོན་པོ་མྲི་དན་ཅིང་། །ང་དངབདྭགྱཏུའཛོན་པ་ཡེས། །ཇཱ་ འཛར །།གས་ཨང་ཕུང་ཝལྷ་སཆོགས་གཞི། །དོན་ཏཱགཏར་ ཧ་ས བསམས ངག་ 
དྲེལ །ཇྲཔམས་བྱསཔསཔདན་རླརུང་།།མཛུངས་མད་རྲ་ འཛེན་པའི་ས། །འཇིགྲེད་བམས་གསུམ་ཀུན་གི་བདག། །སྦྲིབ་པའི་བུདཔཤངབྲསག་པའི་ཡ། །སངསྦ་རྒསྒ་གུ་གྲསལ བདགཉིདདུན།།བཅེ མྤུ་ཕུན་ 
ལའྷི་ཡཱརྩ་ཐུར་པ།།སབས་ཇིག་ཡིདམམྲི་དན་ཅིང་། །བསྟིནླ་མཱབ་དོན་ཏུ་ལི་དཏི ར་བར། །ལག་ཤེས་འཇདཔ འྲེ་གྲོགས་ཅིས། །འཇི་གྷ་ཏྲུན་ཆོས་དྱསདྲ་ལཐོན་དམན་ནམས། །ཧེམསྱཅེས་དོགས་པ་ཡིར་མུག །ཚརབས། 
༩ །བགུར་དྲང་ལས་ཅདླུབ། །ཛ སྭ་ད་བྲབང་པ་ དོན་་ཁུང་ །བསམསབ་  ཞིང་རང་ལ་ར། ༢ ༣ཁེལ། ཅི ཏཆཿ ཉིངྡ བི ངངབ་ ཞིང་།།ས་ ® དང་བཅས་པའི་ འེག ནྱཾ་གི། ད་པར་དཀའ་བའིལེན་པོ་ཆེ། པྲ ཡགསུམ་སབསྦྱརསྤ་སས། 
བྱཅུསྣ་བུ། །ཡྲ་ཏན་དེན ནཆན་ུརྩ་སུ་གཏེར། །འཁར་འདྲས་གླེས་མཆོད་བུརཔ། །རཾཔ སྭ་དྲན་ཞི་ ད་། །སམས་པ་ །དོནཱམི་གྭཉེར་བར། བདག ཛན པའི་མེ་ཤུམ ངྲུས། ཀཆགསྤ་སངནམ་མཁའ་” ི ྦ 
¿ མཏོག་གེ །ཁ་ དོག་བཟང་པནྟ་ཝ་ (ཾཿནས། །ཐུང་འཛིན་གཉིསྱ་སྩེམས་བུ་ད རར མཆོས།སྐྱ་དན་འཆེའྱིར་བོསྱའེར། །བརྒ་མས་ཤེ ཤིང་ཞིན་བ་མྲི་དགཔ། །བསམས་ཤིང་་ 









༥༣༧ ' 







༧༩༦ ༦ 













པལ་རངར ཐའོ ང་ཉིང་བྲགམས་པངོན་༣ྲི་རུང་། །ཚ བསྔ་འོག་མ་མེད་པནས། སྣར་མ རཔ་ཨིས། །གཏམྦརི་མིང་རཱ་ ཧྲས་ ༨།།ལམཆནཅིག། གསནྩོད་ཁང་། ཁྲམ ཝྲི འཇོན སོ 

ྫ པུནྱརུང་རྔོ་ར་མཆང་་ ཚིབ རོའ དུང །རོདས་འོགཆའི། ཐ་ས གག ལཱ གར་ནས །།ཊི་བཟདའཁོར་བའྱི་ཆུ་མཚོ་རུ།། [ 

ྦ | ེ་མེདཔར་བྲིདྱ་འཁེང། ཝི །མ་མཐུན་པའི་ འླི་བུགསྣནམསིས། །བྱ་ང་ ཞིང་གངུང་གྲང་རྩ་ དྲ་ཤེང་པ། །གཏྲེན་འབྲེལ་བླདུདྱ་བེ་དབུང་རྣམས་ལ། །གཏནྷ་སི་སྱབས་མགྫོར་ཚོལ་བུདཔ། །བས་མཧན་རང་ལ་འཇུར་དོལ། 

4], བྱཔ་པཆཱདཐོས་དོར་ཚོ། །སྱཕས་དང་བྲེལ་བ་ཡིར་མུ མུག །དྲཾས་གསུམ་སཾསྱྱ་པས་ཐམསེ་ཙྱ་ཙི།༽ཐགསྔ་ ཆེན འཐན ཆུབསཅིས།།རང་ལྭ་དཔཅིང་འཇུན་པ་ཡིས། །ར་ཞྲིལ་ ངུ་འཁྲོར ར་ཏིང་།།ཐམས་ངང་ 

¦ མཁུན་པའི་གྲོང་ཁུཆང། །འད་བརྱ་དདཔའི་དེད་དཔོན་ཏུ ། ༢ །རེ་ཞིང་མྱ ན་པས བས་མས་འསྦ་བང་། །དད་པསྤ་དད་དུ་ ལབོརཔ་ལྭ། །ཆས་དང་ ཟྲྲའིང་ཞྲམས་ཧདྱ་ཧི་ས། །ླཡིནིང་གོལ་བར་སྤི་ཡང་པར། །ཤིངྦ་ཀུནྷ་སེབའི་། 
| བོང་ཁིརྩང། །ཀདྱ་རཾ་པ ལྭ་བ གྱི་རྒྱལའོ་ཡིས། (གམཿེ་ཤེང་ རཱ་སཾ་དངས་པ་ཡེ། །ཇུ་སངཔ་འབུདཐམས་ཅུད་ལུ། ༽༈ཧྟང བཅུངྡ་འི་ཐམསཅང་ཏྲིས། །ལགས་པར་བྱརྲ་རུ་ནས་འབུལ་བ་ཡི། །སྟན་གགས་འཇ་ །ཏོན་ 


མྱདེལ། །ཡྲ་པ་འཁངབའེ་འདུ་ི་ཡིས། །རཔ་གཞནོའླམགཔར་ཅདབ་ེ་།བརར་བསམས་བརྐོན་རྱིར་། །མངཔོསབ་ཀརས་ཞི་ར་ལལ། །ྱམལབར་ཡོ་བཡིའ 
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པ་ཡག །གཞན་ལ་་ ་བྱས་པམ་ལགས་ 


བ ངཾ ཕོ རཿ ཡས་ཐམས་ང མོ་མོདམདཀོནམ རོ 
པོག མགོ་མ ཁ་་ ལཱུ ཡིས།༢ངགཞནམཡ ཐམས ད་ས གསུམ་ལ ཞིབ་པ ོནམོགདག།། ྒ 
པའྱ་ཡད། རྫ ་ མཛོ་པའྲིང་ ས་ན `: །བཏང་པཾ་མོས་ བིརྦ་ཀྲད་ཅུ ནུས་ལ སུ་འོང་།།འཇིགཉན་ 
ཅུ་་པས། །མ མཛས འ་འབུས་པ་བུ །བྱང་རུབ་སེམས རཔ་དབདྱ་བྲས་ནས། །མམཁའམཏུམ་པ་ སམས་བནདང་། །དགའ་བ་ལ་སགསུན་མཔ་། 
གི ཆེ སབ ཨུམིདབཾརྱཾ་མཾ་ཝས་བུརཿ ི་ི་རེ་མམ་འན་མས། །གཉིས་ ཡདྨ་རཱམཔར་དགུ་པར་འགྱོར། །སྱིརཔྲངཆུབས མས་ 

ཡ་རེ །ཨམསཅན་ ཞཔར་འགུར་བར་ དྲེས །ཡང་ལུས་ངག་ཡིདགསུམྲ་རམ་པག་པས། །འགྲད་གསམས་ཅན་ཐམས་ | 
སྐབ་པམ་ཆི་ཞིགྲ་བ། ངོནའི ང་བྷོ་དིག་ ལསམེད། །གནངྒ་དྲ་སངནྷཾ་ཐིག་གིས་ཆོག འགྲ དུག་ཝུག་བ་ 







ཡྱི ཡུས ས་ཕག བདང 





ད བཟོ་ོནོདོ། ཛཉིདྲཐད་ལ་བཏངནས་བང། །རངབས་གཤུན་དྭག་གཏྲེས་པ། སོ ཡེ བཱན །གཞན་བ་དོནཏུ སྨོསདོན། ། ས་བོན ཡིནྷ་ཚད་པ་བཞློན། ཐག་ཆོད ལིགཔུ་རུང་ཡན།། ། 
རུསཇངག་ཡདྱའི་བོན་འགྲུས་ ཅང། །སྤྱནཔ་རྣམས ཨཾལགརྫས་ ཡྱིན །རང་ལྟ་་ས་པམད་བ་ཡས སྒུས ཡུབ་པའ། །འདིདང་འདེ་ཞེསྨྲསས་ཿ པ་མད། །ད།ཞན་འེ་དན་དྲུ་བུར་ཚདྱ་བ། །ག །གཞུནཿ་དུན .| 
ཅང ནི། །སྔག་བསལ ཡིན་ཡང་གྲུང་ དུཡནངདང་། ། ཡྲན་འདབདེ་པྷ་རྩསྱ་བ་ས། །བད་མངིུ་ཕུ ཐན་པ ཆཱར་བདུག་ཏིཆི་ན་པོ་ བརེས། །སསཿནནངྱ་རིས་ གྲངུངས་མཐོང་ན། །དད་ལ་ཕན་པརྱ་ དཔའི་ ་་ 

མཚ འའྲབམེན་ཡདན་ཡང་། །འངགྭིཿ གཆོགས་ཡམ་ བར། །ཅམས་ཅནནདཔ་གསེ་བུརའ ཤེང་། །འྲདཔ་སེས་པརྱ་བུར་སྦྱ་བུས། །ཅབོ།པ་བྷཝ་བླམ།ཡེན་ཏ །ཉང་ནས་ཡེན་ཏྲ༨་བྲསས་བསནས་། །བསང་དང | 
ཉནུཔའི་བགྲ་ནམྭཅིས། བསམ་པ ལྤ་སྲཔརྱ་བ། །སྟི ང་འདྲེས དྱས་ལ་བབ་པའྲེཚ་། | གཡིགས ལ་བརྟགསནས་ནེ། སྐྱབས སཱའགེཔའི་སྐེམཔནས། སྲོས་ ཐར་པའེ ༨འེལགས་བདྲ་ནདང་། །མཐན་ཐུག 
2 ྲ་རུབྱ་ལ ཆོག་འབཀེད།༨ ཨར་གཞན་དགྱ་སནྦབཱ་ཞིང་། ཧླ གིང་འྲསླ་གས་ལབབ །གཞཤརྒྱུད་མྨིན་པརབྱས་ན ་ཡང་།།སེམས་ཉིད་འོང་གསལ་ དབྱེངས་ ་ལཐོངནས།།ཿ བཟུང་འཛིན་ག་ ས་སྭ་མེད དངག 
༣༥། །ངའོ་པསྱ་བས་དྱཧལྱ་བེས། །གཞན་་དིཔོ་ལན་འགུངཆད མད། །ཡི་བཟད་གདོན་གིསཉེན་པ་ལ། ༈གསང་སྔགས་ ཐུབས ཙི་ེར་བཙོམ། །ཡུགེའི་འཇིགས་ པས་ ཉིན་པའི་ཚ། །བཟའ་བཏུང་ཚོགས་ཤྱེ ཤྱེ རྩྱངའཔ་ 












༩ / 


ལ་ཤ ལ། རྟི སོ ཆམས མལ་དུ ཡི། 


ི ± 


པདྨ རྒྱན་ཆེད་མེདཔར་གེམས་པརཐ། །ིད་རྗེའི་རྩ་བ་བརྟན་པེ་ཡཾས། །བྱང་ཆུབ་སམསྱི་ 





གཞས་མ 
།།དྷ་པར་སེམས་དནྲ་དེན་པརེན། 
མཾ གཞན་ ཐུམས་ཆདྨ་སིའ་བྲའདན། །རེང་གི ཡུསཀ་མི་བཅི་བླར། ། ང་ཞི བཏང་ནས་ཀུང་། ། མཐོན དམན་པ 
་ བདུག་མད་པར་མོགས་ཤིང་། །གཞན་ལ་ཕྲན་པ་བྱསིད་བ་ཡེས་ ། །དངྱ་ཉིད་བདེ་པར་འགུར་བ་ཡ 


༤༨༢ ༣༠༤༡༠༨ ` ` ༡༡༨) ཤ]༩༡༩༠རབ༡༤༨༠༨~ ` ཉམ༠༤༨༤༡༩༦ལསས༢༠༩༤༤༦༩ ,“ འཇམསཔསས༤ ༡༦༩༦པ༨༨༤༨-༨-- འ༠༠-༤༨-- 


ལམ ངེད བདོམ །།༣ད༨ྲ་འདྨ་རུ་ལ ཁིམསྦརམ་པ ་ མདོན ྒ 

སོ བེུད། རད སན དེ། །ཐགཆའ་མེ་བངྒྱ་རལ་མཚན་གྲིས། །རང་ ] 
ཐོགས་རྲས་མདང་ཡི། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་སིན་བརྩ་བ། །བྱེ་་ལ་གལ་ཏར་ཤིགན།།ང། 
བབམམ་གོ་ཞིང་། །བསད་ དོནམས ་བསགས་པའིི་སབྲསྦྱར་ངོ་བས ། །བདྲུདྱ་ཏྲི་སྱེནྱ་གིས་བླ༣སས། 
པའི་ཏཱགསུ། །ཡུ །ཡུང་པོ་ལ་སེགས་མདན་ཞ ནཅིང་། །ཉུན་མས་ཏུ རྟོག་པའི་དགྱམསནས། ༨ ནའ བམལ་གེ་ཞི་ །བཅོམྡ་ བྲུནྡདཱ་མཿ རཿ ་ བུལ་ཞེངྱ་ཧུབྱིས་ཕོགས། །་པ་ 
: ཅ༄བ་སམས་གཏདདས། ། པའེ མཆན་མར་རབ ། །རང་གཞན་འམྲས་ཅད་པུང་འགྱ་རན། །གཅེས་པརྦ་ས་པའི་ ཉཱ ཙི ་ 
ནུས།།ཐེསང ཙི ཉིྐས་སོ་ནོ།། ཤནྱངལ་ཏོག་གཡར་པོ་ལི།།ལུས་པག་ཡིད་གསུམ་འདི་དག་གིས 





ཙུད། 








སོ་ཐར བད 













བྲབུལ ་ ༽།། 








། ངང 


རད བས།།སྐ་དཅིག་ཙམ་ལ བར་་ 
ནམས་འཆགས་པར་ བྱེད།།དུགེ་གསུམཉན་ 














[ོ་།་ དང་། །འཆིདང་མི་ཅགྲ་མས་དངྟརི ཤོས །།ྲས། དོ་བདག རྣམས་ཉྱེས། །འདྲ་ལ། སས ཅོད་པདྲ་བེད། ོསའགའ་༨ཐོ་བྲ་གཅོདཅོང་ 
 ལ།་ ཞུམ་པདུ་བྱེད། ིནམས་དཔའེདས།་ ་གཡེང་། །བཿཾང གས བུང ་ངར་།།ད་ བེན་པ་ བསན ང་ྭ་རོམ་ ཅོག ཅེ སྣས ཙྣཱ་དང་ ཆྟགས་པ་དང་། །རུལ་ཁྲི །གམད་བ་ 
ཤོ སེགས་སིམས་པརའྱུགར་ལ་སགྲོས། ༽ཡདནན་ཐབསྲ་རམས་ད།ང་གྲདྱ་བང་། །དཔའ་བཅཆབགསེ་ལ་བར་དུ་གཅ། དོ ཁསྐ་ཤིངཉོགས་པའྲིའལའ ན་པས། །སྐད་རིག་ མ་ཡང་དོན་མདལ་འ འཇུག་ལ།།ཉིན 
423 མ དྲང་མཚནྱ་ཏིང་འདི་ྒྱར་ལ་པོབྲ་སམ།། །ཆ ངགྲས་དང་པད་བའྲི་ལལྡ་ནམསམ་ མཐོང་ཅ ར་དང་བ དག་འཇིན་འམ་ ་མ།བའ€ ་བཞིན་ུ། །ྤང་དང་བླང་བའི་ཆོས་ལས་ནམ་བར་གོལ། ཆོས ཀུན་གདོད་ནསྟ་སྲང པ 

ླས་ བའི་རང་བཞིན ། །འབང་དན་བདད། འདུན་གིསྣ་སདུའི་ འབྱང་ངོ། །འོནྭ་ཁང་དཔའ་པྲ་ བྲས ལ་མཁས པ་ངས། རྒུ་མརྦ་ འྱི་སྲུས་བྲུས་དུན་སུནྨ་དུའ་ཡ་ཝར། །མེནསྱི་རྔལ བརམསྱསྱིརས་ས སཱ་སྲེབ། །འགྲོ་བའདོན། 












§ཧྱད ུཔས་ཆེན་སྱུང། །ཟ ཟམལ་ཚིག་གིེསྤྱི་ ཧཉེདྲ་ལུགྲ་མ་འགུར་ལ།།ཉསཔ་ བླགཔ།སཱ་ནྲ། བདུཀན་ཉིད་དུ་ཤེས། །ཁྲགགང་ ཆ་འདེའི་བསམ་པ་ དྲགྷ་ལའ་སྲོང་། །ཐམའ་གསུངན་བྱ་ོན་པས་དང་དུལན། །ཆུ །ཆུ་ 
4 འུདྟཉཐུའི འྲི་སག་ ཡིཆགསན། ཉེ ཉོན་མངོས རདགཉིད་དེད་འདནྭམས དགེས། ། ཤེས་བམཆག་ཉིད་པེམ་ བའི་ངུས་ཀྱི་ཚེ། །འ་ཁབརའ་ ༢དསཏགཔ་གངྱ་ངུང་བཅུདྱ་དཤེས། །ཉེནདང་མཚན་ཏུ་ཟད] 













(ྲ 


| 


།བྱསིད་པྭ་སེ་། །མ།པས་པྲ་ནམས་ཀིསྣ་སངས་པའི་གནས་ཡིནནོ། 


རྔ ངཱ  ་ ༤༨ - ° ༠༠ ༡༩༩ ༨༠ ཛེ ོ གྲ . ༦ 
ཤཱུ ཡང་། །ད་རུང་བད་ལྷ་རྭབྱ་ཀེསྱ་ཡོགས། །ད་སྤ་པུག་བྲམལ་དང་དུ་ཡང་། །མཐྭ་སཱབ་མཛ་པམི་ཉ་ལན། །ཐར་པྱ་སླྲབ་བྲས་ཞིག་ཉལ།།དྭ་ལའྲི་གེད་ངེགམིཿ གྲན།།སདྱ་གནང་ ་སུ་ཞིག་སམས།།དམ་དམ་པའི་ 


༢༤ 


_ །ཡས་བཟོད་པརྡ་རུས། །ཧཀྱི་ཧོདམ་པ་རིན་པོཆེ། །ཇེབྱཧན་བདབ།གི་རབ་མདའ་མཛོད། །འདངས་འདྲས་ཁྲ་ གསྲ་པངསན་སེན། ་ ཌཱ 

§ །རཾ།ས་ཉཡས་སུ་ལེན་པར་མཛོད། །སྐྱས་པའེ་དད་ཕ་ཁ་ལྭ་ཡོད་། །པུད་སདྦ་སི་དདྲ་པ་ ་ཕོངསན་ཡོད།།ཁད་འོང་ཀྱི་དྲང་པླ་དའྲ་བ། །ཀུའའ་དང་པྱ་བ་གརྲ་དབ། ཀཀ ། འཁོརབའྱརྱུམཚོ་ཉྡོན་ ་ 

༧ མངས་གདུག་པའི་འབུང་གནས་ ལས། །བསམས་པ་མ་མསམུར་ངདྲུ་བལ་མངད་ཅང་། །བདེ་བཅེན་པོ་གཉིས་མངའེན་ཆེན་ ཐེབ་མཛེད་པའི། །ཧཱཾ་མཛདྷཱ་གིས་བདུད་འཇོམསྦ་བམ་འདིརྲ་དྱབ། །གདུག་པའིུ པས་གསེད་ 
བྷ་ཡ། །ཤན་དུ་ཞམ་པའ་ཁ་བས་ལ། །བག་ཕབས་བཔ ཞིང་གང་ཆགས་ཤ།གདུག་པའི་ས་མས་ཅན་བྱིས 


སྤན་པ འདི་ད། །ཏུང་ཞི་གྲ་མ་འཛོམ་དངང་གིསཀང་། །བ།ཏན་དྨ་ནོག་ཤེད་མ རྲེ་སྡིམས། །ཁྱེ་ཨྲ་ཧི་ཇུད་མགའ་བམལ། །ཆྭ་རྲུང་བ དུ་དཀའ་བཕས་ནསན་། །བུདཆོན་ཟར་བ་ཆུབ་ཡིས་ཤུགང། །འདི་འདྲས་ , 
། 


།སིནུས་རུང་ལ་ཉིངྡརེཆུ་ནཱདབྲས། །ཐུག་མཁེད་པའི་ལཁོར་བནས། །དྲུས་འད་བར་དུ་བདེ་བཙལ་༠།། ་ 


༽ ༨ ངཾགྱ་ཐྲཱན་པོས་བྷརས་པའི་གནས། །ས་དངག་ངོས་ཡང་མི་གཡང་བར།།བདག། 





བླཟུངནས། །མརྦངསུག་དདྲ་བ་ལ་བྷ་ཝར། །ཆགས་སང་རོག་པ་འཐད་པ་ལ། །ཆགས་ཤིངྲསང་བར་ 






















བཉིསྭ་ཅྱིསོག་གཅིག་བོ། །ཕྲན་དང་བད་པའི་ དུ་གནུས་ ཧོ ས་པམདཔའྟཱི་ཱ ལ་དང ཉྱིསམླདཱངེ་ །གཉེས་སུ་མད་པའི་ཡཤེས་དེས རདྲ་གཞན་མ མས ལྟཉོ་་། 
སླ་བ་དང ར་བ་དག 

430 འཇམས། །ཀུནི་རྫོ་བ་དི། གྲས་པའ སིང ཡེས། །སེམས ཅན་མ་ཤཱས །གདདནུས་ བུངྱརུབ ཚོག་འ། ༥ལའགོད་པ་ཡེས གྷ་ཆྭ་རིང ིབས་ཆེན་པོ་ཕྲང་། དམུས ལང་དམིགསྤབམདཔ་འི ཡེས། བགྲུ་བསཔ་། 
།ཞིང་ཁམས་སུ།།གཞནྱའི་ལ་ འབྲིང བིང་ིད་དང་མཚུ་ ྭ ། །དམིཁམ་མངི་མའེ་དྲ་ལ་འཁོརནི། །གཉིས་འཛྲིནྟ་་ ག་པའི་བ དཀུང་།།གཉིས་སུར་ ད་པའི་འོད་ཟེར ཅྱིས། །འགྲོ་ གྷུ གསེ་མྲས་ཅན་འམས་ཧདྱཀི་།།ཨམ་་ 
ཅིས་མུན་ཿ པསེལ་བདྲ་ད། །ཡ་འེསརི་མམེ ཡེདཔའི་དྭགིངས། ༈དོཿ དོདནསྤྱ་པུནྲ་གཔད་བཞིན་ཉེད། །༣༨བཞིན་ལགྐྱ་རྨ་རྤེན་པོའི ༢ །ར༨སེམས་རྔོར་ཕགའཙ་ལ་ལོ། པོ།།བྟཅ་ནབཅོསྦྲ་གངཆནཔོལ་པ་ཞེདྲ་བབཛོགསྣ་པོ། ངཿ ྦ 
¡ྩ ེིརིནཔོ་ཆའ་བཀའ་འྱུམ་པས་ གདམས་ཟབ་་ˆ་ སྣིའི སྲུ་དྱབ་པས་ཞེསྱ་བ་བ་བཞུགས་ད། ། ཧྩུབམཛད་འཇི་གཏེན་གསུར་ཅི་དིམ་ཀུན་ཐངས་པ། །པྲོས་ ་དང་བྲུལ་བརང་བཞིན་རྨམ ་པར་དག་པའྱེ་པཱ། །ཡ་ཤེསམཐུའ་ཡས་ཡོན་ཏུན། 

ཀུན་གྱིས་འ །ས་བྒ་ན་པ། །དྲས་གྲསྲས་བངསྐྱ་ཆས་སས་དང་བཅས་ལྔ་པག་འཚལ་ལ། །བསྦྱརས་ཀུན་ཁེས ལགས་པར་རབ་གསུངས་པ། །ཏེང་འཇི་ནྱརྔལ་པོ དེནྱ་ཧྱི་གནདབྱང་ད་ པ། །མཿམམད་ཐྲམ་མཿ ། 
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ོོ 











( མས་པ = ལ་རེ མམ ༢" རེ བེ མགས ,...༤༨ གྲོ་པྲོང་ *༡༧ ༡” ༥ 1:1༤ ' ༥༩༨༥ “ང་ ༈ ༡ ` སལ་ས ཟཔ ཁུ རོའ ངོ་ངང་ད ༢༡༡. ༢༥༥༡ ¬ སབ་ ༣); བཞིའི ་འོབ་ ` 
༄༅། ༽ ༨ །པདུང་། །ངེགས་སིརངན་ནན་པ་ལ་རམ་གྱོ་ད་པ་དང་། སིན་པ་ལསྤྱ་དུང་བའ་བསོང་ནུགས་བུ་བའི་དངོས་པོ་དང་དླངག་ལ་མི་ཆོས་བྱུརྨ་བྷཱསཾ།།དྱ་པུང་པས་མིའི་ལུས་ཐོ | ྦ 
༡ བངང་།།ཡམངང་དང་མཐུན་བརྩདཔནྷཾ་ཙུལ་ལུགས་བཞྲི་དེ།།ཆེའི་ཞབས་ནང་འདགསཔ་། ཆོསྱ་ིརང་བྡོར་ཀོན་མཆྲོག་གསུམ་སྟི་ཏན་ཁད་པ་མཅནྱ་ན་མས་དང་ ། བ་མདགབའ་བཤས་གཉེནྨ་རྣམས་ལྕ་ཕག་ 
༈།ངང་གྲུསཔ་སེདུ་འྲགེ་བའི་མཚདཔའི་ཚོགས་དྲ་པགྱར་མངཔས་མཆདཔ་། ཡངའ་བདག་རལ་པ་ཧོནནམ། མྭ་ཌགགྱིརལ་པྷ་ཝ་བའོ། །དཀོན་མཆག་གིདབའཕང་བྟཇད་པནི། །སེན་མ་འགྱར་བའི་ཆོས་སྐྱར་། 
།བ་དང་། །ངམ་པྱ་རམས་པཱག་ལས་པངས་པདྲ་དྲ་ངིང་། །ཕྱོགས་ཐྲམས་ཅང་མསྦྱ་རལ་བའི་བྷསཿ་ན་པྱར་བ་པརྲ་པང་པའི་པས་བའི་བཤས་གཉན་རམས་ཡྱ་བང་ཆུབ་སམས་དབའཏརགྱངུ་ལ་བུརྱ་བོད་པའོ། །ཡུ་པང་ ་ 
8 ༢།འྱི་ཟླ་སང་བྲ་ནི་ ། བདག་ཉིརྱ་ཀྱང་ད་ཀའ་པོ་ངག་པའི་ཤེང་པ་བྲ་ར། དྲ ཏང་ཁི་སྒ་དས་པ་འ་བྲེང་ངེང་ག་ཁྲན་ར་གྲ་ཙ€ང་ངལ་འགྲོང་པ་པང་ རང་དང་སྨ པར་པར་སོར་པ་བྲ་མང་རང་འ།དགའ་ ་པ་རྲ་རོ་ནྲངྷ་སེབྲ་པར་ཞིང་ཤོོགས 
,ཌ མཐི་ཟླ་སཾངཾབན ། འདག་༡ངྱ་ཙང་དཀར་བངགཔ་འུ་གས་བམས་ཧདྱབ་སྐྱར་སང་རྲ་པང་ཅང་བ།འྲ་ནངགྲ་ཧང་དུ་ལ།་འགད་པ་དང་ ། རང་ངང་མྭ བྲུན་པརྱ་སད་པ་བྲ་མཔ་ཅད་ལ།་དགའ་བས་ ནཚུནདྱུ་སིསླ་བར་ཞེ་ ཤོགས 


སཱུ ༢ ༦ ས་སི ཡི ལ་མ ༧“ ༧༡༩ ༥" ༧ བྲབས " * (བས ༧ 39 7” ' ༡" ༡” ༤ ་ ° + / ༥ ༠ ༣༠༩༥ \'( རར ༡ ༠༠༠ ༠༩༢ དེ ༡༡༤ ༽༣ ¬ ་ ༣ * “ ནདཌ་༧ ཐང་པ་ཁའ ༤ དབ ཕསཝ_ ཅ ལན ན། ༢ ལག ལ་ ' ༡༩༩ སེ འཛང 
 གཅའང་འགྲ་བ་ལ་པན་འདགས་པྱ་ཆལ་དུ་ཀུན་འ དག།དངྱ་ཧྲལ་པོ་གསལྱ་ཆལ་། ཆྩ་དུའཾ། །དན་ལང་གེརང་པ གྲྭངན་པན་། །ནང་དང་པམརྦ་བུན་པའ 
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སངསྦཾརཱསྦ་ཀྲི་བྟན་པ ལ་གནད་པྲ་རམསྲ་ཤོགས་འམས་ཅད་ནས་ 


 རང་གི་འཁོར་དུ་གཅོད་ཅིང་། །མི་མཐུན་པེར་སྱངན་ཆད་པའི་ལས་བྱད་པཔ།།ཚུལ་ད#ར་དྲུ.ངྤྱན་ཆང་མེད་པར་ཉམསསུབྲངསཔས་ ། ནམ་ཤིབའི་དུ་མན་རང་གི་བག་ཆགས་དྲེམས་སྟེབས་སྤྱུས་ར་བྲས། 


















སངསྦ་ས་ཊིཞིང་དྲུག། ཆུལ་བའི་ཞུལམ་ཐོང་ ། ཧོངཔདངུསིངྡ།སངསྦཆས་ཁྲི་གས་ཆོས་སེམསྱུབུ་བམད་པ་ཡངམཐོངབར་དེདདེ། དེས་ཀངྒ་བངན་ལས་འདུསཔཆར་འགོབའོ། །ི་རིརོས་ལདལགུང་ 
ཨང་འུད་། །བུམས་དངེ་ངངྡ་ངའདྭི་ལལ་བོྱ་གིས། །ཞེ་འདོདམདཔར་འགྲོ་བྲནམོས། །བྱམ་བནམ་བཞིས་མ་བྱསཔས་བར། །གཞན་པས་རང་མཐོའདདོཔྲནམས། །བགདགྲེདགུ་པོའི་བསམ་པ་ཡིས། །ཟསནོར་གོང་ 
438. 





ཀར་བཏངན་ཡང་། ཁྲ་དང ཧི འུ་བཞིནྱང། །དགོས་པའི་ངུས་སྐུ་མཛྲས་བ་དཀའ་། །རང་གི་ཁདང་གཞནྷ་བྷི་སིང་། །ང་ག་དང་བདུད་ཅི་བླར་འདོད་ནྣ་མས། །སྩང་བའངྱ་སངམ་གོའམ། །ཀ་ལཾ་གས་པརདགོངས་དང་ | 
འདུན་མྲ་མཁྲན། །བསོདནམསྱ་ཆོག དུང་ཡན་པའིསེམས །གཉེས་པམདཔའི་གང་ཟག་ལ། །རང་དབང་མེདཔ་མ་མཐོང་ངམ། །སྲིད་ལ་བརྐལ་མཀྱིམས་བུ་ཡིས། །སྤུན་དང་ཉེ་འབྲེལ་བསདཛམན། །རང་སྲོག་ཆང་ཅིང་ཡུངབ་ 
མཐོང་། །ཚ་འདིའྲིབྲོ་གེས་བཏང་ཙམན།།ཚ་འའྲེ་རན༔ འེ ྒ ཚེ 





ྣ དཕུག་ལ། །རང་ ལཿ ཉྲ་ངུང་ཡུ། | 
༣ ༢དེ་ནུནྱ་སིསྲ་ཐུབ་པ་མཐོང་། །བངཆུབ་སམསྲཀྱི་སེབས་འཕེལན། །རང་དོན་གཞནདོན་བུབཔ་ཞེས། །དཔལ་མནཕགམྲོ་བ་པས་གསུབས། །མཚསཿམདུན་མ་གཞེར་བཞག་ ། 
། ས། \ཨྱ་དམ༧ྔམསསུ་ལན་ལགསྨན། །རདྲ་པནྨ་བམདམ་པ་ལ། །སཔསྐྱབས་འདྲུ་ཤས་བཞགནས་ཧུང་། །ཟབ་མའི་དབུང་བཞི་བ རཅཙམན།་། ཐམལྱ་སྲི་ པཱས་དག་ཡིད་གསུམྔ་རེ། །ཟྲེག་པ་ཆེན་པོགསང་སགས་ ། 
_ | སུ།།གནསྱྱྦར་པྱེ་སླ་ཞེས་གསུངས་པ་ཡན། །ཀྲརྣལ་འབྱེར་བྱི་དབངཤུུག་ཆེན་པོ་ནམས། །རང་སྲཾག་གཅོད་པའི་དྲག་བོལ། །ཡ་ཤསཀྱི་འེའུ་མ་རེ་བར། །འཇི་ག་ཏེནྱི་བདྱ་སི་ྱ་ཧུབ་ཏུབའོ།། །འཇིགཏེན་ལས་འདུས་འབུད་ 














: = །བརངས། །མི་ཆོསྲ་ཀི་མདུ མ་ཐལནས་ཀྱང་། །ཆ་ ལན་བཞ ཞེ འིགས ཙི ༤ ཡི 
ྲ ཊུ དན། །གཞིསམས་གྲསུམདག་པའིེ་གསེར་བྱངར་ སོ། །ཐམྱ་བྲེས་བག་ཡེད 
ཉོ ཟྲག་ མད་ཀི་གཏེརཆེན་དམ་ པར་བྱསར། དྲ ག་མ་བ འའའ པུ །ུ་དམཉུམསྦས་ལནུ་བའ བས་ལ པར་བྲགངས་ང བེག །དེ་ འགྲོ་བ གབྨ་མས་ ༠༽ླ་ འཇུག །ཞཁུགས་ དྲས ཐམ་འདི། ། 
: འདེན་པར་བེད། ཁེདྱ་ཅིས་གང་ན་མས ཐོབྱ་ཆུ་པ། །བང་ཆུབ་སམས་དཔའུ་བུག་ཁྲིག་བསེམ་ཡས་པ།། །བླསལ་བ་ གྲའིགླམཇུབ་སན་པང་ པ། །དེ་དག་གིསྱ་ཁར་ཕུན་ སམ་འད་ ལེས །འདེ་ 
£ འུམ སྤ བརྔས་ཅད་ ས་པའི་འབྲས་བུ་ཧྭ ། །བྱ་ན་འྲགས་བསམ་པ་དྭཔ་ནི་དེ་བཞྲེནའ། སྱེང་པྲ་ ་ཐུམས་ཏདྨ་སཾ་ལཱམ འབུང་བ་ཡུན་། །ཅེས་ནམས་ཐམ་ད་ངདྲ་ལས་ལས་ལོངས་སུ་འབུང་། །ནོར་བྲབ། | 

[ཧུརྩ་ད་ཅེས་ ་ཡོངསྨ་དབས་ལ། །ཅགྱྭ་ཿད་པར་འདོ་པར་བཅོལ་བརྒ་བིས། །ཀླའྲ་བསམ་པ་ཅི་རེདྱ་བུངྱ་གུལ་པཾ། །དྱས་དཚིར་པ་ ཡོངསྦསུ་འབུབ་པར་འགུར། །ན་པསུལ་ཤེས། བའ དཔ །ྨྒ 

དྱི་ཉནྱ་བང་རུབྱ་པུད་ལསྦྱ་ཧེས་པར་འསྱུར།། ཡོ རཿ ཡཏརུ་མེདབྱར་ཆེ ན་འགྲོ་བའི་མགྲོན། །འན་ཆེན་གསར་གི་ཡ་གཞི་ལ།།མེ་བདཧ ཧལ གྲ་མསསྲ། 
བདག་བསམ་བ་དཀར་ལང་སྱོར་བ་གནང། །བསམ་རྱོརངིག་ཏུམ་་སོདབས། །ཡན་པ་ ནྱཅུ་གནོང་པྱ་སུལ། །ཞེ དངུག་གི་སྡོངཕོ་འདི། །ཉེངརེ་ཡ་ཤསམ་ འབརན།།ཐེབ།པ པོགསང་སགས་ 
















ྒ རྒྱ་མཚོ་མ་དོག །ེས་དབང་༨ གལ ལུས ཤཁྦམཐོ་ལོར འཇེཿ པར་པེས། དོོ་ཆོསམཆབར ལོང རའོ བ་ད ཀཱ ྲ .། 
བར་བ། །མཆུས ཅོ བདགས ཟོ བེ གདལ །ཅུས་གྲསམྱཧལ་པའི ལ་འོད བརུ་དཔམཐུར་དའ ་ ཚིགཚོག་ ས་བསམ 
44 ཨུ་བླམདུ་པ། །ཅེ རང་བ དེ་མོ ༢ ཀྲ རང་རེ ར་བསམ ན།། ་ར་ི ཟི མཿ ༦ །༽ 
༧ དོབ་སྔཀྱི་ང ལླ་བྲབྱ་ལནྲ་ཤིས་ཞེ། །ཞེ་འཇ བྱ་བབ་ གསྦ་ཅྲིས་གྲོལ། །བདག་མེད་ཐང་ལྱ་པ་ལྷ་གིས་འྲབེ ། གཉིས་འཛནྱ་བི འངའ་ཚོན་མ་ཁའ་ལ་ལྲལ། ཏོག བའ་འབུང་འཇུ་ྲ་པའྐ་ཕར་ད་་ས། འ་བ 
:¡ ཏཱལ་པའི་ཁངབཟརྱིད། །སོས་མེད་གའུག་མའྱི་མསབུ་ད། །བོ་འདྲསྤ་ཀྲི་སན་ལྦ་སེལྭ་ཀྲང་བཅའ། །གྲབུང་འཇིན་སྲངས་ཐའི་ལགཔ་བསོལ། །མུཉམ་པ་ཉིདྱ་སྨྲི་གལ་ཆགསྲ་དང་། །འ སལད་པ་ ཟི 
་ ིངས་་ །།མ་བསུམ་འཛདའདུས་ཅིས་གཏོངམུག་ མནན། ། །མཾས ཀ་བོ་བདྲབ་འ བགུསའི།།བ རུམད་ དའདགསལརུསྦ་གེ་ལས་། །གཡེ་བམད་པ་འིབས་མབཏུནུབ། །ཆོས་བ ར་བ བེར་བ 






















3 རོ 
༤ རྨ 
༠ +, 
4 


བའསགས་ཤེང་།། 










འགྱེདནས། །བྐྐ་ལ་ཕྲ་གངསམེ 





མཉྦས་པ འི འགྲོ་བབུངྱ་ཆུབ ༈ལ་འགོད་པའྱི་ཕིར། །བྲསམྱ་བིས་མྲི་ཁབབསངདནམསྣ་ཚོག་སཆན་བབྲསགསཔ། ་ཡ་གེས་རྡོར་བྨྲ་བ་ ཐོབ ་པྲོ་ལུསྲ་བཅོམ་ནསདག་ཅོངད་ར དངྲཔ། །ཇྫོགསུ་པའི་སུང 
བམ བ་ཆ་ལ་ག ད།།རྐལ་བླན་མསྤ་ཀྱི་དམ་པའི་རོས། རྒྱུ ཟབ་ཆོས ཆེ ཏུ། །སུང་ཧིག་ཏིང་ལ ཉེ ཀཿ ྲབབ་ཉེཔལ། དཔ་ལ། །བྲདདབད་སང་ རད འ། ཚིག 
44 སཱ་འབངས་ དུ་ལ་གཏུགའ སེའུ ར་བ ༣ བབ། དཱ དཔོ་དེག་ལ་འསམ་ས་པ་ཡིན། །འྲ དྱ་སེར་བའི་གསེ མནླཱཔཅང་། ཞིར ར་པའི ལཾ ངོ ཧང | - 
ྒ ལའཇུག་པ་དང་། ]སྱེ་ནོ་དོང་ཡེཿ ཡོན་ཏན་གཏིས་ ཀས་ཁང་། །མི་ཟདའ་བོར་བའྱི་རྨ་མཚོ་ པད ཾབཔམདཔར། ཆུ བའ ཅླ་སསྨ གུ སཱ མ་པའྱི་བདཔར་ཡི དི ཚུ 
ནྭ་ཀླརྡོ་ཚོབ་བརན་པ་འདི། །ཤུབ་པའི་གྲཟུགསྦུ་སྲ་རྣམ་གཉེས་ཌྭ། བྱེ པ་ཡ་བརནཉེ་མ་བའི་ མསཅནནམས། ༢ སུ ད། །གངུམ་བྱའཚགས་ 
མསེར་ སྭ ལཱ་ས་བའི། །བླ་མས་ངང་བག་ལ་༡ལ་སམས་ལ། །ཨསམ་ཆིསམྱི་བུབྷཱ་བུ་གསུད་ཐུགས། ། ཙཱུང་འརྦ་བུབ་བེས་གྲྱ ངས །བྱང་ཆུབ་སམ རཅམཐོག ༢ ཾ ཱ བཏབྱརམས། 
ད་དངོདཿརྡ་ཏཱཿ ན་ངུས་བཞིན་དུ། ། གསཔ འེ་ཡ་ཤྲས་ ་ཡིས། །ཅི་ཙྭརྨ ད་བ སམ་སེཔས་པའེ ད་ བཱསའུ་ ྱིནྱང ཅིངགཉིས་མདངས། །བཐརྦ་བགྲ་རོ་གས་བའི་སངསྦྱ་ཆས། ཏ།།གཟུང་འཛེན་བག་ཆག། ྒ 





རཿ 






།ཿ 
རུ ྱུ་གསུམདབམདྱ་པགྡརྦ 
$ (འདུད། །།བུ་ཐེག་པེ ཆེན་པོ་ གསང་ཝགས་ ཀྱི 


་༡༢༨ 
དཱ 





མས། །།གུན་ལ་བཟུས། དང གཉས་ང་ངས་བཅྡཔཔ་ པས 






།སླིབ་པརྣམསྭ །།གོཿསམདོ་ ཁྨོམ་ཕ་ལས 





ནུས་མཆི། །དེསནྲ་གྲབ་ཐོབ་བ། ཤོབ་བྲ་མྨ་ནྣམས། །ྱ་འཆུབ་སམས་ དང་བསདནམས་ཚོགས། ། ཨོན 
གཆེན་པོ་ལ། །སྟེང་པ་ཉདཀྱི་ ཤས ས་དག །བཱང་ཉི་དྒྱ་རཱ། ངའྲབས་བྲས་ཤང་། །༈ང་ཏིདྱ་རཱ་འྲབ 


གམ འསང ས་བ བྲས 


།རྒྱདང་ལམ་ ་ངང་འདབྲསངའ་ཆས། །བིརམདྦ་བར་རུབ་རོམ་ཚར་ཆེ། ང།། ÷` 
།འབིང་དཔདམ་ཆིག་གལགས་པ ཡག གནས་འགུར་སངསརས མྱ་གསུམ་ལ། 





༥ད་འག་བར་བྟསནབ་ཡིན། ། 


བྲུས དར་མདོ ། །ཐཱ།པཆེན་ བཾ་ གིསངྡ་བགུས ཅྱི །ཐུངདཱཿ 


ད འོར ར་བ 
ཁུ །གཡ་བུའི་ལམདྲ་འགུ་ 
སཱ སུད། མཐནདམན་བགཙསས་དཆགས་ཀུན། །སྒམརོགཅགྟ་ཏེགསནྷཾ་ལིངས་པ་ཡེན། སེས རྒྱ་གོང་དུ་ དུ་བསགས་པ་ཡེན། །པགི།ད་ འའིབྲེདལཊཏགནམས་། ཟེ 





དབོག བུ་ཤུད། 


སྨོན་འགྲ་ར ་བོན་བགཆགས་ད། །གཉེས་ 





རྒྱད ས་པ །།བརྩི་མུག ྒ 
ནི གཉིས 
གུཅེསྦ་བ་ཐ་ཡིན།།ཟུད་འདུག་འཛི་མམ། 







བོད།།ཀྭལ ག་པར ཐོ དྱ 
པ་ཡན།། 


།།དཔལ་ཝན་ཕཀམ་བུ་བ་ལ། །ཞབས་ལ་གྲངག་གྲེས 






ེས་པའི་ཤེས་ པ་ྱེམ་ལགསསམ། །ཟཾ་མལ་ཆགས་སུང་གཏེས ད། ཁྲ 








གསུམ་ཟུང་དྲུརུད་ལྕྭགས གས་བྲསམ་པའི འྲེ་བཅོཆེ། ༣༨༨ཉིད་ཡིན་པར་གོལ་གསྲསམ། །མ༡མྤ་སམདཔའོ་བྫོ །ཉམས་བཌོགསགོམས་ཡུ་འཇ འཇུག་ཤེས་སམ། །རེན་འབྲལྟརོགན 
[པའེ་ངའོ་ངན། ག་འ ཏདོགས་གམ་པགིས་པོར། འདཉདན །རྨངའསྲེམས་གཏཅིས མངགོ་ལགས་སམ། །ད །དཆང་བཟང་གླི་གམཆན་ཀུར།། །ཆེ་ཐབསབ་ ཐབས པགོལལགས་སླམ། །ངང་ 
་བྱནནྩ་པའི་ཇྲེ་འདུན་པ། །ཆུ་ལྭ་བྲིམསྤྱ་སྤྱི་རན་དང་མྲ་བལ་ལྕམ། །འྭ་ཀུར་པགྲ་ ཕྲིལ་ལགས་ཏ་། ༽ཆག་གསུམངོས་བའིའིེ་གོང་རལཏུ། ཟབ་མོའི་གདམ་ངག་བྷཿན་ནཱསྱ་ཁང་། །དརིང་གྲིངྱས་འདེདཅ་ཛུག། 
རར ད་ལ་དེསཔ་ལགས། །འཇི་གྟཉིའབབྲས་བགས་གཡངས་ཤུང་། །ཐལའི་མས་གུསམ་ཁོམནས། །ཉམས གསྐྱརུརལ་མྭ་སིས་པའི། །ངམ་སྨན་མསུ་ལ་བཟོདཔར་གསལ།། ཉི ` ས་ 
ཡཱ བདིན་པོར་ལྷ་བུག་འཚལ་འདུང་། །།ཆོསབེདའི་ངའོ་ཆེད་ཀུན། །ཉི་དནས་ཡིནམམ་ཀུ་རེབ། །ཕྲེང་སེམས་བྟནཔོའི་གྲོ་རལ། །ཆོས་བྒྱརདྱའི་འ ` ོྒ །ཕེངསྐན་ མདོན།།། ལམཏྭ་འགནཾ་ངོསཿཔཡིན།། 
ཀ་ཡི དབའི མེ །ཡིང་ནུས་ཡེན་ནུམ་ཅུ་ ར་བ། །ཇངྲ་ལན་བ་མ་དམཔ་ལ། །ཉམསྤ་སང་དད་ གས་པ་ཤཡུ། བངོའ། །འ གོང་མཱཿ ཉེསན་མའ ྭ ས་ཡ རྫ ཀྲ ཅར །ི་ 
ལྡ གསེ ཡི་ང ཆབྭ་ཀྲུ།།ཡཱིང ཀུར་བ།།སྤྱན་མེད་རྒྱད་པའི་གདམ་པག་ལ། །ཉམས་རྱང་ངང་ཏོགས་པ་ཕྱེསནམ ༩ 













བླབར་མཛོད། །བཀའ་ ླྱེ་བམགོངམྨར་ མས། །་གྲསམྱཧཱ རྒྱལ་བའི་གདན་སམཆོག ཅིགསྤ་དུག་འཁོངོ་ བྱིམཆོག ཐོགོསཱཿ་འ་བོའི་ ཐབསཉིས་འཛྲོན། སྒྱིར་གང་ཡངཿ གས་པ་པའོངདུ་འདུ།།བུ་ 
ཀཱཐཿམཛོ།བཀའརུཅི་བ །ཆགས་སད་གི་བྲག་ལ་མདྨཱུས་པར་ མམངོད། ༽ལྱ་ཧཾསནྦ་བ་མ་གོང་མྔ་ནམས། ། ་འགགམདབ་པསི ཅི་གཤྲིས། །འཁོརའངས་ཀུན་ཙིགཞོས་ལུ་ མུ །ཨཱུ་ནིས༔ སྔ་གུབ་པའྱི་ 
450 རྱལས་དེ། །འདུ་འབྲལ་མེད་པའི་ཤུཿ ་འཛིན་། །ཨཞེ་འའདོང་དཏུང་གི་བནོ་མེང། །བམས་ཅད་ཡགས་པར་འོང་ དུ་ལྲུང།། །བུརང་ལ་གཏད་པའི་པ་ཡོགས་ད། ཆགས སད 
༢༡༧༦ ཆུལ་བོཆོསྦྱྱི་བཱ། །ཅུམ་གསུམ་འར་མདྱཀི་གྲངན་ས་དཱ་། །གུང་འ དྲ་ཧྷི་རོག་པྲག་ག་ལ་ཟིན་། རཿ ཁཕ་བདག་ ཡང༧ནཔོའི་ཀྲ 
(བར །མཉམ་ཉིདྲ་ཧི་ཐང་ལ་པལ་ཕས་དང་། །དད་ཆེན་བིདའི ངསྲུ་པུ་གཉིདནསྲ་མཆེ། །ངགེ་བྱ་པང་རྲུྷ་བཱཿཆོག་ཏུ་བྲ་མོ། ྲ 
ཁམས་ཡུན་སུམཆཚོགྲསབ་ད། །མགོན་པྩོ་རུལ་བ་ཚ ་དཔག་མད། །བུང་ཆུ་བས མསདཔརྦ་ཐུར་པའྲི། །ད དྷ ལོས་འདྲུ་སྔ་བས་ཕའེ། །བསན་པའ སས ཤུ 
བཿ ཁམས་ །སམ་འཁོར་བའི་སེམས ཅནྨ་རམས། །ཛ་ ར་ལྕརམ ཚམཐའམེངང་། །རེངི་འབང་མེད་པར ཁརཐ་ཡང་།།རངཾསེམས ཡ་ གྱི་མ་འ ལ། །ཆར་ཡུག 











ཿཱ ག་ ༧ོ༡ཁལའས་མཆམའགམས་ཤསམཐས ཆམ་་མ་ས་མ་བ་མ་་ལསཁལསཆམསམསསསས ༠ ཆེ ལ་ ་‹ ལམ མམལམ་མལ་བ འ་བ ༧ ྒ སས ཿ 
[ཤི ཀརྷོརོ་མོའོ་བོ།ོས་གྲོ་ ཐམས་ཅདྱ་ཡིས། །ལུ་བར་དངུས་ངན་འདས་བའི་ངེས། ༈ 

འའ ཱདནོ་ཡུནཚོགས་པ། །། །འམུས་5་ ལ་གི་གུངཔ་པའི ོ་ོ ཌོར་པ། །བདག་འཛིནརོགྲས་པའེ་བ་མ་དེཊ ཿ 

4, ཉུ ཁཱི་ཐེམ་བུ་ཕུང་ངོམ་གིས། །ྱནཿ ༢ གམའི་བདྲུད་ཆེ་བདད། །མོས་གུས་ཧནྱ་སླི་བང་པས་བླབངས། །ཉམས་ཏོགད་གཅིག། 

ཧཱཿ ནཿ ཚི ་ནཔརྟོ་ཨྲུརུ་བྱིར་བྲངའི། རངརགའཁོར་བའྲ་ཚ་མཚོ་ལིའ། །པད་ཆེན་ངོ་སྤྲད་པེན་མ་འ་ 

; རི དགིལྭ་ལུ་བོར་ལྭ། །ངུས་ སྔས ཆོ བའུགས་མི་འཐུགས། ༈ཧངྒ་ུབསཡས་འེ་ །སེར་འགྱུར ་ 
[3 །།སང་ ་ཱ 

. ཤཱ སྣ་མད་ཉམས་མུ་རུང ངབས་མངོན། སའ ༦མསབསྦངས་དགེངས་བད། །ཉེའི 
























ི་ལ་ 
གཿ 









རམ བནདག་ལ།། 









བྲ་པ། །།ོ་པཉིད་ 





།དངྱ་སིད 









དུག ་ །།འགྲོ་རགྲ་སིན་པའྲི་བྲ་ 


ཁྱིག ཏུམ་ཤོར་བར། །ཚུལ་བཞིན་ཉམས་སླུ་བང 


ནར ཡི པི ཕཱྟི། བྟཏནཔ་འདིའྨི་དེརྔ་ཁུགས་ཤ དེ ༨ྱཀྱ་ས 
) ཀས་ཆེནྡ་ཟྲོསྲས་པར་འཕྱ།རབ་དང་།།དགེ་ ལོ 


དྭགྲཔ་དང་། ། 








ཡན །ཞིང་མནུམས་ཅྱིརམ་འབུངས་ནས། །ད་ བཞིའི་མཆོད་བཆནཔྩོབ་། །ས་གྲ་སཾ་འླི་བབ་འ ༢ 
འལ ཚོ་གས་སངསྦ་ཆས། ཆལ བའི། །དུས་མཆོང་ཆེན་བྱང་བཡིན། །དེནས་ ཞགྲ་གངས་བཞི་བྱས་རབ་། 1 





-༤ ;' ༥༣ † , ཁྱ པ་པ : ་ ་ 1 ་ མ་ མ་ སཿ ས་ བཐང་ ར༥ ༨ ར་ ཡ་ རའ ཐཐ ད་ལ ་ྲ ཟུབས ངུ ཊུ 
ལམ , ` ༤: བ་ལབ་འ་ ་ ༩ ` ༨༥ ལས 1  ÷ ཏཾ སེ དྲ ་ཱ = | 
ཟྭ ོྦ ཁྲ ; དཱ ེ ལ་ ཿཱ ་ པཔ ེ ྲ ' | ་ རཆ. ཁཛ་སཔ རན ་ ༣ ཐྩ སེ་ , .- ༨. ཧེ - ༩ ི ¡. -- 
ཆེ .ུ , ཌཱ ., ` , སིི ཨི ིི་ „ ༡ གི - རལ. | ་ འའ 
ྲླླ འའ ° ཏ འ ༥ མཾ ོ ས་ . གྭ ་ ཏུ ར་ས རྩ ་ ལན ༩༧༤ 
༤༽ ༧ ལཱ ང ལཿ ༧ བ 
| | ་ + ངང ¡ > 
ཁཿ 












ངབ ˆ སོ ྨ ༣ སྨ་བའ་ ལུ ཚི | ལཿ ༥ 
ལམ དང ཐཱ ཆ་འ ་ ངི ྭ མ ༨༧ ˆ" 
མྲ ‹ ༡. 4 ༡2 ༠ཁཇ- ༡ „¢ ˆ 
་ ; . 1 1 མ་ ལམ ;: 
ར | པན་ ཆ ོེ ཚས -ུ + 
¿༨ རྩ ལི་ 1༦ 
ཟལ ༡ 










ྦ ཅོོ ཁོའ རོའོ འ་བཞིན །དབརྱསྭཱི ཿཤཛ ཟས རི ག་ཤིང འོབོརོ་ནོས། །འང ང་ཉ་ན ལོ་བདག ༣ྩས་ཨང༽་ 
¡ ་ནམགན་པོ་རྗནན་ །འདས་མ མཆདདང་ཡང་ཅིག་ཏུ་འོང་། ཛི བ་ལ། ཧལ ཨོ །༢མཆོད་པ་ རོ དིབ ྒ ཀྱེལ ཆེང་འབྲེལ་པར་འབྱུདཱ་བརྒྱུ་རླུན་ ] ་ 
ལསྐྱསསྔརམས། །གདོད་ནས་མྱ་སིས་པས་པ་ཏར་དང་ནམ་པར་བལ། །མཏྲེན་གཉིས མངའ་བདྲག་བོདྲའེ སྲ་གྲབ་ང གུ།།དཔལ་ཝྔན་ཕག སྲོར་པ་ ཉིམས་འཕྲི། ྣས་སྱུབས།།མུན་ཅིག་ ས་པའི ། 
0] པཀྲ་ཚིམས་འདོདཔའི་གཞི། །ཿ །རོགསན་འདོདཔ་མད་པ་བདེ་བཆ།།ཆོགས་ པའིར་བླ་བརྲ་ནྲམ་གཉེསྨ་གན། །ས བནྱཾ་ཕན་པྱ་ཏནྡ་སཱི་དབང་ཡེན་ཏ། །ཿ ཡལ རས་བས་ཆགསམང ཧུམ་བུང་། །༤།ཨས། 
རི ཁིད་ཤེས་པ་འབོགས། །ཤནཏཱ་ངསཔྨ་རཱམ་པར་ཤེས་པའོ། །ཡྲིཐག་ཤེས་པས་མིང་དང་གྲཟྲགས་སུ་བཏགས། །ཨེ་མཆེང་ གཀ་པྲོ་དེག་ལ་བྱཏཱ་འཇུག ༽ཞྲགས་པས་ དུའོ ར་བས་སེདཔ། 
༧ ཡེན།།མངསྭཏུ་ཞུགས་པ་པེད་པས་འགགྲབཔསྤ་ས། །ྒ་ཤི་ལ་སོགས་ པག་བྲསལ་འཁོར་ཡུ་ག་གེ་།དང་བོ་ ་པོ་གཉྲོ་ཱགྲ་ ད་ལེན་འདོད་ཆགས་ཡིན། །གའནནམས་ད་པའི་ཊིང་ལ་ལས་ཞེབྱ་བ། ཁུ 
,& བྱང་དུག་གརུམ་འགུར་ཝྲེག་འབའ་ཞིག་ཡིན། །།ཡུལ་ལ་བཅཾནནས་་པབམ་ལེང་གཟུགས་ བྷ་ཉན་བཞེན། །འཇུས་ པའི་ས ་བཏཾནའྲ་བལ་དག་ལས་འུ དྱ ང་།།ཤེས་པ་ང་ལས་མུནདང་སྣང་བ་ཉི་མའ 


¡ཤཱ! 
|ཟ་ 


















453 








ར་འ 





ཤད འྲི་ཤྲགསྲ་ཏ་པའཁཁོར་བའེ་འཇིགས་པས སླག་ནས་དུ་སྲེང་བརྲ་འདོད་པ་དང་། སྲེད་དུང་པའ། 





ྩ དསང་ཇ གསན་མསབའེ་ ད ། བསད་ནམས་ཅི་ཚོགས་དེ་ལསྔ་ཚོགས་པའྱི་བརྡ་རུབཤ པྱང་བས། 





ྦ ད གདམའནི། །དང་པཉིདྲ་ཀྲིཿ ཧྱསརོགསྱོལ་ཡིན། །ཞེས་པ་དང་ ། པ་ལོ ད་འདོདོ་བླའི་དོད་བབ།་ གངའབོངོ་ 

14 བེས ལམ། །ཚོགས་ ་གསག་ ཞེས སི །དཔང་ཉིད་ིས །མངུ་ཡུ།ལ་གང་ཡྲང་ུང་བཅིག་ལ་གང་དམེགས་ང དམིགས་སུ་འྱགུར་བས། དང་དུདའགུར་བས་ འདུན་པིའི་། ་ལ་ལརྭའཏཱ་གྲནས་པའོ།། 
།མད་རྭང་གི་ས་དང་པོར་ང སངསྦྱ་ནས་ས་གྲསམྱཔི་ བདག་ཉིར་ དྲུ་མསནས། དེ་ལ་འ ོང་པའི་དད་པྲ་དག་བོས་བ བདན། །ད་ཕོབ བསྟི་སི་བྲས་དོ་འཕུངམ གཏ་ད་ཅ 

འྱི་ཆུ་ལིན་བས་མཱངྒྱ་ཱ་ཡེན་ནམ་༔ མྭམན་།།ད་ན་ཐོས་དང་ །རང་སཔསྦྱར་སྣར་མསྱཀིས་འཁོར་འཇས་གངུ་མངོ་མྱི་གའ་པ་རོགས་པས། སིད་པར་སདབ་ 


ད་ཅེས པནི་གན་སྐ་གདུང་ི་ སཐསྙ་རེང་ 


་ཏ ལ་བའངས་པ་ ཐམས་ཅདག་དོད་ནས་ཁྲུ་ཐབ་པྲར ཐོང་བྲས་པྲིད་པར་མེ་གྲནསཔ་དང་། པང་ལནྡ་ཛྲོགས་པའྱི་ཆ། །རེནའབྲེལ་བྲབ་མ3 





ཉིང་རྔེས་ཞི་ གཙོས་པའི ངན་ལས་འདུས་པ་ཞི 


བཱ ངོད་བསངགཔོསྤྱ རྒྱབ་ལ ་ལམའམ། གིས དནཉེན ¡ ། 


ས་གསུངས །།འེ་ན་སེད་ལྤན་འཁོར་ 


མུག་བམལ་ བྲངྩམ་ངན་ལྤས་ འདས་པ་ཞིབར་འྲདུ་་ 


ང་པ 


འོ། །ྒྱལ་བའི་སྦས་རྣམསནེ། །འཁོརབདངྱ་མདན། 


དྱ་རུབཅི་སེམས་འདི འདིའྟི་སབས་སུ་ གནས་འགྱུར རྣམསདཔུ། 
གྱསྦྱ་བའོ།། ང་ད 








ཇཿཇྷཾཧྷ་སཱ་ཀཡ་  བམ་སཉེན་པོ་དངོམ་འཇོན་སོད། །ྫཱུུནྱསིསྤྲང་ ཐ་པའི་འདུགཏིདུ་ཙིས། །རངྱ་བུངྱ་ཕ་གྦ་ར་རན་པོཊ གག ོའ་་ དོའ གཏོགས་པའི] 

པྭ་སགས རཿ པྱདགཞན་རཱཿམ་བ རྐ་ནས། །རང་གཞན་ྱགྲ་ཧ་ཆན་བོ་ཡབོས། ཁིར སྲ་སུ་མངཔར་བྱསར་མསྱ་ཀང་། ཁའ གྲནས་པ་འཁྲིད་ ཡྱ་རཱ་།། 

ྣ ད་ གཙོན་འཇུ ངུན་དང་ ༈ ་ཨཾཉིདྲ་འཔ ་པའི་ནམ་མཁའི་མཐའ་དྲང་བཉམ་པའི་ས མས་ང ནྲ་ནྲཔསྲ་ཊི། རྒྱ་འབྲསཀྱི་ ཅེནཅིང་འབིལ་བརའྱ། ང་བ་ཟབ་མོམཤོང་བའི་ འའིབ་གྲིས་ །།ཡུན་ཧ་ལག་ 
༈56 །ཧྷིརེ་ན་འ་ བཅྩིསྦྱའིནྲི་ལ། རི འབས་དྷ་ཚཉིརནས་དླ་་ ྦ སྤགཏསྲལཐྲི་ཡུང་བོ་ཆན་པོ་འབྱང་བ་ལ། སྙིད་བྱཆེ་ བི་བད་་ས་ བྲ ྱི་ཆ་ུམས་ལ་འ ད ྲ ངན 
རྣེའི སནར་དབགང་། ཚར་གཙོད་པ་དངྡ་དེསྤ་པུ་བླ་བདེབའྲི་ཆུལྕབོས། །ཁོ་འ་བུག་དོང་འབད་འྱདུངསྣ་མཚོགས་བསྱ་བང་། ཆོགས སྒྱ་ཆས་མི་བོབ་ངེས་གྲང་ངང་། །འྡོར་ མྩཉྟི་ཝརྦཔཾ། 

ཞུནུ། $ པ་མད་པནེ་པའངསྐ་རུས་བཅོམ་ལཔན་འདང་ཡིན་ །ཆོསྭ་རྨོས་འང་བཞིནྩོདུ་སཔས་༔ རྒྱས་པས།།འངདོནདང་གཞན་ངོན་འླུན། ཚུགས་བུངྲ།ཏདའེ 

ངས་པ རྔབཛུན་བྲམཟཆེནབོས་ཊ ཤུགས་སཆུང་པའྲི་ནམ་པར་ཐར་པ་ཡང་ངཉིངང། །འསན། སངསྦྱརས་སས་དང་ཉན་ཐས་རིངྱ་རུལ་ ཡྱརྣམ་སདང་། བཀྲོ་བཀྲརྱ་སི་ བརསྨར་མསངི སྩད་པ།( 


















ྲུ ོ་ཀུན་ཤེས་རབ་བོའོ་འོལ། ས་འབུང་། །དྲསད་ ངས་པསྲ་ནལ་འབེར་ མས ངྭ་རུབ་སེམས་འདེ་གམས་པར་བ | 

` ཟླ ས་ས་ས རུབ་མེ་ཐོ་ ངེ ས།། ཤེས་རབ་ལ་རོལ་ཡིན་པམུརོགལས་འྱུང་།། ༡ོན། མི གསུཔ་ ན ཁྱ རོར རྨིར གས་པར་བ ཕྱག་ 83 ; 

: ° ཧུག་འཚལ་འདྲུད། ཨམ་ངམཛུརམངྱ་ཆོས། །ཨ་༠པལྭ་དེ་དའ་ལས་འཇས། སྲིང ཧཱིང་རྗེ་ཀཱན་གྱེ་བདག་ །བཉིས་སུ་མངཔའི་ ིངྡ་རེམཆག ཟླ ཅནྲ་རེས་གང་ ངོངས་པ།།ཟོ་པས་འདས་ 

༠ ¢ པའྱི་སྙེདྡནི། །གཉིས་མདྦ་ཡེ་དྲར་འནྡ་ནམས་ཊཱི༽ །པེས་པ་ལེ་ ད་པའི་བཅུལ་ཞུས ཞས །ཅན་ཆདམེད་པར་གནས་ པའྲ་ཧ།།ཨམ་ངོམཆརྦ་ར་དཀི་ སྒེ ༽ངྲཿྲས་གསུམ་སྲེད་གསུམ་ལབོར་འདས 
]÷ཀུན། །ཀིག་པའི་པང་ལས་འཾགཡེས་ གྱཆ་འྲས་གདོད་དསྱ་སང་ཏིད་བར། །གཉིསུམ དྭཆོགས་པའྱི་ ལ་འ དུ བྲུས། ངབ ལྔ་འགས་མུདཔ་ཡི་ ཡིས། །གཉིསསུ་མདབར་ འབརབ་ཡིཊ་། རིང དྭ 

ཱ ཕི གས་རིན འདེས། ། །ཊཾསྤེ་བཱ་མེད་པའེ་བསྲ་ཆབ་ །སྭ་པ་པས། ད་འ མདྲ་དཱཨསྦང་དུ་ །ཅེམ་ཡུང་མུ འབྲལ་འཚལ།།གི་ - ། 

[2 རུནམ་རཏྣ་གུ་རུ་འཱ། ཨ་ཡཿ་ཝྲ་ངའི་རྣལ་འབྱོར་པ། །ཐབབཿ་ལམ་ཡོན་ཏན་ འགྱང་འདོད་ན། ། ན་ཏུདབེན་པའིཿ གནས ཉིད་ང་།།མཆུན་པའི་ཟས་དཔ་ཉམ་བཤམས་མས། །ཕི་ནང་གི་ | 






འ་པ་རབ་བཅད་དེ། །དམ་ཚོགྲ་བ་མ་སྩི་ གར བའྲེདུག་ལ་བབ་བའི་ཚ། །རུངསེམྲས་གཉིས་མདྲ་དན་བགཅོས།།༡མས་སྱོང་དུནཆདམད་བརྲ་༽༽ླཐབ་ 
བབ ། །ནཆད་དག་ཏུ་མ་བྱགཱབསན།།མ མྭ་ཤཱལཾ བཅད་དོ མ། ༦ ཛཿ ན་མཾ་རྭ་ཏ་བྲཱ ། བཱ ཡ་དར་བར་འལྭ་བདས། འཅསྤབ་ པ 
པོགྲཔ་པར་དང་བྲ་མའ་ཡང་ ༽[ི རོས།་ ༢ཟུ་ལ་བ། ༼ཁོར་དཿ མིགས་པ་གཅེས། ༈འཾ རྭ དང་ལ་ན་ངྨ་རུང་། །ར་བད་ངང་ངུ་ ཁ་ཟསྤ་ནེ།༽ཡང་ཡང་བབའི་བར་ད རབ་ཡེས། །རུང་ན་ནྡོན་པར་ 
4ཤ5ྤ འྱསརཤ མམོབ་ ཧ། །གྲསས་ ངཊ་ ལྗེབས མར ཨཡད། ོྲ འབུལ ་འ།བར་གནད་ཀྱི་ སྩྱར་བ་ཡས།།༽རང་ཡཔ་དཔང་ རཾ བྱས ཟགྱངང་།།རངགི་ལནས་ མུ དྲུཔུར་ ན།།སུ་གཞོདྲ་བལ། ན་པར 
།རིག་ཏུ་ཚུ་པའི་དམེསས་ ལཡིས། ཀ་དག ་ཉནྡ་ངོ་གྲས་པ་དང་།།རངརགྲས་པུའ། ཧྒྱ་སྙོན་པར་དྱེད་། ཀྱེ (ཡུ་སོང་ནར་ ཐྲ ཆད །པ་ །;ཡན་ བཾ དྲམ ག་གཅེས | 
ཡེས ན་ཡེརྨ་ སཱ དབྱེར་མཱད་འད། གསལ རྲཾསྭ་ལྲེས། །གྲུགྲ་མཱ་སློས་དངྲ་བལ་ བ་ལ།། །བམ་གཟུང་མེད་པར་ཟློ དཱ འྐམས་ཏུ། །འཛུན་པའི་སོས་པ་སྣ་ཚོག སྲུས་ཆིས ཀས་མསྐ་མ ཅ།པའ་ ིན་པོ། དྦ 
ཀབྱ་སུ་རན། །མཁྱན་པའི་ སོན ཏནཉཱིད།།ྲི །སྒེབ་པར་འཇུན་བ གདོན་ལོ་བ། །ཧྤྲུས་གྲསམ་ ཡིན་ཏན་འདོད་པ འ། །ཉམས སྱཾང་སྡི་ཙི་ལམ་ ༄བ༽། །བདེ་ཆེན་ རྱམབོརངསམསསྦ་ཆ མས 











།པསམ་ཤྲེས།།ངེ་ལ་གྲཟ ལ་འྭ་ཕྲུག་མཛད། ༈།ཕྲམ་སར་ཡུབ་ལའོཊ། ལུ ན་མ་རྩ་་གྲ་ར། གཟུང་དང་འདོ་ བའྲི ༥ འོ ཧཱགས་བསྲ་མས་མི། ལྟ 
བྲབང་དྲན་ཆོགས ཀུ་ཧུ ངད མཚོར་ འཁར། །དད་ལཱནའཤུ་བཞྲ། མགཞད་འ སམ་རས་བཟོ་ 'ཚྩངབ་བྲམགྲོར པིར་ཡིན། །མང སྦུ་ཅན་གྲིགབྲ་མ་དང་། ཝ ྦ 
ཧནྨ་བྲམ་དབ་པ་གཉིས། རི ཉེའི་འགེལ་འ བའྱི་ཆུ་མཚོར་ །གྭ་སྲམཱད སེབསྱ་འངའར་བ་། །ླནའནྲ་བབ་དྲཔེངབ་ ལ་འཡོ ཡོའྱི་གར་མྲིད། ཀུས བ་ག པའི་བ དང་ 
460 ས་བའི ནི་མྨ་གུཔྲ། །ཟར་དུ་ངཔ་བ་ངས་གྲུབང་མེདཊ་ །ཐ་མར་འབོ་བླ་བ་ལས་འབ། །འཕྱི་བའ་ཕྲ་དའ་པེ་བགྲསམ། (5ཤེར་མད་ག གཅིགྱསང་ཙནོ།།འོདགསུལ་ཅིནུ་པོའི་འ ཕང་་ 
བྲསྐྱ་རྩས་འང་བའི་བླ་མ་གྲ་སང་། །ར་བྱ་ལེ་ཡྤད་རབ་འབོ་བའོ། ྦ -༈ ༦ ནཡོརྦ་གཱར། ཡཿ གས་འ མ་ ཅུར་གྲངདུབ་ དྲ་གང་ལེན། །མཛའ་མེ་། 

ན་དད འ་བདི་ག་ཡནི། བེརམས་ཏབདེ་བུད་ པ་ད་གུང་ཡྲིའུ། དབང་གྱི་ཅུལ་པོ་ལུདུར་དགུས་འདེད་དྲུངབེད་གང་ཡེན། ི་ལརྦ་བཱསྱ་ཱྱབཱུ་བླ་མེད་བད་གང་ཡེན།། ཤུརནུབ། 
མདས ཟླ་ ལྟ་བུ་ད་གང་ཡེན་། ཡེནེ་ཏན་མང་པོའི་གཏར་ཁ་འ བདེ་གང་ཡིན། མས་འརུ་སམཐའ་དད་པནོ་པ པད་གང་ཡེན། ཧཿ ཆྭ་དང་འཇས་པའི་ །དྲ་ག་རྟེན་དང་པད་གང་ 










ཐ༡|2 ༢672 -( རོའི. 
4 -གྲ༦༦༣༣༥༢༠མ༠༥༤༡༩༨༨༡-- 


རྩ ཡ། ོ ཀཐའི །། དོཏནམ་ལསཇོ་གདུ་པ། གངགུརབགིསམས་ཏིདག ས། པུ་འདི་ལསྐ་ དདཅིགཙུམ་ལུང། ལ་བའི ཐབས་ནི པ 
ཟླ ཡད ངོ འདའ དང་འདྲ་བྭ་བུད་འ སྲོ ལས ུ་ངའི་དམ་པ་འདི་ སྨས། པ་ དངོ། གཅིག ད བུ 


| ཡེན་ཏནནམས ། །།རར་དམ་པའི་མོད་གུས་ ལས།།ངས ད་ག ས། དེ་ལ ༢ པ། ྒ བྱེསསྲ་བལནྱབ་བབས་མད། །བསེདནམས་བའེསཅིག་ར་་ །བླས་ ད 
| ཨཾ འབྲད ཨཿམསརུགས་ལཱ། །ང །དུན་པ་ པ་ཡཨདམཔའ་སནུ། ཇིམ་པ་ལྕ་བ་ཐབས་མང་། །བདྲ་སག་མཐེན་ངྒ་མནྦྷཾ་པངཚརྣ་རམས། །གྱུག་པའལ་ཤེས་གྱུ་ུ་ལེས། འབང་བནཏ ང་། | 
] ཤྱཾདབ་པའི་ཚོ། གྲ་མདནྱ་བཱ་ དུབས ན་གང ་ལ།།རོངས་ འི པེ་དོནྲ་གྲང་ཞིགགིས། །མ་ཐང་ཆད་པན་བང་ན་ལང་ ལ་བ ད་པས །དེ ས་ 
‹ ི རྫོ་གསྐ་མོ།། ྲ ཀའ་འཇུམ་ལས་ཐབ་དྭོནྱ་ཉི་ད་པོ་བངོས་བ་ ཡིལ | 


ྦ ཕྱེར ཞེས་པ་བཀལ། 
ས་སྤེང ས་པའི་སེམས་ བྱང་ན །།དགེ་ནམས་གཞེང་མུབཞིན་དའ་བོང བར་སིང་། །འབྲས་ ཁུང བམི་འོང་བས།། | 





































སྭ། དྲས གྱམ བརལླ་བློ་སོས་ཅན།།བསོདནམས་དབ བསགས་ འྱིསིམ་བུ་ལ།། །བཅུདནམསཆོསུགུ སྱོཾངྲལཔས 8 རཾ གྱར དི ངོདབ་དོན་མཆོག་གི། 
བས།།ཡི་ ་ གབ །།ཀུཿ རྔོ་ར་ ཅོ མས་འཇུག་པས། །ན་འབྲ། ཅའ གས་འབུང་།། ཡུགས་འབུང་ { 
ཞད་གུ་ ངླྱ་བུབ་རང་དབངར། །ན་ལ་འབྱར་དབངྱ་པག་བླ་ར་པས།།༈ ཡུང་བ་དཔང རོམ རར །འཇུམེ་ད་ ཆསཤས་འབ་ ཡས །ཨག་པ་ཤེསརབབླས 
ཱ བམ དམ་པའི་མང ས་བབ །ཞབས་ དན་པ 







པ་ཡ 
ྭ རྣམགསུམ་ཡང་། །༡མསྱསྨ་བངས་ ་པའི་ངུསྤ་ལིར 


¡༣ 


་འབྱུང་། གསན་ཏར བྱིས 
དངཔོར་མསཾ་ གསར་སྨྱ་སན། །སྱིབ་མཛད་དྲཾན་ཅན་ འུང 










།མོད་གུས་གྲསུམ་པ མྱྱ་སསན། ཆགསྲ་པད་དྲགགྱི་སཐོས་ འཐའ པ། །རངགཞན་གཉིས་ཀ ོ་་པའོ་རོ་པོ། སནུབའིམོསོ་བུས་དང། ངཅིགཙམ་ཡང ངུམ ། 
ཤ།འབལ་ཞིང་། ཅི གསུང་བ ཐུས་གྲམ་ས་མྱ་བ ན། ། མོ ཤི ངོས་འ་ལནས།ག་ཤོ་ །ཆེལ་ལོང་མད་ཕན་སམས་བྷརལྲ་འྲགསྲ་བྲུང་།། ལངོ་གཏམམྱ་ི༔ མཐེང 
463, ¡ ་ཉམས་ ཆུངུ་བསའཕོག ། ཤུསཔ་མངེངས་ཁྲིངལ། ཤྣ རེངུ།། སསབས ངུསཔ་ངྨོསདྱོབ། །བྱིན་ སུམདྷླཔློ་འཛུརཡིནཱས།།གཞུནུ་ལུ ན་བླསཔ་བརེ་ཡན་ནམ། ། 
ས་མ བྷས་བྲཟང་དན་ཡགས་རིས་མེད། །བུམ།ཱིདངདང་ ངཱ སྩ་པསམ་པ་ལོགས ིག་ གྲོབ་གཉིསར་པོའ་གའུང་བཞྲིནནར། ཿཆེདམིད། །ཆོསྨ་རམ 


[ཐུམ ངཱ དཱ ྲ པ་སེམཔསུ་ཤཾཿ སཔས་གདོང་ནས་ ཡམ ྣ ། 

༡།རྱུང་། །ཁ མྱཾ་ཤད་དང་གྲོ་རྩས་སཔའི་ཚ། ། འྱིརོ་ལྕ་ཐུབ བྱས་པདས། ༥ སབཿདསའིན་ཏོད་བརནས། ཅྱདྲ་ཀྤྱིར་ལ་ མབུརངས།།གོན་ འདུག ་ལུགས་གོ་ལགསནྲ།།ཨན་ཅིགྱ་སེས། 

¡¿ པའི་མངའནམམས། པ།།བ་ཆིརུ་་བ་དདས་ཁང། །དགའ་བ་དཞིའི་ སྐྱལ མྱང་གིས། །རྲང་གཞན་སླིན་པ་ངོམཚཛྲ་ར། ། ནྭབྱི་སར་ལ་ལོ་རིགས་པམད་པ། །རང་གི དས 
; ནམ་པ་མང་པ། །སངསྤྱ་རཱསི་ཆོས་དང་འགལ་བམད་པ། །ངང་བོའི་ འི་བསམ་པ་ལ་གཡབ་མེང་པ། །འདེ་དངྲ་ཕན་པའི་ཅུ བུ་དེ ཅྱ་མཚོདངན་པའྲ་་ རྣལ་འབྱོར ་ །༧འངག་ཅེ 

























སཾདབེནཔར་བོལ་སོསོནོ། །བོསསྤོམོཔོྱ་་སབ་་བོའོསོ། མངོམཚོ་མོདཐོ་ ཀ།ཁམོས་གྲསུམ་འཁྲོར་བྲའི ཟམ ཐུར་འོདེ། མོངཆསུཊུ།བའྟ་ཧོང ཐི ལུས། །བདུག་ཏུ་འབ 
མཆོན་ གསནས། །ནམ་མཁའི་བ རྣམབཞག་ལ། །ཆགསྨྲསངྨ་པཚོགས་ གས་་བཟུས།བ་བདཅིས་པའི །ཤེས་གཏིན་ལ། །ཆགས་པའི་ནམ་མཁའི འྭ་པཾད་ཱལ། སིག 











ཆུབློར་ཡིན། །༣མ་མཁུས་ཆུམ་མཁའི་རདྱ་བསྦ་ཁང་། །༣མམ་ཁའི་དིངས་ལས་འདྲའོབམང། །དྲཿ་ཆོས་ལགྱྱ པི །བམས་གསུར་འཁོརབའི འབལ གས་པའི་ 
༡༦༩ འམདདནམད། །ཆྩྲ་བསྦ་ཁང་ལགས་པན་གདའ་། །ཡཱངཀལཿ པིནཧནཱ་བི་གང ངག་ཡིན། །ྱོམ མཾརེས་ནབྲབ་པ་ ང་བར །།བྲའན་ ཨསམཱབུའི་ག །ང། 
_ ¡ངརྨཱཾ།རྒྱུནའདེདངེམ་འལ་ནུལ་འབྲུན་པ།། ༡༧ དཀོནམཚོག 









མ་ལྭ་ཕུག འཚིལ་ལེ །།ཀླིང་གསུམངགན་སེས་པའི།།མྱེ་སཔ་དངའི་ ཅའིབདསདནི། །རོ་ན རཾ | 
དྱུ་མི་བཞོདྱ་བང། །བདེ་བརེག་ཤིགས་པོའི་གསུང་རབ་སུ།།ཀླ་དང་གནོད་ཕྱིན་ལྭ་པ སསཔ། །འཟར་བའྔཅིནང དུ་གསུངས། །བསན་པ་གཅིག་ལྷ་ཕན་པ་གཉིས།།ྫལནཅིག་མི་འྱབདྲ་གགས་མོངྱཀང་། །ལུང་འདི་ རཾ 
ནའདུག །གསུད་དབགཞན་དུམ་མཐོང་བས། །མཁས་བྨ་ནམསྱ་སོ་གཟིགས་སམདེས། སྱིང་ཉིད་ོགསཔའ་བསད་ནམས་ཚོགས།།ཛ་ །པ་བཅུའི་བརྡ༔ ག་དགོཿ སཏེ། ིཆོགས་གིས་རོགས་ནོས་ས་བྦྱརརྱ ངྲི རླྱང། ། 











ཟད ཤུ་བ སྭ བས་མ་ཐེབ་སུམ། །མཐར་བག་ཆོགས་ པའི་ས་ས་རུན ཨཱ།བངདུབསམས ལས་གཞུན་བསེ།།ཆུང་ ྒ རོས སང །འངོ་ རཱ བན ་ 
། རྫ རྲེ པའི་ མ་བ་ཡི། ཞེས་པའི་ ནི།སྲེ་མ སའརྦུ་པར་པ་ མའདྲ་སང་།། ྔ་མུ་སཔས་པའི། །མཐ ལེ དེ མགོན་ལམ་ཐོས༔ བཟམ་པོངབམཐང་པམ་ | 
མས་ད རེ །མུ་དངགེ རྟེནཱ་ཏུན དེ ཤས བམཐའ་ ཡེན།།ད་ ཡེངྱ་སི་བི་ ལནནེ། །།འཇིགཉིན་མ །།ངབ | 
4¿§ ཧཱཾ ཆོསྨ་ནམས་མ་ལུས་ཀུན། ས་བླནདའོབནས་གཅིག།ུ་མཆི། །ཅི་ལཱར་བྲས་ཀང་བཅཏུབ་པ་ཡེན།།སེ་མེས་པ ཐུན ༣ བོས་མའོང་ ཤིནསུམི་ཧྦཱ་ཤ། །ཐ་་བྲཱུ་འད་བུས་ཤུང་། །རིས་སུབཅུད་ 
༤ ་ གས་ས 
` ¡4 པའི་བ ཏེཀ །རང་བཞོནེ ༢༢༤༢ ༡༢༢ ཆུ་ཧན་རེན་ ཉེན་ པལ བཁྲས་ཕིགོ། ་བལོ། ཏོགས་ ཏིགས་འདིའིབགྲའསྱ། །དྲིམ་གསར་ཁི་ལྱ༅་ ཅུ གྱུད བག? ། 

_ ¿4 མིདངཕྱིན་ཡི་སླབ་པ། །ཐ་དང་ཆུ་བའི་ཚོགསརྣམས་ད་། །སེར་བ་བཅང་ཚི་ཚོགས་བཞིན་ངུ། །འདག་ལ་གནདས་མས་ཇགས་མངདང་། །མཐུནདང་ཡི་མནུནཚིགསརྣམས་ལུན། ཱ 




















ནསསོ་སོའོ་ལྷསྨ་ནསུས་བྱིད།།ལནཚོའིརརའི ཅིགྱཏྭ་འགུར།། བཛྲ ཛར 
ཅོར མཐོཔྒ་བོངམཚརཆེ།། ཐུ བབ ས། །ས་སྦྱརས་ མས ཨཡེ་ 
¿¿ རདཱཱཇོས་བསུམ་པ་ངོམཚར ༣།༦ཿམ་པམཚདྨནདདུང་།།ཡོདམྱར་བལྲ་བདཔར་ཆོས། །༽ བྲ་བག་གྱི་ཅ་ཚོ་འིདེ། །ཉེནིང་འབལ་བུར་ བུངབྭ་མེ་ 
ཚྭསྲམས་སེ་ཞེས། །རྩ་རྒྱལ་ཤབ་པ་ ངོམཚར་ཆེ། །སེམཱ་ང མཆཚར་མྨད་དུ་བུང་། ་ཡེདསང་ ངལྭ་ཁུད་པར་ཙེས། །ནམམཁའ༡མ་འས ནན 
༦༨ །རབངྭརའིསས་འཛོགསོནས། །སེམྲས་ཏན་ནམ་མ་ཁའི་མེ་ཏོགླརམ །།ེགའེས་ ཁུར་བྱི་ཧན་ཐོགྲས་ནས། །དུས གསུམསསྩས་སནམམའའི 
{༩ རྭོག་མར་གཏིད་ལས་ཁ་ཕྲས་ས།རི་མྱདྡཱགསྦྱ་ཐག་བུས་པའི། །མཁའ་དངམཉམ་བའི་སླནནན་མུས། །བང་ནུབ་མཆོག་ལ་འགདཔ་ཡེ། 
8; ཡིད་ལ་ཡང་ཡདྲད། དེབབའ་ང་ང་ད་།ི །བཏསཾམས་དགཏུམཚནགསལ་བའེ།། མའིག་གཏིམུག་ཐམས་ཅད་། ན།།བདང ཡ ད་པར་༣ གཿ རང དང་ 








ཙེ ངྲགཡིན། །༔ ཤདདགགོས དོན་བདླ་བ།།དྲ་ཞུརྦདནཔར་མྱ་བས་ཤིང་། ། གད་ཞེག་ཆགས་དངྲ་མངབའམ།།ཅོང ཐོསབརྩོསརཔ་དགགྦནོ། ཁོ །་བདག་ལ་ ། 
༣ འགས་བན། །རངཉིད་ཡུང་བའི་གཤིད་མུ ༽ཿ ལྲེ ོར་བཏགནིས ཤེས་ཁི་པ་ལ །ཁང་ ཆུ་སངས་ལྙན ༡ ནྟ །ཡང་དང་ཡང་ ;ེས་པརྱ་བས་སོ།། ཁ; ¬ ཤཀ།ཧཱིང་ནཱས་ཐར་པ ཀ་བ ་ 
༡ ༩པའ་སན། །རང་ལ རུང་བུན་མྱརུད་པད། མཆོག་ད ཐུནམངབུམས་ཅང་།ཡེ ཏིན་ྱགརཔའྲི་ང་བ །།ཐེགཆེནྨ་བར།དམ་པ་ཡི་ པི །།བྲ་མ་དྲམ་པའེནཆེན་ལ། །དད་དང་གུས་པའིསམས་པ་ཡིས། ཤོ 
¿ མཚནསྣ་དག་ཐམས་དྲུ་དད། །ཆ བས རྗེདཔ་མད་པ་ཡིས། གང གསུའ་བྱ་སུ་གྲསུལ་ བ་ཏབྱ་བསན། ། ུམསུ་དཱན་ཙག་མབྷ་པན་ང་། ༈ བར་སྔ་དན་ཅི་ག་མ་བ ཨང་ཀྱང་ ༽།།རྒུད་ལ ༥ཡོན་ཏན་ཆོསྤ་ར་མངྦ་སེ།། 
ཉུ རུངསལབསེངསྤྱ་ཆུས་ཉདདུག །འཁེརཔབ་གཞྲི་རླ་བལྲ་བརྡག །མཚན་རརཔསར་གོལ་བར་ཤེས། །ཆ་འདི་ཅ་བླ་འམས་ཅདལ། །ཞེན་པ་ལགནེས་གཅེག་པུར་གནས། །ར་བདབགཉེན་འྱདན་ཐམས་ཅང་པི། 
ྒ ལྲེནམད་བཅིག་བུང་འདོདཔདེལ། ༽ལར་འབྲསྱ་ཀྱས་པིལྱ་གྲེས དྲེལ ལྲགསན། །རང་གེསྔ་ཚ་ བའི་བྲ་མ་ རར །སངའྱྱ་ཧས་ཀི་ འུ་ཤེས་རབཏུ་གཅས། རེ ཧི ེ་ 
ཀྲང ནམ་རནྱྭ་དན་པ་གཅེས།། །ཨམ་ ལྷ་སིངྡརི་དུན་པགཅས། །རཏདོན་ཡལ་བར་དོརབ་གཅས། །གཞན་དོནདོད་དུ་ལན་བ་གཅིས། །ངུ ་དངེས་ཡིནནློ་པས་བུ་ཀུ་ ཀས འ །༩༣༦་ པཆེནཔོའི་ངུས་ལ་བབ།། ྦ 










467 


ླ སབ 





བྱ་ལཿ མཁའབདེ། ྲ ུསདེབ་མད། ་པའིམིལུ་ དབད 





པཱཊ༈་བདྲུ་ 


(༡རཾས རྟོགས ར་བ 


་་ ལ་ད ལ་ ཅིང ཇེ གར་ལ ཕུན་འ བུ སྲབ་པ 








ས་ལུའོརལམས་པམདྲུ། 
ཀིས 





།འྡ 








མནམས མདྦཀེས།། ཅི དོབ པང་། །དྲ་ན་པ་འབར་བ་ལ འད་མད།།ྱབ་ 
དགཏམ་ནམས་ཀིས། །གཅིས་ཀྱ་རིད་བཀུརཚོ་ལན་ ོ།།དན་པའཚོར་བལདའདད།། 


པོ འིག འོོ སོ་ག 
པཔ ། 

སཱུ རྲི དྲའུ་ཅིདའི། གནི་ཤགསྦ་ཆག །འ འདེ་འདུའི་གུ་པམངཔབ དས། །ང་ལ་ ཡན་ནམ་ཁཾདལ་ ' 
དཆེན་པོ་བསན་ཡང་།།དམ་ངྲོག་མྲི་མུང་བར་དགང་ འཇུག །དམཆགཉམས་་] 


|, - རཔལ་སྱས་ པའི་ནུལ་ འཐོརྨ་ནམས། ཟང 

° - | རྣམས་།བླམའི་མྲེ་བྲ་གྲས་ལས་འ སམ་འབེལས དག་དླར་པ་ད འིར འོདའེརྣས་ནས། 
@ཾ (ཕནཱ། །གྲེགས་ངན་སྤེངསེ་ལྲ་ནགས་ སེང་།ཅི་མུད་གསང་ཛགས་ ན་ཏུནྡ་རམས། །དབང་དང་དམཚོགལས་འྱྱདུང་དོས། །འ་ད་ 

` པའི་མྨ་ནྭ་མུས་དང་། །།ལན་ཅིག་བྲས་དཔས་ཐམས་ཅད་པུ ཡུང་།།དདུརུང་ཉིད་གཅུང་སརྦུ་སོད།། །དསྙེདརྫོགས་གཉིས་པོ་བ མས་བའྲིས།༽ 

¡ ” འདོ་ཞེས། རཉིངགཏམ་གདམ་དགྲངསནན་ཡྲང་།།ཉམད་ཅུ་ མེ་ལན་ཡེག་རུལ་སག །མསེ་གྲུས་ད་དནས་འད་གྱ་བུགས་འདྲི། །བ་ ལངམའི་གཟུགས་ན་ལྭ།།་པས་པས་རང་ ཉིདང་ཚེགས་ཆེ།།ད་ཡོངམྱི་སླ་ལ། 
ྦ ངེ ¡རོག ཀ་བད མཐར་ཐུག་ཕགྒྱར་ཆེན་པ །རབ་གྱི་ཆང་ལ་ ཅྱེ་ས་ཙམན། །བདད། འཇིན་ཅིསྦ་ལར་ལག་ག་ སྣ །གང་མའི་བཀའ་ རཅལྤྨམསན་ཡང་། ཁབ #བླ་ཞང་བྲག་པ་སག །མ་ཆེས་བླ་མསྨརྣམས་དང་།།ལ་། 


།༽འའལ དུས་ ངདའ། ཡད་འ། མ་འད །བྔང དནས་གསངྱསགྲས་འྲབུབ | 





༈ 








ཛལ སྒེ པ ༠༤༤༤༧༤༤༤༤༧ .ུ 
¦ ་ས་པུ་པད་ཡུང་།ད་པང་འའི་ཆ་པ།།།༽༽ གུ ིརེགས་དླགགིསེས་ངག་ཐམསངད་པ།།གཡ་བམ་བ།པའུ ས་བའི 
ཟདབྷམས་བྱཱནཆདན། །ཡན་ཏན༠དཔའྲི་བཡུས་ཐང་།། འཕླར་འིངཞནད་ལྲག །ཅལྗི་རོས་པ་དམ་བཡས་ །།བངྡ་བངྷ་སིངཔརུ་བརེནས་ཁུང་། །རུང་ཏིདཆ་བིརུ་ཧེད་པ་མཐང་།།ཀར་པ༽་ཡན་ཏོད་གན་ །། 
470 ¦ དང་། །རྲེའི།དང་རོཔ་ལྔ་མ་འབ༡།ཅིབ། ཙིདེ་དདྱའིེ ང་།།ངན་པླུ་ད་ཞང་ཞནད་འྲག། །དམྲལསྣ་པ་དམ་བམས་ཧདས། །གདྭམ་ངག་སིང་པོནྱ་གུར་པ་དྲ། །རང་ལ་ཡྐོནཏན་ཡད་པ་ཡེན།།བུ་ཡན་ཏནབྱདད་པའྱ་བམ་། 
༣" ༽སའི་ ༥ ་ རལ་ཅག་།ང་འ དདྱ་པི་མ་ཐམས་ཅདྲ་ཉི།།མདན་མ་ཐམས་ཅདྲ་གྲུ་བཞིར་འོང་། །མགོན་པོཔ ཀ་སད རི མལམ་མའག་ ལོ་བྱཡན་པ་བྲང། །དེས་འླ་བ ༨༧ ༄༡༩༽ 

༢ འབོར་པ།།ཕན་བགསུམཛའ་བརླུ་གུརཔ་ཡུང་།།རུགཏུདྷ་ར་མེ་འྱུར་ཏེ། ཤོ སུ་གསོལ བྷཅིན་པ་འྲང། །དེས་ནྭུ་བུམབཟང་པོ་དད།།འབལ་བརྡམྱ བྲིད་་ 
།བཅོས་མི་སྔོད་པྱ་ཚུལ་འཆས་ཡྤན། ། ང་གི་འདྲ་ ཏུགྱུ་གཏཱ འི ཏ།།ཤ་ཤམུ་མའམཛའབ ཅར །ཐྲམས་ན་དྷེ་ཉར་ ས་བདྲ་། ཀར ༩༧༡ དམེགྲས་གཏདྱ་ཏྲེ་སྲེམ་པ་གཟུང་འཛོན་ཡིན།། 
བརྩིར ངསྤྱ་ཧུབ་གཞ འརུབ་ངོལ་བང་། འགྲུས འབུས ཅ༽ འཁ ༨འདས་གྲ པ སམས་ཙ༢ ཅླུ་་པ་ཡིན།།འཐུ་ལཔ་ གྲས་པ་ངོམཚརརེ།།འདའ་ཀ ཡ་ཤས་མདོ་ལས་བང་། །སམས་ནིེ་ཡེ་ཤེས་ བུང་། 
་ུ ཞན་བུ་མཆའ་གྲྭ་སང་། །ས་གྱསལ་བྱའ་གས་བའ་བ་བྤབ་སདད། །ཡ དམྱ་ཝཚོགས་ྙིསད་པ། །དཔོས་སུ་ཏ་ཅམ་མཐོང་བ་བས། །སེམས འི་ག བ་ངའི་སཔསྒྱངསར 







ཛའེ་ཞ ཀཱི་སཱ། །འགགཔ་མེད་པ་ལོངསྣ་རགནབ ལྷ་སྭ་ཡིན། དེ་གུ ད་མེདཔ་ལ་། 
ད་ལེ ག་འ སེག་ལུས་ཁུང་།།སེཡས ས་རང མྱུ གཞུ ས་ད ནཿདབན་ཞུ་ལྔ་ས ནག བལིལ་ཤས་པརི་འཇེམ་པ།།གཆུང 
པཿ རི བུཿྱ་གྱེ་ན་མ་ཆོག་ ིཡསས་ཡལ།། མུཨཱག་ི་གནས། ལགས ཡིན་གསུང ཅན ན་སམརྦེབིབབོདུ།།གཅིག 'ཡིན་སེ་མསུན ་གླཟུངམང་།།གཉིས་ཡིན་སེམས་ནྲབ་ 
47| ]¿ །དྲད་མད།།མངའངོར་སེམས ན་པཿབེད། །པུས་གསུམ་སབྒྱས་ལ་ ཤེས་དང་། །བམ་དམ་པའི་དགོངས་པ་དང་།། རཾ་བའི་ས མུམཿའྲུ་ནཅ པད '་དད་མད།།པསན་དྲམ ། 
ཌེ ལ་བཀྲ་ལབ འབྱ བག ཧུ་གརྒྱཆེ། །སཾམས་ངྲར་ཁམས༔ ཅརྐདདགེས་ཤིང། །ཡང་ཡང་བདག་ལས་གཞན་མན་དང་། འད འགས ཉི ཉིངྟ་རྩོགསན་ངེཉིདཡྲིརྭ།། 
¿ འབླ་མིང་པོ་ཉིད་ལས་ཁུང་། ། ཡེ་ཤེས་མདས་གསུངས་པ་ལགས། །སྨྱིར་གང་ཟགླའློའི་བི་བུགཏ་། འགཔ 
ཐེ ྩེངཾཔ་ཉེད་ ལདོནུ་དམཆ །། ཤས བའི 
ཛཾ 


ཞས་བྗོད་བརནི། 
རྐུང དདཔ་དོདདམང་ད།༽ཟི་དོབ་པའའདག་གི།།མདོར་བྱམས་པའི་དོན་འདེ་ཡེན། ཁམས གྱསམག་ཁྲི་ཚ་ཡེད་པསན། །པའམ་བགྲས་ོས་པྲ་ནུམས། །འད་ ཆུ ས་ས ་ 































འབྲ བགཞན་དབཅལོམི་དགོངོ། སེམས ཉེད་གདོདནསལ། ཧྲི [་པས། ས།འདརའདས་གཉིས 

གཟིགས ཨུང ༢ངསམུསཌགས་པམ་ལགྲས་པ།།མཐར་བ ཀ་ལོགསནམ་མཆིས་སོ། གུད སྣམྡངལི་དཱ དཔོས་པོ་མེད། ཅེ 
པའི་སུམས་ལནི། །དིབས་དྲང་ཁ་ངོགྲ་མམྦ་ཆིས་པས། །བས་ཞེས་བུ་བདངོས་མུདགྲསང།། མུན་ པ་ཡི 

472, དགྲུར་པས་ང རྫ ནུད ཊདྷཾངཝེླིགར་དས་ལ། ད་གས ངའ བརྡ་འིན།།འཁོར་བྱམགབླུམའ ལ'ར་མཆུ་ལས། བད གཞན་མ 

ནཿཿསྤྱ་བིས། །ཆྨུནྷ་ལྕཔཱའི་སེམསཧནྲ་ནམས། སས སས ནས། །ན་མཉོགས་རངབཞིན་གོ་བླར་ཤོག །ཇེའྲེ་ལུགས བུང 

ྦ མབ ཁ་མོ །དའི་བོའ་ཚོག ་ལ་བཟོདཔར་ཞུ།༽སྒྱངས་ བྱཆུང་ཞིང་ཅོད། པས་དལྲབདང་། །གཱཡཔབའི་དབུད ི ཟིས བའ 

ྦ རྣམས་ཅསཐུགས་ཀྱེསམེ་འཕྱ་ཞུ།།  །༤༧ཀཀིཧོ ལྭ་ཝེན་ཤེས་འབ་ཅན།།པར་ཅི་ལརྦ་པས་གྱ་ཐ གྲམ་པ \།ནམམཁའིབམ་བཞོས་ན 







སྩོངོ་མི་དྲམེབསྱ ༢ རྒྱལ ྲ 
ཟས ་དང་མ 
།མས་གནཔགཡུན། 


473 ‡ ངེ 





སྭཆོས ས་མར གས་པ་འ ཐམས་ཅད དན བའ འེ ནཱ 
པབ་ད།།འདགྲི་ངགསྲསས་ གཟུང་འཛེ ལབ འབོ མཚོ 
ས་པ །བད། །འདྲ་དགསམས་ཅན་མ་ལུསཔ།། །སུ་གསུང་ཐུཀས་ཀྱི་འཁོར་ལར་སྡང་། ཅཅ 







།ལུས།།ས བཱུ གར་བུ གང ་ ཉིས སི ་ྒ་ དགུང ཟྲུགས་བའེཚ། ཞེན་པ་རབ་ལོགནས ཛ་ 
པི ཡིད་འ 
། 







རྟེ་ལྡས་ལོརབའི 
474 བག ཉིཔནས་མ་ ་བ ནོན། བབས ཡི།།ལན་ལབཆགས་པདས། །ཞི བྲ ཤས་པནདཔའསམས། འད རཾ ཅའྱབུནབཱ་་ ཡཱཿ 
ྦ བགོངས་པ་དད་། གིག གསུརང་ མི་སྲིད སན རཱ ་ཆགུ་མབ་བའ། བའེཡིད། མ་མ ༈ཅུརགནས་པར་ཚ། །གཏིམུག་མཐིག་མུན་པ་ཡུད།། །ཞེན་ཆགད་མེད་པའི་ངང་ཉིདྱཀྱིས། དི ་ ྦ 


སུན མེདཐགསརའི དཟར་བིས།།འགྲོདགླིུ པར བདབ་ཡང་། །ངང་ངམ་ ་་། 
རང་ །བཱ་མ་རཾ བླབས །གཞན་ཕེན་ཞེན་རེདའི་ འི ་ ཟུང་།།ཆགས་པས འགམ་ཐོབ། ཐར་པའི གྱི་བང་གཅད་བའ་བིད།།ཅེ་སེམ མས་ཕལ། 
















རློནགཞོསོ་ཁིབ་ཐམྲོད་ཅད་ ནོ།།ཐོང་པཉི་ཅིས་བླསལ་ཨིངབསོདོ།།སྨོདབ་གྲོང་ ཤོན་བོ ལོ བི་བོས་ཁྩོདསྐོ་ཟླི་བུབ་པས། དྭ་ཏན་ད 

ས་འ ི|ིེ ཡོ་བ ཆོ ཐ་བ གི ནད བདས འི་ཚོ།།རི་ི་ ལའབུསམེ་ཏོག་ནམས། །འ་ བྲུང 

རྩཁལ་ ངབ་ལ།།ཡོན་ཏནཔྡར ཅསག་ལ་ད། །བདནཔའ བའི་ད ོཚའི་བཞའ་འབུམ་ལས་དདྲ་དན་ན་བའི་དྲིད་དབ་ལ་ཤེམབ་བ་བཞུགས་ས། ཅ 

42‰ ཆེས་དགེབའི་བ ཤེས་གུཉེན་པ་ འྭ ཞུབ། ༢་ལུགས་ཊམསཧད་ལ་ ངའེའི་ཚོས ལྷ །བཟའི་བྱཡུགས་ག ཉི། བཡི། ༢ འི ལའི་ཆོ་བྱ་རྲོང་ ད་མན་འརབ་ལནས། ། པ་འམྲས་ཅད་ 

ད རྩུ།་མར་ལིདདབང་། ། །ཁརའའུཛོད་བོལ (ལུ་བ ལུགས བུདནསུ། །ཞབས་དངྲ་གོ་དང་ཐུམསངདསལ་བའི་ ཅེའི བ་པརྱ་བསནས་། རརཡ་ བོ་གྲའུ་བའི་སྫོད། 

` གརིསྦ་ཐ སྩིིཾ་དཱའ་ཡིན་པུས་ཡུགས་བུསན། འ གྲས་པར་ འདྲ་དངབརྣ་རུང་ དུའྱགརྦསི་སྲིད་འར དུ འི ལ་ སྤ་ཆུ གནནྲོ། །།} 
པྱ་ཚརབྲི་ བཅསནམེས། ། ཅིཧོསཡསྦྱེརསྱ་བོརཅུང་སེམས་དཔའ་ནོམས། །ཡངཅིགཆོས་ཆོངོ་ ༔ངསྲདམ་རྣམས། ཁྱེད བདིཔའི་ནམཾ བར་འ མཾ 








ཊ༈།= ་ བཟང་བཅོ་སྲ་ལས་ལོ། བཟོངྱོ་བོངོཔ ཧྲ ་འདོད། བདག་ཅག རུ་ཅེད རཿ ཤཱ 
` ཟླ ལུ འུ། །འགྲེ་དྲུཊ།ཞ །བོར་བའེ་སིམཔ་ཅན་ལ། །ཐུ་གྣསྡོརརཆེན་ འན་ཏུར།།བ ཅད་མམདདན་ཡང་། སྲ་གྲས གྲསུམརྙི རིན་ཆན་བཏན་པ་ 
ཧ' འདས་པཆནཔོ་ལས། །བེ་དང དྭགས་ལ་སགས་པས། །་ཆུ་མོ་ ལྱེའིྦ་སྫེརོགས་ ཁངས །བདྲགཅག་འབ་ 
༡༡ @ རུ་གབམ ལ་ཐཅ ༥ ྦ ༽བད་ཧ6 ཟངས་ཡངས་པ་ 
སི ཆང འིག ༨ མམསན། །ས མི་འ ནམས།ཅིསཏང་འི་བ་ < 


ཏུ 
























ཌོ ངོ ལོ ཆེས། །མ་མངས་རུང་གོལ་ །།འདེ་ལ་བསམས་པས་ཧེཧའཱཚོར། །བསམས་ཤི་ ལྷ 
ཟླ ཡུ རཾ ་ ་ གྲག་ གག. ག་ག ལལ ་ དར གས་ གས་འ རི 
¢ ཅི ཐཾ བའྲི །གསྭལདུའོད་གསླུབ རར བཱཿབའི པོ རར པ ལླེ )„ ལྭ དབངའུ་མྱིད །། དའཛན་དྲསས་ལས་ ལས ྒ 
ས་ག་དེ སིང ྡེའི་བསཅིའ མས།ཨ་མ་ཡང་ངི། 
ན་བར ད ལི ས་རེན་པོ་ཆེ། །ཅེ དྭངས ིགས་འབེདཔས་ངད ལགདང་ ཧུ 
གྲས ཅ་་ བྱི །རདགཞན། 
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ཏུ ཐོབ ོབ་གམ་བ 


་པན་ལདྱཤདཔས། །གན བྲ ངཱ 
རྱི ད དབ ཨཿ དྲག ། °. བུ ཛུའི རུ ད 
།།ཅད་འརྲོ་པའི ་ ཆེན་ལྭ་ ཡུས ་ ཡེ 


བ་ས ¥ ི་ ཅཡ་ 










པ ལོའིའཆེན་ལ པོལབ་འསསོ་ལ ཅ་པ་གཞནད་ མེདལཞིནྱ་ ་པའི་འདཐོཆང་ ཉོ ཨལོགཔབྲེ་ཞས་པ ས་པའི་མི ( 
སུ བས་ས བས་ཐབ་བ་ མ་བྱ་བ། །ཨ་ལབགཔའརཤེས པགས་པ ཡིར གྲ 
སམསྟ་སིང་ ཉྱེ་དུང་ཡིན་པ་ལྭ།།ད་ཇུང་འབྲལ་པེའི་ཞེེན ཆགསྙསེ།།ཨ་ལགྲ་བའི་ཤེས པའ༽་ཡེའྦམུག ག།འཁུལ་པའ་རགཔ་ འདེས་ ས་ར 

ཱེ པ་ལཾ།།བ་ཡ ྱི་ཉིནམུ་ྲ་བས།ཁསལག་པའ་ཤབ་པ་འདི པ་འདི་ལེའ་མུག།འཁུལ པའ་ འི་རེག་པ་འདེས་ངའ རླའི འི ཛོ 
གཞན་ལ བཟདྲ་པེད། །ཨ ག་པའི ཤེས་པའིདཔིརྦར་ ཡིམ གྲུ། འཁུལ་པའུཅགཔ་འདིས་ངར་བྲསས།།བླ་གམ་རིནཆེ ན་ལ་གསལ་ང་འདེསསྲས། 
ལིདུགྲསཿཅིས་གཞུནནདོལ།།།ཨ་་བའི་ བའི་ཤེས་པ་འདེ་ཡིའ་ལུག །འཁུལ་ ཅེ པའི་པས་ངའྲ་བླས། །ཕླ་བམརེན་ཆེན་ལ་གསེལ་བའདབང་ 











སོ །དམབ་ཁེི 
པས་ཡེ་ཤེས་ རི །།བའཛས་དགབ་གཉིས་ལནྦ་བུ།རངགཞན་ཐམས་ངདྲ་གུང་པར་ཤོག། | ་ 














ྦ ཆོད བབཞད་ར་་ ས་བཞིན །ང་བཟའུ་ད ཟཱ ཚིག་ལྟཏ སྨྲ་བ ་པར་ བས་སལ་བརླྭ་བན་།།གཅིག་བུར་གནས་ཀྱང་དུག་ | 
བཅ ྩསུད་པའའ་ བཡུངབ།།ཁིང་ ཅི སབུཔ་ སཱུ སེཔསྣ་ངུ་ ཅུགཔ་ཁྲར་སེལ་ཞིངསལ་ ཤེས་ནངི་འདད་ཁང་།།རངགཞན་འམས་ཅད་ 
ཡྲེ བླི རྲེ ི འཡར ་ ཝི ལཿ ལ་ཞིང རུབ 


ཏ བསླ ཡན། གུན མདནེ་རི འདྲི ། _ ཕམཉཿམམ་དདཔལ་ལན་ཅོས་སྤྱིརི།།མྱརཱཱ། 
གིས གཟི་གས་།འེདསུན་ལཿ ༩སམྙརཱ་ཨ་པ ` ་ལ།།ང་བབས་རིན་ཆེན་གཟ འཇམ་ཡུལ། ངང་ 








¡ 





ལགས། ། 


འདེབྱབང་།།སྱངས 
བ། \འངིག་ཅེནར 


ཅས །བཏེདཔ་པ་འབེས་བ། འ དན་གནང་། །ངདྷ་རཱ ནའྲ་གོགྲས་ གུགས་ལུགས་ཅི་མ་ ཡགས་།།མོད་གྲུས་དུནྟ་མ་ལ 


༄༅། ཙགསོཅོམ་ལྭགས། གྭ་ལུངྲ་འངཔ་ཡབསསཅིས། །ང་འབུ་ཤི་བདོངནས་འཤོག རམ བསྱ་པམསྐ་ཞི་བུ་བཞིནྱ་སེ རེད ན་འགོགས་འགྲསཅཙམ་ལགས།། 
ྦ ལུ་ཕྲབརསཆེན སྒྲོས ང་ཐབས ༥འབུམ་གནང་། །ངེ སིང བླ འདཔའ་། །ལ་ །ཡབ་ཀི་གྲུང་འཚྲོད རྭ 
བཡིས། །པའབྲག་ཤིསྦ་སསཔས་བཞེངས། །ངེདྲ་པུན་འགྲོགས་འུགས་ཅཅམ་ལགས།།རིན་ ཆེའི་དྲུ་བབོར་མས། །དམའ་ འུ་ལ་རན་ཆན་མིམངའ་བས།།ག ་སར་པ་ བྱསཝས། །དདྲ་པན་འབོགས་འགྲ་སཅུཿ 


ཡུན་ཐུང་ལ་ཡནོ་ཏུནཆུང་།།རྣམ་ཐེརྲ་ལམེ་འཛིན་ཙམ་ལ། །།དགའ་བསང་ལླ་བམར་ང་ཅ། །དེད་ ྭཐགས་ཡུགུས་ང ཅཙམ་ལགས། ིཉི་་ཿ ནབོསངཿ བ་ས བབསའབཞུགྲས་ པའི་བླུད་ང 


ཏ།།ངསྱ་ཀུང་རིན་ཆོན་ཡབ སསྐརམས།།སྱི་བྲ་གཅུ་ག་ དང དེར 
སམརྲིའོད་དགོན་བབྱསེན།། བྲོ འི་ག སྙ གསྙེསབཔ་པམེད།།གཡོག་པོ་གཆེདམ་ཡིན་ཏེ ཏ།།སབས་བཤ།ལ་ཧག་འནནམྙཔ མུ་པ་ལགས། མཐ ལ་ཕྲག་དྲག ཨེམིམངའ་ཞིང་། 
ལོའི་ཇྲོམསྔ་ནམས།། ཨཾམ་ངོམཚར་ཡིཆ་འམ།།ཆེན་ཀར་ཀྲུར་བྱསིམ་པ ་ལགས་།ལ་དངབཅས་པའི་ འཇི་གྱཿནའདིང། །བཅེམ་ཝན་མགོན་པོརནེཆེན་ཙི། །ཆ་མཚོ 


ཡྱོང་ ཛའོ ་ 
དམའ ་བྲ་རུན་ཆདཔེ་མཔ། 
ཆ་བུའི་དགེ།འདུན་ལ།། | 


འགོགས་ཡུགས་འདའབུ་ཤིན་ཏུ་ལས།།ཅུང གིང ཞགས་པ །བུནྱསཱར་ཆྲོགས་བའེདགེ་འདུནནམས།།ཨེདྡ་ཐང་གོང་ོའླིབྱབཱ་མངོས།།བཛོིདང་མཇ་ལ་ནས་མོི།།དབས་ མར་བ བའི་འདྲིནམསླས། །དཀའབ། 
ན འབད་བླ་ད ས་ཆས བཅའ དམས །བྱོན་པས་དགའ བས་བ ཀྱིས་བས་ པོས་བ ཧངྦ་རུ་ཆེན་བོར་བླ་།། །བྲས རྣུང ཆེནྗངེ་དདུན་ལ་ རྩར 
གངུང་བ ི་ག་ཅིས།། དད །དུ་ཅང་སྲུས་པའི གཏེ སླ།།ཞྱེ ཉྱིན་གསང་ཨགྲ། སིི །འབཆེནམ་ ཉིབྲེ་ཅའམཚནདང་།། བམཚརབའོརོར་བྱེར་འབུལ། །ཤཱགསྱ་ཀེཿ །སྔ་ཀྱིས་ སུནས་བཞིས སུགསལ། 





_ 484 ཿ ཨཕོབ་ཱི།བླ་ ན་ནམདསྤ་བ་ ༽ེ་རེན་པའི་བྲབ་ གྲི་སྒྲ་མམངས་འདེབཞེངས་བུ་གྲངལ་བས་ཡམསནད་དང་།རིམས་ནངྱ་ཅི་ལྔའོཆད། ཡུལ་རེས་དང་ འཁསས་ཐམས་ངདབ ྒ 
ྦ ད་པར ས་་ རླུས དགར ཏ་ར གངས གམ བུས ད་ཡིང དཾ ཞི ཊཱུ ཟི ེའིམལ་ ནུཔ་མཛུད་པ་ དཔྱཡི་ནང་ 
གེཉེར་ རྲ་མློས་གུ ཀྱི་ཞབས འབི་དཔ་ཞབས་ཏོག་བླརབས་པོ་ཆེ་མངཔོམཛད་པས།དྲ་ དའྲེས་ཁམས་ལ་ཡ ཆད་ཏེན་འདེབ་ེངས་ པ་ང་། དཔེ། ༨ ཅྩམ་པ རྣ་བ 


བྲ་མདན་དགའ་བརླ བུང་།།དའི་ཕོབ་ནས་ཕན་ཚུན་དུག་ཤེགས་བྱའད་མཛད་པར་བཞེང་པྲནམས་ཚུལྱིནྱ་ཀིརླེ་རབས་ལ་གཤེགསི་བརྡའུ།།དེང་ཡང་བག་དང་ ལྡན་པ དང་།།ཉི་ ་རའས། །ནལ་ 


ྣ མས་རིི་འོདྲ་ངུ་ པ་ཚུལ་བྭའེ ཞིན་མཛད་པར་ཞུ་ སྣེགབརྡོར་སེབག་ད། འུ ༨། ཡྱེད་ཉེར་གནས་བླར་མསྲ་ཀྲང་། ཚོང་བདཔ མཆེན་པའི་ལས་མིན།ཟིན་པོ་ི ་ཱ ཁཡས་པ་བདེར་ ད 
ལོབ །བྲྱ་བ་བ་མི སྲ ་་ ་ གྲཡུ་དོག་དང་། ། ཅུབའཔས་ཡིག་གེས་བྱ་མ་ིབོད་པན་ལས་ཡུལ་བ།ཏ་ལ་ རུ ཨོད གྲཡུ་ཕག་ཏྲ་ས་སནས། གྲཡུ་ཏོ་བ་དང་ །མཁ་་ 
ཊིག་པ་དང་།པིད་གཅོད་པ་དེང་། འགྲོབམངཔ་མ་འགྲོ་བའི་མི ཕེགྷ་ཏེནནིལི་ངང བར་འདགྟརེན་གསུར་ཨེམ་པོན་པོརིའབའེའྲིསྤ་ གསད ་མཆོས་དའདགེ་འདུནའི་ཤོགང་ ཤབས་ཏོགར་ཆང །ཏྱེདནྣ་མན། 
465 དགའམས་ལ་འབང་ དྲུ་བཱརྤ་འྭ། །དྲག་འདྲུྲ་གའི་ལ་ འའའ པྲརྣམས། །ད་ཅིག་ཁཿ ནྭ་ི་ཚུལ་ན་བྲཟང་བརན་ཉམས།་ ངུད མང ངོནཔརྡ་ཚོགས་པ་ ་པས་ང་དང་བདག་ ཀུ་འཛོན་པའི་བདུད་ཀྱི་ཚུལ་པོ་ཆེ་མས་སམ་མཆོམས། ` 
`. £ྫ/། ཐླུབ་པའིབྷཏཱནཔ་རེན་པོཆ་ཡིད་བཞིནྱ་བིནར་ ར་བུ་རིནཱ་པོ་ཆེ་ ལ་བའེ་ཚུལཁྲ སྦ་ཀྱི་ལུང་པོ་ལ། །ཆགས་པྲའ་ཡུ་ལྔ་ནམ་བ་གཏའ ཀྱི་ཚོ་པ་དུནྱ་ཧེས་མས་སམ་མྲ་རོམས། ལེ་བོག་པ་སེད་པནས་ཡིན་ི་ལེག་ ཏའ ུ 
གཱ པའི་ཉེས་ང བུའི་འབྲསབ། ཐམལ་བའྲི པས་དགཡིད་གྲན་མཐྱི་རཱམ ་པྲརཏྭོག་་ པས། ངན་སོང་གསུ་མྱ་བི་ལབོར་ལླམ་པར་ པའི་དདབ། ཡཱ ཁཱ་ག་བ་ ཏིང་ང་འཛིནྱགྱི་ཙྭ་ལྭ་ཁྱིསྔ་ཇ་དནསང ངྲསྲ་ རཾ ྦ 
1ཾ གསུམཁྱིསབསརྒྱསཿ ཐམས དཀྱི་སུ་གསུང་ཐུགས་ གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡ་ཤེས་ཁྱི ཀྱི་ངོ་བོརོ་གྱུར་པ། དན་པ་ཙམ་བྱི རྱིས་ཇིག་པ་དང་བླ་ བུང་བའིིར་བེའིརབཏ་ བུ་འཇིག་ པར་མང དཅང་༽ འཁོར་བདངྱམ་ངན 


ཊཾ [ཧ། 
ྫ 
རྗ 


[ས་འམ་པོའི ནརན་པོཆེམ ་པམེད་བ་ཐམབ་ངང་ མ་འེན་པོ་ མལ འ རགོ་ཞིང་ གསནནྲི་བརོ་མངམཉས།།འདམ། 
འི་ཡོན་ཏ རིན་ ཅུས་ཤིངྱལ དྲུབ ཙྱི་ཁད་ གཉིད ངས དོན་བ པོད་ཡདཔརོ་ རིར རྟོ ཙམ་ཡདབུ།།བླག་ཤིས་ གིང ཀྱི་འཕྲོ་ ྒ 
གང་ 





དྱས། མ་ཁའ་འགྲོ་ཡང་དགའ ངགའི་བར་ ༥༽ ལའན་མ ང་ལ་5ང་ཆ་ 
བཞགཏུམ་དཏུབ།།ཞམ་ དང་འབུམ ཡེས། ནུའི ངེ ༽དསང་གནསས་ངའབ་ ཁམསངའསྱས། འབུལ་བདྲི་སཱིན་བཞིེནངའ ་ཡ་མེར་ལྭ་ི་བཞག་གཀྲ་ང་མེ་འཚོལ་ 
།ཀདུ་ཡུང་ མསྦ་ཅུང་་ཞི་གཟ །མཏྟས་ཀྱི་ བརྡ་དྲུ་ཕམ་ མ་པ་ནི ༨༢༨ ༢ 'ཀྱངྲས་འཚྲོམས་སམ་ བཞིན་ངུམཛད། 
ད་ས བཟང་བ སི ལིག །། 


496 [དྲ་བདག །ངེདངང་ཆོས་ དང་ཐང་བིང་གི་འཇ ལི དཔུན་སྲམཚོགས མིད་པ 
རུད གུ་སློགའདའིླས ག་འ འའ མི ཡྲ་ ཁིབ པ་འི ི 

འུ བས།།།བདག་ས 
་ང་ས་་འབ་ངམང་འརཆབརའ་རཡའ་བྱབ། 


ད ལམ་ཅིངརདབ་རཡེ་འུ འགུར་བ། །མཁྲེན་པ་གཉེས་ ལྭ་པེརམེདདོནྷ་སོན་པ། ༽བྲམའེ འེན་ཆེན་གྲས་ ང་བཞིནླཾ་བུ་བ་ པར་ཤུ། །གཏོངདཔཡསསུ་གཏོང་དང་གཏོང་བྲའེ། །ཚད་མེདགཏོང་བ་ དམས | 

ཊཾ ཛི ིནསགས། །ཚད་ཆདྲ་ན་པའི་བརའ དུན ཡུན་པ་ཡེས།ས ཨིས་ི བརོགས་པར་ཤོག །ངུས་གསུམྱ་ཧལ་བ་ཀུན་ཧེས་བྲམགས་པ་ལེ།།ཚུལ་ཁྲེམས ནེམ་དགྲདིམྲ་དལ་བ་ཡིས། །རང་གཞན་ཉེས་ པའྱི་སོན་ 
467 . རཿ ༣ནམངབ་ དགྱུ་མུརནུས། །སུཔས བསསུས་ཧྱཱཉེབས་གླ་འཐོབ པར་ ཿ། །རང་གྨན་ཐམསདགདདུནས་ ཅོས་ཀ ཀྱིས། །ས་ྱ་རསེའ་ཉདགདྲ་ྡ་ལནླས་པ། །ཟུས་ནསམྲི་པ་ག་ཉ་མསཔུ ལེན་གྱུར་ཏེ། །ཤིནྱཏྱམཱ་རབས་ | 
ྦ བཿ ཐོབ་པར་ཤེག །ཉེས་ཆགྲས་ཝ་བས་དང་གཞེན་འམས་ཅད་ཀླན། །བྱ་དད་པེད་པའི་ཚོལ་བབ་གཡངས་པ ཅུམས།།2 ཨིདྱོ་རཱ་ལ་དང་བྲ་ བའ་བའི་བརོ་འྱགུསྱའི ཅིན་མའ དངྲ་འབུང་གནས་སག 
མཿ ངདྲ་མྤ་བུན་པླ་སྭ་བྲམེདཔའི་རློས། །རིགས་ཧནྲ་ནམས་ལ་ཕུན་པར་གད་གསུངས་པ།། ཏེན མངསཱན་མརྟག་མོ། ཐའ་དཔ།ཞ །ཧུདཔའི། །།ཏད་འཇིན་མཆཿ །དྲེས་འགོ་ཀནྱ་ཧལྱ་བུ་ར་ཇེག །འཁོར་དངྱ་མུ་ངྣན་འཔས་ 

རྫི ལར འ་ཆེསྣ་རམས་ སླང་།། །།གདོད་ནསྤ་འེ (ཞམྤ་སཾསྭ་བོ་ལས་འདས། ། །ཅོསཀྱུན་ཤེས་འ བ་ཕ་པཡྱ་ཡིན་པ་ ཡེས།།རང་གཞན་སོས་པའིམ འམ ་དངྲ་དྲལ་བར་ཞེག ། ཐུགསྦ་རྦ་རུ་དངང་ཤཱཀྱཿ འྱིཆལ་པ་ཡེ། །དྲར་ཐེགཔྲ་ད་ ། 

4 མད་གསང་རྫགས་ཅི༽།རྡརྔ་ ཡུས་ཁ་གྲནས་འ གས་བབམ་ལིས། །སྩེན་དག་ལོན་ཏནམ་ལུསྔ་རོ་ གས་པར་ཤོག།ངུས བསཿ ལ་བྱནྱ་བས ༅ས་དབང་ངླྱ་བེང་པ། །རྒལསསརརྗརིལ་མཚོན་ཞེས་བ་བའི། །བའི་བླ་བ་ (ཡེད་ 


ཟབཅིངྱ་ཧ་ཆེབས། ཧན་ཀབ་ན་ཏབཟང་པརབསར་ཤོག །ཤུབ་ བོ ཡའིདབང་པློ་མབོད བྱོར་མཆོགྲ་མཔརཔ ་བད་འདོགསལས སྤེམས་ཉིད་གཅིགབུ་ཡིས། །བདུད་དྱད་ང་མ་ ལུས་བཅྔམནས་སངས གོ འཁོར་ལ་ཅུག། 
རྩ་གྲོར་ཧིག །ཡོད་འཇིན་མེད་ འཇྲིན་མཐའ་ལསྣ་རུམ་འདས་པ། །སྒྲིབ་པའི་ུད་“ ཡྲ་སྲཾག་པའི་ འེལ་ཤྲསན། །ལ་བའརའདས་གཏ ཉིསཅི་ཡེན་ཏནཔ་ ཨུས་བ།།ས་སྤྱ་སྲསས་བཅས འགྲོ་ཀུན་ཏེ་བརའཚོ། " 

རའཛེས་མ་ལསཔ། །རྱལ་ཞིང་ཤིན་ཅྱུཧྭལྱ་གུར་བྲཀ་ཤིས་པ། །དཀོན་མཆོག་གྲསུམྦྱ་ཆན་ནམ་ཡང་མི་འཆད་པས། །འགོ་བཟམས་ཅདྷ་རག བེདབར་གནྲས།།ཟབ་ཅིང་ཤི་ནྭ་ཏུ་རབ་ཟབ་འེབ།པ འཆོག སག་ ྦ 

488 སཱངས་ཨངསྤུ་ཧཱ་ས་པ། །གངོངནསམ་ ༢ འདས་ཆེས་ཏི་ ཀྨི་མ།།ཀ ྡིང།།ཀན་བཟང་ཧེར་ཀའ་བ མྤྲ་པན་འདས། །རོགས་ཝན་ནལ་འོརྣ་ནམས་ལྭ་སངསྨ་རས་འདེས། །རྒྱུན་ཆད་མད་བརབྱིན་ཨིས་རླབ་མཛུད་ཏུང །ལུ་དརབ་བག་གི་ 

མཚོགས འཛཛད་པ།།ཇོང་འཆ་ ཅུ།ུ་བཀཤིརི ཤག གི །ཡིདྩསེ་བརྩེ་འུངནསྣ་སན་ལྔ་མབཏབཔ། །རམ་པྱར་དཔང་ལན་ཞེསྤ་བ་བོགསྤ་བུ། །༈ ཧུ ཚོངྔརེ་རིན་ བེའི 

པ་གས ངི བཞེསབ་སུབ། ་ རར ཡིབམ་འབང་ན་བརོབརས།འ །ངེང་ ཀྱི་བྲམ་འདྲེ་འགང་ ན།༽ རོལམཱའོང་དང་བོབ། ནནས། །དེས་ པའི འནྱུ་འདྲེ་གདྱ་སླ་། །།མཚན་བརོད་དྤཀའ་ 


ངུ་ལས་འབུངས་པ་ལགས། །ཟུབ་ཐེབྱ་རུད་པའིབརམ་ཆད། །ཐུབ་དགེན་ཤྱཀའྱིརལ་པོ་ལེས། །ལ་བྱརའི ཌིདུསསུ་ཡུ བབཅནབ།གོན་བྲོན་འདག ཅེ 


ཾ བོརགས་པ་ གྲུས།།ནུ་ར ༽།།བོངརེ ན་པའེབ འབབསཀིས། ཇི །ྱིན་བླརབས་ ཨཆད་པས།།ླ་ མསྭ་ཚག་གགྐམ་གྲང། ངས་ཤིང 
ྱ་མུས་ཐུའི་ཅིགམ་ རི གས་ར སུས་ཅེས་དསྲི་གུབཟབ སླང ད་ འཇེས་ བུན སྒྲམ ཧཱ ཅན་ད ཅམ སྱི་ཧུད་བམཆད་པས། །ྱི་ནང་གྐེ་རན་ ཤེ 
ཤི དཔེད བདདབྒྱསརམ་ངོད་པས། ། །ཨཱས་ཡས་དངོསམུབ་བ་པ་ །དཔུལ་ཝན་དྲུ་བུའརས་འབུཕསནས་ དཔང བཀའ་བབའྲ་ཀིས།།ྱདྱེན བིའ་བླབསྤ་ཀྱིསབམཆད་བྲས།། ཛདཡདྲབགསྦ་རི་ཆེའ་པ་ཕིས། | 
¦ སང་བུའི་དགྲ་དང་ག བབབ་གྲུས།  ཟིནཅིདྲགོལ་བར་མཛ་པལགས། ། འཛན་པ་བ ས་འ་སནས། ཚང་འབི་བཀའ་བྲབས་ ཅེས། །ླ་དོནི་རྐྱུད་པམ་ཆདབས། །ལཁོརབའི་མག་བླསལ་འདོད་ཡེནྲནམས། །བད་ 

ཅུ རད ཅིང།།ནཱིད་ར་ལ་ངབ་པུ་བགས།། འཕགས་པ་བ ས་འབུས་མ འེ །གོངམ་ངའིབཀའ་བབདྲ་ལེས། སྨ་ངྲ།དའལ་བར་འདས་ཆོསྒྲ་ནུབསྲ་ཀུན།།ག ནེནས་མྱ་སེསྦ་པོས་ དང་བྲལ། །དབུ་ སག་ ྦ 
„ མཆེནཔོར་ སྱཀྲིགགས་པའྲེརེས་ཁྲབ་སནས། །མཔར་བདའི་བཀའ་བབསྤ་ཤིས ༽།དནཔས་མེན་ ནཔའི་ལ་ཤེསྱ་སེས།།མལབ་དན་པའྲེ་པ་ཐོགསྣརམས། །སྲགནས་ དཾརེབརཱམངད་པ་ ལགས། 
|༧ཾ།སི་ཕམམ པམམཞན་ིི་བེབབསནས། །མངའ་བདགདེའི་བཀའ་བབསྲ་ཧིས། །བྱང་ཆུབ་སེམས་གཉིས་དབྱར་ཡདཔས། །སདང་ལམི་རམ་པནྣ་མས། །ཐོགས་པ་མེབཔར་བགོདཔ་ལགས།།འཁྱུས་ཀུའི་རྗེས འབྲུཔཔ། 





མངའབླརས་ པྲས། ་ཆོས་སི་དང་དང་གྲི་ 


། ནས།བངྫོར་ དེའི་འ བབསྱ་ཆེས།། །འགྲཾ་འཆག ལའ ཤཐམསཿཧདྱཉེད ཨིམངཔའ་བས། །མཉམ་ ཅོདའོརོད པ་ལགས། ཐོ མ་ད ཆུ་པའི། ། ཤྲེས་ 
དུ ་་ སོ གཉུལད ཏ་པ སོག གས་པས 


གསན་གསལ་། ` 


ས།།བསྟན་པའི 







བཡིས 

0 འཇེན་པ་ལགའ ༢ ར་བའི་རེ ཅུ ར་དཱ་ཡ། །ཞོས་བདསྲ་སོ་མ་པསྐྱརདྱ་པཱ་ཕས་ཤིང་། །མཁས་བ་ན་ཆེན་པོ་ཐམས་ཅད ཅིས ལྱད་རབྲཀ་ས་ང་ལ རསའེགསལནམམ།ཁ །བའ་འད་བ་་ 
༡0 ¡ལཾ །དུས་གསུམ་ཤས་ཐམ་ལུས་པ། །ན་རའ། བམདཔ་བམྲེ་འེན་བས། །འགོ་བླ་སིན་པ དཕརམཛེདཔ་ལགས། །ལ་རྣ་སིན་པས་པསྒྱ་ཧཱ གུག བུ འིར རི ྦ 
' གགས་པརནི༽ རུ །ཅུད་པནདགུས་བ ལག ཡ་པ ྦ ཧགས ླབར་བཡད་བཅོ། །གཟུཔ་འཛོན་འབོར་བའ ནི སྐུམ་གོས་ ཤིང སམོབདབ་ཆན་་་} 
. །བསྒྱ་ཧས་མངད་པ། །རང་བརྲ་དྲམ་རིན་བོ་ཆེ་དཔལ་འ འདུད དེའེ་ཐ། 2 ཨི 'ཡབ་དངྱ་ལ ང་བའི་འ དསེའི་འའུལ། །གཤུནརྱེན་མ་འཇོ མན་ཚླཾ་ཐུག པ། བླ་མལ་དང་། །དྲོས་པའི། 
ལམ དབལབལིའཐང་བཞན་བྲསང་བན།།འ བྲམས་ཨུ་དན་པརྦ་ལྷལི། ག་རེ་འཆི་འཆའི་ འཆི། འཆིན་ཉེ་དུ་གཉིན་ ྦ 





[རཿ 








ྦ འཕྲངོ་དངནུཊ། པ་ཡན་ཌནའ་པང་། །བདུན་དང་བལན་བེདེ ཆཏདཔེར་འྱག 


རོར ་ 


ལཾ ༦༠ ` དཾ 
| ཚེ མའི སི ཅཅ 
རར ཡོས འབའ འར།མནྱ་ཧེ ་ བཅིང དགངུག །འདུགན་ ྣ 
ཡེ འབ་ས བྱེམ་ཁས་བཆེན ཅུ ད ཅརིི་ ཅྱས་བའི་ཆོསྤ་འདིས་དགསཔ་ 
སྱ རི ་ ་དབ འིི་་ བསཆན་བྲོ་ལག་དོགམད་པའི་བས ་ དགེ་བ་ །ྲ 

= ན་གནོདཔ་གལ་ཡིན ། མཐུན་རྐྱེན འིའྲངལྷ་མུགྲསན་སྩ ཁྱད་པ རཿ ཕྲིརཅིས་ བར་མངམ་ཆུང་། གུར་པ དེད། བཟའྱ་ཆུ་ཡང་རུང་། གང་གྲི་ སནས་བང་ཏན་ 













ལྭ་སནས། གུ ངོས ཀར མྱན་་འོམབའདལ་ཡན། ཐྱབྱ་གྲས་ལོ་གཅིག་གཉོསསན་བས 
གས་པ་འ ཐཱ ནལ སུ ས་ཐུང་། །བྲད་ ༥ ཡས 
། མའེ རིང་ ཏན་འ ད།།འབད་པསྲ་བངྐདུབམ་བླམ་བས། རཾ (ཿ 
492 དཱ ས་བ ཡནྲུས། །སྱམ་ཇཱ་ ཁྲུ ངྲི ཅེ ཱཧགསོ་ནཱཔས་ཐུམས་ཚེདད།ལ གཏང་བ ླ ་ དབྱུག 
་ །སམ་པྨ་ སྲ་པིངའ ཡབ། མདོས བསྲས བས་ སཾ ་ཱ 
རི ལླེ དེ ིོ་ 
















ལས་པ གནམ་མབའ་དངམཉ་མ་པའིམ་ནནྨ་རཱམས་དྷ བབས ཅེརྲ་ཁྲ་བ་ངིདྲ་བ འཔའིདྲུས་ཡེད་བ་དནཔས། ིངྡ་འི་ 
ང་དངང་མད་པརྨ་པན་ལམ་འདངས་ པ་པ་ནི༽ བདག་གི་ནདང དགནད་པ་འདིས་ནམ་མེ་ཁའ་དབམཉམ་པའི་མ་ཐུག་བྲམ གྐྱི་རྨ ལེ་མོར་དིཿ ཉེ ལ་སད 


བའ ཡོ །།ནསོངསབདང་། ཤསྭཌརློབབཔརཱམས་ངའི་འདེས་དག་བརྩ་སུརཅིགཅེསཔ་དང་། ནུད་དང་སྡ 





གབྲསལྱཏྨསངབྲནམསར་གྲི་གོར་བ། །བང་དྭཾ རྣསང་བ་ཡིན། །དོན་། 
༣ ༼ལནང་ངང་ཇཱ་ག་བྣས་ལ་ ལུངས ཿཔཱ་དང་། ནད་དང་གནོད་པ་དའི་རང་བཞིན་ལ་བྟམས་ཤིང་ངང་ལ་བཅ ཞག་པས། ནད་དྱྭ་པེ་འག བནུས་གྲལདངདངནུས་བསའ་རོགཞོས།། རང་གསན་ཐཞམས་ཧངད་ 
་ ཁྱི་སྔག་བམྔྲལ་སལ་བའྱི་སན ལ་པོར་འབུར་དོ། ། 'ནད་དང་ངུ་ པྲ་གྲ་བྲངས་མཔ་ཚོབ།་སཀྱན། །ག ནས་ཡོད ི་གྲོ་བུར་བ། །ནམམ།བཿ° 
493 རཾ ན། ་ ་འབྱུང་འཁོར་བའི་འཁོར་ལའཐ །སཿཾསཉི་དྱའིིང་སྤ་སུ་པབ་ ནས། །རྐ་བ།འ 
བདེ 






སླད ས་ཁྱུན། ༽།ནྔར་།།བའི་དང་ བུལ་ 
གྱ་རནས། །བ་གིས་ཉིམའི་དྲའི་ལ་ ལ་བརྡ་ཤིས། ། ག་ མུཊ་པ་སལབར་ ཨ། །དྷ་སིང་གཏུཌ | 
། ཡིན། །ཁོས་བའི་འཕྲང་ལ་གོང་མྭ་ལ་བ་ནི། རང་ལ་ཏོམས་དངྟ་རག་པ་པ་བཟང་པགང་ག ང་ནས། །ངརང་ལྔ་གམཔ་འ ༈ངུ། ས་མཆོག །སངསྦྱ་ཆས་འྲ ཕོབ་ ཛང་ི་འདུག། ¡ 
ཛྲ ར་རིྱ་བམ་སྤུད་ཕང་ཡི་འཇུག། སྤ་ཟོནྱ་ཀང་འདི་ལ་སམད།། །ཇྲཱི་གྲ་བཱསྭ་ཁང་བྱང་བྭ་ལྔ་མནས། །བ་རོནའྲ་གྲས་དང་ངག་ དུས་བབ རུངན།་ ར་རང སཀ་ཀོ་ཆོ་བར་འདུག། 
4 ད་བཞིནངུ་བཟང་ མཿ སིི ཟང་ལ་བདུག་ཧམཔའི་ ངྱ་ཚ་ལཆ་ཡང་། ཆོས་ཉིད སྲབལ་བཟཔ ར་དགཔམིན། སུག་བྔམ་ །བེའྱ་ཟང 








ཐོཟོདཔོནའ་བགྲས་བས། །བདག་ཡོདནནིགཞནང་ཤོས། །བདག།གན་ཆ་ལ་ འཇོན་དངྲ་སང་། །དེ་གཉིས་དཔནེའདེལ་པ་ལས། །ཅ 
ཌཱ འྱི་མ་བ་ཅན། ཞེས བའྲོ། གད ༽ངདན་མསངབས་ པའི་བཟང་པོ་མི་བྱཏུ་བ། ང ད་བས་ནེ་ཡད་མད་སོང་ པ་ཐམས་ཅདྱ་ཧཱ༽ །མཐའ་དངབལ་བའེའ་ ཡའ སེར་་རར་ 
ཟ་ཡིསྦེ་བསྱ་ཁིསྣ་མེངང་ཡིན། ། ན།དགྱེ་སརྦ་བིས་འདྲགྱ་ཆུ་ཡ་ ནན གཞན་ ཆམྤ་སེས་ཧང་ཅིདྲ་གོས་སམདུ་དན་པདྲ་བས་ལ ། རང་ལ པུ་ལི་གཏོར། རང་བཟང་སར་ མི་ཐཞུགཔརབླདགའབའ ན་ ཞི བདབ། བཾ 

. ༨འའད་ བྱའཾ། །མེཤམ་བའི་མཐུལ་ཡས། ར་བའི་འ ངགས་ནས། ཉམ་མ།བའི་ཏི་ ཏེི ཅརཾ་ཟོས་པས། །འྭགློདག་མུན་པའྱར་མཚོར་ ་འ བུམཱསུ། །དེབ 
ཡེ། པཿ རུས ཞས་པ་རྭ་བ་བནི། རང་དབ།ཆུ སར་ལ་འབད་པས་དུས་པ་ པམོ་བུང་ ཟུམའ་གདམས་ ངག་ཤིས་གང འི་འ 

་གི་དང་ལ་ག། ཨཱ་པནིམེདྭ། ཤེས་པ་ བྱ་པལ་དཕུག་དབ་ོས། བ་ བླམའམ་ཿ གས་ཚངས་པ་མཆུངས་ལ བབ་ པོ་ངྭ་འཱ་དུང ང་ང་བཟང་གེ་ཏོང ག་པ བངན་བཅུདྱི་ ར་ཡིན། ཡངན རྲེ མ་པའི་བ 
གུསྦསི་པྲ་རྟུང་གྷི་ཏིན་འབྲལ་འ ] བསདནས་ཙི་ཚོགས་བསགས་ངེས དས་པ་དྭའུ་བུང་བ་ཡིན་། དེ་ལ་ད འ་བའྱི་པོ་བུང་ནཆོ་འདའི་རེ་གེཔ་ཉོན ནྱ་སིམ 


བའ ས་པུང་། ་རྟོཝཝ་ཛ བཱ 


















༡༡5 


ྦ ཨི ན་ཡ - ཛིཿ༡༥༦ ༣. 


༡7 ཝ 


དའ 


འནམ་འཡ་ངུངྒ་ཧུན་ཆདུ་ཡདུ༽ ང་སེམས་ཅན གདནྱ་པདཔ་ཡེན་ེརནས། སེ བོ བོ་པ ངསབོར་ བོར་རོ ངལ 


ག་དེ ཐུས བད སྲིས ཡཱ ༤ ར་དྲེ་མྱ སུཁནྱ་ཧེད། བྲེ་མང་འཛིན་ཇིང་སུང་ 


བོནྱ་བི་གཞན་དོན་ཞེ་འདོད་ལིན ཡིན་བ།སུང༽ 


\དསན་ངྲངངགྲས་ཤལ་ 
དཔར ས་བ ཉུ 


གནས་པ་ཡིན། དམན་པའི་ས་བཟུང་ 


བྲས། རྒྱལ་འགོང་ལ་བུའི་ནུས པག་དགགགྲབ་ 
དཔས། །ཉོན་མངསྭ་སྲུག་བྲམ། 
གསརྔམས་ལ། །འདོད་པའི་ མིདང་ནེ དང་ནམ་ 


པ་དང་ཐམས་ཇད་མན་བའི་མཞུ་ བརླེ 


༽ བ་པཔོའི་གྲོས་གོན ། རྒྱ་གེད་ཆ་ང 


་པ་་ བཙོངས་པ་ཡིནབས ། ་བ་དང་དན་སང་ལས་ནམས་ཁངའ་ 
པཔ་ཞེན་གཅུང་། ཆ་འདི་པྲ་ནམས་དང་ཏྭཱ་སཱན་མཆྭ་ཐུན། ཆགས་བངྒྱརས 


སམ་འགན་བམད་པྲ་ཧུལ་བའི་མྐྱ་བླ་མབ་པོ། །ཀྱོ་མ་འཁར་བའི་པག་བྲསལ་ལ། 
འབྲས་ལས། །བ བདུག།ནིནམ་ཞིགྲཟར་བར་འྱ་གུར༽ མགུདླནཱ དཔྱ་བུ། ངུབྨ་པབ། །ཙཨ 


ཆོས་བྱཧདས་ག་བྲ མེལ་རེཞི། །བ ང་ཝར་པ་ ངད་བ། མྲ བདད ་ 
གའབུལ། །ཡརཡ་བ ཡངསམ་མཐཛོངབ། ཆ་འདའདདཔའྲིབ་བས ུདྲཨཱ་བང་ལ གཞི །བདུད་ འི རྦབ 


གས་རིམ། །མན་ངག་ཆོ་ལ པབར་འདོདེ་ རྣམས་ཊྱེ། །མར དདདད ནནམ། 


སུད་ལྭ་ཤུལ་གཔས་ ཅུགའདབས། དབས་ནི་ི བརང་དགའ། བུམའ ཐང 






དབེད འ། 
།ཅྱི༦རྱ་བསྒ་ཧང་་། 


ཌོ བའ ངེ འློ་བེས་བུ་འད་ནམསྤྱ་ཀི།ལབོ་རམསྨས་་ནས་ར་གོན་པོའོ་གྲནས།།བ 
གེ ་ ནང ་བོག་ཉིབག་ ནོར་བདེན་པོ།།ཛ་སཛདས ས་ས ས་ཉི་དནམ་ཞི་ ཤི ཟོས 













སྐགས མཿལཿ ཆུ་ྱཀི་སམས་རིན་པོ་ཆེའི་ཤགསྲལས། ¥÷ི¥ི  ་ ་ 
796 སུམད ག་ རེ གྲང མྲད་མ་བྲབ། ཆུ་བར པྱརྱ་བྷཾསི་ དཡང་སྟང་ཏིདྱཔར་ འབའ་ཞིགྲྭགམ། །དགོན་པར་གནས་པའི་དགོས་བ་ཤེས་པ་གལམ་། དེའི་དགོས་པ ` ང་གསུམ་ 
ཁོསྤུ་ཡོན་ཞས། །རང་བ།ཞཧཅ ཐའུ་ད། ཉན་མངས་པ་བཅྩོམས་པཡུ་གཏོགཔ་པ། ཉོན་མངས་སྦེད་པའི་དགོན་པ་བཆུགས་པུས་ཐར་པ་མི་འཐོབ།། དྷེ་ཡརྦ་བངྡ་ུ་བྱ་ི ཅནམ་པྲ་གཉས། 
པྲས ། རང་ལ་ཡེན་ཏནངྷུ་མངོན་པའྭ་ཏཱགསྔང་འཕལ་དང་། མདོན་པར་ཞེསལ་དང་། དབའ་བ་དང་མ་ཁའ་འགོོལ་བདད་རི་འདེན་པ་དང་། སང རི ཅང 
ལསོགྲས་པའི་ཅལ་ཅོའྲ རང བུངས ཡང་གང་ནྲས་བྷ་ལེསྲཀ ཿཨ་པོརང་ཡེན ༽ དང་པོ་ཐོས་པྱ་བ ྲས། བརྡ་དུ་བསམ་བྱ་བས། ཐམརབྲཞཡ་པྱ་བས་། བསྐམས ཐརྲ་ལིཞེ །ཏགས་དང་ ྦ 





ཤྲ 
ཤཱ 


> ¬ 


འདྡི་རམས་ལདོ། །སངསྦགས་དང་། ཤླུ་སུ་བསུམས འདེ ་རྭ་དབངྱ་ཕུག་གི་དུག་མདའ་ཡིན། །ྭི་མང དང ཀ༽རེ་ལ་ཡིདཆེས་སྐེ 
སག ་ 








';.༣ 2, 





།།།རན་པ་ཆེ བཆིའི་གསུངྒསྨོས་འདི། ནོ སྒྲདམིས། །ཀུན་ལ་ཐན་པའི་དོན་ཆེདང། །ཟླཅའི་བླ་ནྲ་ལོམོབུཔ སྲ 
ིསི ིིགསགིསོ ས་ལི 
༥ ་ ཱ ༽༽༡ ཛཿ བཾ བགྲིེནྱ་ཡིས་བདརེ ནནི། ྐ་་དའརརབ་གང་།། །བཱ 18 ཆནྭ་ལ་བུ་ཡེ། | 
སྤེ ྕས་  འཁོ་རྲ་༦༽ དབ །བྲ་མདམ པའི་བྷ། བས་དང །ག་གས་དང་ ད་བར་ཆད་སལྲ་ལུགས་དང་། །གྱ་ར་ཆེན་པོའི་གནས ཊཱ 
་ཱ ` དྲག ་ 

དེང་ཡེ་ཙོམ་དང་། །གཉིདྨ་རཱགྟས་ོསམ་གཏནྡ་གིའ་པྨ་རམང །།ཕེཔས་ལརངའ མ་ས ཀེ ད་ད སམས ས་ཆ 
































ྲི 





ཇཾ་གདུང་། ས་ར སུང དྲག ༽ི གོ | 
༨ རོ་ཚ་ད་མད དབ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱུན་ལ༔ ཅཨ། །དྲེཉེདྱ་རྒུད་ལྕཧ ཁྱས ཟིའི 
མེས་ཅནམ་ཡུས་ཚུན། །།འད་བདག་དངྡ་པན་པད ་དང་། །ག་བྲཨུན་དངེ བལ་བ བདང་། ཛོགས་བའྱིབརརུང་ཐོབ་པའྱེ་པིར། །འང་གི་ལུས་ ངག་ཡ གསུམ་ འདཾ། །འབོའ་ཞི་ ང་བས 











པ ཊཱ 


དངབམ་ག གསབ ཅུད ད་བ་གྲས གྱབ 
བྱུབ གག མས་འཆའ་ ྲ་ སྲུལ 





རིགཏེན་མགོནལ་ འེ་ཞལ མགས། ༽བུང ཆུབ་སེམས་དང་ལེ་ པིདྲསྷཱ་ ཉེ ། བམ བགྱ་རཆེན་པོ་དང་། ༽ ་ ། 


བཀང་སྷུལ་བཀའ་བུབཀ འ་ནན་མངད་། །ཡ་ བཀའ་དྲིནཛུའྲོ་རཱོསྲིརྗ ། །གྲསུང་བཞིན་སུབ་པ་དམཆག་ལགྲུས། །ཿཡསྲསུ་། 


བས་གང་གསུངས་དང་། །སྡེ་སྣད་གསུམ་དང་རྱུད་མེ་བཞི། །མཁས་པཔེ་རིག་ པའི་འི་ཐད་པ་དང་། །ཀུསུ་ཡུའི་ཉམས་མྱང་ } 


ཟཐི །གརྟམསས། དམ དམཆོས་འདེ་ཡེཆ་མ དང་། །བག་མ་ཐུར་ཙམ་ཡིན་པར་གོ །ནདདང་གཞོང པ་སག་བྱམལ་དཔ་། །གེགུསདངབར་དག་ཅོད་པ་དང དུང་། །བླ་མ་ མེད བྱ 
.- བིད་མཆོག་གསུམ། ། མཐ དམན་བཟང་པན་ བམུས་ཧད་དཱ་། །ལ་ཡོས་བྲནདྲང་བྱ་མན་ལ་ རྨད་གཏང་། །༩ ཨས་སུ། གྲདྱལ་ངག་ལ་ །ཧོདྱཀྱི་་ ཤ་ཚ རི་བྱརྱ་གིས། །གསུམ་ སབ ྦ 




































_ } ཾ ཆོས་ལསོགས་བ། །ཐབས་དང་ སརབུ་གླུནདདྲ་ན་མ སྭགྱུན། ། །དེའིཉིམས་སྱུང་ལ་ བ་འད དཆེན་པས མསོད་ལང་། ཅྭ ང་བའི་ གྱབབོལ་ཐོང ངས། ། ཅརྒརུ་ལྔརུ་བདག་དང་། 
5༠ ཙཾ ཅིལརཔཱར་ལ་མར་བཞག་ལྟར། །ས མས་ཉིདཔ་དྷཱ་མཱལ་ནཱས་མཆི། །བ་ག་བྲ་མལྲ་སཾལྱ་པད་འ ཕྱེབ གྱི་གད་རཱཡ པབ དཐདཔའི་ཞུལ་མནས། །མུ། དམན་ཆགྲ་ཡེར་མའྲདངས་ཤིང་།། 
# གསུང་ཆུ ཱིམང་བས་ཨ་ །བླསིད་པ། །དྭ་ཝ་རང་ལ ༨༥ རི ི པ། །སྐད་ི་ལ། ཅེགཙམ་མངམ་བསྐྱད་ད། བུ དདང་གསལདང་མི་ངོ་ རྟག་པའི། རཿ རཔ་ཛིའི་ཡངམྦ་ མཱ 

ན་པ་ཅ་ལཔས། །རྣཾརྣ་ཆིགདུག་གྲ །སིརྲས མ་ལན་ང ལུབོར་སུངན་འདས་པ 


ཐཱགྱ་སྲས། །སྤེས་དངྲ་དལབ་ངང་སམས འི་རོས།།གཏིཿ | 
ཛུད མེདེའི་ ག་ །སྒེམམད་མྱུན་ ས་གསཔ་འ་ །།བཉའྱ་ཡདོར ཅི བཾམདམ་བའི་ཅིན་བླནབས་རིས་ །མཐདྡ་ འྡ་དདངང་ང༽། 





་..... _;;. ་.. 2 པཔ པ་པ 


ཞོ ༥༩ དྲ་བ སནས། རཱ དེ པོ ༨ ཐིན ཡའ 
ཤིག ་ ་ 


མི 





པ ྦ གཱ ནུ དེ ་ །དོན་དམུ་སིང་ ཉིང་པེ་སེམསྭ 


ཛོ ་བཿ པར་དཀའ་བ་༔ 
འདུང ཞི་དབ། ཅིད་ བདབ 
འའ ༈དསྣ་ཡུང་། དག་འྱད 
་པའི་ འའ ན་བའི་ །བཿ དཀིས 
བླུམ་ ཆས་ད བྱི གང །།གསལ 
1 བད ས།གསལ་བའདེ 
ར་པ། དང་། གཿ བྱང་ཆུབ་ དེ་བཏབ་ 
། །དམ་དང་ གྱར སངས འབྲས་ 
ས་འ ལ་བར དང དང རྒྱས་པའི སབདོནལ 
དབང་པོ ` དགུ སོ ད་ 
ཐབས་མཁས་ ཅད་དང ་ རི རི ི་«་ འོ བའི འིམ ་ 
བརོན་འགྲསཅན། དང པའི་ཆོ དང ཅས་ ཅབ ད་འཛ 
ཅན། སུ་དངུ་ ཕུན་པ དང་། །དེ །། ༢༤༤༤ 
།།པླདྨ་འེ ར་ སུ་གྲུས་ དཔགརྩ་ པུ 
ཐིག རི བན ཐིགས ཐུར་དྲམང བྱསེདནས། །མཿ 
། | འི་བ ཡའུ ཅེ སྣས གི ཌེ ཛེལ ཛིས མཐའ་ཡས 
རྒྱལ་བའ པའདིར་ བ་གང པར་བྱ བ། རྨད་གསུམ་ ར 
བྱི་ཨྦེསས་སས སེ དྲང རྡ་བཅུན་འ་། ོང་གཙིག་། དང་ དུང་། 
ཟླལས་ ླ་ ཡྲང་། ེ དཔ | ་ 
ངི ཅེག 1 ་ 
། སྲ་ཚེལ་མ ངི 
| ་ 







རྨ 








དྲ མ ་/ ཐོས མམྱོཐུགསལབ ་ སྐོས དྷུ མག་སསར 
རའ ིང་ ཛར ༼ ཐུ སི པད ནབ 


ནན་བུའ་ཅིང་འཛི །བེག་པའ་ 
ོས་ །༽ླབ་མས་ ཤ་ 





རཾ ཱ འཁོར གསུལ་ ེདམཛོད་བམཐོང་། བའདེ་ཡེས་སྐྱེས་ཆེན་མཐོངྱ་གུ་པས། །འྷ་ཝ་དགའ་སེ་བདག་གིས་མམཐོང་རྙམ གང་སདང་མོའི་ ཇི 
ཟེ ངོར །ནོརབབངས་ཡི མི ཕུག་འཚེལ་བའྲིན བིརམ་ཐར་དན། ཐུང །ཟ་འདིཡེས་སྱེས་ལེན། ེ མཐོྱ་གུར་ཡམས།༽ ུ་དགའ་སུ་བདག་གི ས་མ བླ ཉདྷཱ་དཱཊ མོ ཛབ ནུ་སག་ བདྐ་གགྲིར་ཡམ་བིང་་ 
@་ ཡས 





„ ` | ཤཾ ངམ་ཞེས། །འབཏྱཱ་མ་པཟོད་ངབ་ཡང་ཡ ང་དིས། །ཅི་ཝྲ་རཱ་ཤ་བ་རོན་ཛྲོང ༨ཤོར་ ¢ ཁཱ སྒ ཟེམ ཡེད།༽དབྱསྦཆིརི་བོ་༢ 
* སའ བའིདགའབ གི །དྲགེཔདཔཤད་པེའཞུར་ལའིཞིན དྲི དེ ཅི་བཞྱིནདུ། ༽ཕྱིན་པས་དགུར་ཚུརྨ་རུདནད་གའ་བམད། །དྲལ་ 

#ླ 

རཾ 





བ་དབ་ཅན་དུ་ཡིན་པ་ཡིན་ མ་ཧྩཡ། \ ཡིད་ འ།འ མདངས་དང་འདའ་ ༽ ་ 

4 |དྲབའ་ གཉིན་བཟང་སྐྱིདལ་བུ་ཡ །བདག་ལ་བྩངེ་བའི་ ཡིདཅནྲ་གོབ་།ས་ སྤ་ནམས་། །དྱ་ུར་ད་ རར ཅང་་ གྱར་ཅིག ུམའྲིམ་ལྲ་བས 

| ས་རྱ་གིས་མྱ་ཁུབ་ཅིང་། །རང་ལཱར་ད ཆིན ན་པ་མོདྲཔ་དང་། །ར ངྲ་བ་སེམས་ལ་གཞནཔ་མད་པའ་ཕྱིར།ཨ ཆོགེས་གང་དང གངྫུན་བུར། ཅ་ལ བར ིནམཐར་མཱ་ ལ་པའི་ 
: །སངསརྱས་དད་པ སྣང་གཅུང་འདིར་མད། །ངུས་ འདིར་མ ནཆིན་ཞལ་ སཱནས། [ཅ་རཔཔ་འི་བ་ལཚོ། ཿར་རགས་གང ད་ བ་པའི་བ བཱ འྱོན་རངས་ 








ན། །བྱོད་ ཡིརྦ་མིག་བྲམའི་ དཔག་ ˆ ་[ 








༽ 1 གསུམདཔའི ཤིུ་རབ་ཅན། ད་པ །དྲགེ་བའྲིབྲ་པ་གཉྲིན ནཆན་ 


འོར 


བ་འད ཟི ཅུ ་ སན འཆྲིསངསཔ་ཡི། །སམས་ཉིདྲ་སས་པའི་མཐའ་ 


ཡཾ སེ་རབ་ཛན། ། ༽༽དྲུབ་གསུམ་ཕྱིམས་ཐད་ཅོ། ངེབ 





རེ ༨ སུ་རབ་པ 









གིས་བ ན་ཉིད 


ཡི སིར །ཿ 


པཆམས། །བཀའད མྲ་རྲི་ལར་གསུང་པའི་ངོན། །རིན་ཆོན་སྲོག་གི་དབང་པོལ། མྲོ 
རོ འདས།། ཅི གི ༣ ཀླ 


དང་བུལ། 





ག་མ་མ ཐུགས སྔཉསོ་་ ྦ 
གླམབས་པའི་ 










རྐྱ ༠༽ ང་ སོདབརྦསོམ་བརྡ་འུ། དགོས་འདོད བྲ་པངས་བ་ཡོ། ེམས་ཉོད་ནོར་བིན་པོ་ནྲོ། ཁད སད ་་གུརན། ལ་དང བདང་ཡང་། ལའམ 
“° འགོགས་ འབུལ་བ་ཡེ། ༽ །ངེས་པའི་ཤེས་པ་བྱསེདྲ་བཱསནས། །ཞེན་པ་བཅད་པའི་བྷར་ལ་ཞུ ཅུལ་ཞུ་གས་བ། །བད་བའམས རི ནས། ཅ་བ ོགངུ རང 
༦... ཧ‡ ནཿ ༣བུམས་དང་སྙིང་རེ་ བུངྱ་ཆུབསམས། །བཅུདྷ་པི་འམའྱི་རུན་བབས་པས། །པདྷཱ་ཀ་པེའི་ངུ་གྲྭ་བཱལ་བསད་པརྱ་བ། ། པན་ཏན་ ཡུན མཚོགས་པའི་ཉན། །སམས་ཉིདནེར་བུརིན་པོ་ཆེ | ་ 
507 | @ ༼ོང་ངྲ་སིངྱཾ་བུརན། །སིང་ ཉིདྷ་ཏགྲས་པའི་ཤེས་རུབ་ཀི༽ ༽ཿ རལདཡེ་འགལྟ་ལ་པུ་ལེས། །།འ། ཉསག་ཕག་པ་བསད་པདྲེབ། །འདེ་ལ་ན་མ་པ་གསུམ པ་ཡོད་དེ། །ཆུའི་ ར་འ འེ གི་ད ་ ྦ 
ྦ ། སྣཚཾགེསིས། །ཡུག་པའ་སུ་ང་ འབབཅམ། །དེསྦ་སང་ཆོག་པརམི་དགོངས་འ༦་ ༨ ། ། འད འི་དོན་འཛ ༽གོ་བས་མ་པ་ཡི ཡས། །སྲད་བ་གཱ་ཉནུ་པས་བཅམ་པ་ཡ །ངས་བའི་ ས་པ་བ བླསིདུན་ཡང་། གའ 
ཡིག་མུན་བྲ་འཇོམ་པ་ཡེན།གཞ ས་ད “ཡནཉནཅགྱམས། །གད་ སིའི 1 ˆ །རང་གི་བསད་ནམས་ལས་ཤས་བ། །བ བཛུཔ་མཱན་འདུསུ་ཅུས ྦ 
པསན། ༽།དེྲི་རེསསུ་འཇུག་བརྱ་བ། རཆ ནཝན་ཞེས་ཁབ་བའུགས་ས། ¥ ཡེ་སྭི། ཉེས་པ་ཐམས་ཅོ། 





ཤྲ 

& 

༡༡ 
༧ 








༦ @ ཀི ཨད་སདས་ལཡངས་བའེུ བུས མིདླསྤྱི་སརྨཾསམོབ་ བ་ བྱུརདུམ་པོ་བྲད་མ ཞིང་སངས རྒྱས་ ཀྱི་འདུཡཞེས་ འགས ་གསལ་བ་ བགདབ་ ཞས ༣ ་བཡུང་འོའྱུ་གྲ་ཝ་བྱ་མ་ ངན་ལས་འདས་པ་ 


ཟ།༅། པ་ འབད་པ མཛོད་པ་གལཆ་ བརགོ། །འདྷེརྦ་ མསྦསུ་བངས་ པས གང་ལ་ཡང་ ངབསམ་ བདཔ་ར་དསངག་ཡིདག། བྱང་ཆུབ ིསེམས་གཅིག་ྭ་ུརཔའི་བདག་ དད 


ཟླ ཉིད དབདུསཐགའཆེནབགས་ད བ་ག འ་ ༣དབང་དྲུ་བསནན་དབེན་པའི་ སསས་ཁདོཔ་བའིིགཔ ` ལགྲ་པས་གན་ ྦ 
རྒས འཆེབམི རྟག་པ་ལསརྒུད་ དང་འྭབས་བུ་འཁབར་བ དམི་གསརྱ་པང་ཛོམ་ངིག་བསམ་ད་ ནསྤ་མ་མའི་བངྷ་རུ་ བྱས་སྐམས སྱས་པ་གཞི་བཞ ར་པ་འདིར་ཡུན་རང་རབ་ཇིག་བ༔ ཨྲི་བངྡ་ཛུའ་ དུ 


ལྲ 





བདྱིསིདུ་འིའྱུངགནས་སྤེ་དུ་ ངུསྐྱ་རྒའོ། །རིན་ཆེན་སེམས་ལས་ི །སངསརས་མེད་ ངྲ་རེ སེམས་ཅན་ད ས་པ་དང་། ཆད་མ་རྩ་བུར་པ་བཅོམ་ལནོ་འདས་ཏྱི་ས་འུང་བྟན་པ་ 


ཟླ ཊཱ བུད་གནས་སྤེ་སུས་རིག པ་རིགའག་ངོ་ཏུད་ཏོུར་པོ་ ིིམ་ འ་ཡང་། བཅོམ་ཁལྔན་འདྲས་ཀྱིས་ དཔའུ་དྡོར་མཁའ་འཕོམ རྡོརྗ་གཟིར་ཆེན་ལས་ ། ཧྱ་འདེར་ས སང་སུས་མཆོག་ཉིད་ 
| ྩ གན སསེངས་ཧོབ། ཡེདབེའོསས་ངས་ ཤི ན་བསརཏའི་ཞ ང་པནས་ ཀྱང་ ། སམས་ཉིད་གཅིག་བུ་ཀུནྱ་གི་ས་བོན་ཏ། །གང་ལྦ་མིད་དངྱ་པ་ངན་འདས་འཕོ་བ། ་ 


དྲ དབ པ་ལུ (ཐམས ཐསད་འྭབང་་ཡི། །ིན་ཆེན་བང་ནབ་སེམས་ བླ་ཚབ །།ཞྲེས་ པལ་སེགས་ པབཀའདང་གསན་བཅོས་འ མོ་འདི ངོ ཡ་པས། 






ད ན་ རི ཅཱ ཇིབ ཅི ཐམས་ཅད་འ དའ ཛེ པོ་དང ང་གངགྲིས་ གར འེ ཤ་པ ག ཉར 
ངི དར་པ བཱ །དྟོལ རཛཾ་ཨཔས་བཉིད་འདོན། །ཞིང་པས་ཤསྱཆུབ་ཡིནུ། ར་ ཀི 
འགྲོ །མ༡ཿ དྲག གོ་བད་ཆེན་ཕྲང་། །དིང་ །རིང་བྲོར་རེ་ཞྲོགས་ 

ང་བ མཔར་འུ། དིའི ཐུགས་ཀི་གཏེར་། ས་བ བིཞིའྲཔོག༔ ཉེང་འདི། །ཡི་གེར་ ྲ 











།! །སླུ་བ ཅེད་པའི་གང་ཟགྲ་ནམས། །ར་བསབ་བཞྲིན་ བ་དང པ། ཤིནྱ་ཨིས་བླམ་ བ་པར་མཛད ཡའོ། ས་འ ཆོ་གཏ་བྔ་པོ། ། ྭ ཀོ རོ ཀོ་ ་ 
།མས་བབས་ལ་གནས་སྐ ད་བཀག །བློདཱང་པར་ཞྲེག་ལ་ང་ལ་ཉོན། བ་འཇིག ཌེ གན་ཕམ་ དབང ཞིང་། །ཨྱ་འ བའའེར་ དྲ་མཛར་བླཙ་ནབ། །ལ་ཀའྱིབ་ཐོ་ཇི་ ། 
ད།།དཀར་པ་གངས་རྙི་ལ། 


ཌ|༅། 
| ༧ 


ཤ རུ 
། བཞིན དྲུ །ཅམཞོན་དམན་ འདྲིང་གསུ་མ་རམརོ་ག ཀ། །ཡར་ཁྱར་མརྦ་བེའ འོ།ལ་རིའ། ཀ།ཡ་བའཇིག ཇེའི་ཕ་ ནི་ད བཿ ཤན བར་ར་ཚལ་བའ་་ཡམང་ 
5 ཤྭ ཧཿ་མངཛོང་། དགཔཔ།དང་ུཔ་རར་ཛོད། །གཙངང་གངྭག་ར་བརམ་ དུད།།རུང་ ན་གཞན་དོནྲ་གུབ་པར་མཛོད་། །རང་ ཕིག ཾྲ ཅཅ ཧཾ །དཀདབ་གང །ངང་ ་ 
ཤེ བར་གོང་བརྙན་པར་གོ་ ན། །བརྡད་ཐབས་ལ་ཚ།་བས་པྱ་སྱད། །ཟབ་པྲས་སྲོག་ ེང་མཱ་བརྡ་བ། །ཤབས་ལ མཱཁུས་པའི པའ ནཱ །ལནགྱི་བདྲུ་རུབསེམས་དྲའྲ་རམས། །སསདང་ ལོངས་སྤྱོད ¶ 
ཆི རང ངགི་བྱ་ར་མས། །དྲ་ལས་ངན་ཀུན་ལྔ་གཏང་བ་དད་། \ དདྲོགང་དག་བྱ་ཤེལབྲ་ུ་ །།མ༣་འབླཾ ངས་གཏངྱ ཝིརུད་པས། །ཐམས་ཅངྲཾ་པཾལ་ངང་དྲུ་སད་པོག་ཆེ། །ཟི་ལྦ་སི་མྔ་ནོན་ལ་ སེགས་པས་ བསེགས་། 
ྷ ནས་གཏོང་བདྱ་ང་པ་ཡིན། །དསན་འཇི་གཏན་མགན་ ཡང་། །ཟྡིགོལ་བསགས་མཁསི་པམ་།ི ང་དགོསཔ་བླམའ་པརྨ་པད། །ཊ དོ་པའི་རྲསྱས་ཚོལ་གསེགྱ་པད། །ང ོན་པའི་ ད 









་ ངའ ཡཿ གོ ༅ོམོ་དའ རོབེྱ་བས་ཆོ་ ཁོཿསྔ་རཱ ཉན་འདུན་ལཁོར།། ཆེདབལ་ཕན་ཡགམ ོ་་་་་ ངཿ ༤ 1 
ཁྱད གྱར་ངནཔ་ རྒྱབ།་ གུར་ཅིང་། །ཀུ རཔ ཆོས རཿ ཉ་གཏོར་ཆར་ཕབ་པས།།ནོ་ །ནོར་པའི་ལམ་འ་ རྨ་རྩངས་པ་བདག་2ད་ལྭ། ལྕགས ངེ་མུར་ཅིསབི་བཔབྱ་བསཏཱ ན། ད་མ ྭ ` (ཏྱ ཅད , 
332 རིགས་དུགྲ་ཡག་བྲམལ་བཟོད་ ་པརྐདཀའ་བདང་། །ལ་བར་བའི་དྲཱག་བྲས་ལ་འཇི་གས་སྭ་རྦུང་པ་ཡེས།།བླརམག་པ་ རྩུ་སུར་པྲ་དུད་ཟད་ དུཡ་པས་མཇཿཿཆེ། ཅི་འ ས་འདི་ཐོབ་ བྱ་ཁུང་ །སེམས་དང་ ྦ 
[དང ནདྲག་འ རེས་གཅུར་ཞིང་གཉིན་དངྲ་བལ་བ་དང་། །འྱགས་ཞིང་འོ་གྲུས་ པསྨྲ་ནམ་པར་མངུཉརསསགས འདུ ེེ་པ་སེ་མས་ཁསཞི་གབ་ ཝོང །གང་ཚོ་ ི་ིགནམགོན་བ་ཡས །།ཐུག་སྔརའྲི་ལགསླ་བསྲ་དཔས་པར་ 
ཡུ་ར་ནས་ཀྱང་།།བརྲེ་རདང་ཐར་པའ་ལྔསདུབ་ ཀདྱ་སརཅད །དབེན་པངའའི་སུལནབ། སབཅས་ཤིད། ། ར་ལན་ཕིན་ཅི་ལག་གི་ ,༢ཞཅཔསྦ་སམ།། །ག ཨད ཐི་བཟད་པ། ཧུ གས ༨༣ སཔར་ ་ 
སྦས།།རཆྐནྱ་ཡསསདསརྦ་བས་ པའིཆུག་པྡེལལ་སི་ སྱཾས།། ཤིནྱཿ་པན་པཞིང་ ཆེབ ཉིྒ་མཔབརམནར་པའི་དག་བམལཚིས།།འ བྲལ བནརསདམ་བཅས་པ།།ཡུབ འདེ་ཞིགྱ་ཁང་ཞིག་པར་ 












༨༩༤ པ་འ 



















།འདབལ།། འཐོ་བཟིནྱོདདེགྱ་ཅརྦད་མཆུང་།༽ པ ེ ན་ངོནདུ་གྟ ང་ངོ་ཞིས། ། དབང་པོར་པན་གན་ས་དྲམ་བཅས་ཤིེང་། །ཡོནཚྲ་ཁོདལྔ་མོམ་ཁ་གང་ གྲུངས་ པ། སངས་ཧས་ ། 
་ྷ བའར་ཨྱ་གརཚ། ས་]}ཾྲ་ ཡིད་ལ་བླ་ནག་པརྒྱརུར་པའིདྲུས་འདིར་བངོད། ད་ཨ དང་།།དྭབུལ་ཞིང་འཕངས་པས་འགིནདའི་བུམ་ཅིང་། བུ །དནསས་ | 
| དང་དྲལ་བདེ་ དོང་། །ཉྱིད་མུ་ཁ་ཝྭ ཟཔ ན་ཆི་གྱ་བོང པར་དཊ ཙི ཤིང་།།སང་ཡའའང་དྲུད་པོའ པོརགངྷརཏདཔས། །ཡོངང་པར གུར་ལ་དང་པའ ཤྱཾན་བསནས།།ངེ །དེའིའོགྱུ ཏུ་དང་ གྲིས་དཟའ་བར་བསམས། རར རི་ འི་དཔལ་ལ་ | 
53) ལེངས་སྐྱེདངིང་། །ཡུན་ད་མཿ ཆོགས་བདྲ་ཁེཿ ཨམསགངཆུརྦ་ཡུང་།༽ ཤབའདགྱེམོངདངག་པཆེན་པྒོདམས། ། །གུས་པསྨ་པངྱང་ཛན་ཡངམ གཏར་བ། །ཙིུད་ཁེད་ིུ རྨཱན་གངན་ཡད ལ་བོས་བན་གྱིས 
ཌླ བརབསྤ་བུར་ངང་། །དྩཾོན་པའི་ བྟསན་ལ་ ཡུན་སུམ་ཚོག་རྱུ་ གྱར་བག། །འཛྱ མུ བུའྲི་གི་པགབསདུ་འུམས་ཧྩན རྣམསྦཧུ། །རྗསྭ་ཿ ཅཱ་ཡྱ་དད་བད་དྲ་དོགས་པརངས། །འཕངས་བའེ་བུདང་ དང་ལྱུ་ད ང་མ} ཆུམ་ག་པང་། ཆགྲས་པར་ | 
4 །མི་ཧཆོཾས་འ ་ལ་གཏོང་བསམས ཅུང་། །།༨༨ཿིང་སིངནསྨ་ད་ཕུ་ ཡཿ གས་གཏོད་བླརྔམས།། །ིངནྡིརྡརྗཾས སད་དྲ་དྲིད་ཞེས། །གཏནྭཾི | ེྲི་དནརང་བཀདབནུམསས །དྲ མཔའི་ཆོས་ཕིརག ཏོང་བའ་ ཤེད་ངིང་། །ལེ ཨི དྲིན་ 
༤གས་ཡོད་བའིདཔའ་སེ་མས་ཤིང འེ དང་ཚོང་སོཿ གསོལ ཡལ་སཔསྣས་ཚོགས་དངེ། ༽མལ་ལསཿ ལེབནས་མཐུ་ཆུ་ངཔ། །ཡིན་པ ཁྱོད་ཙི་གཏནཔད་འཇ ཡིནནམ། །གངཆ་ པ་ཡོད ལུས་གྱང བཏངབསམས་ § 
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།ནས། །གཏན་བ་ གྱིབ ཞིངྱ་སིད་པཙ་ 'ལླ་གུར་པའི་། ས་ངས ་ཡེ་ཤེསམི་ པསམི་ངོམས་པའི་ འའ ལྔ་ ང་ཆ གྱར་ཅྲི འྤལ་དང་རེག་ལ་ལྨེས་པའདང་ནུམ་བརྒྱས། སེལ་བ་འ བས་ཤིདྲངང (གའུ × ་ 
དཀྲ །རུན་དུས་མང་པས་ མའམ་མགི་། བརན རི འི་གཏམ སམས ཁྲེ ཧ་ས རེཔའེ་ར ཐ་་ ངོ ཧོ་མ །གསོ་་ ས་ ་པའིེ་ལུང་ཊ འི ཙུ གསུར | 

54 ཞིག་བ །ཐགས་གཉིས་དརཡད་ཆོས་ཆའིནངྲ་ད །།གྲཱ་གསུང་ཐུགསི་གསང་བམའ ཐྲའ་ཡས་པ། །ཀྱན ཉན་ཏུ་བཟུང་པ་ཡ ་ཡངས་པན་མམཁའ་ར པོང་། སེནཆིན་དགོངས་པ་མཐའ་དགྲ་རོགས་ང པའི་ཤེར འགབ 1ཐའ་དགྱ་སཱན། 
པཱ དཱ པ་  །བླ་བ ནྣཡ་བཞི་སྦར་ ཅིན་པར་མྲི་ཧེད་ ༨༽༽ ༽འོདྲསྱ་ཁྲོང་ཨང་ ཅ་ཨ་རེ་བ བྲབང་། ཨཾ མནསཾ་ཧོདྱ་ཤེས་ད དྲལ་བཅས་པ། ཟིན་ཆེའ་ཤླབའི རྒྱལ་པོའི་རྫས་འཁུགས་ཏེ། །གཅོ་མཆོག་ ང་མའི་ར སེཕྤ་མད་བུང་། 
ྒ \༣༥ཨར༨་བཏས་འཇདྲང། །རྙེན་བཀཙུབ། གིནར་བུམཚོག །ད་བཤན་གེབ།སཔ་སངས ༄་འླབང་ ངཿ ༣གྲདནས། །འསྲེ་ལ་ ངའ འེ་དེ་ཡིས་འཇིག་ཏེན་ཚིམ་པདཔ། གོམ་མ པཱན་འདསྦཅིས་མྱཏེན་པའི་ཡེ་ཤསྤ་མཆོད །ཤཱོབ།ཡ་ | 
བརདང་ཐམ་དགའ་ཡེ། །ཚུལ་ ༼ིདི་ཡས་དིན་ཆ ནྲ་དས་ཡད་པ་ ་ཡྭ། །རངྱ་སུདུ་པན། ཏྲར་ཡ་ ངཡའ་དབྲ བུ ར་ཅིང ༽ །ཤུབ་པའི་ ་བཉན་པ་བདུག་གིས་བཟུངད་ཞིས། །ཡད་ལྭ་ཧུང་བད་བསྐམ་ང བར་བུར་པ་འས དའ ༣དེར་འདོད་ཆུ་གྲ་ས་” 
' ཞི་མང་གཏྲི་མུག་ལ། །ནམ་པརཆགས་ཤིང་ཤིན་ཏུ་ཆགས་གྱུར་པ །༽༦ནོ་མོངས་སྤྱིདཔ་མཐར་ ཡུར་ཐུག་གྱཾད་གྱར་པ། །ཁོདྱ་ི་ཆ་གྲང སྙིང་བོ་ླ་སྲབསྐྱ་བུར་པའི། །འདྲས བུངན་སོང་གྱཅུཡ་དོ་ཅང་མན་ནལ། །གངཆ་ཁོད་ | 








།མི་བཟད་སྨུག་བྲ་པལྲ་དག་པོ་འདི་འདབ། །གཞཿ །།ཆོསྱ་ཕི་པཤི་ཡང་ནམས་ཁང་ཤི་ལརག།ཆོས་ཅིརྡ་ཇུ་གབཝ་འཆིན ས་ས 
ཤོགསླ་ནབས་ཀུན། རང་བཞིན ང་ད་པྱ་བོདིས་དྲ་ག་ཟུནྱ་ཡོགས་རིས་ཊིས། །སང་སདདྲག་བོརྦ་པད་བའི་འརུལ་ཁུགས་ 
ཾ ; ོང མད་པར་གང་གེང་ཏོགས་གྱུརཔ། ་ཆགས་སངམྱསས བཟུད་བའ ། 
ཧི །སུནརྦ་གབ་པའི་གྲང་ལ་ཞགས་པ་རོག་འཆ པར་ ལོཞིང་འྱ་དགོས་བི། ཉབ 
༨བྱ་ལ་བའབའགབུགས།ཆགས་སླང་སྤྲེན་ཁྱོ་དངྱའ།འ།བར་རབ་བླད་སནས། ཚེགྷ་པཱ་བྲ་རྫོརའིསར་ང་ཕ 
ཨ་བ་གངྦ་དྲ་སང་། །དྲ་ཀྲཾ་སྙོམ་པ་དས་ཀོནམ་ཞིག་སངས་ །།ཉེང་ ཟི ཟི 






¡ཌྷ མུག་ཀའྱི་ཧལ་བོའབ་འྲ་བུགས་ཏེ་།ཆགས་སྲང་སྤྲི 
¦ 


རླ་ 






།ཕྱིན་བའིཚེ། །རང་ཉིདྱ་ཕག་པའྱི་ཡར་ནིངེསྤ་ཐས་ཤིང་། །དུ་ཨ་གྲསུམ་དཀོན་མཆོག་རང་ལ་བསིམསནས་ནེ། ། ཤིན་ཏྲཱརཱ་ང་པརྡ་ཧུར་པའི་དངོས་བན་མས།།བྱང་ཆུབ་སམས་གཉིས་འདེས་བའྲིརེས་འགོོ་བས། །དུས་གསུམྱརལ་བནས། 
།ད༨མཉམཔ་ཡེ། །མཐའ་ཡས་བླནབས་ཅནྡ་ནམས་སུ་ཕྱག་བསནས་ཅང་། །གྲང་པསླྲ་བངས་པིང་དགའངས་གཟུངས་བྷང་དདོ།༽བང་ཆུབ་སེམས་ཆེས་བན་བཏབནསན། །བཉེན་གནས་དགེ་བསུན་དོམ་པ་གངརུང་དང་། །འཇིགཏེན 
. ! ཿ ༦༤༢༦ ༠༠ ༠༽ ༡༤ ༡༠༠ ་ ¶ ་་ "ཀ་དག རར ༡ ° ༠ | \༽# ° - དེཿ ༽ + ༽”ˆ (ཀའ ་/༽' ༨ ༼ "༢༩༤ ༡༤] ཀཱ ཀ ༠ ང་དེ པཔ བར་རོ ¬ ་ཛ༽་ས ༡" 7 ¬ ‹`›. ༡ །༠ ༡ ༡༩༧༡ རོ ལ་ ༡ཤ། ྐ ད༽་ ལྭ ༢༦ ༢ ༣༡༨ ༡ཝ༥ །༢༤།༥༥༠༩ ༧ ། 
[དབྱ་ཛུག་བྱསིངྔ་ོ་གས་ཟབམ དད།།རངགཞན་གདདནས་ཡིད་དངྱངས་པ་ཡི། །དགེ་བྱ་བངྡ་ཆུབ་མཆེགྱའུ་བྲང་བ་ཡིས། བངྱཧུབ་མུཆགོ།ཏྲུ་ ཞ་པར་ཧིད་པ་ལ། །དགུའ ཞིངརེ་ནས་དུང་དུ་འོངས་བླ་ནམས།།བད། ཤེགསྦ་ཡིན་ 
-5/6 གྱིསངུརྨའསུཚས་ཁྱི་མཇུནི། །རིན་ཆེན་དཔལ་དང་བདྲ་བར་བུང་ ནང་མི་བཡོ་ཉང་གསེད་ཙོང་། །ཆེ་དང་ནོར་ལ་བྲཟང་ངན་བསམ་པ་ཡིས།།ཆགས་སྡང་དུག་སྙོབས་འ༢ 


༨ 
ˆ “ལན ༤ རཀ ༡ 


ཛྷ 
ཙོ 





ྲ ང་པ་ལྭ། །དགའུ་ཞིངྱ་སིན་པརམྱི་རད་དི་ག་ཅན་ཧོད། བས་པྲད 
ངེངཔ་འདེ། །ཏེདལ་བྟསན་པ་ཕྲའང་པོར་ནམ་ཞི་གཏྩ་ངར། །དམ་ཚད་འཛིནཅིང་མྲག་བརྒྱ་བུར་བྲ་ནམས། །ེ་ 

_|བ་བཟང་ངན་ནམས། །ཅྷི་འ་འཚམ་པའ་དངོས་པོས་ཚམྲ་བས་ཤིང་། ་རའ་དང་འ ྒ ཇི 
གྲངུལྱ་བྭའྱི་མེ་བན་མས། །ནམ་ཞིག་གེལ་ཞིང་སིན་པར་འཆུར་བ་ཡིན།།གའ 


འྲུད་བརྩ་ཡིན་པར་མྲི་བ 





ན་དུང་འདུ་ ཉིད་ཅིང་། །འཕངས་པའེ་དངོས་བོལག་པསྐྱ་ཆུད་ན་སྲ་ཡིན། །མི་ཆེ་ནྭ་དོད་ནིགཟི་མས་སྱོར་ནང་དུ་གཟིམས། །ལཾ་ལཅོན་བོད 
།གཡར་སིརི་བའྲི་དདནྷ་ཏ་གསཔ་བཞིན། །ད་ཚོགས་འ དོད་པསྦྲདངདྱུ་ཉེགསྱ་གུར་ཅིང་ ཱི ིསླངཔ་འདོདཔ་ དེ་ལ་ས 


ཡན་ཏན་བྫ་ག་པ་བྲིདངབ་རྫངདྱཆུརཔས། །ཟན་ལ་མཚནམ་གྱཆ་གས་ཤིངའེབ་ཡིས། སའི ། 
།།ཐུབ་པའི་བསྟན་ལ་ཨཿལ་ཞུགས་སླྲེབ་འདོདཔ། །དེ་ལ་སེནམ་། 









༡ རཀ །དོམོ་བརྡོ་སྟི་རོ་ནོང་། རཔ ཏུའན་པྲ་པ་བར་མྙི་པ་ཞིང་། །རྱ་མཚནཆི་ཡོད་ཀ་ང་ བའ བགོསསམ། ལཛ་ཿོབྫོརསདང་གྱོང དྲ་ནམས། །ཟད་དུ་ དོགས་པའི་ཁི་ནཱནནག་བྱོ་ཁོད། དོད་རདོན་དགོན།། 
་ འེ ༨ལཡོའད་། །དོན་ཡེདྨ་པའས་རག་ཏུང་སལ་འཕི་ ཕང་། །ང དན་ཡདྱ་ གསན ཡཔར་གཡངས་བྱུརནས། །གཉིདྨ་རུགས་བདེ་བ་དི མའངཔ པྲ་པད་པ་མཡིས། །བམས་འཁྲུགས་ཐུགབྡས་ ལ་༨དས་བུ་ ན་བུར་པས། །རང་གཞན་དོནལ་། ཇའ 
` རྤ ཤུ ༡ཉམས་པརྱ་པུར་པ་ཡ། །ྣ་འཚུམས་དྲ་མངའ་རང ང་གཡནག་ ༡ས་ཀབླ་པཔ། །ྲ་རོངས་ལེ་ པེ་ལོ་ཅནྭ་ཀོན་ནྔ་མ་ཞོགྲ་ན། །ལ་བརབའྱི་མོན་ནམས་པུངས་ཤིང་ལིརྐ་ཏནྡཾ ས།།རངགཞན་ཐམས་དྲ་སིན་པརྩ་པདཔར་ྱུ། སྭ 
(5/7| ༨ལྟ་ལྡན་བ་བདལ་དུ་རཚེ། །ཅི་མར་སྣེོ་གྲིདྲངཁྲངཿེ ནཔྨོ་རམས། །ཇསོ་པར་གནས་ཤིངྱ་སངས་པའི་བནྟཏན་གི་།།འདུ་འཛ་པབ་ཐམས་ཆད་རབ་བཅདད། །ཞི་གནསྣ་ཉག་མཐོངདཙོན་པསྣ་རུལ་ འབོརནམས། 
ཌཾ ི་མདཔ། ཨེན་པས་ཡིའི་ལ་ང དྨན་མསྭ། ༈ཅཱ དང་འདྲ དྭག་གྲས་བེདལུ་གས་ཤ འཇིག །དབེན་པའ་དོ། །ནས་ས་ཐང་ཟང་འདུ་འཇ ཧྲད་བས། ཨ།བསལ་གཏན་ཟས་མེདདགའ་བདུ་བཏུངབ་མདུ། ད་གས དཏོགས་བདི་པནོར། 
„¿རས ཊབས་པའི་དོན་མད་འདིད་ དངྱ་ིམ་ཡད།།འང ༨ངའ་མང་ ནིཡངིགྷ་རརྟ་ཏ་ངྩོསལ་ཡེན།།ངན་བརསུང་འང་རུཌམ་ཆོར་པའོ།།པོ་ །ས་བུསམ སྒུ་ོམ་པའ་ཤེས་རའ་འབམ་ཡས། །དུས་གསུམྤྱེ་ཧུལ་བའི་ཡེ་ཤ པ་ཟའ་མི་ནེ། ། 
“ པམེ་ངང་མཆུང་བའི ་སྟ་ཏོགྲསཔ་ལས། །དགེ་ བའི་བཤེས་གཉིན་བསན་པར་ཡི་ཤེད་ཅིང་། །བན་པར་བུར་ཁང་གུཿ སུས་པན ཅེད་མི་འདོང་། །ཆོསྤ་ལན་སྱེས་བུརྣམས་ལམི་དགའབས། །ཆོས་དང་འབྲེལ་བའི་གཏམ་ | 


















5 ོཐོྟོ་དྲ་པོ་ནོད་ོསབླམསངསདབདྱོབར།འདྱིར་བསནོ་གདོབ་དགའ་བདང་།།ཅོས་དངོསམཐུན་གོགསདང་གོགང་བུརཛིང་།།ཡང་མདྱ་ཏི་མདོང་འདོ་བརྩོ་རོབ་ག། ཆོས་ལནམས་ཡད་བབྱི་ལོ་གོས་ཤིང་།།ཟག་པོའི་གློགས་ ༈ི 
འའེལགཏུས་བདེས།།ཀ་བའིབ་ཤེས་ཕིདཔར་མྱི་བུམན སབུ་ལ་པྙི་འརམཉས་པར་དྲ།སབདམ་པ་བཟེས་པར་བུཌ་ན།ིག སུརཔདམ་བཆེའི་དམ་ཆོ། སོ ྦ 






པ ཆོསྒྲརམཔ། །དོ་རམས་གང་ལྷ་རང་པར་འགུརབསོམས།།རའཞཾ་བ ཅཔའཛོནམ་ 1 
ྒ ཁེ ཡལ པུརྟཏེ། མངོན་ཤིསྔ་ངུ་འཕལྨ་རམས་ཐུང་འབུང་མིའྱགུར།།དྷེ་ལརྷ་གཱརན་ཐོས་བསམ་གམ་གསུམཧི།། ཤས་རབ་བྱུང་གནས་དམཔ་མཆུད་ཅིང་།། ཤེས་། 
ཌཐའཆལ་པ་འཇིགཉན་པྙིརཱས་དུང་།།ི་རོིལོག་གི་བན་པངོསླཆུམསངངའྲི ཟླ་དང་མྣངདྲངམཐོན་དམན་དྲ་ཤོགསྦ།།ལྕོར་སྨྱར་རཱུག་ཤེས་རབའཆལ་པའྱེརུ །དངོས་པོ་པའདེན་པའི་གདོན་རིས་བླརུགས་གུརནས།།ཁམས་གསུམའཁོར་བའིམུན། 
ཁྲོད་་ཐརྱ་མད་པུ།འབུལ་བའི་འཁོརབའྱི་སབས་གནསས་ཞིག་ཡེདྱ།རོདྷ་ཕྷ་འིལ་དངི་པ་མི་དུ་ངོང་།།ཟདའང་འདྲོུ་རྣརློ་ད་ཚོགསྦ་ཅིས།།རང་གཞན་ཐམས་ངདབྱས་བརྡ་ཧེད་པ་འདི།།རངལ་རངཔངྡ་རཾ་བམམཆིས་པམ།།དྲུསཆེན་འདི་ལདོན་ 
ཆིནྲ་བའཔ་ལི།ཡུནཱལ་འདི་ྲད་གཞན་ངྲའི་རུདཔ།།དེན་ཆན་བྱསའུས་ལནནཏན་མཛུདཔའི་རགྲས།རང་ཉིང་རངྱ་སོན་པདཔ་གསངནས་ཞི།འཁོ་རྱ་གི་ཡབབབྱོ་བདབ་མི་པིདད།།ྱག་མཆོག་སངབའྲ་རེསསུའབདབའི་གནག།་ཡ་ཡོམདཔར་ 
༼གངའིཇེབཞིནྲད།འཁོརྡརདམྐྱ་མཀུནངྡཔས་སུ་འགངབ་ཡེན།།ཏནོཔ་ཐམས་ཅད་མཁན་པ་བཅོམ་ཝན་ཐིས། །འགས་བ་དགའ་བོ་རབྱ་དྱབུང་བ་ཡིས།།རུར་དུ་དྲག་བཅོམཆནཔ་རའྱབུར་བ་དང་།་ན་པའིབཀའབཞིན་ 
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ད་ 





$/9 ནྱ ཇེས་ཞུགས་དོབམ་ཐུངབརའ་གུར་བསྡུན། མང་དཔོན་འབེལཔ་ 





ཤ “ནུསམསྦརཱ་ངསུམམཛདསེམས་པཆེ།སོདཔ་ལ་ལོམམཛད་རྟ་ཆོས་པ། །ཀུན་བིནན་མཚོ པ་ཅིས་བང་མཛོདྲང་ ། 
གསོལ།་དངོམམཐུ་རེབའེཆེ་ཞི། རེད་དང་བཀུན་སྟིཆེ་བདད་།སྙན་དང་གྲ་གས་བཆབ་ཡི།།ཅེནཔོད་རློལ་པའིརྗ་བདུན་ལ།།སུས་ཁྱཔཞུ་དོན་གསེལ་དརད་ཀའ་།།འ༨སེས་གོས་འདེབས་ཅསྱཔཐའེ།།ཡི་གྲ་བེས་པར་སུརཔ་རིས། 









5 >= ༠༩༩ 
ཟེ ཤེས།དཔངམཡིནད་ལས་གཞན༨ ༥སང་།།རེད་འརམ་ ར་ཐོ ཡི།མི་ྱོང་དྡོ་དྲུས་གསུམསངསྐྱཆས་པ།།ཱགྲ་ལཱའྲི་འབས་འདི་ ཧེས ད།།རྒྱལ་བླ་ནམས་དང་ བཞོབགོང་མའི་ བྩོ་ཆེ་ཡར་ 

' ཤེ ི གྲ་ངས་ པའི་ཆས་འ འདྲ་འམ་སཧང་ལ། གཞན མུད སུའི ༥ འད ་ 
52 ¿,མོ་འད་གྲ་ལ། གཉིས་འཛིནསྤེབ་པཅ་ནྩགིས་ཤེསཔསད།༠ྱེ ཀྱི་ཁྱེ་༣ྣལ འཧཱུརཔྱནུ་མས་དངབསང་ལ༡ ཉན།།འེ་ཁོར་བའྱི་རུམཚོཆོསྐག་་བྲརྩ་བེད་ཅིང་།།ཡེནཏན་ཤིན་ལསྤྱ་རུན་ཆད་མད་པ་ལ། ཀི།བམཆིནིཚནགྲདཱགགིསཀུརྱ་བུརན།།། 
# ཁུསཔས་ཡེདགསུམ་གནས་ ས་སན །།ཊཿཐར་འགྲབ་གསུལ་རའདིར་ཐོབ་པདབྱུ་ཁོདམཛོད།། ཨི། ༈ྭབུབདདྱ་རཱཆརདཔག་དཀེའེ །དྲུས་ གསུམམཐའམདུས་མསཿནོན།རུདང་ཚད་ལས འདས་པའོ།པའ བཞིན་ཟེབ་བྟ།ཆུ་ འ 
ཟ གགགནས་གཏུམམདཔ་ །དྲ་རྣམས་གདོནསམྱ་པས་ ས་དམར ། ཧཱ ཧཧ དམིགསཔའྱི་རེན། །༦མ་ཐེག་པའྱི་ཉིནདང་བདེ།།འཁོར་ ༢དམ་བོའིཆོས་ཚུས་ཀུ།།ཆུན་ལས་བུསབའྲིརསཛག་འདིས། 
ཇཾ ཊ།ཊཔསན། །བདད་ ཏོན གཡིུ་ཡགརབསུའ་བ།དམིགས སབས ཨེབས།ང་པེ་གསང་ སྭ མམྦཐག་བའྱི་རན་ཡིདནོ།། ༈ཟུབདོན་ཡ་ཤེསྡརྡོའི་གྲོམ དས་མ་ོནསལ་ཚིནྱམས ན་། 
ངོམ་ལངབབབྒྱུརབས།།ཕེགསི་ཏོག་ས།འི་ཕོའ་ས་ཕནའཇིསཔཆས་བཤད ཞིམ་པོ ཉདབངའདྲིགཏནགཉུམགོནརྱ་ལ།ཐུབཔའི་དབའཚི་མགུཿ གུལནས་ལགམ་ཐནགསུང།བ་མཐའ་ཉརམིརཔོ རྒྱམཆོམེ།ུཐས་ | 






ཛངས་ ་ེ མས 


འི་ཁར་ཆེན་ རི་ག ར་པའི ། 


ྒ ཉ་ཅས།པནཔ་འངར་ ུ ྒ ན་གསོ ཅཅ གའ ཡརའི། ཀྲོ ད 
། རྱ ང་ རྡདེང་མ ར་གཉིས བདགས ིབཆན་ཡུག་པ རར རའ ÷ སྤིང་འདེནཔའི ་ 
།སེོདགཙང ། ྷ ཧིའི མྱས ྦ 

མ་ | ། 


དི སྱནའཇགཉེནསྲོད་ྲར ཤོགནམོམ་ཏྲི་རུདྲཔའི་པ 
ཊརདའི་ཡུདྲ་ཐུརཔའི།གསས་སྒྱད་ཡུན གཞུས་ཡ,ྱི་བོདགྱིབའའི་ཝན་འདུཊ 
ཧུ་ཙུངབ་ད།ག་ ྦ ད ཕྨན་འདུས་པ་ མཆནཔའིཔ་འི་ོན་ཏུནགསཔས 






ངཛ ༨) ༢ ༡༨༡ ༡༠: ༡༡༩༤ ` ཀཊ༠༨༨༨༡༨༨ ° / ༨༨2» "༦ ༨ 22 ‰༨¢ ) ༡ ༡ ༨བ༦༡ཉ༤༨༡༤༡༩ ༡ ° 2༠༡ ©" "~` 2 -----. 


-༧-༤----~ - ~~~. ་ མའ 


རྩོབླས་ལ༼་ ས་ ཁོ སུ་ལབསས་སོ་པ་མོ་་ མམ༧པ༢༡༡༡༡༡༢༢༤༢༤༥༨༢༤༤༤༡༡༢འརངམ་མཆམ་ངསསསཔསབ༡༡༡༠༡༡༡༡༡༡༡༡༡༢༡༠༢༩༨༢༤༨༤༡༠ཇས། 
༨: 22 ལམ ༄། །གསུམ་བདེ །བདེ་བའེམལན་ བརྒྱདཀི ༡མམ་འནརཔཤུགས སུར མཆེནཔ། །འང་ཤོད་བསམ་གཏུན།བྱབསའི་སུལ་ཀུན། །ནམམ་ཁའི༔ 
¢) །ིན་ད་བྲགའ་བར་ཤོགྱ། ཆ་པ )ེ རྱུབརབར་གཞས་ནབསམངདའ། སག ྲུབ་ལྔ་བནཔའགལྱཆུན་ག །བདུད་ཝེའི་གཡུལ་ལསྣར་ མ་པརྩ་རལ་བ་ཡ། ྒ 
ཌུ ལེགས བ།མཐའ་བདདྲུ་ཁབས་ གུ་མངི་ག།ཅེས་རང་གི་མཆེད་ བ་མཿབན་སྤུལ་པས་ བྲས་ལངིརྦ་སདྦངྨ་་ བ་ ོའབི་བན་མཏིས་ཏོརླ་ཟདཔཔའྲདལ་ཚས་ ལེམ ཅོ 
རིད དཀོན་མཆོགཆོས་ ཅིངས ྦ །སྤད་མྣད་ལ།། ་ 













